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Funktionsbeschreibung

Warm halten
Schonendes Auftauen empfindlicher Speisen, 
Warm halten



Auftauen

Garen bei niedriger Temperatur, Garen von Reis 

Schnelles Auftauen

Niedrig
Schmelzen von Butter 

Erwärmen von Babynahrung

Mittel

Garen von Gemüse und anderen Lebensmitteln 

Schonendes Garen und Erhitzen, 

Erhitzen und Garen von gerringen Mengen 

Erwärmen von empfindlichen Speisen

Hoch
Schnelles Garen und Erhitzen von Flüssigkeiten 
und anderen Lebensmitteln

Mikrowelle
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Spezifikation 
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Micro-ondes
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Warm houden
Trage ontdooiing voor delicaat voedsel, warm houden van 
voedsel

 

Ontdooien

Bereiding op lage temperatuur, rijst koken 

Snelle ontdooiing

 

Minimum
Boter smelten 

Babyvoedsel opwarmen

 

Gemiddeld

Groenten en ander voedsel bereiden 

Voorzichtig bereiden en opwarmen 

Kleine porties opwarmen en bereiden 

Delicaat voedsel opwarmen

 

Maximum
Snel bereiden en opwarmen van vloeistoffen en ander 
voedsel
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290 W 

 
150 W 
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100 ml 

50 ml 

25 ml

De bovenkant met 
boter besmeren. In 
schijven snijden. 
Afdekken

100 ml 

 

25 ml

In blokjes of 
schijfjes snijden. 
Afdekken

25 ml Schillen en in 
gelijke stukken 
snijden. Afdekken

25 ml 

50 ml

In blokjes of 
schijfjes snijden. 
Afdekken

50 ml Afdekken

25 ml Afdekken

Visfilets Afgedekt koken. Omkeren als de 
helft van de tijd is verlopen.

Hele vis

Afgedekt koken. Omkeren als de 
helft van de tijd is verlopen. 
Eventueel de fijne uiteinden van 
de vis afdekken.
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Glas en porselein 1) 

Voor huishoudelijk gebruik, niet vuurvast, kan in 
vaatwasmachine worden gebruikt 

Ja Ja 

Geglazuurd porselein 

Vuurvast glas en porselein 
Ja Ja 

Porselein, aardewerk 2) 

Niet geglazuurd of geglazuurd zonder metalen 
versiering 

Ja Ja 

Serviesgoed van aardewerk 2) 

Geglazuurd 

Niet geglazuurd 

 

Ja 

Nee 

 

Ja 

Nee 

Plastic serviesgoed 2) 

Warmtebestendig tot 100°C 

Warmtebestendig tot 250°C 

 

Ja 

Ja 

 

Nee 

Ja 

Plastic folie 3) 

Plastic folie voor voedsel 

Cellofaan 

 

Nee 

Ja 

 

Nee 

Ja 

Papier, karton, perkament 4) Ja Nee 

Metaal 

Aluminiumfolie 

Verpakkingen van aluminium 5) 

 

Ja 

Nee 

 

Nee 

Ja 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 



 

  



DE 

 

FR 

 

NL 

 

 
   

 

 

 

 

 



 

 

  



www.teka.com

1730278-g




