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@ INSTRUCTION MANUAL

Thank you for choosing PLAYLIFE Ice Skates. With over 20 years experience in roller and winter
sports, PLAYLIFE products are innovative, functional and stylish. Developed and tested in conjunction
with world-class athletes, designed in Germany with great attention to detail and manufactured
according to the highest quality standards. If used and maintained correctly, you will be able to enjoy
your PLAYLIFE Ice Skates for many years.

These ice skate have been tested in line with the European standard EN 15638:2009.

These ice skates are designed for regular ice skating. They are not suited for:
figure skating, ice hockey, ice skate rental.

CAUTION

Do not perform any alterations to the ice skates, as these could compromise their safety!

Ideally only skate on ice rinks. If you step on ice over open water, first check that the ice layer is thick
enough and take note of the fact that ice can be particularly thin close to an embankment, where
fluid is introduced or under bridges as well as on running bodies of water. Pay particular heed to
public warnings.

When not on ice, you should use blade protectors for your ice skates in order to increase the lifetime of
your blades and maintain their gliding properties. Powerslide recommends wearing full, safety-tested
protective gear in order to minimise your safety risk. Full protective gear includes: a helmet in addition
to knee, elbow and wrist pads.

If used, self-locking screws and nuts can gradually loosen while the skates are being used. Check
these regularly to make sure they are still firmly in place and if necessary tighten them. Sharp edges
that can form when using the skates should be removed in order to avoid injury. The blades need to
be re-sharpened from time to time.

INFORMATION ON USAGE

Always make sure your skates fit properly; the shoe should not be too large or small. If a skate is too
large then it will not offer real support and if the shoe is too small it will show signs of pressure. If the
shoe is tied too tightly, it can lead to blood congestion in the foot. The blades must be sharpened
before they are used for the first time. The blades should be re-sharpened from time to time. This
service is provided at some indoor ice rinks and some large specialised sports stores. Only allow
specialists to carry out the sharpening. Most artificial ice rinks possess trained staff that will make sure
that the guide rail holder does not move during sharpening. It is important to make sure that the blade
is not too sharp at the back, as this could pose an injury risk when falling. Check all connecting parts
and locking systems on your skates are firmly fastened before every use including straps, shoelaces,
screws, nuts and rivets.

SKATING SKILLS

Initially start skating on the edge of the ice and hold onto a suitable object (e.g. boards) or ask
someone to lead you through the first few steps. Attempt to stand upright on your skates while
keeping your ankles straight. Get accustomed to the proper skating position in order to attain best-
possible balance. Shift your centre of gravity downward by bending your knees and ankles and
leaning forward slightly from the hip. Your centre of gravity should now lie directly above your skates.
Push yourself off with the inner edge of one skate that you have placed at an angle to the intended
direction movement and glide over the ice with all your weight on the other skate. Return the first foot
under your body by moving it in a circular motion and then use the other skate to push yourself off
again. Repeat this a few times and after a short time you will find yourself ice skating. In order to turn
right you need to shift your centre of gravity first to the inner edge of your left foot and outer edge of
your right foot. Then turn your hip and toes to the right while keeping your legs locked and shoulders
parallel to the ground. Let the momentum carry you until you stop. You can support the movement by
placing your hands in the direction you intend to turn. Exaggerated movements and a twisted upper
body can lead to a loss of balance.
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BRAKING

Beginners can glide to a stop by keeping both feet on the ice and letting their momentum subside.
Use your arms to maintain balance.

More advanced ice skaters can brake using the so-called "hockey stop”. Here ice skates are placed

perpendicular to the direction of motion in an abrupt fashion. The legs are slightly bent and the upper
body leans backward a little. The speed is brought down by putting pressure on both blades.

MAINTENANCE AND CARE

Regular maintenance and care will increase the lifespan of your ice skates and help you have more
fun.

The skates should be dried off after every usage. Do now expose them to direct heat, that means do
not place them near an oven or heating.

Clean the metal parts of your ice skates with a soft cloth after every usage. Do not use solvents nor
sharp cleaning agents, as these could damage the material surfaces.

If you will not be using the ice skates for a longer period, it is recommended you apply a thin layer
of grease. When storing your skates, keep them in a dry location without exposure to the elements.

DISPOSAL

Dispose of your skates using a licensed waste disposal company or your communal disposal facility.
Pay heed to all relevant valid laws. If in doubt, contact your disposal facility regarding environmentally-
sound disposal.

PLAYLIFE ICE SKATES - WARRANTY

PLAYLIFE Ice Skates have a warranty period of two (2) years from the date of purchase. Products
that become damaged due to material and manufacturing faults will be repaired or replaced at the
discretion of Powerslide. This warranty is limited to the original purchaser and cannot be transferred.
The receipt is to be presented as proof of purchase. If no receipt is presented, then the warranty
period shall run from the date of manufacture.

This warranty does not cover damage caused due to any of the following:

misappropriation, misuse, accident or regular wear-and-tear collision %such as hitting the boards)
repairs or alterations outside the circle of distributors authorised by Powerslide

Incorrect usage of hardware or use of non-Powerslide products for fastening. In order to buy
replacement parts for your Powerslide Ice Skates, please contact your Powerslide vendor.

MAKING A WARRANTY CLAIM

A receipt must be presented if a warranty claim is to be made. Bring your product with the receipt to
your authorised Powerslide vendor. Provided no ulterior instruction by Powerslide Sportartikelvertriebs
GmbH has been given, the product may not be sent directly to the Powerslide Service Center. All
returns must be carried out via a Powerslide vendor.

Your Powerslide vendor will inspect the product and provide suggestions on how to proceed. If it is
deemed the article is to be sent on to the Powerslide Service Center, then shipping and any resulting
costs are your responsibility.

If Powerslide deems the article defective due to workmanship or materials and the warranty period
has not yet expired then Powerslide will repair the product as it sees fit and free of cost or replace it
with an identical or equivalent model. The repaired or replaced product will be delivered as quickly as
possible at Powerslide's expense to the Powerslide vendor.

NOTE:

the warranty of Powerslide Sportartikelvertriebs GmioH is limited exclusively to the replacement of
defective products. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH will under no circumstances accept
responsibility or liability for fatalities or injuries, property damage, indirect, contingent or consequential
damage or payments arising from the use of Powerslide products.

Powerslide recommends you store this user manual in a safe place in case you need to refer to it in
future.



‘ GEBRAUCHSANWEISUNG

Vielen Dank! Sie haben sich fur PLAYLIFE Schlittschuhe entschieden, in denen mehr als 20 Jahre
Erfahrung aus dem Roll- und Eissport stecken. PLAYLIFE Produkte sind innovativ, funktionell und
stylish. Entwickelt und getestet in Zusammenarbeit mit Weltklasse-Athleten, in Deutschland designed
mit Liebe zum Detail und gefertigt nach héchsten Qualitatsstandards. Mit PLAYLIFE Schlittschuhen
werden Sie bei korrekter Handhabung und Pflege viele Jahre Ihre Freude haben.

Diese Schlittschuhe sind entsprechend der Europdischen Norm EN 15638:2009 getestet.

Diese Schlittschuhe sind fur normales Schlittschuhlaufen entwickelt worden. Sie sind nicht geeignet fur:
Eiskunstlaufen, Eishockey, Schlittschuhverlein

ACHTUNG

Nehmen Sie keine Verénderungen an lhren Schlittschuhen vor, da dies die Sicherheit gefahrdet!
Laufen Sie am besten nur auf Eislaufbahnen. Sollten Sie das Eis von offenen Gewdssern betreten,
prifen Sie, ob die Eisschicht dick genug ist und beachten Sie, dass das Eis besonders im Uferbereich,
bei Flussigkeitseinleitungen unter Bricken sowie auf flieBenden Gewdssern recht dunn sein kann.
Beachten Sie unbedingt die 6ffentlichen Warnungen.

AuBerhalb von Eisflachen sollten Sie Kufenschoner fur lhre Schlittschuhe verwenden, um die
Lebensdauer der Kufen zu verlangern und die Gleiteigenschaften erhalten.

Powerslide empfiehlt hnen das Tragen einer kompletten, sicherheitsgepriuften Schutzausristung,
um das Verletzungsrisiko zu minimieren. Zu einer kompletten Schutzausristung gehéren: Helm, Knie-,
Ellenbogen- und Handgelenkschutzer.

Selbstsichernde Schrauben oder Muttern kénnen sich wéhrend des Gebrauchs der Schlittschuhe
l6sen, sofern diese verwendet werden. Uberpriifen Sie diese regelmdRig auf lhren festen Sitz und
ziehen Sie diese gegebenenfalls nach. Scharfe Kanten, die wahrend der Benutzung der Schlittschuhe
entstehen kénnen, sollten entfernt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

HINWEISE ZUM GEBRAUCH

Achten Sie immer darauf, dass |hr Schlittschuh gut passt, dabei soll der Schuh weder zu gro noch
zu klein sein. Ein zu groBer Schlittschuh bietet keinen richtigen Halt und ein zu kleiner Schuh wird
Druckstellen aufweisen. Beim zu engen Schnuren kann es zu Blutstauungen im Ful kommen.

Die Kufen mussen vor dem ersten Lauf geschliffen werden. Von Zeit zu Zeit sollten die Kufen
nachgeschliffen werden. Dieser Service wird in Eissporthallen und einigen groRen Sportfachgeschaften
angeboten. Lassen Sie das Schleifen nur von Fachleuten durchfiihren. Die meisten Kunsteisbahnen
verfugen Uber geschultes Personal, das darauf achtet, dass der Laufschienenhalter wahrend des
Schleifens nicht verandert wird. Es ist wichtig darauf zu achten, dass die Kufe hinten nicht spitz
angeschliffen wird, da dies eine Verletzungsgefahr beim Sturz darstellt.

Uberprifen Sie vor jeder Ausfahrt alle Verbindungsteile und VerschluBsysteme an Ihren Skates, wie
etwa Schnallen, Schnursenkel, Schrauben, Muttern oder Nieten auf ihren festen Sitz.

FAHRTECHNIK

Machen Sie die ersten Fahrversuche am Rand der Eisfldche und halten Sie sich an einem geeigneten
Gegenstand (Bande) fest oder bitten Sie jemanden, Sie bei den ersten Schritten zu filhren. Achten
Sie darauf, dass Sie gerade auf den Kufen stehen und an den Knocheln nicht einknicken. Machen
Sie sich zundchst mit der richtigen Skateposition vertraut, um bestmdgliche Balance zu erreichen.
Verlagern Sie den Kérperschwerpunkt nach unten, indem Sie Knie und Fufgelenke anwinkeln und
sich von der Hufte aus leicht nach vorne beugen. Der Kérperschwerpunkt sollte sich jetzt genau Uber
den Skate befinden. Zum Laufen stoRen Sie sich mit der Innenkante des einen, leicht quergestellten
Schlittschuhes ab und gleiten mit vollem Kérpergewicht auf der anderen Kufe Uber das Eis. Fuhren
Sie den FuB mit einer kreisformigen Bewegung unter lhren Kérper zurtick und setzen Sie den anderen
Schlittschuh ein, um sich erneut abzustofRen. Wiederholen Sie dies ein paar Mal und nach kurzer Zeit
sind Sie bereits beim Schlittschuhfahren.

Um nach rechts oder links zu fahren, verlagern Sie zundchst das Korpergewicht auf die innere Kante
des linken Schlittschuhs und die GuBere Kante der rechten Schlittschuhs. Drehen Sie dann Hufte
und Zehen nach rechts, wahrend Sie Ilhre Beine geschlossen und die Schultern parallel zum Boden
halten. Lassen Sie sich ausgleiten. Die Bewegung kénnen Sie unterstitzen, indem Sie Ihre Hande in
die Richtung strecken, in die Sie abbiegen wollen. Ubertriebene Bewegungen und ein verdrehter
Oberkérper kdnnen zum Verlust der Balance fuhren.

BREMSEN
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Anfanger kdnnen zum Stehen bleiben beide Beine auf dem Eis stehen lassen und ausgleiten. Dabei
balancieren Sie mit den Armen, um das Gleichgewicht zu halten.

Fortgeschrittene Schlittschuhldufer bremsen mit dem sogenannten ,Hockey Stop.” Dabei werden die
Schlittschuhe abrupt quer zur Fahrtrichtung gestellt. Die Beine sind leicht gebeugt und der Oberkdrper
leicht nach hinten gelehnt. Uber den Druck auf beide Kufen wird die Geschwindigkeit abgebremst.
Wartung und Pflege

RegelmaRige Pflege und Wartung Ihrer Rollschuhe erhéhen die Lebenserwartung und sorgen dafr,
dass Sie mehr Fahrspal haben. Die Schlittschuhe sollten nach jeder Benutzung getrocknet werden.
Setzen Sie diese dabei keiner direkten Hitze aus, also nicht in Ofen- oder Heizungsndhe trocknen.
Sdubern Sie nach jeder Benutzung die Metallteile Ihrer Schlittschuhe mit einem weichen Tuch.
Verwenden Sie weder Lésungs- noch scharfe Reinigungsmittel, da diese die Materialoberflache
beschadigen kénnen. Werden die Schlittschuhe fur einen ldngeren Zeitraum nicht benutzt, empfiehlt
es sich, die Kufen leicht einzufetten. Bewahren Sie lhre Schlittschuhe an einem trockenen und
witterungsgeschutzten Ort auf.

ENTSORGUNG

Entsorgen Sie |hre Schlittschuhe Uber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder Uber Ihre
kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden Vorschriften. Erkundigen Sie
sich im Zweifelsfall bei Ihrer Entsorgungseinrichtung tber eine umweltgerechte Entsorgung.

PLAYLIFE SCHLITTSCHUHE - GEWAHRLEISTUNG

Fur PLAYLIFE Schlittschuhe besteht ab dem Datum des Kaufs eine Gewdhrleistungsfrist von zwei (2)
Jahren. Wahrend dieses Zeitraums werden Artikel, die aufgrund von Material- und Fertigungsfehlern
schadhaft sind nach ermessen von Powerslide repariert oder ersetzt. Die Gewdhrleistung ist auf den
Erstkaufer beschrankt und ist nicht tbertragbar. Der Kaufbeleg ist zum Nachweis des Kaufs vorzulegen.
Ist kein Kaufbeleg vorhanden, gilt die Gewdhrleistungszeit ab dem Datum der Herstellung.

Diese Gewdhrleistung gilt nicht fur Schaden, die aufgrund folgender Ereignisse eintreten:
Zweckentfremdung, Missbrauch, Unfall, Fahrldssigkeit oder gewdhnliche Abnutzung

Aufprall (wie z.B. Anfahren von Banden).

Reparaturen oder Umdanderungen auBerhalb des Powerslide autorisierten Handlerkreises.

Falsches Verwenden von Hardware oder das Verwenden von anderen als Powerslide Produkten
zum Befestigen. Um Teile fur Ihre Powerslide Schlittschuhe zu kaufen, wenden Sie sich bitte an lhren
Powerslide Handler.

ERHEBUNG EINES GEWAHRLEISTUNGSANSPRUCHS

Wird ein Gewdhrleistungsanspruch erhoben, muss dies unter Vorlage des Kaufbelegs erfolgen.
Bringen Sie Ihr Produkt mit dem Kaufbeleg zu Ihrem autorisierten Powerslide Handler. Soweit keine
anderweitige Anweisung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH vorliegt, darf das Produkt
nicht direkt an das Powerslide Service Center versendet werden. Alle Riickgaben haben Uber einen
Powerslide Handler zu erfolgen.

Ihr Powerslide Handler wird das Produkt tberprifen und Vorschlage zur weiteren Vorgehensweise
machen. Wird festgestellt, dass der Artikel an Powerslide Service Center versendet werden muss, sind
Sie hinsichtlich des Versands und der entstehenden Kosten verantwortlich.

Stellt Powerslide fest, dass der Artikel hinsichtlich Materiaiméngeln oder Verarbeitungsfehlern
schadhaft ist und die Gewdhrleistungsfrist noch nicht abgelaufen ist, wird Powerslide das Produkt
nach eigenem Ermessen kostenfrei reparieren oder gegen ein identisches oder gleichwertiges Modell
austauschen. Das reparierte- oder Ersatzprodukt wird dem Powerslide Handler schnellstmoglich auf
Kosten von Powerslide zur Verfugung gestellt.

WICHTIG!

Die Haftung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmioH ist ausschlieflich auf den Ersatz mangelhafter
Produkte beschrankt. In keinem Fall kann die Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH fur Todesfdlle
oder Verletzungen, Sachschaden, Neben- Eventual- oder Folgeschaden oder fur Aufwendungen, die
durch die Verwendung von Powerslide Produkten entstehen, haftbar gemacht werden.

Powerslide empfiehlt Ihnen, diese Gebrauchsanweisung aufzubewahren, falls Sie einmal etwas
nachschlagen mussen.



@ NOTICE D'UTILISATION

Merci d'avoir choisi les patins & glace PLAYLIFE.

Avec plus de 20 ans d'expérience dans les sports & roulettes et sports d'hiver, les produits PLAYLIFE
sont des produits innovants, fonctionnels et sophistiqués. Développés et testés en collaboration avec
des athlétes de classe mondiale, congus en Allemagne avec une grande attention portée aux détails
et fabriqués conformément aux normes de qualité les plus élevées. Une utilisation et un entretien
corrects vous permettront de profiter de vos patins & glace PLAYLIFE pendant plusieurs années.

Cette paire de patins a glace a été testée conformément & la norme européenne EN 15638:2009

Ces patins a glace sont congus pour un patinage normail. lls ne conviennent pas & :
du patinage artistique, du hockey sur glace, de la location de patins & glace

ATTENTION

N'apportez aucune altération aux patins & glace car cela pourrait compromettre leur utilisation en
toute sécurité !

Idéalement, ne patinez que sur des patinoires. Si vous patinez sur de la glace formée au dessus d'une
zone d'eau libre, vérifiez tout d'abord que la couche de glace est assez épaisse et n'oubliez pas que
la glace peut étre particuliérement fine & proximité des berges, aux zones de sortie de canalisations,
sous les ponts et au dessus d'une zone de courant. Soyez attentif aux alertes publiques.

Lorsque vous n'étes pas sur la glace, utilisez des protége-lames pour vos patins & glace afin
d'optimiser la durée de vie de vos lames et d'entretenir leur propriété de glisse.

Powerslide recommande le port d'un ensemble complet de protections approuvées afin de réduire
le risque de blessure. Un ensemble complet de protections comprend : un casque ainsi que des
protections pour les genoux, coudes et poignets. Lorsque les patins sont utilisés, les vis autobloquantes
et les écrous peuvent progressivement se desserrer. Vérifiez ces derniers réguliérement pour vous
assurer qu'ils sont toujours fermement fixés et revissez-les si nécessaire. Les carres tranchantes qui
peuvent se former pendant I'utilisation des patins doivent étre retirées pour éviter toute blessure. Les
lames doivent étre & nouveau affiitées de temps en temps.

INFORMATIONS SUR L'UTILISATION

Veillez toujours & ce que les patins soient de la bonne taille. lls ne doivent étre ni trop petits, ni trop
grands. Siun patin est trop grand, le pied ne sera pas correctement maintenu. Sile patin est trop petit,
trop de pression sera exercée sur le pied. Siles lacets du patin sont trop serrés, cela peut entrainer une
congestion de sang dans le pied.

Les lames doivent étre affitées avant d'étre utilisées pour la premiére fois. Les lames doivent étre &
nouveau affitées de temps en temps. Ce service est disponible dans des patinoires couvertes et dans
des grands magasins de sport spécialisés. Laffitage ne doit étre effectué que par des spécialistes.
Dans la plupart des patinoires artificielles se trouvent des personnes formées qui sauront s'‘assurer
que le support du rail de guidage ne bouge pas pendant l'affGtage. Il est important de s'assurer que
la lame n'est pas trop affitée & l'arriere car cela peut entrainer un risque de blessure en cas de chute.
Vérifiez que toutes les pieces intermédiaires et systémes de verrouillage sur vos patins sont bien fixées
avant chaque utilisation, y compris les languettes, lacets, vis, écrous et rivets.

TECHNIQUES DE PATINAGE

Commencez par patiner sur le bord de la patinoire et appuyez-vous sur un objet approprié (ex :
rambarde) ou demandez & quelqu'un de vous montrer les premiéres étapes. Essayez de vous tenir droit
sur vos patins en gardant vos chevilles droites. Mettez-vous dans la position correcte de patinage
pour garder le meilleur équilibre possible. Transférez votre centre de gravité vers 'avant en pliant vos
genoux et vos chevilles et en vous penchant légéerement vers I'avant & partir de vos hanches. Votre
centre de gravité devrait maintenant se situer directement au dessus de vos patins. Propulsez-vous
en avant a l'aide de la carre intérieure d'un patin que vous aurez placé perpendiculairement & la
direction souhaitée et glissez sur la glace en transférant tout votre poids sur l'autre patin. Ramenez le
premier pied sous votre corps en formant un mouvement circulaire puis utilisez I'autre patin pour vous
propulser & nouveau. Répétez cette étape plusieurs fois pour parvenir & un patinage régulier.

Pour tourner & droite, transférez d'abord votre centre de gravité vers la carre intérieure de votre pied
gauche puis vers la carre extérieure de votre pied droit. Tournez ensuite vos hanches et vos orteils vers
la droite en gardant vos jambes serrées et vos épaules paralléles au sol. Laissez I'impulsion vous porter
jusqu'a vous arréter. Vous pouvez appuyer ce mouvement en plagant vos mains dans la direction que
vous souhaitez prendre. Si vous faites des mouvements exagérés et que le haut de votre corps n'est
pas droit, vous pouvez perdre |'‘equilibre.
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FREINER

Les débutants peuvent glisser jusqu'da s'arréter en gardant les deux pieds sur la glace et en laissant le
mouvement perdre de son élan. Utilisez vos bras pour garder votre équilibre.

Les patineurs plus expérimentés peuvent freiner en utilisant la méthode du freinage paralléle. Dans ce
cas, les patins & glace sont placés & angle droit par rapport & la direction du mouvement de maniere
abrupte. Les jambes sont légérement plies et le haut du corps un peu penché vers I'avant. La vitesse
est reduite en exergant une pression sur les deux lames.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Un nettoyage et un entretien réguliers optimiseront la durée de vie de vos patins & glace et vous
garantiront encore plus de temps de glisse. Les patins doivent étre essuyés apres chaque utilisation.
Ne les exposez pas & des sources de chaleur directe. Ne les placez donc pas & proximité d'un four
ou d'un radiateur. Nettoyez les parties métalliques de vos patins & glace avec un chiffon doux apres
chaque utilisation. N'utilisez pas de solvants ou de produits nettoyants agressifs car cela pourrait
endommager le produit en surface. Si vous n'utilisez pas les patins & glace pendant une longue
période, il est recommandé d'appliquer une fine couche de graisse.

Veillez & entreposer vos patins dans un endroit sec qui n'est pas exposé aux éléments.

MISE AU REBUT

En fin de vie, confiez vos patins & une entreprise agréée de traitement des déchets ou & votre centre
local de traitement des déchets. Respectez la législation en vigueur concernant le traitement des
déchets. En cas de doute, contactez votre centre local de traitement des déchets pour un traitement
respectueux de l'environnement.

PATINS A GLACE PLAYLIFE - GARANTIE

Les patins & glace PLAYLIFE sont garantis pendant une période de deux (2) ans & compter de la date
d'achat. Les produits étant endommageés suite & des défauts matériels ou de fabrication seront, &
la discrétion de Powerslide, réparés ou remplacés. Cette garantie est limitée & l'acheteur d'origine et
ne peut pas étre transférée. Le regu doit étre présenté comme preuve d'achat. Si aucun regu n'est
présenté, la période de garantie sera prise en compte & partir de la date de fabrication.

Cette garantie ne couvre pas les dommages entrainés par les événements suivants :

transfert de propriété, mauvaise utilisation, accident ou usure réguliére

collision (tels que des chocs contre les rambardes de la patinoire) réparations ou altérations effectuées
en dehors du groupe de distributeurs approuvés par Powerslide

Utilisation incorrecte de I'article ou utilisation de produits n'appartenant pas & la gamme Powerslide
pour les piéces de fixation. Pour acheter des pieces de remplacement pour vos patins & glace
Powerslide, veuillez contacter votre vendeur Powerslide.

RECOURS A LA GARANTIE

En cas de recours & la garantie, le requ de paiement doit étre présenté. Apportez votre produit et le
regu chez votre vendeur agréé Powerslide. Sauf si Powerslide Sportartikelvertriebs GmiH vous en fait
la demande, le produit ne doit pas étre envoyé directement au Centre de réparation Powerslide. Tous
les retours doivent étre effectués par I'intermédiaire d'un vendeur Powerslide.

Votre vendeur Powerslide examinera le produit et vous donnera des recommandations sur la
procédure & suivre. S'il est considéré que l'article doit étre envoyé au Centre de réparation Powerslide,
les frais d'expédition et autres colts encourus seront & votre charge.

Si Powerslide considére que l'article est défectueux en raison d'un défaut matériel ou de fabrication et
que la période de garantie n'est pas encore arrivée & expiration, Powerslide procédera gratuitement
A la réparation du produit s'il le juge opportun ou au remplacement du produit par un modele
identique ou équivalent. Le produit réparé ou remplacé sera livré au point de vente Powerslide aussi
rapidement que possible aux frais de Powerslide.

REMARQUE :

la garantie de Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH est exclusivement limitée au remplacement
de produits défectueux. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH n‘assume en aucun cas une
responsabilité en cas de déces ou blessures, de dommage aux biens, de dommages indirects,
éventuels ou consécutifs ou de paiements découlant de I'utilisation de produits Powerslide.

Powerslide vous recommande de conserver cette notice d'utilisation dans un endroit str au cas ou
vous auriez besoin de vous y référer dans le futur.



@ MANUAL DEL USUARIO

Gracias por haberse decidido a adquirir estos patines para hielo de PLAYLIFE. Gracias a una
experiencia que se remonta a mds de 20 afios en la fabricaciéon de patines con ruedas y similares, asi
como equipamientos para deportes de invierno, los productos PLAYLIFE son innovadores, funcionales
y de estilo moderno. Ademds, han sido desarrollados y probados en colaboracion con atletas de
renombre mundial. Nuestros productos estdn disefiados en Alemania con una esmerada atenciéon a
cada detalle y han sido fabricados conforme a las normas de calidad mas exigentes. Utilizdndolos
de la manera correcta, podrd disfrutar de sus patines para hielo PPLAYLIFE durante muchos afios.

Estos patines para hielo han sido probados conforme a los requisitos establecidos por la norma
europea EN 15638:2009.

Estos patines para hielo han sido disefiados para la préctica normal de patinaje sobre hielo.

No son adecuados para lo siguiente: Patinaje artistico; Hockey sobre hielo; Alquiler de patines sobre
hielo.

iPRECAUCION!

- iNo lleve a cabo modificacion alguna en los patines para hielo, ya que podria comprometer su uso
seguro! En teoriq, lo ideal seria patinar Unicamente en pistas de patinaje sobre hielo. Si decide patinar
sobre lagos o rios helados, compruebe primero que el espesor de la capa de hielo es suficientemente
seguro y sea consciente de que la capa de hielo puede ser particularmente delgada en las zonas
junto a muros de contencion, vertidos de agua o debajo de puentes, asi como justo encima de
zonas debajo de las cuales fluye agua. Asegurese de prestar la debida atencion a las advertencias
dirigidas al publico.

Cuando no se desplace sobre hielo, deberd colocar protectores de cuchillas en sus patines para hielo
a fin de prolongar la vida util de las cuchillas y mantener sus propiedades éptimas de deslizamiento.
Para evitar en lo posible el riesgo de lesiones, Powerslide recomienda usar un equipo de proteccion
completo y debidamente homologado conforme las normas de seguridad. Un equipo completo de
proteccion constard de los siguientes elementos: casco, rodilleras, coderas y mufiequeras.

De estar instalados, los tornillos y tuercas autofrenantes podrdan aflojarse progresivamente como
consecuencia del uso de los patines. Examine los a intervalos periddicos para asegurarse de que
permanecen frmemente sujetos en su sitio y, de ser necesario, reapriételos. Las rebabas que puedan
producirse debido al uso de los patines deberdn eliminarse a fin de evitar posibles lesiones.

Serd necesario volver a afilar las cuchillas de tanto_en tanto.

INFORMACION RELACIONADA CON LA UTILIZACION DEL PRODUCTO

Asegurese siempre de que sus patines se ajustan correctamente a la talla de sus pies. La bota no
deberd quedar demasiado holgada ni demasiado ajustada. Si un patin queda demasiado holgado,
no ofrecerd el soporte adecuado. De manera similar, si la bota le queda demasiado ajustada, le
dejard marcas de presion en el pie. Si la bota estd demasiado apretada, podria producir una falta
de circulacion en el pie.

Serd necesario dfilar las cuchillas antes de utilizar por primera vez los patines. Asimismo, deberdn
volverse a dfilar las cuchillas de vez en cuando. Algunas pistas de hielo cubiertas y grandes tiendas
de deportes especializadas suelen ofrecer este tipo de servicio. Permita Unicamente a especialistas
llevar a cabo el afilado de las cuchillas. La mayoria de las pistas de hielo artificial cuentan con
personal cualificado que se asegurard de que el soporte del carril de guia de la cuchilla permanece
fijo durante el proceso de afilado. Serd importante asegurarse de que la cuchilla no esté demasiado
afilada en su parte posterior, ya que podria suponer un riesgo de lesiones en caso de caidas.

Antes de cada uso, compruebe que todos los elementos de unién y sistemas de bloqueo de sus
patines estdn firmemente sujetos; esto incluye correas, cordones de botas, tornillos, tuercas y
remaches.

HABILIDAD PARA PATINAR

Al principio, comience patinando por el perimetro de la pista, sujetdndose a algln objeto adecuado
(p. &j. barreras) o solicite a alguien que le preste asistencia en sus primeros pasos. Intente mantenerse
erguido sobre sus patines, con sus tobillos bien rectos. Acostumbrese a adoptar la posicion correcta
para patinar a fin de conseguir mantener el equilibrio de la mejor manera posible. Doble sus rodillas
y tobillos e inclinese ligeramente hacia adelante desde la cadera a fin de desplazar hasta una
posicion mas baja en el centro de gravedad de su cuerpo. Su centro de gravedad debe quedar
ahora directamente encima de los patines. Impulsese con el borde interno de un patin posicionado
en dangulo con respecto al sentido desplazamiento previsto y deslicese sobre el hielo apoyando todo
su peso sobre el otro patin. Vuelva a colocar el primer pie bajo su cuerpo desplazdndolo mediante
un movimiento circular y utilice el otro patin para volver a impulsarse. Repita este proceso varias
veces y en muy poco tiempo conseguird patinar sobre hielo. Para girar a la derecha, deberd primero
desplazar su centro de gravedad hacia el borde interior de su pie izquierdo y hacia el borde exterior
de su pie derecho. Gire su cadera y dedos de los pies hacia la derecha mientras mantiene las piernas
juntas y los hombros paralelos al suelo. Deje que el impulso le desplace hasta detenerse por si



solo. Podra facilitar el movimiento colocando las manos hace la direcciéon en que desea girar. Los
movimientos bruscos o un giro excesivo del tronco podrdn hacerle perder el equilibrio.

COMO FRENAR

Los principiantes podrdn deslizarse hasta detenerse por si solos. Para ello, deberdn mantener ambos
pies apoyados sobre el hielo y permitir que la fuerza del impulso desaparezca. Utilice sus brazos para
mantener el equilibrio. Aquellos patinadores mas expertos podrdn frenar utilizando la denominada
“frenada de hockey”. Para ello, los patines de hielo se colocan bruscamente perpendiculares al
sentido de desplazamiento. Las piernas se flexiona ligeramente y el tronco se inclina ligeramente
hacia atrds. La velocidad se reduce ejerciendo presion en ambas cuchillas.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Estamos convencidos de que podrd prolongar la vida Util de sus patines para hielo y disfrutarlos
al maximo, siempre que los cuide y lleve a cabo las operaciones de mantenimiento periddico
recomendadas. Los patines deberdn secarse después de cada uso. Para ello, no los exponga
directamente a fuentes de calor, sino coldquelos a proximidad de un horno o aparato de calefaccion.
Después de cada uso, limpie los elementos metdlicos de los patines para hielo utilizando un pafio
suave. No utilice disolventes ni productos de limpieza abrasivos, ya que podria dafiar las superficies
del material. Si no va a utilizar los patines para hielo durante periodos prolongados, se recomienda
que les explique una ligera capa de grasa. Cuando almacene sus patines, gudrdelos en un lugar
seco, resguardado de los elementos.

DESECHO DEL PRODUCTO

Deseche sus patines a través de una empresa de recogida de basuras o llevandolos a un centro
municipal de recogida de desechos. Observe todos los requisitos al respecto establecidos por la
legislacion vigente. En caso de duda, péngase en contacto con su empresa municipal de recogida
de basuras o centro de reciclaje para que le informen sobre cémo desechar el producto de manera
que no perjudique al medio ambiente.

GARANTIA DE LOS PATINES PARA HIELO PLAYLIFE

Los patines para hielo PLAYLIFE se suministran con una garantia de dos (2) afos, valida desde la
fecha de compra. Aquellos elementos dafiados debidos a defectos de fabricacion o material se
sustituirdn o reparardn segun Powerslide lo estime oportuno. Dicha garantia se confiere Unicamente
al comprador original y no es transferible en modo alguno. Serd necesario presentar el recibo de caja
como prueba de compra. De no presentarse ningun recibo, el periodo de garantia contard a partir
de la fecha de fabricacion del producto. La presente garantia no cubre aquellos dafios que pudieran
resultar como consecuencia de lo siguiente:

Apropiacién indebida, uso indebido, accidente o desgaste normal;

Impactos (tales como golpes contra barreras de pista de hielo);

Reparaciones o modificaciones efectuadas por personas que no sean distribuidores o reparadores
autorizados por Powerslide; Uso incorrecto de los elementos mecdnicos o utilizacion de elementos de
fijacion no homologodos por Powerslide. Si desea adquirir piezas de repuesto para sus patines para
hielo Powerslide, pongase en contacto con su distribuidor de productos Powerslide.

COMO EFECTUAR UNA RECLAMACION EN GARANTIA

Serd necesario presentar unrecibo de caja vdlido afin de poder efectuar una reclamacion en garantia.
Lleve su producto acompariado del recibo de compra a su distribuidor autorizado de productos
Powerslide. De no haberse recibido instruccion alguna por parte de Poweslide Sportartikelvertriebs
GmbH que indique lo contrario, es posible que el producto no se envie directamente al Centro de
asistencia técnica de Powerslide. Todas las devoluciones deben efectuarse a través de un distribuidor
de productos Powerslide. Su distribuidor Powerslide examinard el producto y le aconsejard sobre
como proceder. Si se considera oportuno enviar el producto al Centro de asistencia técnica de
Powerslide, los gastos de envio y costes de reparacion resultantes correrdn a cargo del cliente.

Si, por el contrario, Powerslide considera que el producto presenta ciertamente defectos de material
o fabricacion y que se encuentra dentro del periodo vdlido de garantia, Powerslide procederd a
efectuar gratuitamente las reparaciones que estime necesarias o bien sustituird gratuitamente el
producto por un modelo idéntico o equivalente. El producto reparado o sustituido se entregard tan
pronto como sea posible al distribuidor de productos Powerslide, corriendo Powerslide con los gastos
de envio.

NOTA:

La garantia ofrecida por Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limita exclusivamente a la
sustitucion de productos defectuosos. Bajo ninguna circunstancia, Poweslide Sportartikelvertriebs
GmbH aceptard responsabilidad alguna por muertes, lesiones fisicas, dafios a la propiedad, ya
sean indirectos, contingentes o consecuentes, ni pagos resultantes de la utilizacién de productos
fabricados o comercializados por Powerslide.Powerslide recomienda conservar el presente manual
del usuario en un lugar seguro en caso de que necesite consultarlo en otra ocasion.



@ MANUALE DI ISTRUZIONI

Grazie per aver scelto i pattini da ghiaccio PLAYLIFE. Con oltre 20 anni di esperienza negli sport
invernali e su rotelle, i prodotti PLAYLIFE sono innovativi, funzionali e di design. Sviluppati e testati in
collaborazione con atleti di fama mondiale, progettati in Germania con la massima attenzione ai
dettagli e fabbricati conformemente ai piu alti standard qualitativi. Se utilizzati e trattati con cura,
potrai divertirti con questi pattini PLAYLIFE per diversi anni.

Questi pattini da ghiaccio sono stati testati conformemente allo standard europeo EN 15638:2009.

Questi pattini da ghiaccio sono progettati per il pattinaggio ordinario su ghiaccio.
Non sono adatti per: pattinaggio artistico , hockey su ghiaccio, aoffitto di pattini da ghiaccio

ATTENZIONE

Non modificare in alcun modo i pattini da ghiaccio per evitare di comprometterne la sicurezzal

Si consiglia di pattinare esclusivamente su piste da pattinaggio. In caso di pattinaggio su specchi
d'acqua ghiacciati, accertarsi che lo strato di ghiaccio sia sufficientemente spesso e tenere presente
che il ghiaccio pud essere particolarmente sottile in prossimita degli argini, nei punti di immissione
dell'acqua, sotto i ponti e sopra masse d'acqua in movimento. Prestare particolare attenzione ai
segnali di pericolo.

Fuori dal ghiaccio, utilizzare dei coprilama per prolungare la durata di vita delle lame e mantenerle
scorrevoli.

Powerslide raccomanda di indossare attrezzatura di protezione completa e testata

per minimizzare i rischi legati alla sicurezza. Un‘attrezzatura di protezione completa include: casco,
ginocchiere, gomitiere e polsiere. Durante l'uso dei pattini, i bulloni autobloccanti (se presenti)
possono allentarsi gradualmente. Controllarli periodicamente per accertarsi che siano saldamente in
posizione e serrarli se necessario. Durante I'uso dei pattini possono formarsi spigoli taglienti. Rimuoverli
per evitare infortuni. Le lame devono essere ridffilate di tanto in tanto.

UTILIZZO

Accertarsi sempre che i pattini siano adatti al proprio piede; lo stivaletto non deve essere troppo
largo o troppo stretto. Se il pattino & troppo largo non offrird un supporto adeguato, mentre se &
troppo stretto eserciterd una pressione eccessiva. Se lo stivaletto € allacciato troppo stretto, pud
congestionare il piede.

Le lame devono essere affilate prima del primo utilizzo. Le lame devono essere riaffilate di tanto in
tanto. Il servizio di affilatura & disponibile presso alcune piste di pattinaggio al coperto e alcuni negozi
sportivi specializzati. Laffilatura deve essere eseguita esclusivamente da professionisti. La maggior
parte delle piste di pattinaggio & dotata di personale qualificato che verifichera la stabilita del
supporto del binario durante l'affilatura. E importante verificare che la lama non sia troppo aoffilata
sulla parte posteriore, per evitare il rischio di lesioni in caso di caduta.

Prima di ogni utilizzo, controllare che tutte le parti di collegamento e i dispositivi di bloccaggio dei
pattini siano posizionati saldamente: cinghie, stringhe, viti, dadi e rivetti.

COME PATTINARE

Iniziare pattinando sul bordo della pista, aggrappandosi a un oggetto adeguato (ad esempio il
parapetto) o chiedere |'aiuto di qualcuno durante i primi passi. Cercare di rimanere eretti sui pattini
tenendo le caviglie diritte. Abituarsi alla posizione di pattinaggio corretta per mantenere il miglior
equilibrio possibile. Spostare il proprio centro di gravita verso il basso piegando le ginocchia e le
caviglie e sporgendosi leggermente in avanti rispetto al bacino. Il proprio centro di gravita & ora
collocato direttamente sopra i pattini. Darsi la spinta con il bordo interno di un pattino posizionato ad
angolo rispetto alla direzione del movimento desiderato e scivolare sul ghiaccio con tutto il peso del
corpo sull'altro pattino. Riportare il primo piede sotto il proprio corpo spostandolo con un movimento
circolare, quindi usare l'altro pattino per darsi nuovamente la spinta. Ripetere questi passaggi un po'
di volte fino a pattinare continuativamente.

Per girare a destra, spostare il proprio centro di gravita prima sul bordo interno del piede sinistro e
sul bordo esterno del lato destro. Quindi ruotare il bacino e le punte verso destra tendo le gambe
bloccate e le spalle parallele al pavimento. Lasciarsi trasportare dallo slancio fino a fermarsi. E
possibile supportare il movimento posizionando le mani nella direzione in cui si desidera girare.
Effettuare movimenti esagerati e piegare la parte superiore del corpo possono far perdere l'equilibrio.
Frenare

| principianti possono scivolare fino a fermarsi mantenendo entrambi i piedi sulghiac

cio e lasciando che la forza dello slancio diminuisca. Usare le braccia per mantenere I'equilibrio. |
pattinatori piu avanzati possono frenare utilizzando la cosiddetta “frenata da hockey”. In questo
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caso i pattini vengono bruscamente posizionati perpendicolarmente alla direzione del movimento. Le
gambe sono leggermente flesse e la parte superiore del corpo & leggermente piegata all'indietro. La
velocitd viene ridotta esercitando pressione su entramibe le lame.

PULIZIA E MANUTENZIONE

Un manutenzione regolare prolunghera la durata di vita dei pattini e renderd il loro utilizzo piu
divertente.

Asciugare i pattini dopo ogni utilizzo. Non esporli a calore diretto, ad esempio non posizionarli vicino
a un forno o a un calorifero. Pulire le parti metalliche dei pattini con un panno morbido dopo ogni
utilizzo. Non usare solventi o detergenti aggressivi per evitare di danneggiare le superfici metalliche.
In previsione di un lungo periodo di inutilizzo, si consiglia di applicare un leggero strato di grasso.

RIPORRE | PATTINI UN LUOGO ASCIUTTO E RIPARATO.

Smaltimento

Smailtire i pattini tramite un servizio di gestione dei rifiuti autorizzato o presso i punti di raccolta
comunalli. Rispettare tutte le normative rilevanti. In caso di dubbio, contattare I'ente incaricato della
gestione dei rifiuti in merito allo smaltimento nel rispetto dellambiente.

PATTINI DA GHIACCIO PLAYLIFE - GARANZIA

| pattini da ghiaccio PLAYLIFE offrono un periodo di garanzia di due (2) anni a partire dalla data di
acquisto. | prodotti danneggiati a causa di difetti dei materiali o della fabbricazione verranno riparati
o sostituiti a discrezione di Powerslide. La garanzia € limitata all'acquirente originale e non puo essere
trasferita. La ricevuta deve essere presentata come prova d'acquisto. In mancanza della prova
d'acquisto, il periodo di validita della garanzia partird dalla data di fabbricazione.

La garanzia non copre danni causati da:

uso improprio, incidenti o usura dovuta a un uso normale collisioni (ad esempio urti contro i parapetti)
riparazioni o modifiche non eseguite dai distributori autorizzati da Powerslide uso scorretto degli
accessori Powerslide o uso di prodotti di fissaggio non fabbricati da Powerslide. Per acquistare parti
di ricambio per i pattini da ghiaccio Powerslide, contattare un rivenditore Powerslide.

RICHIESTA DI INTERVENTO IN GARANZIA

E obbligatorio presentare la ricevuta per inoltrare la richiesta di intervento in garanzia. Portare il
prodotto insieme alla ricevuta presso il rivenditore autorizzato Powerslide. In mancanza di diverse
istruzioni da parte di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, il prodotto non deve essere inviato
direttamente al centro di assistenza Powerslide. Tutti i resi devono essere effettuati tramite un
rivenditore Powerslide. Il rivenditore Powerslide ispezionerd il prodotto e fornira istruzioni su come
procedere.

Se l'articolo deve essere inviato al centro di assistenza Powerslide, le spese di spedizione ed eventuali
costi derivanti sono a carico del cliente.

Se Powerslide accerta che l'articolo é difettoso a causa dei materiali o del processo di fabbricazione
e la garanzia & ancora valida, Powerslide riparerd il prodotto o lo sostituird con un modello identico o
equivalente gratuitamente. Il prodotto riparato o sostituito sard inviato il prima possibile al rivenditore
Powerslide a spese di Powerslide.

NOTA

La garanzia di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH é limitata esclusivamente alla sostituzione dei
prodotti difettosi. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH declina ogni responsabilitd per incidenti
mortali o infortuni, danni a proprietd, danni indiretti, contingenti o conseguenti o pagamenti derivati
dall'uso dei prodotti Powerslide.

Powerslide raccomanda di conservare questo manuale in un posto sicuro per poterlo consultare in
caso di necessita.



@ MANUAL DO UTILIZADOR

Agradecemos a sua preferéncia pelos patins de gelo da PLAYLIFE. Com mais de 20 anos de
experiéncia em desportos sobre rodas e desportos de Inverno, os produtos da PLAYLIFE s&o
inovadores, funcionais e cheios de estilo. Desenvolvidos e testados com atletas de classe mundial,
criados na Alemanha com muita atengdio aos detalhes e fabricados com os mais elevados padrées
de qualidade. Se usados e mantidos correctamente, poderd desfrutar dos seus patins de gelo da
PLAYLIFE durante muitos anos.

Estes patins de gelo foram testados de acordo com a norma europeia EN 15638:2009

Estes patins do gelo foram criados para uma patinagem normal no gelo. N&o séo adequados para:
Patinagem artistica, Héquei no gelo, Aluguer para patinagem no gelo

CUIDADO

Ndo efectue qualquer alteragdo nos patins do gelo, pois isso pode comprometer a sua segurangal
Idealmente, patine apenas em ringues de gelo. Se patinar no gelo sobre dgua, primeiro certifique-se
de que a camada de gelo tem espessura suficiente e tenha em conta

que o gelo pode ser particularmente fino numa represa, onde o liquido ¢ introduzido, ou por baixo de
pontes, bem como em aguas correntes. Preste especial atengdo aos avisos publicos.

Quando ndo estiver no gelo, deverd usar protectores da ldmina nos seus patins, de modo a aumentar
o tempo de vida das laminas e manter as suas propriedades deslizantes. A Powerslide recomenda
que use material de protecgdo completo e testado, de modo a minimizar os riscos de seguranga.
Um conjunto completo de material de protecgdo consiste em: Capacete, caneleiras, joelheiras e
protecgoes para os pulsos. Se forem usados, os parafusos e porcas com fixagdo automatica podem
soltar-se gradualmente durante a utilizag&o dos patins. Verifiqgue-os regularmente, para se certificar
de que estdo firmemente no lugar e aperte-os, se necessdrio. As extremidades afiadas que se
podem formar quando usar os patins deverdo ser retiradas, de modo a evitar lesdes. As l[aminas tém
de ser afiadas de tempos a tempos.

INFORMAGOES SOBRE A UTILIZAGAO

Certifique-se sempre de que os patins ficam bem calgados. Ndo podem ficar muito largos ou
apertados. Se um patim for demasiado largo, n&o oferece um verdadeiro suporte. Se for muito
apertado, apresenta sinais de pressdo. Se o patim for atado com muita forga, pode impedir a
circulagdo do sangue no pé.

As l@minas tém de ser afiadas antes da primeira utilizag&o. As IéGminas tém de ser afiadas de tempos
a tempos. Este servico é fornecido nalguns ringues de patinagem no gelo e lojas desportivas
especializadas. Apenas especialistas devem afiar as Idminas. Grande parte dos ringues artificiais
tem pessoal formado que se certifica que o suporte da calha ndo se move enquanto a lamina é
afiada. E importante certificar-se de que a lamina ndo fica demasiado afiada na parte traseira, pois
isso pode constituir um risco de lesées durante uma queda. Verifique se todas as pegas de ligagdo e
sistemas de bloqueio dos seus patins estdo bem apertados antes de cada utilizagdo, incluindo algas,
atacadores, parafusos, porcas e rebites.

TECNICA DE PATINAGEM

Inicialmente, comece a patinar na extremidade do gelo, segurado a um objecto adequado (por ex:
Na borda) ou peca a alguém para o ajudar nos primeiros passos. Tente manter-se de pé nos patins
enquanto mantém os seus tornozelos direitos. Habitue-se a uma posicdo adequada de patinagem,
para obter o melhor equilibrio possivel. Oriente o seu centro de gravidade para baixo, dobrando
os seus joelhos e tornozelos e inclinando-se ligeiramente para a frente na anca. O seu centro de
gravidade deverd assentar agora directamente acima dos seus patins. Empurre-se para a frente
com a extremidade interior do seu patim que colocou a um angulo para o movimento da direcgdo
prevista, e deslize sobre o gelo com todo o seu peso no outro patim. Volte a colocar o primeiro
pé por baixo do corpo, movendo-o num movimento circular, e depois use o outro patim para se
voltar a empurrar. Repita isto algumas vezes e, apds um curto periodo de tempo, verd que ja estd a
patinar. De modo a virar correctamente, tem de inclinar primeiro o seu centro de gravidade para a
extremidade interior do seu pé esquerdo e extremidade exterior do seu pé direito. A seguir, rode a
sua anca e dedos dos pés para a direita enquanto mantém as pernas juntas e ombros paralelos ao
chdo. Deixe o impeto transportd-lo até parar. Pode suportar o movimento, colocando as mdos na
direcgdo para onde pretende virar. Movimentos exagerados e uma parte superior do corpo torcida
podem conduzir a uma perda de equilibrio.



TRAVAR

Os principiantes podem deslizar até parar, mantendo ambos os pés no gelo e deixando o impeto
enfraquecer. Use os bragos para manter o equilibrio. Os patinadores mais avangados podem travar
usando o chamado “travéo de héquei”. Aqui, os patins séio colocados na perpendicular na direcgéio
do movimento, de um modo abrupto. As pernas séio ligeiramente dobradas e a parte superior do
corpo inclina-se ligeiramente para trés. A velocidade diminui fazendo presséo em ambas as [&minas.

MANUTENGAO E CUIDADO

Uma manutengéo e cuidados regulares aumentam o tempo de vida dos seus patins de gelo
e agjudam-no a divertirem-se mais. Os patins deverdo ser secados apds cada utilizagéo. Néo os
exponha ao calor directo. Assim, né&o os coloque perto de um forno ou aquecedor. Limpe as pecas
de metal dos seus patins com um pano suave apods cada utilizagdo. N&o use solventes nem agentes
de limpeza agressivos, pois estes podem danificar as superficies do material. Se néo usar os patins
de gelo durante um longo periodo de tempo, recomendamos que aplique uma fina camada de
lubrificante.

Quando guardar os seus patins, mantenha-os num local seco ao abrigo dos elementos.

ELIMINAGAO
Elimine os seus patins numa empresa de eliminagéo de residuos. Siga todas as leis relevantes. No
caso de duvida, contacte a empresa de eliminagéo de residuos para obter mais informagdes.

PATINS DE GELO DA PLAYLIFE - GARANTIA

Os patins de gelo da PLAYLIFE tém uma garantia de dois (2) anos a partir da data de compra. Os
produtos que figuem danificados devido a defeitos de material ou de fabrico seréio reparados ou
substituidos, de acordo com a decisdo da Powerslide. Esta garantia estd limitada ao comprador
original e néo pode ser transferida. O recibo tem de ser apresentado como prova de compra. Se néo
for apresentado o recibo, o periodo da garantia serd tido como a partir da data de fabrico.

Esta garantia ndo abrange danos causados por uma das seguintes causas:

Apropriagéo indevida, md utilizagéo, acidente ou desgaste normal

Coliséio (como bater nas bordas)

Reparagdes ou alteragdes fora do ciclo de vendedores autorizados pela Powerslide.

Utilizag&o incorrecta de pegas ou produtos que ndo sejam da Powerslide para proceder ao aperto.
Para comprar pegas sobresselentes para os seus patins de gelo da Powerslide, contacte o seu
vendedor da Powerslide.

FAZER UMA QUEIXA AO ABRIGO DA GARANTIA

Tem de apresentar o recibo, caso queira usar a garantia. Leve o seu produto, juntamente com o
recibo, ao seu vendedor autorizado da Powerslide. Caso n&o haja instrugdes diferentes fornecidas
pela Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, o produto ndo deve ser enviado directamente para
o Centro de Reparag@o da Powerslide. Todas as devolugdes tém de ser efectuadas através do
vendedor da Powerslide.

O seu vendedor da Powerslide irdi inspeccionar o produto e fornecer sugestdes sobre como proceder.
Se o artigo tiver de ser mandado para o Centro de Reparagéo da Powerslide, os custos de envio e
custos resultantes s@o da sua responsabilidade.

Se a Powerslide considerar o artigo defeituoso devido & mdo-de-obra ou materiais e o periodo
de garantia ainda ndo tiver expirado, a Powerslide repara o produto sem quaisquer custos, ou
ird substituir o artigo por um modelo idéntico ou equivalente. O produto reparado ou substituido
serd entregue o mais depressa possivel ao vendedor da Powerslide, sendo os custos cobertos pela
Powerslide.

NOTA:

A garantia da Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH estd limitada exclusivamente & substituicdo de
produtos defeituosos. A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nédo se responsabiliza por fatalidades
ou lesdes, danos de propriedade, danos indirectos, contingentes ou consequentes, ou pagamentos
devido ao uso de produtos da Powerslide.

A Powerslide recomenda que guarde este manual do utilizador num local seguro, caso precise dele
para futuras referéncias.



@ GEBRUIKSAANWIJZING

Bedankt dat u PLAYLIFEE schaatsen heeft gekozen, waar meer dan 20 jaar ervaring uit skeeler- en
schaatssport in steken. PLAYLIFEe producten zijn innovatief, functioneel en stylish. Ontwikkeld en
getest in samenwerking met athleten van wereldklasse, in Duitsland ontworpen en gemaakt met de
hoogste kwaliteitsstandaard. Met PLAYLIFE schaatsen kunt u, mits er correct me om wordt gegaan,
vele jaren plezier hebben.

Deze schaatsen zijn naar de Europese norm EN 15638:2009 getest.
Deze schaatsen zijn ontwikkeld voor normaal schaatsen. Ze zijn niet geschikt voor:
Kunstschaatsen, ljshockey, Schaatsverhuur

ATTENTIE

Niks aan uw schaatsen veranderen, aangezien dit de veiligheid in gevaar brengt.

U kunt het beste alleen op ijsbanen schaatsen. Mocht u op het ijs van open wateren willen schaatsen,
controleer dan of de ijslaag dik genoeg is, en let erop dat het ijs in het bijzonder langs de oevers
en onder bruggen, als ook in water met stroming erg dun kann zijn. Volg absoluut de openbare
waarschuwingen. Gebruik buiten het ijs schaatsbeschermers om de levensduur van uw ijzers te
verlengen en de glij eigenschappen te waarborgen-

Powerslide raadt u het dragen van een complete beschermingsuitrusting aan, om het blessure risico
de minimaliseren. Een volledige beschermingsuitrusting bestaat uit een helm, knie, elleboog- en
polsbeschermers. Schroeven en moeren, voorzover deze voorhanden zijn, kunnen gedurende het
gebruik van de schaatsen losraken. Controleer daarom regelmatig of de schroeven nog goed vast
zitten en draai ze indien nodig vaster.

Scherpe randen en bramen, die gedurende het gebruik van de schaatsen kunnen ontstaan, dienen
verwijderd te worden om verwondingen te vermijden.

GEBRUIKS TIPS

Zorg ervoor dat uw schaatsen goed passen, daarbij hoort de schaats noch te groot, noch te klein te
zijn. Een te grote schaats biedt geen goede steun en een te kleine schoen gaat drukken. Worden de
veters te hard aangetrokken kan het tot verminderde doorbloeding in de voeten komen

De ijzers moeten voor ze de eerste keer worden gebruikt, worden geslepen. Van tijd tot tijd dienen ze
nageslepen te worden. Deze service wordt bij schaatsbanen en in schaatswinkels aangeboden. Laat
uw schaatsen alleen door specidlisten slijpen. De meeste schaatsbanen hebben goed geschoold
personeel, dat erop let, dat de buizen en bladen tijdens het slijpen niet vervormen. Het is belangrijk
erop te letten dat de ijzers aan de achterkant niet tot een punt worden geslepen, aangezien dit tot
verwondingsgevaar bij vallen leiden kan.

Controleer voor elke schaatstocht dat verbindingen en sluitsystemen aan uw schaatsen, zoals
buckles, veters, schroeven, moeren of nieten goed vast zitten.

SCHAATSTECHNIEK

Begin uw eerste stappen op het ijs het beste aan de rand van de ijsbaan en houdt u daarbij aan de
boarding vast of vraag iemand u bij de eerste stappen te ondersteunen. Let erop dat u recht op de
schaatsen staat en uw enkels niet naar binnen knikken. Oefen als eerste de schaatspositie, om het
bestmogelijke evenwicht te bereiken. Verplaats uw lichaams-zwaartepunt naar beneden, door uw
knieen en enkels te buigen en uw bovenlichaam iets naar voren te buigen. Het lichaams zwaartepunt
moet nu precies boven de schaatsen zijn. Om te beginnen met schaatsen duwt u de binnenrand van
de iets scheefgestelde schaats weg en glij met uw volledige lichaamsgewicht op de andere schaats
over het ijs. Voer uw voet met een cirkelbeweging onder uw lichaam terug en zet met uw andere
schaats weer af. Herhaal dit een paar maal en binnen de kortste tijd bent u al aan het schaatsen.
Om naar links te schaatsen kunt u uw lichaamsgewicht op de binnenrand van de rechter schaats
en de buitenrand van de linker schaats verplaatsen. Draai dan heup en tenen naar links terwijl u uw
benen gesloten en de schouders parallel tot de ijsvlakte houdt, en glij dan door de bocht. U kunt
deze beweging ondersteunen door uw handen in de richting waarheen u wilt gaan, uit te strekken.
Overdreven bewegingen en een verdraaid bovenlichaam kunnen tot evenwichtsverlies leiden. Om
naar rechts te draaien doet u precies hetzelfde in de tegengestelde richting.

REMMEN

Beginners kunnen om te stoppen het beste beide benen op het ijs laten en uitglijden. Daarbij kunt u
uw armen uitstrekken om een beter evenwicht te behouden.

Gevorderde schaatsers remmen met een zogenaamnde ,hockey stop”. Daarbij worden de schaatsen
plots dwars op de schaatsrichting gesteld. De benen zijn daarbij licht gebogen en het bovenlichaam
leunt iets naar achteren. Door de druk op beide ijzers wordt de snelheid vermindert.
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CONTROLE EN VERZORGING

Regelmatige controle en verzorging van van uw schaatsen verhogen de levensduur en zorgen ervoor
dat u meer schaatsplezier heeft.

De schaatsen dienen na elk gebruik gedroogd worden. Stel ze daarbij niet bloot aan sterke hitte, dus
niet in de oven of op de verwarming drogen.

Maak alle metaaldelen van uw schaatsen na elk gebruik goed schoon met een zachte doek.
Gebruik geen oplossings- en/of aggressieve schoonmaakmiddelen, aangezien deze de materiaal
opperviakte beschadigen kunnen.

Worden de schaatsen gedurende een langere periode niet gebruikt, is het raadzaam om de bladen
in te vetten. Bewaar uw schaatsen op een droge en goed geisoleerde plek.

AFVAL

Geef uw schaatsen af bij een erkende afvalverwerking of bijuw gemeentelijk afval instituut. Respecteer
daarbij de geldende regels. Informeer u bij twijfel bij de afvalverwerking over een milieuvriendelijke
verwerking van uw oude schaatsen.

PLAYLIFE SCHAATSEN - GARANTIE

Voor PLAYLIFE schaatsen geldt vanaf de aankoopdatum een garantie looptijd van twee (2) jaar,
Gedurende deze tijd worden producten die op grond van materiaal- en productiefouten beschadigd/
kapot zijn volgens de inschatting van Powerslide gerepareerd of vervangen. De garantie is beperkt
tot de eerste koper en niet overdraagbaar. De aankoop bon dient als aankoop bewijs voorgelegd te
worden. Is geen aankoopbon aanwezig, geldt de garantie vanaf de productie datum.

Deze garantie geldt niet voor schade, die optreden door de volgende gebeurtenissen:

Gebruik voor verkeerde doeleinden, misbruik, ongeval, nalatigheid of normaal verbruik.

Botsing (zoals bijv. tegen de boarding))

Reparaties of veranderingen door niet door Powerslide erkende winkeliers

Verkeerd gebruik van hardware of het gebruik van niet-Powerslide producten voor de bevestiging. Um
onderdelen voor uw Powerslide schaatsen te kopen, aub zich aan een Powerslide winkelier wenden.

INDIENEN VAN EEN GARANTIECLAIM

Wordt een garantieclaim ingediend, dan moet een aankoopbon voorgelegd worden. Breng uw
product samen met de aankoopbon naar uw door Powerslide erkende winkelier. In zover geen
andere aanwijzing van Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH voorligt, mag het product niet aan het
Powerslide service center gestuurd worden. Alle claims dienen via een Powerslide winkelier te lopen.
Uw Powerslide winkelier zal het product controleren en voorstellen ter verdere voorgang maken. Indien
wordt vastgesteld dat het product naar het Powerslide service center verstuurd moet worden, bent u
voor de te ontstane kosten verantwoordelijk.

Indien Powersldie vaststelt dat het product door materiaal- en/of productiefouten defect is en
de garantie looptijd nog niet is afgelopen, zal Powerslide het product naar eigen inschatting
kostenloos repareren of tegen eenzelfde of gelijkwaardig model uitwisselen. Het gerepareerde of
vervangingsproduct zal de Powerslide winkelier zsm op kosten van Powerslide ter beschikking gesteld
worden.

BELANGRIJK!

De aansprakelijkheid van Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH is enkel en alleen op de vervanging
van defecte producten beperkt. In geen geval kann die Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH voor
sterfgevallen of verwondingen, schade aan eigendommen, of andere schades of voor kosten, die
door het gebruik van de Powerslide producten ontstaan, aansprakelijk gehouden worden.

Powerslide raadt u, deze gebruiksaanwijzing te bewaren, voor het geval dat u nog eens iets moet
nalezen.



‘ INSTRUKCJA OBSLUGI

Dziekujemy za wybranie tyzew PLAYLIFE. Dzieki ponad 20-letniemu doswiadczeniu w dziedzinie
produkgiji rolek i sprzetu do uprawiania sportéw zimowych, firma PLAYLIFE oferuje produkty nowatorskie,
funkcjonalne i eleganckie. Wyréb opracowano i przetestowano we wspotpracy ze swiatowej klasy
sportowcami, zaprojektowano w Niemczech z maksymalng starannosciq i wyprodukowano zgodnie
z najbardziej restrykcyjnymi normami jakosci. Pod warunkiem wiasciwego konserwowania tyzwy
PLAYLIFE bedgq stuzyty uzytkownikowi przez wiele lat.

Te tyzwy zostaly przetestowana zgodnie z europejskg normg EN 15638:2009

Te tyzwy zaprojektowano do zwyktej jazdy rekreacyjne;.
Nie nadajg sie one do nastepujgcych zastosowan: jazda figurowa, hokej na lodzie, wypozyczanie
tyzew

OSTROZNIE

tyzew nie nalezy w zaden sposéb przerabiaé, gdyz mogtoby to negatywnie wplyngé na ich
bezpieczenstwol

Najlepiej jest jezdzi¢ na tyzwach tylko na lodowiskach. Jesli wehodzi sie na léd na otwartym zbiorniku
wodnym, nalezy najpierw upewnic sig, ze lo6d jest wystarczajgco gruby, Nalezy uwzglednic fakt, ze lod
moze by¢ szczegdlnie cienki przy nabrzezu, w miejscach, w ktdérych woda wptywa do zbiornika, pod
mostami oraz na wodach ptyngeych (ciekach). Szczegoing uwage prosimy zwracac¢ na ostrzezenia
publiczne. Jesli uzytkownik chodzi w tyzwach nie po lodzie, nalezy uzywa¢ ochraniaczy na ostrza, aby
wydtuzyc¢ czas ich przydatnosci do uzytki i zachowac wiasciwosci lizgowe.

Aby zminimalizowaé ryzyko, firma Powerslide zaleca noszenie petnego i przetestowanego pod
kgtem bezpieczenstwa wyposazenia ochronnego. Kompletny zestaw wyposazenia ochronnego
obejmuije: kask, nakolanniki, natokietniki i ochraniacze na nadgarstki. W przypadku ich uzywania,
nalezy pamietad, ze sruby i nakretki samoblokujgce sie mogg sie stopniowo i w miare uzywania tyzew
obluzowywac. Trzeba wiec regularnie sprawdzag, czy sq nadal mocno dokrecone. W razie potrzeby
nalezy je dokreci¢. Aby unikngé wypadkow, ostre krawedzie, ktére mogg powstawaé podczas
uzywania tyzew, nalezy usuwac. Od czasu do czasu ostrza nalezy ostrzyc.

INFORMACJE NA TEMAT UZYTKOWANIA

Nalezy zawsze pilnowac, aby tyzwy byly dobrze dopasowane do nogi: nie mogg by¢ ani za duze, ani
za ciasne. Jezeli tyzwa jest za duza, nie daje prawdziwego oparcia, jesli zas jest za ciasna, wowczas
uciska stope. Jezeli but tyzwy zostanie zasznurowany zbyt ciasno, moze to doprowadzi¢ do zastoju
krwi w stopie.

Przed pierwszym uzyciem ostrza tyzew nalezy naostrzy¢. Od czasu do czasu ostrza nalezy
ostrzy¢ ponownie. Ustuga ta jest oferowana na niektorych lodowiskach krytych i w niektérych
specjalistycznych duzych sklepach sportowych. Ostrzenie powinni wykonywac wytgcznie specjalisci.
Wiekszos$¢ sztucznych lodowisk posiada przeszkolong obstuge, ktéra pilnuje, aby w czasie ostrzenia
uchwyt prowadnicy nie poruszat sie. Wazne jest, aby upewnic sig, ze ostrze nie jest z tytu za ostre,
poniewaz w przypadku upadniecia mogtoby to grozi¢ urazami.

Wszystkie elementy potfgczeniowe i systemy zamykajgce na tyzwach muszq by¢ przed kazdym
uzyciem mocno przytwierdzone: paski, sznuréwki, $ruby, nakretki i nity.

UMIEJETNOSC JAZDY NA tYZWACH

Nauke jazdy na tyzwach nalezy rozpoczgé od jazdy skrajem lodu. Nalezy sie trzymac odpowiednich
przedmiotdw (np. band) lub prosi¢ innych o poprowadzenie. Nastepnie mozna sprobowaé staé
prosto na tyzwach i prosto trzymac nogi w kostkach. Nalezy przyzwyczai¢ sie do wiasciwej pozyciji
tyzwiarskiej, zapewniajgcej optymalng réwnowage. tyzwiarz powinien przesungé srodek ciezkosci
w dot przez ugiecie ndg w kolanach i kostkach i pochyli¢ sie do przodu poczgwszy od bioder.
Srodek cigzkosci tyzwiarza powinien sie znajdowac bezposrednio nad tyzwami. Odepchngwszy sie
wewnetrzng krawedzig tyzwy ustawionej pod kgtem do zamierzonego kierunku jazdy, tyzwiarz sunie
po lodzie do przodu, catg swojg wage opierajgc na tyzwie. Pierwszg noge dosuwa do ciata, a potem
drugq nogg odpycha sie ponownie z drugiej strony. Powyzsze nalezy powtorzy¢ kilkakrotnie — po
krotkim czasie uzytkownik odkryje, ze jezdzi na tyzwach. Aby zakreci¢ w prawo, nalezy przeniesé
$rodek ciezkosci najpierw na wewnetrzng krawedz lewej stopy i zewnetrzng krawedz prawej stopy.
Potem nalezy skreci¢ biodro i palce u nég w prawo. Jednoczesnie tyzwiarz powinien trzymac nogi
nieruchomo, a ramiona utozy¢ réwnolegle do ziemi. Nastepnie nalezy sie dac unies¢ sile pedu az
do zatrzymania sie. kyzwiarz moze wspierac swoj ruch przez wysuniecie rgk w zamierzonym kierunku
ruchu. Przesadne ruchy i wyginanie gornej czesci ciata moze doprowadzi¢ do utraty réwnowagi.



HAMOWANIE

Osoby poczqgtkujgce mogqg jecha¢ na tyzwach z obydwiema nogami na lodzie az do samoistnego
wytracenia predkosci. Aby utrzymac rownowage, nalezy uzywacé rgk.

Bardziej zaawansowani tyzwiarze mogg hamowad stosujgc tzw. ,zatrzymanie hokejowe”. tyzwy
ustawia sie w nim gwattownie prostopadle do kierunku ruchu. Nogi powinny by¢ lekko ugiete, a gérng
czed¢ ciata nalezy lekko odchyli¢ w tyt. Predkos¢ zostaje wytracona dzigki naciskowi wywieranemu
na oba ostrza.

UTRZYMANIE | KONSERWACJA

Regularne utrzymanie i konserwacja zwiekszajq trwatosc tyzew i sprawiajg, ze bedq one stuzyty diuzej.
Po kazdym uzyciu tyzwy nalezy wysuszy¢. tyzwy nalezy chroni¢ przed bezposrednim nagrzewaniem,
tzn. nie nalezy ich umieszczac w poblizu piekarnika lub grzejnikow.

Po kazdym uzyciu czesci metalowe tyzew nalezy wyczysci¢ miekkq $ciereczkq. Nie nalezy uzywac
rozpuszczalnikéw lub silnych srodkéw czyszczgeych, poniewaz mogtyby one uszkodzi¢ powierzchnie
materiatowe.

Jezeli tyzwy nie bedq przez diuzszy czas uzywane, zaleca sie pokry¢ je grubg warstwg smaru. kyzwy
nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu zabezpieczonym przed czynnikami atmosferycznymi.

UTYLIZACJA

tyzwy nalezy zutylizowaé za posrednictwem licencjonowanej firmy usuwajgcej odpady lub
komunalnego zaktadu utylizacji odpadéw. Nalezy przy tym przestrzegac wszystkich obowigzujgeych
przepisow. W razie wgtpliwosci odnosnie sposobow przyjaznej dla srodowiska utylizacji, nalezy
skontaktowac sie z zaktadem utylizacji odpadow.

EYZWY PLAYLIFE - GWARANCJA

tyzwy PLAYLIFE sq objete dwuletniq (2) gwarancjq liczong od daty zakupu. Produkty, ktére ulegng
uszkodzeniu z powodu wad materiatowych lub produkeyjnych podlegajg naprawie lub wymianie
wedle uznania firmy Powerslide. Niniejsza gwarancja przystuguje wytgcznie pierwszemu nabywcey i
nie podlega przekazaniu dalej. Jako dowodd zakupu nalezy przedtozye paragon. W przypadku braku
paragonu okres gwarancji liczony jest od daty produkciji.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych nastepujgeymi czynnikami:

uzycie niezgodne z przeznaczeniem, niewtasciwe uzytkowanie, wypadek lub zwykte zuzycie

kolizje (np. uderzenia w bandy) naprawy lub przerdbki dokonane poza sieciq autoryzowanych
dystrybutorow firmy Powerslide Niewtasciwe uzytkowanie sprzetu lub uzycie do mocowania
elementéw wyrobdw producentéw innych niz Powerslide. Aby dokona¢ zakupu czeséci zamiennych do
tyzew Powerslide, nalezy skontaktowac sie ze swoim sprzedawcg wyroboéw Powerslide.

WYSTEPOWANIE Z ROSZCZENIEM Z TYTULU GWARANCJI

Aby roszczenie gwarancyjne zostato rozpatrzone, nalezy przedtozy¢ paragon. Produkt nalezy zanies¢
wraz z paragonem do swojego autoryzowanego sprzedawcy produktow marki Powerslide. O ile firma
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie przekaze zadnych dalszych instrukcji, produktu nie wolno
wysytac¢ bezposrednio do centrum serwisowego firmy Powerslide. Wszystkie zwroty odbywajq sie za
posrednictwem sprzedawcy produktéw Powerslide.

Sprzedawca produktow Powerslide skontroluje produkt i doradzi jak postepowac dalej. W przypadku
jezeli okaze sig, ze wyrdb trzeba wystac¢ do centrum serwisowego firmy Powerslide, spedycja i wszelkie
zwigzane z nig koszty lezg w gestii wiasciciela produktu.

Jedli firma Powerslide ustali, ze wady wyrobu sq spowodowane wykonaniem lub materiatami oraz ze
nie uptyngt jeszcze okres gwarancji, wowczas bezptatnie naprawi produkt w sposéb uznany przez
nig za najodpowiedniejszy lub wymieni go na identyczny lub na egzemplarz modelu rownowaznego.
Naprawiony lub wymieniony produkt zostanie dostarczony na koszt firmy Powerslide mozliwie jak
najszybciej do sprzedawcy produktéw Powerslide.

UWAGA:

Gwarancja firmy Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH jest ograniczona wytgceznie do wymiany
wadliwych produktow. W zadnym wypadku firma Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci za wypadki Smiertelne lub obrazenia, szkody materialne, posrednie, szkody losowe
lub nastepcze lub ptatnosci wynikajgce z przypadkéw uzywania produktéw firmy Powerslide.

Firma Powerslide zaleca przechowywanie niniejszej instrukcji w bezpiecznym miejscu niedostepnym
dla dzieci.
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@ NAVOD K POUZITi

Dékujeme vam! Rozhodli jste se pro PLAYLIFE brusle, v nichz se odrdzi vice nez 20 let zkuSenosti z
brusleni na kole¢kovych bruslii na ledu. PLAYLIFE produkty jsou inovativni, funkéni a stylové. Vyvinuty a
testovdny ve spoluprdci s prednimi svétovymi sportovci v Némecku, byly navrzeny s dirazem na detail
a vyrabény podle nejvyssich standardd kvality. Brusle PLAYLIFE Védm budou, pfi spravném zachdzeni a
péci, délat radost po mnoho let.

Tyto brusle jsou testovany dle evropské normy EN 15638:2009.

Tyto brusle jsou ur¢eny pro bézné brusleni. Nejsou vhodné pro:
Krasobrusleni, Ledni hokej, Ptjcovny brusli

POZOR

Neprovdadéjte zadné zmény na vasich bruslich, protoze to ohrozuje bezpec¢nost!

Bruslete na nejlepsich kluzistich. Pokud se vyddte na pfirodni led, zkontrolujte, zda je led dostatecné
silny, a méjte na védomi, Ze led mlze byt tenky, a to zejména v pobfezni oblasti, v tekoucich ndpustech
a u vypusti, pod mosty a na tekoucich voddch. Dodrzujte vefejné varovani.

Mimo led, byste méli pouzit chrdni¢ nozd. Prodlouzi to Zivotnost nozl a budou lépe klouzat.
Powerslide doporucuje nosit kompletni, bezpecnostni schvdlené ochranné pomdcky, aby se
minimalizovalo riziko zranéni. Kompletni ochranny set obsahuje: helmu, chranice kolen, loktl a zapésti.
Samosvorné matice nebo Srouby se mohou béhem pouzivéni brusli povolit, pokud jsou pouzivany.
Kontrolujte je pravidelné, zdali jsou na svém misté a utdhnéte je, je-li to nezbytné.

Ostré hrany, které mohou pfi pouzivani brusli vzniknout by mély byt odstranény, aby nedoslo ke zranéni.
NoZe se musi ¢as od ¢asu nabrousit.

JAK SPRAVNE POUZIVAT

Vzdy se ujistéte, Ze vasde brusle dobfe sedi, zatimco bota by neméla byt ani piilis velkd, ani pfilis mald.
Pfilis velkd bota neposkytuje na ledé fadnou podporu a piilis mald bota mlze vytvaret otlaky. PFilis
utazené $nérovani miize zabrafovat spravnému prokrveni nohou.

Noze musi byt pfed prvnim bruslenim nabrousené. Cas od ¢asu, by mély byt noze prebrouseny. Tento
servis nabizi vétsina kluzist a nékteré sportovni obchody. Nechte si brusle nabrousit dle viastnich
pozadavkd. Na vétsiné kluzist je vyskoleny persondl, ktery by mél védét jak brusle nabrousit, aby
neztratily pdvodni vlastnosti.

Zkontrolujte pfed kazdou jizdou viechny spojovaci dily a uzaviraci systémy na vasich bruslich, jako
prezky, tkanicky, Srouby, matice nebo nyty, Ze jsou bezpecné a pevné namontovdny.

TECHNIKA JIzDY

Provedte prvni pokusy na okraji ledu a pfidrzujte se pevného pfedmétu, nebo pozdadejte nékoho,
aby vds pri vasich prvnich krocich jistil. Ujistéte se, ze stojite pravé na lyzindch, a ne na kotnikovych
spondch. Ujistéte se, Ze mdte brusle nasazené ve spravné pozici. Snizte vase tézisté, pokréenim kolen
akotnikd. Pohyb by mél vychazet z bokl smérem kupredu. Tézisté by mélo byt nad brusli. Odraz by mél
vychdzet z vnitini strany noze a ke skluzu dojde po preneseni vahy na skluznou nohu. Jednou nohou se
odrdzite a ndsledné ji davate zpét. Opakujete odraz, skluz a odraz po sobé a bruslite!

Chcete-li zatocit vpravo nebo vlevo, nejprve presurite vahu na vnitini hrané levé brusle a vnéjsi hrany
pravé brusle. Vytocte se v bocich a rovnobézné s boky i v ramenou. Nechte se sklouznout ve sméru.
K pohybu vam mlze pomoci, pohyb ruky ve sméru, ve kterém chcete zatocit. Piehnané pohyby a
zkrouceni horni ¢dsti téla mlze vést ke ztraté rovnovahy.

BRZDENI

Zacdtecnici mohou zastavit, tak Ze nechaji obé nohy na ledé a zlstanete stat ve skluzu. Balanc
mUzZete vyrovnévat pomoci rukou a ramen.

Pokrocili bruslafi mizou zastavit tzv. "hokejovym brzdénim.” Kde brusle daté pficné prudce po sméru
jizdy. Nohy jsou mimé pokréené, a horni ¢ast téla mirné naklonénd dozadu. Zatlac¢enim nozdim o led
se rychlost snizi.
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UDRZBA A PECE

Pravidelnd péce a udrzba vasich brusli jim zvysi primérnou délku Zivota, a zajisti, Ze budete mit vice
zdbavy. Brusle by mély byt suseny po kazdém poutZiti. Nikdy brusle neddvejte proschnout do trouby.
PouzZivejte postupné prosychdni.

Vycistéte po kazdém pouziti, kovové &dsti vasich brusli mékkym hadfikem. NepouZzivejte rozpoustédia
nebo abrazivni istici prostiedky, protoze mohou poskodit povrch materidilu.

Pokud nejsou pouzivany brusle deldi dobu, je vhodné je lehce namazat.

Skladujte své brusle na suchém a krytém misté.

LIKVIDACE

Likvidaci vasich brusli feSte pres zafizeni schvdlend pro likvidaci nebo pres zafizeni na likvidaci
komundalniho odpadu. Dodrzujte aktudini platné predpisy. Pokud si nejste jisti, poradte se zafizeni pro
likvidaci odpad jak na ekologickou likvidaci.

PLAYLIFE BRUSLE - ZARUKA

Pro brusle PLAYLIFE je od data zakoupeni zaruéni doba dva (2) roky. B&hem tohoto obdobi, vyrobky,
které byly opraveny nebo vyménény diky materidlu a zpracovdni jsou vadné po miru Powerslide.
Zaruka je omezena na ptivodniho kupce a je nepienosnd. Doklad o ndkupu musi byt predlozen jako
doklad o ndkupu. Neni-li doklad o koupi k dispozici, se zaruéni doba plati od data vyroby.

Tato zdruka se nevztahuje na skody zplsobené v dusledku nékteré z ndsledujicich moznosti:
-Zpronevéra, zneuziti, nehoda nebo pravidelné opotiebeni

-kolize (napt. Narazy do mantinelu)

-opravy nebo Upravy mimo okruh distributor povolenych firmou Powerslide

-Nesprdavné pouziti hardwaru nebo pouziti neorigindlnich Powerslide produktd pro zlepseni upevnéni.
Pro ndkup ndhradnich dild pro Vase Powerslide ledni brusle se obratte na Vaseho Powerslide
dodavatele.

REKLAMACE

Doklad o koupi musi byt predlozen, pokud ma byt uplatnén ndrok na reklamaci. Pfineste si produkt s
dokladem o koupi k Vasemu autorizovanému Powerslide prodejci. Pokud nebude uveden jiny pokyn
od Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, tak nikdy nemdze byt zasldn pfimo do servisniho stfediska
Powerslide. Vdechny vraceni musi byt provedeny prostiednictvim Powerslide prodejce.

Va3 prodejce Powerslide prohlédne produkt a poskytne Vam rady a doporuceni jok ddle postupovat.
Jestlize je povazovano za nutné zaslat produkt na posouzeni do Powerslide servisniho centra, tak
postovné a dalsi pfipadné vzniklé naklady jsou na Vasi zodpovédnost.

Pokud Powerslide posoudi produkt jako vadny v disledku zpracovdni nebo materidlt a zdroven
je produkt v zdruéni dobé, tak Powerslide produkt bezplatné opravi dle viastniho uvazeni nebo ho
nahradi stejnym nebo ekvivalentnim modelem.

Opraveny nebo nahrazeny produkt bude co nejrychleji, na ndklady Powerslide, dorucen zpét k
autorizovanému prodejci Powerslide.

POZNAMKA

Zaruka poskytovand firmou Powerslide Sportartikelvertriebs GmioH je omezena vyhradné na ndhradu
vadnych vyrobk{. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH za zadnych okolnosti nenese odpovédnost
za umrti nebo zranéni, poskozeni majetku, nepfimé, podminéné nebo ndsledné skody nebo platby
vyplyvaijici z pouziti produktt Powerslide.

Powerslide doporucuje uchovdavat tento ndvod na bezpecném misté v pfipadé, ze se na néj budete
potfebovat odkazovat v budoucnu.
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GHID DE UTILIZARE

V& multumim pentru c& ati ales patinele PLAYLIFE. Avand peste 20 de ani de experientd in patinaj
si sporturi de iarnd, produsele PLAYLIFE sunt inovative, functionale si elegante. Dezvoltate si testate
impreund cu atleti profesionisti, proiectate in Germania cu mare atentie pentru detaliu sunt fabricate
conform celor mai inalte standarde ale calitdtii. Dacd sunt folosite si mentinute corect, v& veti putea
bucura de patinele PLAYLIFE pentru multi ani.

Aceste patine au fost testate conform standardelor europene EN 15638:2009

Aceste patine sunt destinate pentru patinaj normal. Nu sunt potrivite pentru:
Patingj artistic, Hockey pe gheatd, Inchirieri de patine

PRECAUTII

A nu se aduce nicio schimbare sau modificare patinelor, intrucat acest lucru poate compromite
siguranta lor!

De preferat patinajul pe patinoar amenajat. Dacd sunt folosite pe gheatd formatd deasupra unei
ape, verificati mai intdi dacd stratul de gheatd este suficient de gros, si luati in considerare faptul c&
gheata poate fi cu mult mai subtire pe margini, spre mal sau sub poduri, ori sub o apd curgdtoare.
Observati cu atentie avertizdrile publice.

Atunci cand nu va aflati pe gheatd, folositi protectoare pentru lamele patinelor, pentru a creste
durata de viatd a lamelor si pentru a le mentine proprietdtile de alunecare.

Powerslide recomandd folosirea echipamentului complet de protectie, pentru a minimaliza riscul
accidentarilor. Echipamentul complet de protectie include: o cascd, genunchiere, cotiere si
apdrdtoare pentru incheieturile mainilor.

Suruburile cu autoblocare se pot sldbi treptat, in timp ce patinele sunt folosite. Verificati-le regulat
pentru a v& asigura c& sunt la locul lor si, dacd este cazul, strdngeti-le din cand in cand. Marginile
ascutite care se pot forma in timp ce patinele sunt folosite trebuie inlGturate pentru a evita riscul de a
v& accidenta. Lamele patinelor trebuie reascutite din cénd in cand.

INFORMATII PENTRU UTILIZARE

Asigurati-va intotdeauna c& patinele vi se potrivesc perfect; gheata nu trebuie s fie prea mare ori
prea micd. Dacd patinele sunt prea mari nu vor oferi suport real piciorului, iar dacd sunt prea mici
vor strénge si vor presa piciorul. Dacd sireturile sunt strénse prea tare pot duce la oprirea circulatiei
s@ngelui in picior.Lamele trebuie ascutite inainte de a fi folosite pentru pima datd si reascutite din
cand in cand. Lamele pot fi ascutite la unele patinoare si la unele magazine de sport specializate.
Ascutirea se poate efectua numai de cdtre personal specializat. Cele mai multe patinoare au in
dotare personal specializat care se va asigura c& grilajul nu se miscd in timpul ascutirii. Este important
s& v& asigurati cd lamele nu sunt prea ascutite la spate, intrucat aceasta vé poate vatdma in caz
de c&dere.

Velriﬁc?t,i dacd toate sistemele de inchidere si prindere ale patinelor sunt puternic strénse inainte de
ale folosi.

ABILITATI DE PATINAJ

incepeti prin a patina in exteriorul ringului de patinaj gj tineti-vd de obiecte ajutdtoare (de ex.
mantinela) sau cereti cuiva s& v& indrume in primii pasi. incercati s& stati drepti pe patine, tinénd
gleznele drepte in acelasi timp. Obisnuiti-v& cu pozitia corectd de patinaj pentru a obtine echilibrul
optim. Mutati centrul greutdtii descendent, prin indoirea genunchilor si a gleznelor, aplecandu-va
usor inainte din sold. Acum centrul gravitational va cade direct deasupra patinelor. Impingeti-vd cu
interiorul unei patine pe care ati plasat-o intr-un unghi spre directia de miscare doritd si glisati pe
gheatd cu toatd greutatea pe cealaltd patind. Reveniti cu  primul picior la pozitia initiald printr-o
miscare circulard, apoi utilizati celdlat picior pentru a va impinge inainte. Repetati aceastd miscare
de cateva ori, si in scurt timp veti realiza c& patinati.

FRANAREA (OPRIREA)

Incepdtorii se pot opri prin a mentine ambele picioare pe gheatd, Idsandu-le sd incetineascd pand
se opresc total. Folositi mainile pentru a v& mentine echilibrul. N

Patinatorii mai avansati pot frana prin folosirea metodei numitd ,hockey-stop”. In aceastd situatie
patinele sunt plasate perpendicular pe directia de miscare, printr-o miscare bruscd. Picioarele sunt
usor indoite, iar partea superioard a corpului este Idsatd usor pe spate. Viteza e incetinitd prin Idsarea
greutdtii pe ambele lame.
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INTRETINERE $I INGRIJIRE

Intretinerea si ingrijirea regulaté a patinelor le va creste durata de viatd si va contribui la o distractie
sporitd.

Patinele trebuie uscate dupd fiecare folosire. Nu le expuneti la cdldurd directd, ceea ce insemnd a nu
le plasa lang& un cuptor sau radiator.

Curdtati partile metalice ale patinelor cu o carpd moale dupd fiecare folosire. Nu folositi solventi sau
agenti chimici puternici, intrucét acestia pot deteriora suprafata metalic.

Dacd nu veti folosi patinele pentru o perioadd indelungatd este recomandat s& le acoperiti cu un
strat subtire de vaselind. Atunci cénd depozitati patinele, puneti-le intr-un loc uscat.

ELIMINARE

Eliminati patinele folosind o firmd& de reciclare inregistratd sau centrul de reciclare municipal. Acordati
atentie tuturor legilor relevante de eliminare a deseurilor. Dacd aveti neclaritdti, contactati centrul
local de eliminare a deseurilor, care se ocupd de ingrijirea mediului.

PATINELE PLAYLIFE - GARANTIE

Patinele PLAYLIFE au o perioadd de garantie de doi (2) ani de la data cumpdrdrii. Produsele care se
deterioreazd din cauza materialului si a erorilor de fabricatie vor fi reparate sau inlocuite la discretia
Powerslide. Aceastd garantie se limiteaz& doar la proprietarul original si nu poate fi transferatd.
Chitanta trebuie prezentatd ca dovadd a cumpdrdrii produsului. In cazul in care chitanta nu poate fi
prezentatd, perioada de garantie a produsului incepe de la data productiei.

Aceastd garantie nu acoperd deteriorarea cauzatd de urmdtoarele:

Aplicarea necorespunzétoare, utilizarea incorectd, neglijenta sau uzura normaild,

Coliziunea (precum lovirea de panouri)

Reparatii sau modificéri efectuate in afara cercului de distributie autorizat de Powerslide

Folosirea incorectd a pdrtilor metalice sau folositea de produse pentru fixare care nu apartin
Powerslide. Pentru a cumpdra piese de schimb pentru patinele Powerslide, v& rugém contactati
furnizorul Powerslide.

EFECTUAREA UNEI RECLAMATII IN PERIOADA DE GARANTIE

La efectuarea unei reclamatii in perioada de garantie trebuie prezentat& chitanta produsului. Aduceti
chitanta impreuna cu produsul la furnizorul Powerslide autorizat. Dacd nu sunt prevézute instructiuni
ulterioare de cétre Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, acest produs nu va fi trimis direct la Centrul
de Reparatii Powerslide. Toate retururile se vor efectua printr-un furnizor Powerslide.

Furnizorul dvs. Powerslide va inspecta produsul si va da sugestii in leg&turd cu urmdtorul pas. Dacd se
hotdréste c& articolul dvs. trebuie trimis la Centrul de Reparatii Powerslide, atunci costul cheltuielilor
de trimitere vor reveni dumneavoastrd.

Dacd Powerslide considerd cd articolul este defect din fabricatie sau din cauza materialului si se afld
incd in perioada de garantie, atunci Powerslide va repara produsul fard costuri aditionale sau il va
fnlocui cu un produs identic sau asemdndétor. Produsul reparat sau inlocuit va fi livrat in cel mai scurt
termen posibil, cu cheltuiala acoperité de Powerslide, la furnizorul local Powerslide.

NOTA ADITIONALA:

Garantia Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limiteaz& exclusiv la inlocuirea sau repararea
produselor defecte. In niciun caz Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nu isi va insusi
responsabilitatea pentru accidentele produse, pagube materiale, accidentul indirect, contingent, ca
urmare a folosirii produselor Powerslide, sau a costurilor produse de acestea.

Powerslide recomandd pdstrarea acestui manual de utilizare intr-un loc sigur, in cazul in care va trebui
folosit pentru referinte ulterioare.
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@ HASZNALATI UTMUTATO

Készonjuk, hogy a PLAYLIFE korcsolya mellett dontétt. A gorkorcsolya és téli sportokban szerzett
tobb, mint 20 éves tapasztalattal a PLAYLIFE termékek innovativak, funkciondlisak és stilusosak.
Vildgklasszis atlétakkal egyutt fejlesztettik és teszteltik Sket, a formatervezés Németorszdgban
készult, melyben figyelembe vettik a legaprobb részleteket, és a legmagasabb minéségi standardok
szerint gydrtottuk dket. Amennyiben megfeleléen haszndljdk, és tartjak karban, akkor a PLAYLIFE
korcsolyat éveken keresztul fogja tudni élvezni.

Ezt a korcsolydt az EN 15638:2009 eurdpai norménak megfeleléen tesztelték.

Ezt a korcsolydt szokvényos korcsolydzéshoz tervezték. Nem alkalmas:
mukorcsolydzdshoz, jéghokihoz, korcsolya kélcsénzéshez

VIGYAZAT!

Ne végezzen atalakitasokat a korcsolyan, mivel az befolyasolhatja a biztonsagdt!

Idedlisan csak korcsolyapdlydn haszndlja. Amennyiben nyilt vizli jégre lép vele, akkor elészor
ellendrizze, hogy elég vastag-e a jégréteg, majd tartsa észben azt a tényt, hogy a jég féleg olyan
topart kozelében vékony lehet, ahol folyd folyik bele, vagy hidak alatt, valamint folyoviz alatt.
Szenteljen kulénoss figyelmet a nyilvénos figyelmeztetéseknek.

Amikor nincs a jégen, haszndlja a korcsolya élvédéit, hogy megndvelje a pengék élettartamat, és
karbantartsa a csuszdsi tulajdonsagait.

A Powerslide javasolja, hogy viseljen teljes véddfelszerelést, hogy csdkkentse a biztonsdagi kockazatot.
A teljes véddfelszerelés tartalmaz: egy sisakot, a térd-, kdnyok- és bokavédd mellett. A korcsolya
haszndlata kdézben az énzardédod csavarok fokozatosan lazulhatnak. Ezeket rendszeresen ellenérizze,
hogy meggy6zddjon arrdl, hogy még mindig szorosan a helytkén vannak, és amennyiben szikséges,
huzza meg Sket.

A sérilések elkertlése érdekében a korcsolydzds kézben kialakuld éles széleket el kell tavolitani. A
pengéket idoérdl idére meg kell élezni.

INFORMACIOK A HASZNALATHOZ

Mindig gyézédjén meg arrdl, hogy a korcsolya megfelelden ldbdra ills legyen; ne legyen se tul
nagy, se tul kicsi. Amennyiben a korcsolya tul nagy, akkor nem fogja kelléen tdmasztani a ldbat, ha
a korcsolya tul kicsi, akkor nyomni fog. Amennyiben tul szorosra flzi a korcsolydt, akkor vértoluldst
okozhat a labban. A pengéket az elsé hasznalat elétt meg kell élezni. A pengéket idérél idére meg kell
élezni. Néhany korcsolyapdlydn és néhdny nagy sportszakuletben kinalnak ilyen szolgdltatast. Csak
szakemberrel végeztessen élezést. A legtobb mesterséges jégpdlydnak betanitott személyzete van,
amely gondoskodik arrél, hogy a vezetdsin tartd ne mozduljon el élezés kdzben. Fontos meggydzédni
arrdl, hogy a penge hatul ne legyen tul éles, mivel az eséskor sérulést okozhat.

Minden haszndlat elétt ellendrizze, hogy a csatlakozé részek és reteszelé rendszerek szorosan rogzitve
legyenek a korcsolyan, ide értve a szijakat, cipéflizéket, csavarokat, csapszegeket és szegecseket is.

KORCSOLYAZASI KESZSEGEK

Kezdetben a jég szélén korcsolydzzon, és kapaszkodjon valamibe (pl. a paldnkba), vagy kérien meg
valakit, hogy segitsen vezetni Ont a kezdd lépéseknél. Probdljon meg egyenesen maradni a korcsolydn,
mikdzben a bokdit egyenesen tartja. Vegye fel a sielésnél megszokott helyzetet, hogy a leheté legjobb
egyensulyhelyzetbe keriljon. A térd és boka behaijlitdséval helyezze a stlypontjdt elére, és a csipstél
hajoljon kissé elére. A sulypontja most kdzvetlenul a korcsolya felett van. A korcsolya egyik belsé élével
a tervezett menetirdnyra merdlegesen I6kje el magdt, és csusszon a jégen, kdzben a teljes testsulya
a korcsolya mdsik felén legyen. Huzza vissza a mdsik ldbdt maga ald kérkérés mozdulattal, majd a
korcsolya masik felét haszndlja arra, hogy ismét ellokje magdt. Ezt ismételije meg néhdnyszor, és kis
idé mulva mar tud is korcsolyazni.

A jobbra forduldshoz elészér helyezze a sulypontjat a bal lIdba belsé és a jobb laba kulsé részére.
Majd forditsa a csipéjét és ldbujjait jobbra, mikdzben a ldabait zérva, a valldt pedig a talajjal
pdrhuzamosan tartja. Tartsa ezt a lenduletet, amig meg nem dll. Segithet a forgdsban, ha a kezét a
kivaint forgdsiranyba tartja. Az eltulozott mozdulatok, és kicsavart felsétest az egyensuly elvesztésével
jarhat.



) @)

FEKEZES

A kezddk ugy tudnak lefékezni, hogy mindkét Idbukat a jégen tartjak, és hagyjak elfogyni a lenduletet.
A karjaival egyensulyozzon.

A haladébb korcsolyazok haszndlhatjék az ugynevezett ,hokis megalldst”. Itt a korcsolydit hirtelen
maodon leteszik a mozgds iranydaval merélegesen. A ldbak kissé be vannak hajlitva, és a felsdtest kissé
hdatrafelé dol. A sebesség csokken, ha lefelé nyomja a pengéket.

TISZTITAS ES APOLAS

A rendszeres karbantartds és dpolds megnéveli a korcsolya élettartamdt, és nagyobb éréomet okoz.
A korcsolydt minden haszndlat utdn meg kell szdritani. Ne tegye ki kézvetlen melegnek, ami azt jelenti,
hogy ne helyezze kdlyha vagy flitdtest mellé. A korcsolya fém részeit egy puha ruhdval tisztitsa meg
minden haszndlat utdn. Ne haszndljon olddszert vagy tisztitdszert, mivel az megrongdlhatja az anyag
feltletét.

Amennyiben hosszabb ideig nem haszndlja a korcsolydt, akkor javasolt vékonyan zsirral bekenni.
Amikor elrakja a korcsolyat, tartsa szaraz helyen, ahol nincs behatésoknak kitéve.

ARTALMATLANITAS

A korcsolya dartalmatlanitasakor forduljon engedéllyel rendelkezé Ujrahasznositd vdllalathoz, vagy
a helyi hulladékgyUjtéhelyhez. Vegye figyelembe a relevdns hatdlyos jogszabdlyokat. Amennyiben
kétsége tdmadna, vegye fel a kapcsolatot a hulladékgyjtéhellyel a kérnyezetbardat artalmatlanitas
érdekeben.

PLAYLIFE KORCSOLYA - GARANCIA

A PPLAYLIFE korcsolydra két (2) éves garancia érvényes a vasarlas datumdatdl. Az olyan termékeket,
amelyek anyag- vagy gyari hibasak, a Powerslide mérlegelése szerint vagy megjavitjuk, vagy
kicseréljuk. Ez a garancia csak az eredeti vevére vonatkozik, és nem lehet atruhdazni. A nyugtdt a
vasarlds igazolasaként be kell mutatni. Amennyiben nem mutatja fel a nyugtdt, akkor a garancidlis
idoszak a gyartassal kezdddik.

Ez a garancia nem vonatkozik a kévetkezd okokbol okozott sériilésekre:

jogellenes felhaszndlds, helytelen haszndlat, baleset vagy dltaldnos elhaszndlodas

Utédés (példaul a palanknak ttkézés)

olyan javitdsok és modositdsok, amelyeket nem a Powerslide dltal felhatalmazott értékesitdk kore
végzett

A tartozékok helytelen haszndlata, vagy nem Powerslide termék haszndlata régzitéshez. Ha
kiegészitdket szeretne vdésdrolni a Powerslide korcsolydhoz, akkor kérjik, vegye fel a kapcsolatot a
Powerslide értékesitojével.

GARANCIAIGENY BENYUJTASA

A nyugtdt be kell mutatni, ha garanciaigényt szeretne benydjtani. Vigye a terméket a nyugtaval a
felhatalmazott Powerslide értékesitdjéhez. Ha a Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH utdlag nem
ad erre utasitdst, akkor a terméket nem szabad kdzvetlenul a Powerslide Service Center-be kildeni.
Mindig a Powerslide értékesitén kell visszakiildeni.

A Powerslide értékesité megvizsgdlja a terméket, és javaslatokat tesz a tovdbbi teenddkre.
Amennyiben ugy itéli meg, hogy a terméket vissza kell killdeni a Powerslide Service Center-be, akkor
a szdllitas és egyéb ebbdl adddo kéltség Ont terheli.

Amennyiben a Powerslide ugy itéli meg, hogy a termék a kivitelezés vagy az anyag miatt sérdlt, és
a garancia még nem jart le, akkor a Powerslide ingyen megjavitja a terméket, ha javithaté, vagy
kicseréli egy azonos vagy hasonld termékre. A megjavitott vagy kicserélt terméket a Powerslide
koltségen a lehetd leghamarabb a Powerslide értékesitéhoz szallitjak.

MEGJEGYZES:

A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garancidja kizérélag a hibds termékekre vonatkozik. A
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH semmilyen kértlmények kézott nem vdllal garanciat vagy
felelésséget a Powerslide termékek haszndlatabol eredd sulyos balesetekért, rongdlédasért,
kozvetlen, véletlen, rongdlédasért vagy koltségekeért.

A Powerslide javasolja, hogy biztonsagos helyen tartsa meg a jelen hasznalati utasitast, hogy késébb
el6 tudja venni.
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@ NAVOD NA POUZITIE

Dakujeme, Ze ste si vybrali PLAYLIFE korcule na lad. S viac nez 20 ro¢nymi skdsenostami v oblasti
kolieskovych a zimnych $portov. PLAYLIFE vyrobky su inovativne, funkéné a Stylové, vyvinuté a
testované v spoluprdci s poprednymi svetovymi Sportovcami. Tieto vyrobky boli navrhnuté v Nemecku
s velkym dérazom na detail a st vyrobené v stlade s najvyssimi Standardami kvality. A ich budete
pouzivat a udrziavat spravne, budete mat moznost vychutnat si PLAYLIFE Kor¢ule na mnoho rokov.
Milujeme koréulovanie!

Tieto korcule boli testované v stlade s Eurdpskou smernicou EN 15638:2009.

Tieto korcule su ur¢ené pre pravidelné korculovanie. Nie st ur¢ené pre:
Krasokoréulovanie, Ladovy hokej, Na prendjom koréul

UPOZORNENIE:

Nevykondvaijte ziadne Upravy na koréuliach, mézete tak narusit bezpecnostné nastavenie! Kor¢ulovat
by ste sa mali len na kizisku. Ak sa budete korculovat na prirodzenej zamrznutej vodnej ploche,
najprv skontrolujte, &i je vrstva ladu dostatocne silnd. Berte na vedomie skuto¢nost, Ze lad moéze byt
obzvlast tenky blizko brehov, kandloy, blizko te¢tcej vody a pod mostami. Venujte pozornost verejnym
varovaniam. )

Ked' nie ste na lade, mali by ste nosit chrdnice na ¢epele, ¢im pred|zite zivotnost cepeli a udrzite ich
klzné vlastnosti.

Powerslide odporu¢a nosit vietky bezpecnostné a testované ochranné pomocky, aby sa
minimalizovalo riziko urazu. Kompletné ochranné vybavenie obsahuje: helmu, kolenné, laktové a
z&pdstné chranice.

- Samosvorné skrutky a matice sa mézu postupne uvolnit, ak sa korcule pouzivaju.

Ubezpecte sa, Ze su stdle pevne umiestnené na svojom mieste a v pripade potreby ich

dotiahnite. Vezmite na vedomie najma pripevnenie skrutiek k radmu k topdnke, ako aj

ndpravy, ktoré pridizaju kolesd k ramu.

- Ostré hrany, ktoré sa mézu vytvorit pri pouzivani koréul by mali byt odstranené, aby sa

zabrdnilo zraneniu. Pravidelne ostrite cepele.

INFORMACIE O POUZITI

Vzdy sa uistite, ze mate koréule pevne obuté. Topdnky by nemali byt ani prilis velké, ani prilis malé. Ak
su kor¢ule velmi velké, potom nebude poskytovat dostatoénu podporu. V pripade, ze topdnka je prilis
mald, bude vykazovat znamky tlaku. Ak topdnka je uviazana prili§ tesne, méze to viest ku krvnému
pretazeniu nohy

Noze sa musia nabrusit pred prvym pouzitim. Brusenie potom opakujte z ¢asu na ¢as, podla potreby.
Tato sluzba je poskytovand na niektorych klziskach a na niektorych $pecializovanych $portovych
predajniach. Musi byt vykonavand len profesiondlimi, ktoré vodiaca lista na drziaku sa pocas ostrenia
nepohybuje. Je doélezité, aby sa ubezpedil, ze noze nie su prili§ ostré, pretoze by to mohlo dojst ku
zraneniu pri pade.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte vietky spojovacie diely a uzamykacie systémy, vratane pdsok,
$nurok, skrutiek, matic a nitov.

KORCULIARSKE SCHOPNOSTI

Spociatku sa zacnite koréulovat na okraiji klziska, drzte sa mantinelov alebo poziadajte niekoho, aby
vds viedol pri prvych krokoch. Postavte sa vzpriamene na svojich koréuliach, udrzte vase ¢lenky rovno.
Zvyknite si na korculovanie v spravnej pozicii, aby ste dosiahli ¢o najvaésiu rovnovdhu. Udrzujte tazisko
smerom nadol, ohybajte kolend a ¢lenky a naklorite sa mierne na bok. Vase tazisko teraz lezi priamo
nad koréulami. Vnutorny okraj jednej koréule tla¢te smerom von, druht koréulu otoéte pod uhlom k
pozadovanému smeru jazdy. Klzte sa po lade a celt svoju hmotnost preneste na druht nohu. Vratte
prvi nohu pod telo kruhovym pohybom. Tento postup opakujte niekolkokrdat.

Ak chcete odbocit vpravo, budete musiet presunut svoje tazisko najskér k vnutornej hrane lavej
nohy a vonkajsej hrane pravej nohy. Potom otocte vade bedrd a prsty na nohdch napravo a zdroven
zachovajte vase nohy a ramend v rovnobeznej polohe so zemou. Nechajte na hybnosti, aby vas
posuvala, kym nezastavite. Otocke mdzete dopomadct tym, Ze umiestnite svoje ruky v smere , v ktorom
sa chcete otodit. Prehnané pohyby a skrdtenie hornej casti tela méze viest k strate rovnovdhy.
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BRZDENIE

Zaciato¢nici mdze brzdit tak Ze obe nohy nechaju polozené na lade, kym ich hybnost neustane.
PouZite svoje ruky pre udrzanie rovnovahy.

Skusenejsi korculiari mézu brzdit pomocou tzv. “hokejového zastavenia”. Ulozte korcule kolmo ku smeru
pohybu rychlim spdsobom. Nohy st mierne ohnuté a hornd €ast tela sa mierne nakloni dozadu. Tlak
poésobiaci na obe ¢epele zastavi pohyb.

UDRZBA A STAROSTLIVOST

Pravidelnd udrzba a starostlivost zvysi zivotnost koréul a zaisti vém viac zabavy.

Ususte koréule po kazdom pouziti. Nevystavujte ich priamemu teplu, neumiestriujte ich do blizkosti rary
alebo vykurovacieho telesa.

Ocistite kovové cCasti korculi s mdkkou latkou po kazdou pouziti. NepouZivajte rozpustadid, ostré
Cistiace prostriedky, inak by ste mohli poskodit povrch materidlu.

Ak nebudete pouzivat kor¢ule po dihsiu dobu, odporidc¢ame aplikovat tenkd vrstvu tuku.

Skladuijte korcule na suchom mieste bez hrozby vonkajsich vplyvov poc¢asia.

LIKVIDACIA

Zlikvidujte kolobezku pomocou licencovanej spolo¢nosti pre likvidaciu odpadu alebo na spolo¢nu
likviddciu zariadeni. Venujte pozornost vsetkym prislusnym platnym zékonom. Ak si nie ste isti,
kontaktujte zariadenie na likviddaciu pre odstranovanie odpadu, ktoré je Setrné k zivotnému prostrediu.

PLAYLIFE KORCULE - ZARUKA .

PLAYLIFE korcule maju zéruénu dobu dva roky od détumu zakupenia. Clanky, ktoré sa stant poskodené
v désledku materidlovych a vyrobnych chyb, budi opravené alebo vymenené na zéklade rozhodnutia
Powerslide. Tato zdruka sa vztahuje iba na pévodného kupujuceho a neméze byt prevedend. Uetenka
musi byt predlozend ako dékaz o kupe. Ak nie je predlozend, potom zdru¢nd doba zacina plynut od
ddatumu vyroby.

Tato zaruka sa nevztahuje na skody spdésobené v désledku niektorého z nasledujucich moznosti.

* sprenevera, zneuzitie, nehoda alebo pravidelné opotrebovanie

« ak je vyrobok pouzivany na iné ucely ako na rekredciu alebo na prepravu

« opravy alebo Upravy mimo okruh doddvatelov schvélenych Powerslide

* nespravne poutzitie technickej vybavy alebo pouZzitie nie-Powerslide produktov pre upevnenie. Na
kupu komponentov pre vasu Powerslide kolobezku obratte sa na Powerslide dodavatela.

POSTUP PRI REKLAMACII

Potvrdenie musi byt predlozené, ak md byt uskutoc¢nend reklamdcia. Prineste si produkt s dokladom
na Vésho autorizovaného Powerslide doddvatela. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH neposkytol
Ziadne skryté instrukcie, produkt by nemal byt zaslany priamo do servisného strediska Powerslide.
Vietok vrateny Tovar musi byt vykonany prostrednictvom Powerslide doddvatela.

Va3 Powerslive predajca skontroluje produkt a odportéa ako postupovat. Ak ustdi, ze produkt musi byt
zaslany do servisného strediska Powerslide, potom postovné a pripadné vzniknuté ndklady musia byt
uhradené vami. Ak Powerslide povazuje vyrobok za chybny v désledku spracovania alebo materidlu
a zaruénd doba este neuplynula potom Powerslide opravi produkt podla viastného uvdazenia a méze
ho bezplatne nahradit rovnakym alebo inym ekvivalentnym modelom. Opraveny alebo nahradeny
produkt bude ¢im skér doruceny na ndklady Powerslide k doddvatelovi Powerslide.

POZNAMKA:

Zaruka Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je obmedzend vyhradne na ndhradu chybnych
vyrobkov. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH za Ziadnych okolnosti neprijme zodpovednost za
smrt alebo zranenie, poskodenie majetku, nepriame, podmienené alebo ndsledné skody alebo platby
vyplyvajice z pouzitia produktov Powerslide.

Powerslide odporu¢a uchovavat tento ndvod na bezpe¢nom mieste v pripade, Ze bude potrebné
odvolat sa na to v buducnosti.
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@ NAVODILA ZA UPORABO

Hvala vam za izbiro PLAYLIFE drsalk. Z vec¢ kot 20 let izkusen; v roller in zimskih Sportov, PLAYLIFE izdelki
so inovativna, funkcionalna in elegantna. Razvili in testirali v povezavi z vrhunskim_ué_portnikom, ki
kakovosti. Ce ga uporabljamo pravilno vzdrzevani, boste lahko uzivali svoje PLAYLIFE drsalke za vec
let.

Ti rolerji so v skladu z evropskim standardom EN 15638: 2009 testirali.

Ti rolerji so namenjeni za normalno drsanje. Niso primerni za:
Umetnostno drsanje, hokej na ledu, skate najem

POZORNOST

Ne spreminjajte vase drsalk, saj to ogroza varnost!

Najbolje deloval samo na drsalis¢ih. Ce vnesete ledu iz odprte vode, preverite, e je led dovolj debel,
in ugotavljajo, da je zaradi ledu lahko zelo tanek, $e posebej na podrocju obale, v tekoginskih izpustih
pod mostovi in tekocih voda. Prosimo, upostevajte javnega opozorila.

Izven ledu, morate uporabiti $¢itnik rezila za drsalke za podalj$anje Zivljenja tekacev in dobili drsenje.
Powerslide priporo¢a nosenje popolno, zas¢itna oprema, varnostni odobril, da se zmanjsa tveganje za
poskodbe.Popolna oprema, zascita obsega: celada, $¢itniki za kolena, komolce in zapestja strazarjev.
Samodejno blokiranje oreski ali vijaki se lahko sprostite med uporabo rolerjev, ce se uporablja.
Preverite jih redno doloci na svoj sedez, in jih po potrebi privijte. Ostri robovi, ki se lahko pojavijo med
uporabo rolerjev, je treba odstraniti, da bi se izognili poskodbam.

KAKO UPORABLJATI

Vedno se prepri¢ajte, da vas skate dobro prilega, medtem ko naj bi Cevelj biti niti prevelika niti
premajhna. Prevelika ice nima pravice do posedovanja in malo ¢evelj bo imel prelezanin. Kdaj lahko
prevec ozke vrvice povzrodi zastoj krvi v stopalu.

Tekmovalci se morajo zmleti pred prvo voznjo. Od ¢asa do ¢asa se morajo tekadi treba nabrusiti.
Ta storitev je na voljo v drsalis¢ih in Stevilnih velikih $portnih prodajalnah. Pojdimo opravlja zank le
strokovnjaki. Vecina drsalis¢a so usposoblieno osebje, ki skrbi, da je nosilec Track pri brusenju ni
spremenilo. Pomembno je zagotoviti, da je rezilo ni nazaj zmleti do tocke, kot je to tveganje poskodb
med padcem.

Preverite pred vsako voznjo vse sklepe in pritrdilnih sistemov vasim drsalk, kot so zaponke, Cipke,
vijakov, matic ali zakovic za tesnost.

VOZNJA TEHNIKA

Naredite prve poskuse na robu ledu in vztrajati pri ustreznem predmetu (pas), fiksnega ali prosite
nekoga, ki vas bo vodil pri vasih prvih korakih. Prepriajte se, da samo ste na podstavkih in ne zvije na
gleznjih. Seznanite se z ustrezno skate mogla dosedi najboljse ravnovesje. Premik tezis¢a telesa in ga
upognite kolena in gleznje in rahlo upognite od bokov naprejTezis¢e naj se nahaja tik nad skate zdaj.
Za Run odbijata z notranjim robom enega, rahlo pre¢no postavljen Schlittschuhes in drsenje s polno
telesne mase na drugo rezilo na ledu. Run stopala s kroznimi gibi s svojim telesom nazaj in dal eno
skate, da bi spet odvra¢a. Nekajkrat ponovite to in ¢ez nekaj ¢asa ste Ze v drsanju.

Za desno ali levo, prvi premik telesne teze na notranji rob leve skate in zunanjim robom desnega skate.
Nato pa zavijemo na desni kolk in prstih, medtem ko zaprta noge in obdrzati rame vzporedna s tlemi.
Prepustite zdrs.Gibanje lahko pomaga tako ravnanje roke v smeri, v katero Zelite obrniti. Cezmerni gibi
in zvit trup lahko povzrodi izgubo ravnotezja.

ZAVORE

Zacetniki se lahko ustavi obe nogi ostane na ledu in pustite stati zdrsa. You uravnoteziti z orozjem, da
obdrZite ravnotezje.

Dodatne drsalci upocasni s tako imenovanim “hokejske postaje.” Tukaj so drsalke postavljenih pre¢no
na smer voznje nenadoma. Noge so rahlo ukrivljen in zgornji del telesa nekoliko naslonjena nazaj. O
tisku na obeh coklo, je hitrost upocasnila.
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VZDRZEVANJE IN NEGA

Redno vzdrzevanje in vzdrzevanje vase drsalk poveca Zzivljenjsko dobo, in zagotoviti, da boste imeli
vec¢ zabave. Drsalke treba susiti po vsaki uporabi. Daj to tukaj, da usmerja toploto, zato ne posusi v
pedi ali grelca v blizini.

Cisto po vsaki uporabi, kovinski deli vasih drsalk z mehko krpo. Ne uporabljajte topil ali jedkih istil, saj
lahko poskodujejo povrsino materiala. Ce drsalke za dolgo ¢asa ne uporablja, je priporocljivo, da se
rahlo mast tracnice. Imejte drsalke na suhem in za$¢itenem prostoru.

ODSTRANJEVANJE

Odlagaijte drsalk skozi registriranem za predelavo odpadkov, ali pri svojem komunalnem podjetju za
odpadke. Upostevajte trenutno veljavne predpise. Ce ste v dvomih, se obrnite na center za odlaganje
odpadkov na okolju primerne odstranitve.

PLAYLIFE ROLERJI - GARANCIJA

PLAYLIFE, drsalk, je od dneva nakupa, v garancijskem roku dveh (2) let. V tem obdobju so predmeti,
ki so v okvari po ukrepu Powerslide popraviti ali zamenjati zaradi materialu.Garancija je omejena na
prvega kupca in ni prenosljiva.Dokazilo o nakupu je treba predloZiti kot dokazilo o nakupu. Ce noben
dokaz o nakupu na voljo, se garancijska doba velja od datuma proizvodnje.

Ta garancija ne krije $kode, ki nastane zaradi naslednjih dogodkov:

Napaéne uporabe, zlorabe, nesre¢, malomarnosti ali normalne obrabe

Impact (kot so zagon trakovi).

Nepooblas¢eno popravila ali predelave zunaj POWERSLIDE

Merchant krog. . .

Nepravilna uporaba opreme ali uporaba, razen Igraj Zivljenjski izdelkov za pritrievanje. Ce Zelite kupiti
dele za vase play Zzivljenju drsalk, se obrnite na svojega prodajalca Powerslide.

UVEDBA GARANCIJE

Ce garancija trdijo v postev, morajo biti ob predlozitvi dokazila o nakupu it. Prinesite svoj izdelek z
dokazilom o nakupu na vasem pooblas¢enem trgovcu Powerslide. V kolikor ni druge izjava Powerslide
Sportartikelvertriebs GmbH, izdelek ne sme odposlati neposredno v servisnem centru Powerslide. Vse
se vrne mora biti preko Powerslide trgovcu. .
Powerslide svojega prodajalca bo pregledati in predstaviti predloge o tem, kako nadaljevati. Ce se
ugotovi, da je treba postavko za Powerslide servisnem centru posiljajo, da ste odgovorni v zvezi s
prevozom in stroskov.

Zagotavlja Powerslide ugotovljeno, da so proizvodi v zvezi z materialnih napak ali slabe izdelave
pokvarjen in garancijski rok e ni potekel, bo Powerslide popraviti izdelek po lastni presoji brezpla¢no
ali ga nadomestiti z enakim ali enakovrednim modelom. Reparierte- ali zamenjavo izdelka se
zaracuna trgovcu Powerslide ¢im prej na ra¢un Powerslide voljo.

POMEMBNO!

Odgovornost Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je omejena zgolj na zamenjavo neustreznih
izdelkov. V nobenem primeru ne sme biti Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH odloéilo za smrt ali
telesne poskodbe, materialno skodo, naklju¢no ali posledi¢no skodo ali pogojne obveznosti za stroske,
ki so nastali z uporabo Powerslide izdelkov odgovornosti.

Powerslide priporo¢a, da boste obdrzali to navodil, v primeru, da potrebujete, da se nanasajo na

nekaj.



30
MHCTPYKLMUA NO 3KCIMTYATALUMU

Cnacw6o 3a To, 4TO Bbl BbIGpONM KOHbKW PLAYLIFE.

Nmes 6onee uemM 20-NETHUI ONbIT CO3AAHNUS POMMKOBBIX U 3UMHUX KOHBKOB, KOMMaHWs PLAYLIFE
NPEeAIaraeT MHHOBALMOHHYIO, GYHKLMOHABHYIO 1 CTUMBHYIO MPOAYKLMIO.

3TU KOHbKM BblnN PA3PABOTAHbI U OTTECTUPOBAHBI COBMECTHO CO CMOPTCMEHAMU MUPOBOTO
YPOBHSI, CMPOEKTUPOBAHBI B [€PMAHWM C BHUMATENbHBIM OTHOLLEHWEM K [ETANSIM, U NPOU3BEAEHb B
COOTBETCTBMM C HOMBBICLLMMM CTAHAAPTAMM KA4eCTBA. [1pK YCNoBUM Haanexallen akCrayaTaLmm 1
yxopa, Bel cMoxeTe HacnaxaaTecs koHbkamu PLAYLIFE Ha NpoTsaxeHun MHOTUX NeT.

OTH 6erosble KOHbKM GbInv MPOTECTUPOBAHBI B COOTBETCTBUM C EBponerckum ctaHaaptom EN
15638:2009

3TU KOHbKM NMPEAHA3HAYEHbI 715 PErYNSPHOTO KATAHWS HA JbAay. OHW He MOAXOAST ANsi: UryPHOro
KATAHWS, XOKKes Ha by, CAAYM KOHBKOB B ApeHay

OCTOPOXHO

He BHOCHTE HUKAKMX M3MEHEHUIT B KOHCTPYKLMIO KOHBKOB, MOCKOMbKY 9TO MOXET CKA3ATCS HA

nx 6esonacHocTv! B npeane kaTaTtbCs CrefyeT ToNbko HA KaTkax. Ecnm Bel BcTaeTe Ha nep Han,
OTKPbITHIM BOJOEMOM, CHAYANA Y6EANUTECh, UTO CIIOM JIbAd AOCTATOYHO TOMNCTLIN, 1 06pATUTE
BHUMOHWE, UYTO Nlef], MOXET 6biTb O4EeHb TOHKMM PSIOM C HACHIMbIO, U3 KOTOPOW MOCTYMNAET BOAA

WM MO, MOCTOMM, O TAKXE Haf, BOJOEMAaMM C Tekyyein Bopon. Oépallaite oco6oe BHUMAHME

Ha npefynpexaeHns ons HaceneHus. Koraa Bel He HOXOAWUTECH HA Nbay, Bbl AOMXHbLI HOAEBATL
3ALMTHbIE YCTPOMCTBA M5 JIE3BUA KOHBKOB, UTOBbI MPOAJINTE CPOK CHYX6bl KOHBKOB M COXPAHUTL
CBOMCTBA CkonbxeHwsi. Komnanus Powerslide pekoMeHyeT HOCUTbL MOMHYIO, MPOTECTUPOBAHHYIO HAl
6€30MACHOCTb 3ALLUTHYIO SKUMUPOBKY, YTOGbI CBECTU K MUHUMYMY YrPO3bl JIMYHOM 6€30MACHOCTU.

B cOCTOB NOMHOM 3ALLUTHON SKUMMPOBKM BXOAST: LLNEM, HOKOMNEHHWKM, HONIOKOTHWKM 1 3ALLUTHbIE
HAKSIAAKM HA 3aMSICTbs.ITPM HAMMYMKM, CAMO3AXKMMHBIE FAMKM 1 6ONTHI MOTYT OCIIABHYTH B MpoLiecce
3KCMYATALMMN KOHBKOB. PErynsipHO NpoBepsiiTe UX, YTOGbI Y6eOUTbCS, YTO OHU MIIOTHO CUAST U, B
cnyyae Heo6XOAMMOCTH, 3ATAMBANTE UX. Bo n3BexaHve TpaBM CrefyeT YCTPAHSTb OCTPbIE KOHLIB,
KOTOPbIE MOryT O6PA30BATLCS B MPOLIECCEe 3KCMITYATALMN KOHBKOB.

BpemMsi OT BpeMeHy 1e3Bsi HEOBXOAMMO 3ATAUYMBATE 3AHOBO.

UHOOPMALUA MO UCNONIb3OBAHUIO

Bcerpa y6exaanteck B TOM, YTO KOHbKM CUAST HOAIEXALLMM O6PA30M; OHW HE JOMXHbI 6biTb CAMLLKOM
BESUKM UM MATTbl. ECIIN KOHbBKYM CIIULLKOM BEIWMKM, OHM He 6yyT OKA3bIBATb HEOBXOAVMOM MOAACPXKY,
Q eCnvt CAULLKOM MATbl = OHUW 6yAyT AABUTb. ECIIN KOHBKM 30BA3AHbI CIINLLKOM CUSTbHO, 3TO MOXET
MPUBECTM K 3ACTOIO KPOBM B CTOME. [epef NepBbiM NCMOMb3OBAHMEM CrieflyeT 30TOUNTh Ne3BUS.
BpemMsi OT BpeMeHu 1e3B1si HEOBXOAMMO 3ATAUYMBATE 3AHOBO.

3TA ycnyra NpefoCTOBSETCS HA HEKOTOPbIX KPBITbIX KATKAX M B HEKOTOPbIX 6OSTbLLMX
CNeLUaAnMaMPOBAHHbIX CMIOPTUBHBIX MArA3MHAX.3ATOUKY KOHBKOB CrieflyeT JOBEPSITb TOMbKO
CneLnanmcTam. Ha 60MbLIMHCTBE MCKYCCTBEHHbIX KOTKOB €CTb KBOANUOULIMPOBAHHbIA MEPCOHAT,
KOTOPbIV MPOCNeANT 3a TeM, UTOBhI B MPOLLECCe 3ATOUKM KPerieHe HAMPABSISIOLLEro nonosa He
CABMHYIOCh C MECTA. BAXHO NpocneaunTs 3a TeM, YTOGb! Ie3BME He BbISIO CIIULLIKOM OCTPbIM C3AAM,
MOCKOJbKY 3TO YPEBATO TPABMAMM MPU NAAeHUN. Nepen KaX/AbIM UCMIONb30BAHWEM NMPOBEPSIATE,
YTOGbI BCE COEAMHUTENbHBIE YACTM 1 CUCTEMBI PUKCALIMM HO KOHBKAX GBI HOAEXHO 3aKPeneHbl,
BKJTIOUAS PEMHM, LLIHYPKM BOTUHOK, BUHTbI, FAMKM 1 3AKIEMNKMU.

HABbIKM KATAHUSI HA KOHbKAX

HaunHamTe yunTbes KATATLCS CKPAKO KATKA, ASPXACH 30 MOAXOASLLMA NpeaMeT (Hamp., 60pTukK)
WM MONPOCHKTE KOro-HWByAb MOMOYb BaM NpoitTi nepssie Wwark. MonbITanTech CTosiTb HA KOHBKAX
BEPTUKASIBHO, UTOBbI LLIMKOMOTKM GbiNN BINPSIMAEHBL. [PUBBIKHUATE K MPABUIBHOMY MOMIOXEHMIO

LLNS KOTAHMS], UTO6bI KOK MOXHO fyylle yAePXUBATE PaBHOBecKe. CMecTuUTe CBOM LIEHTP TSXeCTn
BHW3, COTHYB KOMEHM 1 LLIMKOSIOTKM 1 CHEerka OTKIIOHMBLLMCH Biepen, oT 6e4pd. Ball LeHTp TsxecTu
JIOMXEH HOXOAWTLCS HEMOCPEACTBEHHO HAL, KOHbKAMU. OTTONKHUTECH MPY MOMOLLM BHYTOEHHEro
KPAst OHOrO KOHbKA, PACMONIOKMB €ro Mo, YoM K MPeAnoiaraeMoMy HAMPOBIEHMIO ABUXEHUS, 1
MPOCKOb3UTE MO Jbfy, NEPEHECs BECh BEC HA [IPYron KOHeK. BepHuTe nepByto HOry B MONoxeHne
rop, KOPMycoM, NepPeaBMHYB ee KPYroBbIM ABXEHUEM, A 3ATEM OTTOSIKHUTECH MPU MOMOLLIM [PYroro
KOHbKA. OTTONKHUTECH MPU MOMOLLIM BHYTPEHHETO KPASst OfHOMO KOHbKA, PACMONIOKMB €ro Mo, YoM K
NpPeanoNaraeMoMy HaMPABAEHWIO ABUXEHWS, Y MPOCKOSb3UTE MO JibAy, NEPEHecs BECb BEC HA APYroW
KOHeK. BepHuTe nepByto HOTy B MOIOXEHME NOf, KOPMYCOM, MEePeABVHYB €€ KPYroBbiM ABUXEHNEM, O
3aTeM OTTOMKHMTECh MPK MOMOLLM APYFOrO KOHLKA. [OBTOpUTE AECTBME HECKOMBKO PA3, U BCKOpe
Bbl 06HAPYXMTE, UTO YXe KaTaeTeCh Ha KOHbKAX. [1s TOro 4To6bl MOBEPHYTL HAMPABO, Bam cnepyet
NepeHEeCTU LEHTP TIXECTU CHAYANA K BHYTPEHHEMY KPAIO JIEBOV CTOMbI U K BHELLHEMY KPaIo MPAaBOM
cTonMbl. 3aTEM NOBEPHUTE 6eAPd U HOCKM BMPABO, COXPAHSS COEAMHEHHOE MOJOXEHWE HOT, U AepXa
nneun napannensHo semne. NossonsTe ABMXYLLEN cune NpoHecTy Bac, noka Bbl He OCTAHOBUTECS.
Bbl MOXeTe COaerCTBOBATL ABUXEHMIO, BbITSHYB PYKM B HOMPABAEHWM NOBOPOTA. CRULLKOM LMPOKME
LBVXEHUS 1 NMePEKPYUMBAHME BEPXHEN YACTY KOPMYCA MOTYT MPUBECTYU K MOTEepe PABHOBECHS.
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TOPMOXEHMUE

HaunHatowme MoryT 3aTopMO3unTb, AePXa 06€ CTOMbI HA NbAY Y AOXACBLUMCH, MOKA ABMXYLLAS CUd
comnpeT Ha HeT. MopaepXxmBanNTe PABHOBECKE NP MOMOLLM PYK.

Mpw HanMurm GonbLUEro onbITa Bbl MOXeTe 3ATOPMO3UTL, MCMOMbL3YS TAK HA3bIBAEMOE “XOKKENHOe
TOPMOXeHMEe". [Npn 3TOM KOHbKM PE3KO CTABSTCS NEPNEHANKYNSPHO HANPABNEHWIO ABUXEHUS.

Horwu cnerka CI'M6C}|OTC$1, Qa BEPXHAA YACTb Tena Cnerka HakIoHAeTCs.

CKOPOCTb CHUXAETCS MOCPEACTBOM AABNEHUS HO 06a Ne3Bus.

YXOA U OBCNY)XUBAHUE

PerynspHoe o6cnyxunBaHune 1 yxof yBenmnyaT CPok Cyx6bl Ballmx KOHbKOB 1 nomMoryT Bam npoanuts
YAOBOJSbCTBME OT KATAHUS. Mocne KAXA0ro NCnofb30BAHUS CnenyeT BbiCYLLIMBATbL KOHbKU.

He nogsepraiTe KOHbKM NPSMOMY BO3AEACTBUIO MCTOYHMKOB TEMNA, YTO O3HAYAET, HE Pa3MeLLanTe
VX PSAOM C CYLUMIbHBIM YCTPOMCTBOM MM OG0T peBATENEM.

Mocne KaXAO0ro nCnonb3oBAHUA OHVILLLGVITE mMeTanmyeckme getanm KOHbKOB KyCKOM MSArKOM TKAHW.
He ncnone3ynTe pacTBOpUTENM UK eAKUE YUCTILLME CPEACTBA, MOCKOSbKY 3TO MOXET HOHECTN
Bpen NoOBEepPXHOCTAM U3 MATEPUANOB. Ecnu Bbl He nnaHnpyeTe UCMNOob30BATb KOHbKM HO MNPOTAXEHUN
LNUTENbHOrO NepUoaa BPEMEHU, PEKOMEHOYETCH HOHECTU HA Ne3BUS TOHKUIA CIOM XUPA.

XPAHWUTE KOHbKM B CyXOM MECTe, He AONYCKAs BO3AENCTBMA HA HUX OCOOKOB.

YTUNU3ALUA

[ns yTunmM3aumm KOHbKOB O6pPATUTECE B CEPTUGULMPOBAHHYIO KOMMAHMIO, 3AHUMAIOLLYIOCS
yTVIﬂVISGLLVIeI;I W B MECTHYKO KOMMYHQSTbHYIO OPraHU3AuUMio, 3AHUMAKOLLYOCS J'II/IKBI/IJJ,OLI'I/ISI;\ OTXOA0B.
O6paTuTte BHUMAHME HO AENCTBYIOLLEE 3AKOHOAATENLCTBO B 3TOM OGIACTY.

1 BO3HWKHOBEHUM COMHEHMU OBPATUTECH B MECTHYIO KOMMAHMIO, 3AHUMAIOLLYIOCS

YTUNU3ALMEN OTXOLOB, YTOGHI MOMYYUTb MHPOPMALMIO O CNOCOBAX YTUIN3ALMKN, 6E30MACHBIX ANs
OKpYXatoLLen cpefpl.

KOHbKWU POWERSLIDE - TAPAHTUSA

Ha koHbkm PLAYLIFE pacnpocTpaHseTcs rapaHTus asa (2) roaa ¢ MOMEHTA MoKy KM,

Mpopykums, NoBpeXaeHHAS B pe3ynsTaTe AedeKTOB MATEPUAIOB UM NPOU3BOACTBA, PEMOHTUPYETCS
WNM 3AMEHSIETCS HO YCMOTPEHWE KOMMNAaHuM Powerslide. [JaHHAS rapaHTUs BbiAAETCS NNLLb
OPUrMHANBHBIM NPOU3BOAUTENEM U HE MOXET 6bITb nepenaHa. Cﬂe[],yeT npenbsaBnaTh Yek B KAYecTBe
[OKQ3ATENbCTBA COBEPLUEHWS MOKYMNKU. B cnyyae HenpeabsasneHns Yeka nepuom rapaHTumn
PACCUMTLIBASTCS C AATh NPOM3BOACTBA.JAHHAS FAPAHTUS HE NOKPLIBAET YLLIEPS, BbI3BAHHbIN
cnenylowmnMm AenCTBUAMM:

HE3aKOHHOE NPUCBOEHWE, HEHAANEXALLEE UCMONb3OBAHKE, CIYHAHOE NOBPEXAEHNEe nnn
©CTECTBEHHbI U3HOC (HaNPVMEP, B pesyrsTaTe Yaapos 06 60pTHKM),

[PEMOHT, NPOBEAEHHbIN HE Y OPULIMASBbHBIX AUCTPUEBIOTOPOB KOMMNaHUK Powerslide,

HeHagnexallee NMCnonNb3oBaHMe MEeTANTNYECKNX ﬂeTOJ’IeVI WM NCNoNb3OBAHUE B KAYeCTBe
dVKCATOPOB feTanewn, NPoM3BeAeHHbIX He KoMmaHuen Powerslide.

YTo6bI NpHO6pecTV 3anacHsie AETANM Ans KOHbKOB Powerslide,noxanymncta, oépaTtutecs K gunepy
KoMnaHuu Powerslide.

3ANPOC HA TAPAHTUMHOE OBCJTY)KMBAHUE

[ng nopaym 3anpoca HA rAPAHTURHOE OBCYXMBAHME HEOBXOAMMO NPEObABUTL YeK,
NOATBEPXAAIOLLMIA MOKYNKY. [pUHecuTe nsnenme BMecTe ¢ 4ekoM OPULMANBHOMY Aunepy
KoMnaHum Powerslide. [pun OTCYTCTBUM COOTBETCTBYIOLLIMX MHCTPYKLMIA KoMNaHumn Powerslide
Sportartikelvertriebs GmbH, nsgenvie Henbss OTNPABNSTL HEMNOCPEACTBEHHO B CEPBUC-LIEHTD
KOMMAHWW. JTio6oi BO3BPAT AOMKEH OGOPMASTLCS Yepes aunepa KoMnaHum Powerslide.

[nnep koMnaHum Powerslide oCMOTPUT n3nenme 1 BbICKAXET PEKOMEHAALMIO OTHOCUTENBHO
[anbHerwmx gencTemi. Ecnv npennonaraeTcs, YTo TOBAP CnenyeT OTNPABUTL B CEPBUC-LIEHTP
KoMnaHum Powerslide, 06930HHOCTb OMAATUTL OTAPABKY U BCE CBA3AHHBIE C HEW PACXOAbI NEXUT

Ha Bac. Ecnun koMnaxus Powerslide onpepenut, uto fedekT nnenus o6ycnosneH aedpekTamm
NPOU3BOACTBA UMM MATEPUANIOB W FAPAHTUIHBIA CPOK eLLe He UCTek, KoMMnaHus Powerslide
npousBeneT 6eCnNATHbLI PEMOHT NO CBOEMY YCMOTPEHWIO NN 3AMEHNUT TOBAP HA MAEHTUYHYIO UK
SKBMBANEHTHYIO MOLESb. OTpeMOHTVIpOBCIHHOe unpenue nnm aameHa 6y}1\/T OTNPABNEHbI KOK MOXHO
cKopee 3a cYeT KOMNaHuK Powerslide aunepy kKoMnaHmu.

NPUMEYAHME:

lapaHTua komnaxuu Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH orpaHndmBaeTcs nuLlb 3aMeHom
HeKa4yeCTBEHHOM NPOAYKLMN. HW NPpu KaKMX O6CTOSTENbCTBAX KOMMAHKUs Powerslide
Sportartikelvertriebs GmbH He npyMeT Ha ce6s OTBETCTBEHHOCTb 30 CMETPESbHbIE CITYYaW UNK
TPOBMbI, MOBPEXAEHNE NMYLLIECTBA, NPSIMON, KOCBEHHbIV UM CONYTCTBYIOLLINA YLLIEPS6 Unn NNATEXH,
BO3HUKLLME B PE3YNLTATE UCMONb3OBAHWUS MNPOAYKLMU KOMNAHuK Powerslide.

Powerslide pekoMeHayeT BaM XpaHUTL AAHHOE PYKOBOACTBO MOMb30BATENS B 6€30NACHOM MecTe Ans
nocnenyLmx KOHCYNBTALMA B GyayLLEM.
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‘ BRUGERMANUAL

Tak fordi du har valgt PLAYLIFE skejter. Med over 20 &rs erfaring inden for rulle- og vintersport, er
PLAYLIFE produkter innovative, funktionelle og stilrene. Udviklet og testet i samarbejde med
verdensklasse atleter, designet i Tyskland, med sans for detaljen og fremstillet i overensstemmelse
med de hejeste standarder for kvalitet. Hvis de bliver brugt og vedligeholdt korrekt, vil du have glcede
af dine PLAYLIFE skejter i mange ér.

Disse skejter er blevet testet pd linje med europceisk standard EN 15638:2009.

Disse skojter er designede til regulcer is skejtning. De er ikke egnede til:
Kunstskejtelob, Ishockey, Is skejte udlejning

BEMZRK.

Der md ikke laves cendringer pd disse skejtersom nedscetter deres sikkerhed!

Ideelt set ber du kun bruge skejterne pd en skejtebane. Hvis du gér ud pd is, pd &bent vand, tjek
da ferst at laget af is er stcerkt nok og veer opmaerksom pd at isen kan veere specielt tynd taet ved
et dige, hvor vaeske kommer i forbindelse med isen og under broer og ved lebende vand. Vcer iscer
opmeerksom pé offentlige advarsler.

Nar du ikke er pé isen, ber du bruge klinge beskyttere pd dine skejter for at forleenge klingernes levetid
og bevare deres glide egenskaber.

Powerslide anbefaler at du benytter fuldt ud sikkerhedstestet sikkerhedsudstyr for at minimere
din sikkerhedsrisiko. Fuldt sikkerhedsudstyr inkluderer: en hjelm og derudover knce-, albue- og
héndledsbeskyttere.

Selvl@sende skruer og metrikker kan gradvist lesne sig nér rulleskejterne bliver brugt. Tjek disse
regelmeessigt for at sikre at de stadigvaek sidder fast og stram dem hvis det er nedvendigt.

Skarpe kanter som kan formes ved brug af rulleskejterne ber fiermnes for at undgd skader. Skejterne
skal slibes fra tid til anden.

INFORMATION OM BRUG

Sikr dig altid at dine skejter sidder ordentligt; Skoen ber ikke vaere for stor eller for lille. Hvis en af dine
kejter er for stor, s& giver den ikke ordentlig stette og hvis skoen er for lille vil den vise tegn pé pres. Hvis
skoen er spcendt for stramt kan det fere til blokering af blodtilferslen til foden.

Klingerne ber altid slibes fer de tages i brug ferste gang. Klingerne ber slibes fra tid til anden. Denne
service tilbydes ved nogle indenders skejtebaner og ved nogle store, specialiserede sportsbutikker.
Tillad kun specialister at udfere slibningen. De fleste skajtehaller har traenet personale der kan sikre at
holderen ikke bevaeger sig under slibningen.Det er vigtigt at sikre sig, at klingen ikke er for skarp bag
pd, da dette kan udgere en risiko for skader ved fald.

Tjek at alle forbindende dele og l&se systemer pd& dine skejter er fastspcendte fer hver benyttelse,
inklusiv stropper, snerebdnd, skruer, matrikker og nitter.

SK@JTEEVNER

Start med at skejte i udkanten af isen og hold fast i et passende objekt (feks. kanterne) eller bed en
om hjcelp til at blive ledt de ferste skridt. Prev at st& oprejst pd& dine skejter mens du holder anklerne
lige. Vcen dig til den rette skejte position for at opnd den bedst mulige balance. Fer dit tyngdepunkt
ned ved at beje dine knce og ankler og lcene dig en anelse fremad fra hoften. Dit tyngdepunkt burde
nu veere lige over dine skejter. Skub dig selv frem med den indre kant af den ene skejte, som du har
placeret i en vinkel mod den retning, som du sigter efter og glid over isen med din vaegt pd den anden
skojte. Treek den ferste fod ind under din krop ved at bevaege den i en cirkulcer bevaegelse og brug
derefter den anden skejte til at skubbe dig selv afsted igen. Gentag dette nogle f& gange og efter
kort tid vil du opleve at du stér p& skejter.

For at dreje til hejre skal du skifte dit tyngdepunkt ferst til den indre kant p& din venstre fod og sé& p&
den ydre kant af din hejre fod. Drej s& din hofte og dine tceer til hajre mens du holder dine ben Iaste og
skuldrene parallelt med jorden. Lad fremdriften baere dig indtil du stopper. Du kan hjcelpe drejningen
pé vej ved at placere dine hcender i den retning du ensker at dreje. Overdrevne bevaegelser og en
vredet overkrop kan medfere balancetab.
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BREMSNING

Begyndere kan glide sig frem til stop ved at holde begge fodder pd isen indtil deres fremdrift
forsvinder. Brug dine arme til at holde balancen.

Mere avancerede skojtelobere bremser med det sékaldte "hockey stop”. | dette tilfcelde placeres
skojterne vinkelret p& den retning man bevceger sig i p& en brat made. Benene er en anelse bejede
og overkroppen er let tilbagelcenet. Farten scenkes ved at lcegge vaegt pd begge klinger.

VEDLIGEHOLDELSE OG PLEJE

Almindelig vedligeholdelse og pleje vil forage dine skajters levetid og sikre at du har mere sjov med
dem.

Skejterne ber terres af efter hver benyttelse. Udscet dem ikke for direkte varme, med andre ord, scet
dem ikke ved en ovn eller andre varmeapparater.

Renger metal delene pd dine skejter med et bledt klcede efter hver benyttelse. Brug ikke
oplesningsmiddel eller hérde rengeringsmidler, da disse kan skade materiale overflader.

Hvis du ikke bruger dine skojter i en lcengere periode, anbefales det at du pé&ferer et tyndt lag fedtstof.
Opbevar dine skejter et tert sted, hvor de ikke udscettes for vind og vejr.

BORTSKAFFELSE

Bortskaffelse af dine skejter skal ske ved et licenseret affaldsfirma eller ved dine kommunale
bortskaffelsesfaciliteter. Overhold alle relevante, gyldige love. Hvis du er i tvivl kan du kontakte dine
bortskaffelsesfaciliteter vedrerende miljerigtig bortskaffelse.

PLAYLIFE SKQJTER - REKLAMATIONSRET
PLAYLIFE skejter har en reklamationsretsperiode pd to (2) &r fra indkebsdatoen. Ting som bliver
beskadigede i forbindelse med materiale- eller fabrikationsfejl skal repareres eller erstattes ved
Powerslides sken. Denne reklamationsret er begrcenset til original keberen og kan ikke blive
overfert. Kvitteringen skal vises som bevis pd kebet. Hvis en kvittering ikke kan fremvises skal
reklamationsperioden lebe fra produktionsdatoen.
Denne reklamationsret dcekker ikke skader medfert af nogle af felgende:
- Misvedligeholdelse, misbrug, uheld eller almindelig slitage
- Kollisioner (som at ramme kantsten, hop etc.)
- Reparationer eller cendringer uden for cirklen af autoriserede Powerslide forhandlere
- Ukorrekt brug af hardware eller brug af ikke-Powerslide produkter i forbindelse med

fastspoending. Hvis du vil kebe komponenter til dine Powerslide skejter, kontakt da venligst din
Powerslide forhandler.

KRAV OM REKLAMATIONSRET

En kvittering skal fremvises hvis man skal have ret til reklamation. Medbring dit produkt sammen med
kvitteringen til din autoriserede Powerslide forhandler. Forudsat at ingen alternative instruktioner
er blevet givet af PowerslideSportsartiklevertriebs GmbH, mé& produktet ikke blive sendt direkte til
Powerslide Service Centeret.

Alle returneringer skal gennemferes via en Powerslide forhandler. Din Powerslide forhandler vil inspicere
produktet og komme med forslag til det videre forleb. Hvis det vurderes at produktet skal sendes
videre til Powerslide service centeret, er fragten og alle resulterende omkostninger dit ansvar.

Hvis Powerslide vurderer at produktet er defekt p& grund af hdndvcerk eller materialer og
reklamationsretsperioden endnu ikke er udlebet, s& vil Powerslide reparere produktet, dersom det
er passende, uden omkostninger eller erstatte det med et identisk eller tilsvarende produkt. Det
reparerede eller erstattede produkt vil blive udleveret hurtigst muligt til Powerslide forhandleren p&
Powerslides regning.

NB:

Reklamationsretten for Powerslide Sportsartikelvertriebs GmbH er udelukkende begrcenset tilerstatning
af defekte produkter. PowerslideSportartikelvertriebs GmbH vil under ingen omstcendigheder p&tage
sig ansvar eller forpligtelse for dedsfald eller skader, beskadigelser af ejendom, indirekte, tilfceldige
eller edelceggende skader eller regninger som felge af brugen af Powerslide produkter.

Powerslide anbefaler at du opbevarer denne brugermanual et sikkert sted i tilfcelde af, at du har brug
for at henvise til den i fremtiden.
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@ SIETOSANAS INSTRUKCIJA

Paldies, ka izvéléjaties PLAYLIFE ledus slidas. Ar vairdk nekd 20 gadu pieredzi PLAYLIFE produkti ir
inovativi, funkciondli un stiligi. Attistiti un testéti sadarbiba ar pasaules klases sportistiem, izstradati
Vacija pievérsot ipasu uzmanibu detaldm un razoti saskand ar augstdkajiem kvalitates standartiem.
Ja PLAYLIFE ledus slidas tiks lietotas un koptas pareizi, jus varésiet tas lietot daudzus gadus.

Sis ledus slidas atbilst pasreizéjam Eiropas standartam EN 15638:2009.

Sis ledus slidas ir paredzétas briva laika slidoanai. Tas nav piemérotas:
Dailslido$anai, Hokejam, Slidu nomam

UZMANIBU!

Neveiciet nekadas izmainas ledus slidu konstrukcija, jo tas var ietekmét drosibu.

Vislabak slidojiet tikai slidotavas. Ja Jas gribat slidot uz atklatas ddenstilpnes, tad vispirms parbaudiet,
vai ledus ir pietiekami biezs un nemiet vérd, ka piekrastes zond, zem tiltiem un tur, kur plast udens, ledus
var but plandks. levérojiet sabiedriskos bridingjumus.

Kad Jas neesat uz ledus, vienmér lietojiet slidu asmenu sargus, kuri pasargas Jasu slidu asmenus no
priekslaiciga nodiluma un nolietojuma.

Powerslide iesaka lietot pilnu sertificétu aizsargu ekip&jumu, lai samazinatu risku gat ievainojumus.
Pilns aizsargu ekipéjums sastav no: kiveres, celu, elkonu un plaukstu sargiem.

Skraves un uzgriezni, lietojot ledus slidas, var k|t valigi. Regulari parbaudiet tos, lai parliecinatos, ka
tie véljoprojam ir stingri sava vietd un, ja nepieciesams, pievelciet tos.

Lietojot slidas, var veidoties asas un nelidzenas malas, kas ir jalikvidé, lai novérstu savainojumus.
Laiku pa laikam slidu asmeni ir jauzasina atkartoti.

INFORMACIJA PAR LIETOSANU

Vienmér parliecinieties, ka slidas jums der; zabakam nevajadzétu bat pardk lielam vai mazam. Parak
lielas slidas nenodrosina pienacigu atbalstu un pardk mazas radis spiediena punktus. Ja slidas ir
pardk stingri aiztaisitas, pédai var tikt apgratindta asinsrite.

Slidas ir jauzsasina pirms pirmds lietosanas reizes. Laiku pa laikam slidu asmeni batu jauzsasina
atkartoti. AsinGsanas servisu piedava publiskas ledus slidotavas un lieli specializéti ledus slidu veikali.
Atlauijiet tikai specidlistiem asinat savas slidas. Lieldkaja dala slidotavu ir apmacits persondls, kas
rapésies par to, lai asindsanas laika sliecu turétajs nekustétos. Parliecinieties, lai asmens nebdtu parak
ass aizmugures dald, jo tas var radit ievainojumus kritot.

Pirms katras slidu lietosanas reizes, parliecinieties, ka visas savienojuma detalas un aiztaisisanas
sistéma ir stingri nostiprinata, k& pieméram, lences, striki, skrives, uzgriezni un kniedes.

SLIDOSANAS TEHNIKA

Ja esat uz slidam pirmo reizi, tad uzsaciet slidosanu slidotavas mala un pieturieties pie piemérota
objekta (pieméram, borta) vai paludziet, lai kads Jus pietur, kamér sperat savus pirmos solus.
Parliecinieties, ka jas stavat taisni uz slidam, neskiebjot potites. lepazistieties ar pareizu slidodanas
poziciju, lai sasniegtu labako iespéjamo lidzsvaru. Novirziet smaguma centru uz leju, ietupjoties celos
un potités un nedaudz saliecoties uz priekdu no gurniem. Tagad jasu smaguma centrs atrodas tiesi
virs slidam. Atsperieties ar vienu kdju no iek$puses, nedaudz novietojot slidu $kérsam, un slidiet uz
prieksu, ar visu kermena svaru balstoties uz otras kajas. Ar aplveida kustibu pievelciet kaju atpakal
zem |l,<ermer)c1 un tad atsperieties ar otru kaju. Atkartojiet to paris reizes un péc briza sapratisiet, ka
jau slidojat.

Lai pagrieztos pa labi, vispirms novirziet smaguma centru uz iek$pusi kreisajai kdjai un uz arpusi labajai.
Tad sagrieziet gurnus un kaju pirkstgalus pa labi, vienlaicigi turot kdjas stingri un plecus paraléli zemei.
Laujiet sev slidét. Jus varat sev palidzét nogriezties, novietojot rokas taja virziend, uz kuru planojat
nogriezties. Parspilétas kustibas un nepareizi sagdzta kermena augsédala var izjaukt lidzsvaru.

APSTASANAS

lesacéji var apstaties vienkarsi slidot uz priekdu, kamér atrums samazinds. Izmantojier rokas, lai
saglabatu lidzsvaru. N

Pieredzéjusaki slidotdji var bremzét izmantojot "hokeja apstasanos”. Sajd gadijuma slidas pésni
tiek sagrieztas perpendikuldri kustibas virzienam. Kajas ir nedaudz saliektas un kermena augsdala
nedaudz tiek pavérsta uz aizmuguri. Izdarot spiedienu uz abam slidam, atrums tiek samazinats.
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KOPSANA

Regulara tehniska stavokla parbaude un apkope pagarinds slidu kalposanas laiku un nodrosinas
patikamaku slidosanas pieredzi.

Slidas ir jaizzavé péc katras lietosanas reizes. Nepaklaujiet tas tieSam karstumam, nenovietojiet tuvu
radiatoriem vai citém sildiericém.

Péc katras slidosanas reizes slieces asmens ir janoslauka ar sausu lupatinu. Nelietojiet skidinatajus vai
abrazivus tirisanas lidzeklus, jo tie var sabojat materialu virsmu.

Ja slidas netiks lietotas ilgaku laika periodu, tad ieziediet slidas asmeni pland kartind ar kadu
smérvielu.

Uzglabdijiet slidas sausa vietd bez kaitigas aréjas vides ietekmes.

LIKVIDESANA

Nododiet otreizéjai parstradei slidas licencétam atkritumu iznicinG$anas centram vai savam
komunalo atkritumu apsaimniekotdjam. Pievérsiet uzmanibu spéka esodajiem likumiem. Ja rodas
Saubas, sazinieties ar atkritumu apsaimniekotaju par videi nekaitigu atkritumu noglabasanu.

PLAYLIFE LEDUS SLIDAS — GARANTIJA .

PLAYLIFE ledus slidam ir divu (2) gadu garantija no pirkuma datuma. Sajd laika periodd Powerslide

salabos vai samainis preces, kuram ir materialu vai razosanas nepilnibas. Si garantija attiecas uz to

personu, kas ir iegaddjusies $is ledus slidas, un nevar tikt nodota talak. Pirkuma apliecinoss dokuments

ir jaiesniedz ka pieradijums par pirkumu. Ja nav pirkuma apliecinoss dokuments, tad garantijas laiks

tiek rékinats no razosanas datuma.

Si garantija neattiecas uz bojajumiem, ko izraisa kada no §im darbibam:

- z&dziba, nepareiza lietosana, nelaimes gadijums, nolaidiba vai dabigais nolietojums

un skrapé&jumi

triecieni (pieméram, ieskrienot apmalg, lecot utt.)

- remonti vai parbaves, kas nav veiktas pie autorizétd Powerslide parstavja

- nepareizadetaluuzstadisanavaitaddudetaluizmantosana, kasnav Powerslide produkts. Laiiegadatos
rezerves dalas savam Powerslide ledus slidam, ladzu sazinieties ar Powerslide parstavi.

GARANTIJAS PIETEIKSANA

Piesakot garantijas prasibu, ir jauzrada pirkuma apliecinods dokuments. Atnesiet preci un darijuma
apliecinosu dokumentu pie Powerslide parstavja. Kamér Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH
nav devis talakus noradijumus, preci nedrikst nosatit uz Powerslide servisa centru. So darbibu veiks
Powerslide parstavis.

Jusu Powerslide parstavis parbaudis preci un sniegs ieteikumus par to, ka taldk rikoties. Ja tiek
konstatéts, ka prece ir janosata uz Powerslide servisa centru, tad visas sttiSanas izmaksas ir jasedz
Jums.

Ja Powerslide konstatés materialu vai razo$anas nepilnibas un garantijas termins vél nebls beidzies,
Powerslide bez maksas salabos bojato preci péc saviem ieskatiem vai samainis pret tadu pasu vai
lidzvértigu modeli. Salabotd vai jaund prece péc iespéjas atrak tiks atsatita Powerslide parstavim uz
Powerslide rékina.

PIRCEJU IEVERIBAI:

Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH atbildiba ir ierobezota un attiecas tikai uz pre¢u mainu, kuram
ir atklats defekts. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nekadd gadijuméa neuznemas atbildibu par
navi vai ievainojumiem, ipasuma bojajumiem, k& arl par netieSiem vai izrietosiem zaudéjumiem, kas
radusies lietojot Powerslide preces.

Powerslide iesaka saglabat o lieto$anas instrukciju, gadijuma, ja ta bas nepiecie$ama ari turpmak.
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Dékojame, kad pasirinkote ,PLAYLIFE" pagitzas. ,PLAYLIFE", turin¢ios daugiau kaip 20 mety
patirtj riedmeny ir Ziemos sporto $akose, produktai — inovatyvas, funkcionalls ir stilingi. Sukurti ir
iSbandyti kartu su pasaulinés klasés sportininkais, suprojektuoti Vokietijoje, daug démesio teikiant
smulkmenoms ir pagaminti pagal auk$ciausius kokybes reikalavimus. Tinkamai naudodami bei
techniskai priziarédami, galésite daugelj mety mégautis ,PLAYLIFE" paciomis.

Sios pagiazos buvo isbandytos pagal Europos standartg EN 15638:2009.

Sios pagiazos skirtos reguliariam &iuozimui. Jos netinka:
figariniam ¢iuozimui, ledo rituliui, nuomai.

ATSARGIAI

Nekeiskite pacitzy konstrukcijos, nes tai gali sumazinti jy saugumg!

Geriausia, jei ¢iuosite tik ¢iuozyklose. Jei Ciuoziate ant uzsalusio atviro vandens telkinio, pirmiausia
isitikinkite, ar ledo sluoksnis pakankamai storas, ir jsidémékite, kad ledas gali bati plonas prie kranto,
po tiltais ir virs bégancio vandens. Atkreipkite démesj | vieSuosius jspéjimus.

Kai neciuoziate ant ledo, naudokite pacitzy asmeny apsaugas, kad pailgéty jy tarnavimo laikas ir
ilgiau buty islaikomos gerosios ¢iuozimo savybés.

JPowerslide" rekomenduoja dévéti atestuotas apsaugos priemones, kad buty mazesné nelaimiy rizika.
Visada déveékite apsaugos priemones: $almg, keliy, alkaniy ir riesy apsaugos priemones.

Ciuoziant paciazomis, palaipsniui atsilaisvina savaiminio uzfiksavimo varztai ir verzlés. Nuolat juos
tikrinkite, kad jie baty vietoje i, jei reikia, juos uzverzkite.

Siekiant i$vengti traumy, batina pasalinti astrius krastus, kurie atsiranda ¢iuoziant paciazomis.

Kartais reikia pagalgsti paciazy asmenis.

NAUDOJIMO INFORMACIJA

Visada jsitikinkite, kad pacitzos baty reikiamo dydzio, nes batai turi bati nei per dideli, nei per mazi. Jei
pacitza yra per didelé, tada ji neuztikrina reikiamos atramos, o per maza, tada ji sukelia papildomg
slégj. Jei batas per stipriai uzverztas, gali bati trikdoma kraujo apytaka.

Pries ciuoziant pirmajj kartg, pagalgskite pacitzy asmenis. Pacitzy admenis periodiskai reikia
pagalgsti. Si paslauga teikiama ¢iuozyklose ir kai kuriose dideliuose, specializuotose sporto priekiy
parduotuvése. Pacitzas pagalgsti gali tik specialistai. Dauguma dirbtinio ledo Ciuozykly jdarbina
kvalifikuotg personalg, kuris uztikrins, kad astrinant paciazy asmenis, nukreipiamasis laikiklis nejuda.
Svarbu uztikrinti, kad asmenys nebuty per astras gale, nes parkritus padidéja rizika susizeisti.

Patikrinkite, kad tvirtai baty pritvirtintos visos pacitzy jungiamosios dalys ir fiksavimo sistemos.

CIUOZIMO |GUDZIAI

1§ pradziy mokydamiesi ¢iuozti, tai darykite ledo pakrastyje, laikydamiesi uz tam tikro stabilaus daikto
(pvz.: borty) arba papragykite, kad kas nors padéty Jums Zengti pirmuosius zingsnius. Pabandykite
atsistoti tiesiai ant pacitzy, isskésti rankas. Norédami islaikyti pusiausvyrg, turite jprasti prie tokios
padeéties. Perkelkite svorio centrg zemiau, sulenkdami kelius ir kulk3nis bei Siek tiek pasilenkdami j priek.
Jasy svorio centras turi bati tiesiogiai vir§ pacitzy. Atsispirkite vidiniu pacitzy krastu, kuris nukreiptas
reikiamu kampu norima judéjimo kryptimi, ir perkelkite visqg svorj ant kitos pacitzos. Pritraukite pirmajg
kojg puslankiu, tada kita pacitza atsispirkite dar kartg. Pakartokite tai keletq karty ir netrukus galésite
nevarzomai Ciuozti.

Norédami pasukti | desine, pirmiausia perkelkite svorio centrg ant vidinés kairés kojos dalies, o tada
pakreipkite desinés kojos iSorine dalj. Tada pasukite klubgq ir kojy pirstus | desineg, kojos turi nejudéti ir
peciai turi bati nukreipti lygiagreciai Ciuozimo pavirdiui. Leiskite pagreiciui Jus nesti, kol sustosite. Galite
pasukti, iStiese rankg norima posukio kryptimi. Dél per daug energingy judesiy ir sulenktos virsutinés
ktno dalies, galite netekti pusiausvyros.

STABDYMAS

Pradedantieji gali ¢iuozti ledu abiejomis kojomis, kol sustos ir sumazés pagreitis. Naudokités rankomis,
kad islaikytuméte pusiausvyrq. .

Labiau patyre ¢iuozéjai gali stabdyti taip vadinamu ,ledo ritulio stabdymu”. Siuo atveju, pacitzos
staigiai pastatomos statmenai judéjimo kryptimi. Kojos Siek tiek susilenkia ir virsutiné kano dalis Siek
tiek palinksta | priekj. Greitis sumazéja dél abiejy gelezéiy slégio.

TECHNINE PRIEZIURA
Reguliari techniné prieziara pro[\gipo paditzy naudojimosi trukme ir suteikia didesnj malonumag.

Kiekvieng kartg paciuozus pacitzomis, jos turi bati nusausintos. Nelaikykite jy esant tiesioginiams
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saulés spinduliams, kitais ZodZiais tariant, prie krosneliy ar silumos prietaisy.

Kiekvieng kartg paciuozinéjus, minkstu skuduréliu nuvalykite paciazy metalines dalis. Nenaudokite
tirpikliy ar greitojo valymo medziagy, nes jos gali pazeisti medziagos pavirsiy.

Jei nenaudosite paditzy ilgesnj laikg, rekomenduojama jas istepti plonu tepalo sluoksniu.

Laikykite pacitZas saugioje vietoje, kad jos buty apsaugotos nuo neigiamo poveikio.

SALINIMAS
Savo pacitzas $alinkite, naudodamiesi licencijuotos atlieky Salinimo bendrovés paslaugomis arba
pristatykite j atlieky surinkimo punktqg. Atitinkamai vadovaukités gql_iglonéiq teisés akty reikalavimais.

Jei abejojate, kreipkités | atlieky surinkimo bendrove, kad pacitzos buty apdorojami laikantis
aplinkosaugos reikalavimy.

PLAYLIFE PACIUZY GARANTINIS APTARNAVIMAS

PLAYLIFE paciazoms taikoma dvejy (2) mety garantija, skaigiuojant nuo jsigijimo datos. Gaminiai,

pazeisti dél nekokybisky medziagy bei netinkamy gamybos technologijy, bus suremontuoti ar pakeisti

Powerslide nuozitra. Si garantija taikoma pirmajam pirkéjui ir jos negalima perduoti. Pirkimo jrodymu

laikomas kasos ¢ekis ar kvitas. Nepateikus kasos kvito, garantija skai¢iuojama nuo pagaminimo datos.

Si garantija netaikoma pazeidimams, kurie kilo dél:

* neteisétai pasisavinus, netinkamai naudojant, dél eismo jvykio ar jprastinio nusidéveéjimo;

+ susidarimo (pavyzdziui, atsitrenkiant j bortq);

« remonto ar konstrukcijos pakeitimy, kuriuos atliko Powerslide bendrovés nejgaliota techninés
priezidros tarnyba;

« netinkamai naudojamy pagrindiniy detaliy ar naudojant ne Powerslide gaminiy tvirtinimo detales. Jei
norite jsigyti Powerslide pacituzy atsarginiy daliy, prasome kreiptis j savo Powerslide prekiy pardavejq.

GARANTINES PRETENZIJOS TEIKIMAS

Jei norite teikti garantine pretenzijg, privalote pateikti jsigijimo kvitq. Pacitzas ir sigijimo kvitg
pristatykite jgaliotam ,Powerslide” gamintojui. Jei Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nepateike
kity nurodymy, gaminio nesiyskite tiesiogiai | Powerslide priezitros centrg, kadangi visq grgzinimo
procedurg vykdo Powerslide pardaveéjas.

Powerslide pardavéjas apzitrés pacitzas ir pateiks rekomendacijas, kg su juo daryti toliau. Jei
nusprendziama, kad gaminj reikia issiysti | Powerslide priezidros centrq, turésite padengti pervezimo
ir kitas islaidas.

Jeinusprendziama, kad gaminys buvo pazeistas dél netinkamy gamybos technologijy ar nekokybisky
medziagy ir dar néra pasibaiges garantinis laikotarpis, Powerslide bendrové suremontuos paspirtukg
nemokamai arba pakeis jj tokiu paciu modeliu. Suremontuotos ar pakeistos pacitzos bus nedelsiant
pristatytos Powerslide pardaveéjui bendrovés sgskaita.

PASTABA:

Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garantija taikoma isskirtinai keiciant pazeistas padcitzas.
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nebus atsakinga bei neprisims jsipareigojimy dél mirtiny
ar kity traumy, turto apgadinimo, netiesioginiy ar priezastiniy nuostoliy ar mokéjimy, atsiradusiy
naudojant Powerslide gaminius.

Powerslide rekomenduoja laikyti §j instrukcijy vadovg saugioje vietoje, jei jo prireikty ateityje.
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