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Informazioni per la sicurezza

A Leggere attentamente le istruzioni fornite prima di installare
e utilizzare I'apparecchiatura. Il produttore non é responsabile se
un'installazione ed un uso non corretto dell'apparecchiatura
provocano lesioni € danni. Tenere sempre le istruzioni a portata
di mano in caso di necessita durante I'utilizzo.

Sicurezza dei bambini e delle persone vulnerabili

AVVERTENZA! Rischio di soffocamento, lesioni o invalidita
permanente.

Questa apparecchiatura pud essere usata da bambini a
partire dagli 8 anni e da adulti con limitate capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali 0 con scarsa esperienza o conoscenza
sull'uso dell'apparecchiatura, se sorvegliati o se sono stati
istruiti relativamente all'uso dell'apparecchiatura e hanno
capito i rischi coinvolti.

| bambini devono essere sorvegliati onde evitare che
giochino con I'elettrodomestico.

Tenere i materiali di imballaggio al di fuori della portata dei
bambini.

AVVERTENZA: |’apparecchiatura e le sue componenti
accessibili si surriscaldano durante 'uso. Fare attenzione
ed evitare di toccare gli elementi riscaldanti. | bambini di
eta inferiore agli 8 anni dovrebbero essere tenuti lontani a
meno che non siano supervisionati su base continua.

AVVERTENZA: Quando l'apparecchiatura viene usata in
modalita combo, i bambini dovrebbero servirsi del forno
unicamente sotto alla supervisione di una persona adulta
dato che I'apparecchiatura genera temperature elevate.

Se I'apparecchiatura dispone di un dispositivo di sicurezza
per i bambini, consigliamo di attivarlo. Tenere lontani

dall'apparecchiatura i bambini incustoditi sotto i 3 anni.
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La pulizia e gli interventi di manutenzione non devono
essere eseguiti dai bambini senza supervisione.

Avvertenze di sicurezza generali

Questa apparecchiatura é stata pensata per essere usata in
applicazioni domestiche e non in hotel, negozi, uffici e altri
ambienti simili.

All'interno I'apparecchiatura si scalda mentre € in funzione.
Non toccare le resistenze dell'apparecchiatura. Servirsi
sempre degli appositi guanti da forno per estrarre o inserire
accessori o pentole resistenti al calore.

AVVERTENZA: Non si devono riscaldare liquidi o altri
alimenti in contenitori sigillati perché potrebbero
esplodere.

Usare solo utensili adatti all'uso in forno a microonde.

Quando si riscaldano o cuociono alimenti in recipienti di
plastica, carta, controllare il forno per evitare il rischio di
incendio.

L'apparecchiatura € destinata alla cottura di alimenti e
bevande. L'asciugatura di alimenti e capi di vestiario e |l
riscaldamento di compresse riscaldanti, pantofole, spugne,
panni umidi e simili pud comportare il rischio di lesione,
accensione o incendio.

Attenzione! L'apparecchio non deve essere utilizzato se:

— lo sportello non si chiude correttamente,

— le cerniere dello sportello sono danneggiate,

— le superfici di contatto tra sportello e frontale sono
danneggiate,

— il vetro dello sportello & danneggiato,

— nel vano cottura si creano spesso scintille senza che
siano presenti oggetti metallici.

L'apparecchio pud essere di nuovo utilizzato, solo dopo

che é stato riparato da un tecnico del Servizio Assistenza.
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Se viene emesso del fumo, spegnere I'apparecchiatura o
disinserire la spina del cavo di alimentazione e tenere la
porta chiusa per soffocare le eventuali flamme.

Il riscaldamento a microonde di bevande pud provocare
un'ebollizione ritardata con fuoriuscita della bevanda fare
quindi attenzione quando si manipola il contenitore.

Fare attenzione quando si riscaldano alimenti liquidi!
Quando si estraggono dal forno alimenti liquidi (p.e. acqua,
caffe, the, latte, ecc.) che stanno per raggiungere il punto di
bollitura, si corre il rischio che trabocchino. PERICOLO DI
FERIMENTI E SCOTTATURE!

Per evitare un tale inconveniente, mettere un cucchiaino o
una bacchetta di vetro nel recipiente che li contiene.

Agitare o scuotere il contenuto dei biberon e dei vasetti di
alimenti per bambini e controllarne la temperatura prima del
consumo per evitare scottature.

Non riscaldare nell'apparecchiatura le uova con il guscio e
le uova sode intere in quanto potrebbero esplodere, anche
successivamente alla fase di riscaldamento con il forno a
microonde.

Attenzione! Non riscaldare alcool puro o bevande alcoliche
nel forno a microonde. PERICOLO D'INCENDIO!

Prudenza! Per evitare che, durante il riscaldamento di
piccole quantita di cibo, gli alimenti si riscaldino troppo e
magari si inflammino, non selezionare tempi di
riscaldamento o livelli di potenza troppo elevati. Il pane, per
esempio, pud bruciarsi dopo soli 3 minuti se viene
impostata una potenza troppo alta.



Utilizzare la funzione grill soltanto per gratinare. Controllare
puntualmente il forno. Se si utilizza la modalita di
funzionamento combinato per il grill, fare attenzione al
tempo.

Attenzione! Accertarsi che i cavi di alimentazione di altri
elettrodomestici non entrino in contatto con lo sportello
caldo del forno. Il materiale isolante del cavo potrebbe
fondersi. Pericolo di corto circuito!

Installazione

L'impianto elettrico deve essere dotato di un interruttore
onnipolare di protezione con apertura minima tra i contatti
della categoria di sovratensione lIl.

Se per il collegamento elettrico si usa una spina,
quest'ultima deve essere accessibile dopo l'installazione.
L’installazione deve rispettare le regolamentazioni correnti.
La protezione contro il contatto diretto deve essere
garantita dal modo di integrazione.

AVVERTENZA! |l forno deve essere assolutamente
collegato a terra

AVVERTENZA! L|'’apparecchiatura & stata pensata per
un’installazione a incasso. Rimandiamo alle ultime pagine
del presente manuale utente per informazioni dettagliate
sulle dimensioni dell’installazione.

Pulizia e manutenzione

AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
pulizia o manutenzione, scollegare |'apparecchiatura dalla
rete elettrica.

Pulire I'apparecchiatura regolarmente e togliere eventuali
residui di cibo.

Non mantenendo l'apparecchiatura in condizioni pulite si
pud provocare il deterioramento della superficie,
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pregiudicare la durata dell'apparecchiatura e si possono
creare delle situazioni di pericolo

e Non utilizzare detergenti abrasivi o raschietti di metallo per
pulire il vetro della porta per non rigare la superficie e
causare la rottura del vetro.

e Non wusare wuna pulitrice a vapore per pulire
I'apparecchiatura.

e Per un corretto funzionamento del forno, le superfici di
contatto dello sportello (la parte frontale del vano cottura e
la parte interna degli sportelli devono essere mantenute
sempre perfettamente pulite.

e Seguire le istruzioni per la pulizia fornite nella sezione "Pulizia e
manutenzione del forno.

o AVWERTENZA: Verificare che I'apparecchiatura si spenta
prima di sostituire la lampada al fine di evitare la possibilita di
scosse elettriche. Rimandiamo al capitolo "SOSTITUZIONE
DELLA LAMPADA DEL FORNOQO".

Assistenza e riparazione

e AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
riparazioni, scollegare |'apparecchiatura dalla rete elettrica.

e AVWERTENZA: Qualsiasi intervento di servizio o riparazione
che preveda lo smontaggio di un coperchio previsto per
proteggere dall'esposizione all'energia a microonde va
eseguito esclusivamente da una persona competente.

e AVVERTENZA: Se la porta o le guarnizioni della porta sono
danneggiate, il forno non deve essere messo in funzione
finché non e stato riparato da una persona competente.

e Se il cavo di alimentazione & danneggiato, deve essere
sostituito dal produttore, da un tecnico autorizzato o da una
persona qualificata per evitare situazioni di pericolo.



Le operazioni di riparazione e manutenzione, in particolare
quelle relative ai componenti elettrici, possono essere
esequite solo da tecnici autorizzati dal fabbricante.

Evitare danni_al forno o altre situazioni pericolose attenendosi

alle sequenti istruzioni

Non accendere mai il forno a microonde se vuoto. In assenza
di vivande al suo interno, il forno pud sovraccaricarsi:
PERICOLO DI DANNI!

Inserire un bicchiere d'acqua nel forno per verificarne la
programmazione. L'acqua assorbe le microonde e
I'apparecchio non si danneggia.

Non coprire o intasare i fori e le fessure d'aerazione.

Utilizzare solo recipienti adatti al microonde. Prima di utilizzare
stoviglie e recipienti nel forno, verificarne l'idoneita (vedi
capitolo "Stoviglie adatte al microonde").

Non rimuovere la copertura di mica applicata sulla superficie
superiore del vano cottura. Questa copertura evita che |l
grasso e i resti di cottura possano danneggiare il generatore
del microonde.

Non conservare nessun tipo di oggetti infiammabili nel forno
perché si potrebbero incendiare, se si dovesse accendere
I'apparecchio.

Non utilizzare |'apparecchio come dispensa.

Non utilizzare il forno per friggere in olio, perché non é
possibile controllare la temperatura dell'olio sotto I'influsso
delle microonde.

Non appoggiarsi né sedersi sullo sportello del forno aperto. |l
forno potrebbe danneggiarsi, in particolare nella zona delle
cerniere. Lo sportello puo tollerare un peso non superiore a 8
kg.

Le rastrelliere possono tollerare un carico massimo di 8 kg.
Per evitare di danneggiare il forno, non superare tale carico.



| vantaggi delle microonde
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Nelle normali cucine il calore generato dalle
resistenze di riscaldamento o dal bruciatore a
gas penetra lentamente nella pietanza
dall'esterno verso l'interno. La perdita di calore
provocata dal riscaldamento dell'aria, dei
componenti del forno e dei recipienti &
pertanto molto elevata.
Negli apparecchi a microonde, invece, ¢ il cibo
stesso che si riscalda e il calore viene quindi
trasportato  dall'interno  verso I'esterno. In
questo modo il calore non viene disperso
nell'aria, sulle pareti del vano cottura o del
recipiente (sempre che questo sia adatto al
microonde); vengono riscaldate infatti solo le
pietanze.

Gli apparecchi a microonde presentano quindi

i seguenti vantaggi:

1. Tempi di cottura ridotti: circa % di tempo in
meno rispetto a quello necessario per una
cottura convenzionale.

2. Velocissimo scongelamento di  alimenti:
diminuisce la possibilita che si formino
batteri.

3. Risparmio energetico.

4. Mantenimento del valore nutritivo
dell'alimento grazie alla riduzione del
tempo di cottura.

5. Difacile pulizia.

Funzionamento del forno a microonde

Perché gli alimenti si riscaldano

Nell'apparecchio a microonde & presente un
tubo termoionico, il cosiddetto magnetron, che
trasforma la corrente elettrica in  onde
elettromagnetiche (in  microonde). Queste
onde elettromagnetiche vengono trasportate
all'interno dell'apparecchio da un conduttore a
onde e sono distribuite da uno spanditore
metallico o da un piatto girevole.

All'interno  dell'apparecchio le microonde si
espandono in tutte le direzioni, vengono
riflesse dalle pareti metalliche e penetrano
uniformemente nelle pietanze.

Gli alimenti sono composti prevalentemente
d'acqua, le cui molecole sono messe in
movimento dalle microonde.

L'attrito che si forma tra le molecole produce

calore, il quale aumenta la temperatura
dell'alimento, lo scongela, lo cucina o lo
riscalda.

Poiché il calore viene generato all'interno
dell'alimento:
¢ diventa possibile cucinarlo senza aggiunta,
0 con un'aggiunta minima, di liquidi o
grassi;
¢ i tempi di scongelamento, riscaldamento o
cottura nel forno a microonde sono MINOri
rispetto a quelli necessari con un forno
tradizionale,
e |e vitamine, i minerali e le sostanze nutritive
rimangono intatti;
e il colore naturale e il sapore della pietanza
non sono soggetti a variazioni.
Le microonde possono penetrare in recipienti
di porcellana, vetro, cartone o plastica, ma
non in quelli di metallo. Non utilizzare pertanto
recipienti di metallo o con elementi in metallo
nel forno a microonde.

Le microonde vengono riflesse dal metallo...

o7
~

...penetrano nei recipienti di vetro e
porcellana...

)

\
¥

.. @ vengono quindi assorbite dal cibo.
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Descrizione dell'apparecchio

6

7
=
1. Blocco di messa in funzione 5. Pannello comandi
2. Sportello in vetro 6. Scaffale
3. Griglia a discesa 7. Piatto Crisp

4. Base ceramica

1 2 3
1. Selettore della funzione 3.  Selettore rotante
2. Display
| comandi della manopola sono associati a due s\  erevere PREMERE ((f arare (O

diversi tipi di azioni: GIRARE

1. Navigazione: ruotando la manopola €
possibile navigare tra le diverse funzioni del / /F(
display. \

" \/

2. Selezione: Premendo la__manopola, &
possibile selezionare la funzione desiderata.

NON premere e girare la manopola contemporaneamente, poiché potrebbe

c IMPORTANTE: le due modalita non possono essere utilizzate contemporaneamente.
provocare guasti.
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a Indicatore orologio

b Indicatore Timer

¢ Tasto blocco di sicurezza
d Indicatore durata

e

peso

Indicatore scongelamento in base al

italiano

b c
d
e
f
g
f Indicatore scongelamento in base al
tempo
Indicatore livello di potenza
Indicatore funzioni speciali

Indicatore funzione Grill
Indicatore funzione Microonde

= o)

Descrizione delle modalita di funzionamento

Potenza d'uscita

Simbolo | Funzione . Alimenti
microonde
Scongelare lentamente i cibi delicati; per scongelare e
90w proseguire la cottura a bassa potenza.
Cucinare carni, pesce e riso.
180w Scongelare velocemente.
Microond 360 W Sciogliere il burro
—~— icroonae Riscaldare gli alimenti per neonati
Cucinare verdure e patate.
Cuore e riscaldare delicatamente
600 W Scongelare e cucinare piccole quantita.
Riscaldare i piatti delicati
850 W Riscaldare liquidi.
; ; ; : Gratinare toast.
Microonde + 0w
+ Grill 180 W Grigliare pollame e carne.
"
—~ 360 W Cottura di vol-au-vent e sformati
vw o a
Grigliare.
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Impostazioni di base

Apertura della porta

Per aprire la porta, premere la manopola
girevole (3) per 2 secondi.

Menu secondario

Sul menu secondario sara possibile
accedere all’orologio (per impostare I'ora o
nasconderla/mostrarla), il timer e il blocco di
sicurezza.

® A =0

Impostazione dell’orologio

4. Ruotare la manopola funzione (1) per
impostare il valore corretto dell'ora.

5. Ruotare la manopola girevole (3) per
impostare il valore corretto per i minuti.

6. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

Nascondere/Visualizzare I'orologio

Dopo aver collegato per la prima volta il forno
a microonde o dopo un'interruzione di
corrente, il display dell’orologio lampeggera
per indicare che l'ora visualizzata non ¢
corretta. Per impostare I'orologio, procedere
come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi  fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo dell’'orologio

12

Se il display dell’'orologio € una fonte di

disturbo, sara possibile nasconderlo

procedendo come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per

spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo dell’orologio

4. Premere la manopola girevole (3) per 2
secondi.

5. Qualora si desideri vedere ancora il display
dell’orologio, ripetere la stessa procedura.

Timer

Per impostare il timer, procedere come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi fra le opzioni del menu



secondario. desiderata  si

illumina.

L'opzione

3. Premere una volta la manopola girevole (3)

quando compare il simbolo dell timer &

4. Ruotare la manopola girevole (3) per
impostare un tempo per l'accensione
dell’allarme.

5. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

Blocco di sicurezza

italiano

5. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

6. Per sbloccare il forno, premere la
manopola girevole (3) per 2 secondi.

Modo Showroom

E possibile bloccare il funzionamento del forno
(per evitare, ad esempio, che venga utilizzato
dai bambini).

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi  fra le opzioni del menu
secondario. L’opzione  desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo dell blocco di
sicurezza =0 .

4. Ruotare la manopola girevole (3) per
scegliere se si desidera accendere o
spegnere I'opzione.

Funzioni di base

I modo showroom viene utilizzata negli
showroom per mostrare ai clienti come
funziona il forno come descritto in  ogni
funzione, ma non ci sono attivazioni dei carichi
di riscaldamento.

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per

spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo SHO .

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
scegliere se si desidera accendere o
spegnere I'opzione.

3. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

4. Per disattivare |'opzione, ripetere la stessa
procedura.

Menu principale

Dal menu principale sara possibile acceder alle
opzioni di cottura, quali ad esempio:

Microonde, Giril, Microonde+ Grill, Cottura
automatica, scongelamento a tempo o a peso.

13



Awvio rapido

indicata in precedenza: il forno iniziera a
funzionare con i parametri visualizzati.

Girill

Usare questa funzione per riscaldare
rapidamente alimenti a elevato contenuto di
acqua, ad esempio acqua, caffe, t& o zuppe a
base di acqua.

1. Premere una volta la manopola funzione
().

2. Premere la manopola girevole (3) se si
desidera aumentare il tempo di
funzionamento. Il tempo di funzionamento
aumenta di 30 secondi ogni volta che
viene premuta la manopola per i primi 10
secondi.

Microonde

Questa funzione consente la doratura rapida
della parte superiore degli alimenti.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
l'indicatore luminoso corrispondente alla

funzione Grill lampeggia. Nel display
visualizzata l'indicazione 15:00
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

4. Premere il selettore della funzione (1). I
forno entrera in funzione.

Microonde + Girill

Questa funzione consente di cuocere e
riscaldare verdure, patate, riso, pesce e carne.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
|'indicatore luminoso corrispondente alla
funzione Microonde lampeggia. Nel display
visualizzata I'indicazione livello di potenza
predefinito (850) lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare le livello di
potenza.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante  (8). Nel display visualizzata
I'indicazione 1:00 lampeggiante.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

5. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

6. Premere il selettore della funzione (1). I
forno entrera in funzione.

NOTA:

Il pulsante di avvio pud essere premuto
in qualsiasi momento nella sequenza
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1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
l'indicatore luminoso corrispondente alla
funzione Microonde + Grill lampeggia. Nel
display visualizzata 350 lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare le livello di
potenza.

3. Per confermare, premere il selettore

rotante  (3). Nel display visualizzata
I'indicazione 15:00 lampeggiante.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

5. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

6. Premere il selettore della funzione (1). |l
forno entrera in funzione.

NOTA:
Il pulsante di awio pud essere premuto
in qualsiasi momento nella sequenza
indicata in precedenza: il forno iniziera a
funzionare con i parametri visualizzati.

Scongelamento in base al tempo (manuale)

Questa funzione consente di scongelare
rapidamente qualsiasi tipo di alimento.



1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
I'indicatore luminoso corrispondente  alla
funzione Scongelamento in base al tempo
lampeggia. Nel display visualizzata
I'indicazione 10:00 lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare la durata.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

4. Premere il selettore della funzione (1). |l
forno entrera in funzione.

5. Girare I'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul

display lampeggia la parola: Eurn|

Scongelamento in base al peso (automatico)

Questa funzione consente di scongelare
rapidamente carne, pollame, pesce, frutta e
pane.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
|'indicatore luminoso corrispondente alla
funzione Scongelamento in base al peso
lampeggia. Nel display visualizzata
I'indicazione del tipo di alimento “FO1”
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tipo di
alimento. Se non si ruota questo selettore,
il forno funzionera con il tipo di alimento
“FO1”.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3). Il valore corrispondente al peso

Funzioni special

Progr. Alimento

italiano

dell'aimento  lampeggia nel display.
L'indicatore di peso inizia a lampeggiare.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare peso
del’alimento. Se non si ruota questo
selettore, il forno considerera un peso di
200 grammi.

5. Per confermare,
rotante (3).

6. Premere il selettore della funzione (1). |l
forno entrera in funzione.

7. Girare I'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul
display lampeggia la parola: turn]

Nella seguente tabella sono riportati i

programmi per lo scongelamento in base al

peso, con l'indicazione degli intervalli di peso e

dei tempi di scongelamento e riposo (per

garantire che la temperatura dell'alimento sia
uniforme).

premere il selettore

Peso Tempo Tempo di

(9) (min) riposo (min)
Carne 100 - ,
FO1 o000 | 2-4640 20-30
Pollame 100 - ,
FO2 os0p | 2-17'23 20-30
Pesce 100 -
FO3 2000 2-40 20-30
Fo4 Frutta  100-500 2'36-13 10-20
FO5 Pane  100-8002'25-19'20 10-20
Nota importante: consultare la sezione

“Istruzioni generali per lo scongelamento” .

Funzione speciale “AUTO”

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
I'indicatore luminoso corrispondente alla
Funzione speciale. Nel display visualizzata
I'indicazione  del  programma  “P1”
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il programma.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due  direzioni per  impostare |l
sottoprogramma.

5. Premere il selettore della funzione (1). I
forno entrera in funzione.

6. Girare l'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul
display lampeggia la parola: [Eurnl

Nella seguente tabella sono riportati i

programmi delle funzioni speciali:
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Sotto- Tipo di

Progr.

Peso | Tempo

Acqua ..
q Istruzioni

programma alimento (g)

(min) aggiunta (ml)

S1.41 250 100 Inserire le patate tagliate a fette (15-
S1.2 500 150 20 mm), insieme all’acqua, in un
Ol contenitore resistente aIIelaIte -
P1 patate temperature con coperchio, quindi
S1.3 1000 200 introdurre il contenitore nel
microonde posizionandolo sulla
base ceramica.
S2.1 Risotto 150 600 Inserire gli ingredienti da cuocere
(pronto a lentamente in un contenitore
po §2.2 cucinare) 400 i 800 resistente alle alte temperature con
Pastella tortq| coperchio, quindi introdurre il
S2.3 (pronta per | 550 --- contenitore nel microonde
cucinare) posizionandolo sulla base ceramica.
531 Pesce 700 300 Inserirelgli ingredienti da cuocere e
(congelato) da gratinare in un contenitore
resistente alle alte temperature con
Pesce coperchio, quindi introdurre il
S3:2 (fresco) 800 300 contenitore nel microonde
p3 posizionandolo sulla base ceramica.
Inserire gli ingredienti da cuocere in
un contenitore resistente alle alte
$3.3 Verdure 1000 300 f[emperatu.re con cc_)perchio, quindi
(congelate) introdurre il contenitore nel
microonde posizionandolo sulla
base ceramica

Note importanti:

o Utilizzare sempre piatti adatti all’'uso nei
forni a microonde e usare un coperchio o
coprire  gli alimenti per evitare la
dispersione di liquidi.

e Mescolare o miscelare gli alimenti diverse
volte durante il riscaldamento, soprattutto
quando il forno emette un segnale
acustico (beep) e sul disnlay viene
visualizzato questo testo: =" "7,

e || tempo necessario per riscaldare gli
alimenti dipende dalla loro temperatura
iniziale. Gli alimenti prelevati direttamente
dal frigorifero richiederanno un tempo piu
lungo rispetto a quelli a temperatura

Utilizzo del piatto Crisp

ambiente. Se la temperatura dell'alimento
non & quella desiderata, selezionare un
peso superiore o inferiore per la volta

successiva.

e Dopo aver riscaldato |'alimento,
mescolarlo e lasciarlo a riposo per un
certo tempo, affinché la temperatura
diventi uniforme.

o Attenzione! Al termine del riscaldamento,
il contenitore pud essere molto caldo.
Nella maggior parte dei casi le microonde
non determinano il riscaldamento del
contenitore, ma questo potrebbe scaldarsi
a seguito della trasmissione del calore
dell'alimento.

Quando si cuociono pizze e piatti a base di
patate con la funzione "Grill" o "Microonde +
Grill", la parte inferiore  dell'alimento
generalmente non diventa croccante. Questo
inconveniente pud essere evitato utilizzando il
piatto Crisp che pud raggiungere le
16
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AVVERTENZE IMPORTANTI:

¢ Poiché il piatto Crisp diventa molto caldo,
afferrarlo  sempre con  presine 0o
indossando guanti da cucina.

e Non appoggiare recipienti termosensibili
sul piatto Crisp (p.e. piatti di plastica).

Assicratevi che il piatto doratore non entri
mai in contatto con la cavita del forno, per
evitare danneggiamenti

Come utilizzare il piatto Crisp:

1. preriscaldare il piatto per 3-5 minuti
utilizzando la funzione "Microonde + Grill*

italiano

al 60% (600 W) della potenza del
microonde;

2. spennellare d'olio il piatto affinché i cibi si
dorino bene;

3. appoggiare le vivande, fresche o surgelate,
direttamente sul piatto Crisp;

4. sistemare quindi il piatto Crisp sulla base in
ceramica del forno a microonde.

5. selezionare la funzione "Microonde + Giill"
ed impostare il tempo di cottura. Nella
seguente tabella sono riportati  alcuni
consigli di cottura.

Tempo di riposo

Alimenti Peso (g) Tempo (min.) -
200 g 5 min 2 min
- - Pizze dal fondo sottile; quelle con fondi

Pizza 80y 6 min 2 min pit spessi hanno bisogno di 1 0 2 minuti

400 g 7 min 2 min P
Vol-au-vent e__ 2009 5 min 2 min Il tempo di riposo permette la
torte 300 g 6 min 2 min distribuzione omogenea della
(surgelate) === 8 min 2 min temperatura.
Hamburger 400 g 5 min -—- Girare 2 volte
Patatine fritte, 200 g 5 min 2 min )

Girare una volta
0 arrosto
Avvertenze importanti Pulizia

Il piatto Crisp & rivestito di teflon. Un utilizzo
improprio pud danneggiarne il rivestimento.

Non tagliare mai gli alimenti direttamente sul
piatto.

Durante il funzionamento...

Pulire il piatto con acqua calda e detergente
per piatti. Non utilizzare spugne o detergenti
abrasivi perché potrebbero danneggiarne la
superficie.

Interruzione di un procedimento di cottura

Il procedimento di cottura pud essere
interrotto in un qualsiasi momento premendo il
selettore della funzione (1) o aprendo lo
sportello del forno.

In entrambi i casi:

e non vengono piu irradiate le

microonde,

e i disattiva il grill, che rimane perd
molto caldo (pericolo di scottaturel),

e s blocca il timer e a display viene
visualizzato il tempo di cottura
rimanente.

A questo punto diventa possibile:

1.girare 0 mescolare le pietanze per rendere
uniforme il procedimento di cottura,

2.modificare i parametri del procedimento,
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3.interrompere il procedimento premendo il
selettore della funzione (1).

Chiudere lo sportello e premere il selettore
della funzione (1). per riavviare il procedimento
di cottura.

Modifica dei parametri

manopola  girevole  (3), confermare
premendo nuovamente la manopola di
selezione della funzione (1).

Annullare un procedimento di cottura

| parametri di funzionamento (tempo, peso,
potenza, ecc.) possono essere modificati

quando il processo di cottura & stato
interrotto, procedendo come segue:
1. Per modificare il tempo, ruotare la

manopola girevole (3) e confermare
premendo la manopola di selezione della
funzione (1). I nuovo tempo definito &
valido a partire da subito.

2. Per modificare la potenza, premere la
manopola di selezione della funzione (1).
La rispettiva spia inizia a lampeggiare.
Modificare il parametro premendo la
manopola girevole (3), quindi ruotare la

Scongelare

Per annullare un procedimento di cottura,
premere il selettore della funzione (1) per 3
secondi.

Viene quindi emesso un segnale acustico e a
display viene visualizzata I'ora.

Termine di un procedimento di cottura

Al termine di un procedimento di cottura
vengono emessi 3 segnali acustici e a display
viene visualizzata la parola “End”.

Queste  segnalazioni acustiche  vengono
ripetute ogni 30 secondi fino a quando non si
apre lo sportello o non si preme il tasto
selettore della funzione (1).

Nella seguente tabella sono indicati i tempi
necessari per lo scongelamento di diversi
alimenti in base al loro peso e i rispettivi tempi

di riposo (utili per la distribuzione uniforme del
calore nelle vivande); le indicazioni sono
seguite da alcuni consigli utili.

' Tempo di
. . . Tempod .
Alimenti Peso (g) | scongelamento & . ) Consigli
. | riposo (min.)
(min.)
Pezzo di carne intera, 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
maiale, manzo, vitello, . . .
selvaggina 200 g 6-7 min 5-10 min Girare una volta
5009 14-15 min 10-15 min Girare 2 volte
700 g 20-21 min 20-25 min Girare 2 volte
1000 g 29-30 min 25-30 min Girare 2 volte
1500 g 42-45 min 30-35 min Girare 3 volte
5009 12-14 min 10-15 min Girare 2 volte
Spezzatino ) ) )
1000 g 24-25 min 25-30 min Girare 3 volte
Carne macinata 100 g 4-5min 5-6 min Girare 2 volte
300 g 8-9 min 8-10 min Girare 3 volte
5009 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Salciccia arrosto 1259 3-4 min 5-10 min Girare 2 volte
2509 8-9 min 5-10 min Girare una volta
500 g 15-16 min 10-15 min Girare 2 volte
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Alimenti

Peso (g)

Tempo di

. scongelamento

Tempo di

italiano

Consigli

{min.)

| riposo (min.

) |

Pollame intero ¢ a pezzi 200 g 7-8 min 5-10 min Girare 3 volte
5009 17-18 min 10-15 min Girare una volta
Pollo 1000 g 34-35 min 15-20 min Girare una volta
1200 g 39-40 min 15-20 min Girare una volta
1500 g 48-50 min 15-20 min Girare 2 volte
Filetto di pesce 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
200 g 6-7 min 5-10 min Girare una volta
Trota 200 g 6-7 min 5-10 min Girare 2 volte
Granchio 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
500 g 12-15 min 10-15 min Girare una volta
Frutta 200 g 4-5 min 5-8 min Girare 2 volte
300 g 8-9 min 10-15 min Girare una volta
500 g 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Pane 100 g 2-3 min 2-3 min Girare 2 volte
200 g 4-5 min 5-6 min Girare 2 volte
500 g 10-12 min 8-10 min Girare 2 volte
800 g 15-18 min 15-20 min Girare 3 volte
Burro 2509 8-10 min 10-15 min Girare una volta, tenere
coperti
Ricotta 2509 6-8 min 5-10 min Girare una volta, tenere
coperti
Panna 2509 7-8 min 10-15 min Rimuovere il coperchio

Indicazioni generali di scongelamento

(p.e. di pesce o le

cosce di pollo) siano

1.

Per scongelare gli alimenti utilizzare solo
stoviglie adatte alle microonde (porcellana,
vetro o plastica idonea).

La funzione "Scongelamento in base al
peso” e i valori indicati nelle tabelle si
riferiscono allo scongelamento di cibi crudi.

La durata dello scongelamento dipende
dalla quantta e dallo spessore
dell'alimento. Dato da considerare quando
si preparano gli alimenti prima di metterli
nel congelatore. Si consiglia quindi  di
suddividere gli alimenti in piccole porzioni a
seconda della grandezza del recipiente.

Distribuire gli alimenti all'interno del vano
cottura in modo che le parti piu grosse

rivolte verso l'esterno. Le parti piu sottili
possono essere protette ricoprendole con
una pellicola d'alluminio. Importante: la
pellicola di alluminio non deve toccare le
pareti del forno, perché potrebbero
altrimenti formarsi delle scintille.

| pezzi pil spessi devono essere girati piu
volte.

Distribuite gli alimenti surgelati il piu
uniformemente possibile nel forno, perché
le parti piu sottili si scongelano piu
velocemente di quelle pit spesse.

Gli alimenti piu ricchi di grassi, come p.e. il
burro, il formaggio morbido o la panna,
non devono essere scongelati
completamente, perché il loro
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scongelamento  viene  proseguito  a
temperatura ambiente. Mescolare la panna
congelata prima dell’'uso.

8. |l pollame deve essere appoggiato su un
piatto ribaltato per permettere il deflusso
del liquido che si forma durante lo
scongelamento.

9. Il pane deve invece essere arrotolato in un
tovagliolo per evitare che si secchi troppo.

10. Girare gli alimenti a intervalli regolari.

11.Togliere gli alimenti surgelati dalla loro
confezione e non dimenticarsi di rimuovere
le clip metalliche. Se gli alimenti dovessero
essere contenuti in vaschette adatte al

Cucinare con le microonde

surgelamento e alla  cottura ©
riscaldamento a microonde, & necessario
rimuoverne solo il coperchio. In caso
contrario  appoggiare le pietanze in
recipienti adatti alle microonde.

12.1I liquido che si forma, soprattutto durante
lo scongelamento di pollame, deve essere
buttato via e non deve assolutamente
entrare in contatto con gli altri alimenti.

13.Non dimenticarsi che la funzione di
scongelamento prevede anche un tempo
di riposo durante il quale l'alimento si
scongela completamente.

Attenzione! Leggere attentamente il capitolo
“Indicazioni di sicurezza" prima di utilizzare il
forno a microonde.

Attenersi alle seguenti indicazioni durante la
cottura con le microonde:

¢ Prima di riscaldare o cucinare alimenti con
buccia o pelle (p.e. mele, pomodori,
patate, salsicce), bucherellarli affinché non
scoppino. Tagliare gli alimenti a pezzi
prima di iniziare a cucinarli nel forno.

e Prima di utilizzare un recipiente, assicurarsi
che sia adatto alle microonde (vedi capitolo
"Stoviglie adatte alle microonde").

¢ Durante la preparazione di alimenti a basso
livello di umidita (p.e. scongelamento di
pane, cottura di pop-corn, ecc.) avwviene
una rapida emissione di vapore. Il forno
funziona cosi a vuoto, la pietanza potrebbe
bruciarsi e danneggiare cosi I'apparecchio
e il contenitore in cui si trova. Impostare
quindi  un tempo di preparazione
assolutamente necessario e controllare il
procedimento.

e Nel forno a microonde non & possibile
riscaldare grandi quantita di olio (friggere).

e Togliere i piatti pronti dalla loro confezione
perché questa non & sempre resistente al
calore. Attenersi alle istruzioni fornite dal
produttore.
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e Se si vogliono mettere nel forno piu
contenitori, p.e. delle tazze, disporli
uniformemente sul piatto girevole.

e Non chiudere mai i sacchetti di plastica
con clip di metallo, utilizzare quelle di
plastica. Bucherellare piu volte il sacchetto
per permettere al vapore di uscirne.

e Assicurarsi che gli alimenti raggiungano
una temperatura di almeno 70°C durante
la loro cottura o riscaldamento.

e Durante la cottura potrebbe formarsi
condensa sullo sportello del forno ed
eventualmente sgocciolare verso il basso.
La formazione di condensa &€ normale ed &
ancora piu  accentuata quando la
temperatura  ambiente & bassa. La
sicurezza del forno non ne viene
compromessa. Al termine della cottura
asciugare |'acqua di condensa.

e Quando si riscaldano liquidi, utilizzare
contenitori con grandi aperture che
permettano la fuoriuscita del vapore.

Preparare gli alimenti attenendosi alle
istruzioni, ai tempi di cottura e ai livelli di
potenza indicati nelle tabelle.

Considerare comungue che i valori riportati
sono puramente indicativi e che possono
essere modificati a seconda dello stato di
partenza, della temperatura, dell'umidita e del
tipo di alimento da cuocere. Si consiglia di



modificare i tempi di cottura e i livelli di
potenza in base alle singole necessita. A
seconda del tipo di alimento pud rendersi
necessario prolungare o ridurre i tempi di
cottura, o aumentare o diminuire il livello di
potenza.

Cottura nel forno a microonde

1. Quanto maggiore la guantita di alimenti,
tanto piu lungo sara il tempo di cottura.

italiano

4. La disposizione corretta degli alimenti sul
piatto girevole ne facilita la cottura
uniforme. Si pOSSONO cuocere
contemporaneamente alimenti di struttura
diversa disponendo quelli piu compatti sul
bordo del piatto e quelli meno compatti nel
Suo centro.

5. Lo sportello del forno pud essere aperto in
gualsiasi momento. L'apparecchio si

spegne automaticamente. Il forno rinizia a

Ricordarsi sempre che: ; o
funzionare dopo che si & richiuso lo

e doppia quantita = durata raddoppiata

sportello e si &€ premuto di nuovo il
e mezza quantita = durata dimezzata selettore della funzione (1).
2. Quanto minore sara la temperatura, tanto 6. La maggior parte degli alimenti deve

pit lunga sara la durata di cottura.
3. Gli alimenti liquidi si riscaldano piu
velocemente.

essere protetta con un coperchio, per
poterne mantenere il livello di umidita e il
sapore tipico. Il coperchio deve essere
adatto alle microonde ed avere dei fori che
permettano la fuoriuscita del vapore.

Tabelle e consigli — Preparazione delle verdure

' Quantita di |
liquido da
| aggiungere

Potenza ‘ Tempo ‘
(Watt) riposo (min.)

Quantita

Alimenti

(<))

Cavolfiore 500 100 ml 850 9-11 2-3 Dividere in rosette.
Broccoll 300 50 ml 850 68 23 Tagliare a fette.
Con coperchio.
Funghi 250 25 mi 850 6-8 2-3
o 300 100 mi 850 7-9 2-3 Tagliare a fette 0 a
Piselli e carote, dadini. Con
carote surgelate 250 25 ml 850 8-10 2-3 coperchio.
250 25ml 850 5-7 2-3 Pelare e tagliare a
pezzi di uguale
Patate dimensioni. Con
coperchio.
Peperoni 250 25 mi 850 5-7 2-3 Tagliare a pezzi o
250 50 mi 850 57 2-3 a listarelle. Gon
Porro coperchio.
Cavolo di 300 50 ml 850 6-8 2-3
Bruxelles, Con coperchio.
surgelato
Crauti 250 25 ml 850 8-10 2-3 Con coperchio.
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Tabelle e suggerimenti —

Preparazione del pesce

Alimenti

antita (g)

(Watt)

Potenza Tempo
(mm )

Tempo di

riposo Suggerimenti

: ; mln ) i
) . 500 600 1O 12 Con coperchio. A meta del tempo
Filetto di pesce :
di cottura girare.
800 850 2-3 2-3 Con coperchio. A meta del tempo
360 7-9 di cottura girare. Se necessario,

Pesce intero

proteggere con pellicola di
alluminio le estremita sottili del
esce.

Cuocere con il grill

Utilizzare la griglia in dotazione per ottenere
buoni risultati di cottura con il grill.

Sistemare la griglia nel forno in modo che
non tocchi le superfici metalliche del vano

5. Importante! Se le pietanze vengono cotte
O grigliate in contenitori, assicurarsi che
questi siano adatti alle microonde. Vedi
capitolo "Stoviglie adatte alle microonde".

6. Durante I'utilizzo del grill spruzzi di grasso

cottura, ~perché altimenti  potrebbero potrebbero macchiare le resistenze e
danneggiare I'apparecchio. funzionamento.

Avvertenze importanti:

1. Quando si mette in funzione il grill per la
prima volta, & possibile che si formino
fumo e cattivo odore, provocati dall'utilizzo
di oli durante la produzione del forno.

2. Il vetro dello sportello si surriscalda durante
il funzionamento del forno. Tenere lontani i
bambini quando il forno & in funzione!

3. Anche le pareti del vano cottura si
surriscaldano molto durante la cottura con
il grill. Si consiglia pertanto I'utiizzo di
guanti da cucina per prelevare le pietanze

7. Pulire il vano cottura e gli utensili dopo ogni
utilizzo per impedire allo sporco di
incrostarsi.

Dopo aver terminato la cottura, pulire I'interno

e gli accessori in modo che la cucina non

rimanga incrostata.

Tabelle e suggerimenti — Combinazione

microonde con grill

La combinazione microonde con grill & ideale
per preparare velocemente le pietanze e per

dal f dorarle contemporaneamente. Gli  alimenti
alfomno. S pOsSONo anche essere gratinati.

4. Generalmente, quando il grill viene fatto . ) ) )
funzionare per periodi di tempo prolungati, ke microonde e il gl  funzionano

le sue resistenze vengono

disattivate dal

momentaneamente
termostato di sicurezza.

contemporaneamente: le microonde cuociono
e il grill tosta.

: - _—  Potenza | Tempo Tempo di
Ricette Stoviglie otenza empo empo d
‘ ‘riposo (min.)
Sformato di pasta 500 piane 400 12-17 3-5
Sformato di patate 800 piane 600 20-22 3-5
Lasagne circa 800 piane 600 15-20 3-5
Sformato di ricotta circa 500 piane 400 18-20 3-5
2 cosce dipollo fresche o5 ¢ jng piane 400 10-15 35
(sulla griglia)
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Stovialie  Potenza  Tempo | Tempo di
; 9 (Watt) (min.) riposo (min.)
Pollo circa 1000 piane e ampie 400 35-40 3-5
Zuppa di cipolle gratinata | 2 tazze da 200 scodelle 400 2-4 3-5

Prima di utilizzare stoviglie e contenitori vari,
assicurarsi che siano adatti alle microonde.
Utilizzare esclusivamente recipienti adatti.

| recipienti che vengono utilizzati per la
modalita di cottura combinata, devono essere
adatti sia alla cottura con le microonde sia a
quella con il grill. Vedi capitolo "Stoviglie adatte
alle microonde".

| valori riportati nella tabella sono puramente
indicativi e possono variare a seconda dello
stato di partenza, della temperatura,
dell'umidita e del tipo di alimento scelto.

Se il tempo di cottura non € stato sufficiente
per dorare la pietanza come desiderato,
attivare la funzione "Gril" per alti 5 o 10
minuti.

Osservare i tempi di riposo e girare i pezzi di
carne e pollame.

In assenza di indicazioni contrarie, utilizzare il
piatto girevole per la cottura.

| valori indicati nelle tabelle si riferiscono ad un
vano cottura freddo (non & necessario
preriscaldarlo).

Stoviglie adatte per le microonde

Funzione microonde

Quando si utilizza la funzione Microonde non
dimenticarsi che queste vengono riflesse dalle
superfici  metalliche, mentre il vetro, la
porcellana, la terraglia, la plastica e la carta si
lasciano attraversare.

Pertanto non utilizzare con le microonde
pentole e stoviglie di metallo o recipienti con
elementi o0 decorazioni metalliche. Non
utilizzare nemmeno stoviglie di vetro e terraglia
con decorazioni o riporti metallici (p.e. cristallo
al piombo).

Le stoviglie o i recipienti ideali per la cottura nel
forno a microonde sono il vetro pirofilo, la
porcellana o la terraglia, cosi come la plastica
termoresistente. Utilizzare stoviglie di vetro e
porcellana molto sottili e fragili solo per tempi
di cottura brevi, p.e. solo per riscaldare.

| cibi caldi trasmettono il calore alle stoviglie,
che possono cosi surriscaldarsi. Utilizzare
pertanto sempre una presina per prelevare le
pietanze dal forno.

Test stoviglie

leggermente, significa che sono adatte alle
microonde. Se invece si dovessero riscaldare
troppo o dovessero formarsi scintille, significa
che non sono adatte.

Funzione Grill

Se si utllizza la funzione "Grill" le stoviglie
devono essere resistenti a temperature di
almeno 300°C.

Le stoviglie di plastica non sono adatte alla
cottura con il grill.

Combinazione Microonde + Giill

Quando si combinano le microonde con il grill
bisogna utilizzare stoviglie adatte ad entrambe
le due modalita di cottura.

Contenitori e pellicole di alluminio

Sistemare le stoviglie per 20 secondi nel forno
e accenderlo alla massima potenza. Se le
stoviglie rimangono fredde o si riscaldano solo

| piatti pronti contenuti in recipienti di alluminio
o awvolti in pellicole di alluminio possono
essere cotti nel forno a microonde, se si
osservano le seguenti indicazioni.

e Osservare le indicazioni fornite dal
produttore e riportate sulla confezione.

¢ | contenitori di alluminio non devono avere
una profondita superiore ai 3 cm e non
devono toccare le pareti del vano cottura
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(distanza minima: 3 cm). Rimuovere i

coperchi di alluminio.

e Sistemare il contenitore di alluminio
direttamente sul piatto girevole. Se  si
utilizza la griglia, sistemare il recipiente su
un piatto di porcellana. Non appoggiare
mai il contenitore direttamente sulla griglia.

¢ | tempi di cottura si prolungano perché le
microonde  possono  penetrare  nelle
pietanze solo dall'alto. In caso di dubbi
utilizzare stoviglie conosciute che sono
adatte alle microonde.

e Si pud Uutilizzare la pellicola di alluminio
durante la modalita di scongelamento per
riflettere le microonde. Permette, per
esempio, di proteggere le parti delicate di
alimenti come pollame o carne macinata
mentre li si scongela.

¢ Importante! Il foglio di alluminio non deve
toccare le pareti del vano cottura, perché
altrimenti  si potrebbero formare delle
scintille.

Tabella - Stoviglie

Coperchio

Si consiglia I'utilizzo di coperchi di vetro,
plastica o pellicola trasparente, perché in
questo modo.

1. si evita un'eccessiva fuoriuscita di vapore
(soprattutto con tempi di cottura molto
lunghi);

2. siaccelera il processo di cottura;

3. siimpedisce che gli alimenti si essicchino;

4. siconserva l'aroma delle pietanze.

| coperchi non devono essere a tenuta stagna,
per evitare che si formi qualsiasi tipo di
pressione. | sacchetti di plastica devono
presentare aperture uniformi. | biberon, i
vasetti con alimenti per neonati e contenitori
simili non devono essere riscaldati con il
coperchio perché altrimenti si corre il rischio
che scoppino.

La seguente tabella offre un quadro generale
di quali tipi di stoviglie siano adatte ai diversi
tipi di cottura.

Modo di M|croognde . Microonde +
funzionamento Scongelare / Grill Grill
g A g uocere
Tipo stoviglie riscaldare |

Vetro e porcellana 1)
Adatte alla casa, non termoresistenti, possono Si si no no
essere lavate nella lavastoviglie.
Ceramica smaltata N . N .

. Si si si si
Vetro termoresistente e porcellana
Ceramica e stoviglie in terraglia 2)
Non smaltate o smaltate ma senza decorazioni si si no no
metalliche
Stoviglie di terracotta 2)
smaltate si si no no
non smaltate no no no no
Stoviglie di plastica 2)
termoresistenti fino a 100°C si no no no
termoresistenti fino a 250°C si si no no
Pellicole di plastica 3)
Pellicole per alimenti no no no no
Cellofan si si no no
Carta, cartone e pergamena 4) si no no no
Metallo
Pellicola di alluminio si no si no
Confezioni di alluminio 5) no si si si
Accessori (griglia) si si si si
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1. Senza bordo dorato o argentato e senza

cristallo al piombo.

Attenersi alle indicazioni del produttore!

3. Non utilizzare clip metalliche per chiudere i
sacchetti.  Bucherellare i sacchetti.
Utilizzare le pellicole solo per coprire.

A

Pulizia e manutenzione

italiano

4. Non utilizzare piatti di carta.

5. Esclusivamente  confezioni piane di
alluminio senza coperchio. L'alluminio non
deve toccare le pareti del vano cottura.

La pulizia rappresenta generalmente |'unico
tipo di manutenzione necessaria.

Attenzione! Il forno a microonde deve essere
pulito  regolarmente  prowedendo  alla
rimozione di tutti i resti di cottura. Se il forno
non viene mantenuto pulito correttamente, la
sua superficie si potrebbe danneggiare,
riducendo cosi i tempi di durata
dell'apparecchio e creando, eventualmente,
situazioni pericolose.

Attenzione! Prima di iniziare la pulizia
staccare I'apparecchio dall'alimentazione di
rete. Togliere la spina dalla presa o
disattivare il circuito di alimentazione
dell'apparecchio.

Non utilizzare detergenti aggressivi o
prodotti abrasivi, spugne abrasive e neppure

oggetti  appuntiti, perché potrebbero
macchiare I'apparecchio.
Non utilizzare apparecchi di pulizia a

pressione o a getto di vapore.

Frontale dell'apparecchio

E sufficiente pulire il frontale dell'apparecchio
con un panno umido. Nel caso dovesse
essere particolarmente sporco, aggiungere un
paio di gocce di detergente all'acqua di pulizia.
Asciugare quindi I'apparecchio con un panno
asciutto.

Rimuovere immediatamente resti di calcare,
grasso, amido e bianco d'uovo. Queste
macchie potrebbero corrodere I'apparecchio.

Pulizia della cavita del forno

Dopo ogni utilizzo del forno, pulire le pareti
interne con un panno morbido che & il modo
migliore per rimuovere eventuali spruzzi o
macchie di cibo incrostati all’interno.

Per rimuovere la sporcizia difficile da eliminare,
utilizzare un detergente non aggressivo. Non
usare spray per forni o altri detergenti
aggressivi o abrasivi.

Tenere sempre il portello e la parte anteriore
del forno puliti in modo tale da garantire che il
portello si apra e chiuda senza problemi.

Prestare attenzione affinché I'acqua non
s'infiltri nei fori di aerazione del microonde.

Estrarre regolarmente il piatto e il relativo
supporto e pulire la base della cavita, in
particolare in caso di versamento di liquidi.

Se la cavita del forno &€ molto sporca,
appoggiare un bicchiere d'acqua sul base
ceramica e accendere il forno a microonde per
2-3 minuti alla massima potenza. Il vapore
rilasciato ammorbidira lo sporco che potra
quindi essere pulito con facilita utilizzando un
panno morbido.

Gli odori sgradevoli (ad es. dopo la cottura del
pesce) possono essere facimente eliminati.
Versare alcune gocce di succo di limine in una
tazza con acqua. Mettere un cucchiaino a
caffe in una tazza per evitare che l'acqua
trabocchi. Riscaldare I'acqua per 2-3 minuti
alla potenza massima del microonde.

Pulizia della parte superiore della cavita

La pulizia € l'unico tipo di manutenzione
normalmente richiesta.

Qualora la parte superiore del forno sia
sporca, potra essere pulito con maggiore
facilita abbassando il grill.
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Per evitare il rischio di ustioni, prima di
abbassare il grill, attendere che si sia
raffreddato, quindi procedere come di seguito
indicato:

1. Ruotare il supporto del grill di 180° (1);

2. Abbassare delicatamente il grill (2); Non
esercitare una forza eccessiva: rischio di
danni.

3. Dopo aver pulito la parte superiore,
riposizionare il grill (2) come in origine,
eseguendo le predenti operazioni.

Awviso importante: Il supporto del grill (1) pud
cadere durante la rotazione. In questo caso
inserire il supporto del grill (1) nel foro che si
trova sulla parte superiore della cavita e
ruotarlo di 90° fino alla posizione di supporto

per il grill 2).

Guasti, cosa fare?

Il Il

Accessori

Pulire gli accessori dopo ogni utilizzo. In caso
dovessero essere molto sporchi, metterli prima
in ammollo e quindi lavarli con una spazzola o
una spugna. Gli accessori possono essere
lavati nella lavastoviglie.

Assicurarsi che il piatto rotante e il suo
supporto siano sempre puliti. Non accendere
mai I'apparecchio senza aver prima reinserito |l
piatto con il suo supporto.

ATTENZIONE! Qualsiasi tipo di riparazione
deve essere effettuato solo da personale
specializzato. Qualsiasi riparazione che non
venga eseguita da personale autorizzato
dalla casa produttrice potrebbe rivelarsi
pericolosa.

| seguenti guasti possono essere rimossi
dallutente senza che sia necessario
|'intervento del Servizio Assistenza.

o Il display € oscurato! Controllare se

- si e disattivata I'indicazione dell'ora (vedi
capitolo "Impostazioni base").

¢ Premendo i tasti non si attiva nessuna
funzione! Controllare se

- si e attivato il blocco di messa in funzione
(vedi capitolo "Impostazioni base").

e L'apparecchio non funziona! Controllare
se

- la spina & correttamente inserita nella
presa,

- & attivo il circuito di alimentazione del
forno,
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- lo sportello & chiuso bene (lo sportello
scatta quando si chiude),

- degli elementi estranei si trovano tra
sportello e frontale del vano interno.

e Durante il funzionamento del forno si
sentono rumori strani! Controllare se:

- vengono generate scintille all'interno  del
forno a causa della presenza di elementi
estranei di metallo (vedi capitolo "Stoviglie
adatte");

- le stoviglie toccano le pareti del vano
cottura;

- nel vano cottura si trovano spiedini o
cucchiai.

e Le pietanze non si riscaldano o si
riscaldano molto lentamente! Controllare
se:

- si sono utilizzate inavvertitamente stoviglie
metalliche;

- il tempo di funzionamento e il livello di
potenza impostati sono corretti;

- il cibo sistemato nel vano cottura é in
quantita maggiore o € piu freddo del solito.



e Le pietanze sono diventate troppo calde,

si sono seccate o bruciate! Controllare se
si sono impostati un tempo  di
funzionamento e un livello di potenza corretti

¢ Al termine del procedimento di cottura si
sente un rumore! Non si tratta di un guasto.
Al termine di una modalita di funzionamento
la ventola di raffreddamento rimane accesa
fino a quando la temperatura non & scesa a
sufficienza.

« |l forno funziona ma non si accende la luce
internal Se tutti i programmi funzionano
correttamente, significa che la lampadina si

Dati tecnici

italiano

e probabilmente bruciata. Si pud continuare
ad utilizzare il forno.

e |l display mostra “ckrr”!

Scollegare la spina e attendere circa 5
secondi. Dopo di che, & possibile collegare
nuovamente la Microonda, il messaggio
"cErr"  scompare e l|'apparecchio &
completamente operativo.

Sostituzione della lampadina

La lampada pud essere sostituita soltanto da
personale del Servizio Assistenza Tecnica,
poiche si rendono necessari utensili speciali.

Dati tecnici

e Tensione (CA)...coooviiiiiiiiiii i,
e Potenzarichiesta........c.ccovviiiiiinnn.
o Potenzadel grill.......ccccooviiii
e Potenza erogata, microonde. ..................
e Frequenza del microonde...............c........
e Dimensioni esterne (LXAXP) ..........ccoveens
e Dimensioni vano cottura (LxAXP) .............
e Capacita forno. ..o

Salvaguardia dell'ambiente

..................................... 850 W
..................................... 2450 MHz
..................................... 595 x 390 x 334 mm
..................................... 350 x 220 x 280 mm
..................................... 22 Itr

Smaltimento dell'imballaggio @
L'imballaggio e contrassegnato dal logo
"Punto Verde".

Utilizzare i contenitori appositi per smaltire tutti
i materiali dell'imballaggio come cartone,
polistirolo espanso e pellicole protettive. Si
assicura cosi il riciclaggio dei materiali
d'imballaggio.

Smaltimento di apparecchiature dismesse
La norma europea 2012/19/EU su apparecchi

elettrici ed elettronici dismessi (WEEE, Waste
Electrical and Electronic Equipment) vieta lo

smaltimento di elettrodomestici come rifiuti
residuali.

Gli apparecchi in disuso devono pertanto
essere recuperati separatamente dagli altri
rifiuti per ottimizzare la percentuale di recupero
e riciclaggio dei materiali di cui sono composti
e per evitare possibili danni alla salute delle
persone e all'ambiente. I simbolo del
cassonetto barrato deve essere applicato su
tutti i prodotti per sottolineare che devono
essere smaltiti separatamente.

L'utilizzatore deve mettersi in contatto con gli
enti locali competenti o con i nostri punti
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vendita per informarsi sul luogo di raccolta di
vecchi elettrodomestici piu vicino.

Istruzioni di montaggio

Prima di procedere allo smaltimento rendere
sicuro l'apparecchio, staccando il cavo di
alimentazione, tagliandolo e smaltendolo
quindi, a sua volta, adeguatamente.

Prima dell'installazione

Assicurarsi che la tensione di alimentazione
indicata sulla targhetta dati corrisponda a
quella della vostra rete elettrica. La targhetta
delle caratteristiche si trova sulla parte
anteriore della cavita ed & visibile solo dopo
aver aperto la porta.

Aprire lo sportello, rimuovere tutti gli accessori
e il materiale d'imballaggio.

Non rimuovere la copertura di mica applicata
sulla superficie superiore del vano cottura.
Questa copertura evita che il grasso e i resti di
cottura danneggino il generatore di microonde.

Attenzione! Il frontale  dell'apparecchio
potrebbe essere ricoperto da un film
protettivo. Rimuovere la protezione con

cautela prima della prima messa in funzione,
iniziando a staccarla partendo dal basso.

Assicurarsi  che [l'apparecchio non sia
danneggiato. Verificare che lo sportello si
chiuda correttamente e che la parete interna
dello sportello, cosi come il frontale del vano
interno, non siano danneggiati. In presenza di
danni informare il Servizio Assistenza Tecnica.

NON UTILIZZARE L'APPARECCHIO se il cavo
d'alimentazione o la spina dovessero essere
danneggiati, se I'apparecchio non dovesse
funzionare correttamente, se si dovesse
essere danneggiato 0 se dovesse essere
caduto. In tal caso mettersi in contatto con |l
Servizio Assistenza Tecnica.

Appoggiare |'apparecchio su una superficie
piana e stabile. L'apparecchio non deve
essere messo nelle vicinanze di radiatori, radio
e televisori.

Durante l'installazione assicurarsi che il cavo di
alimentazione non entri mai in contatto con
umidita, oggetti appuntiti e con il lato
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posteriore dell'apparecchio, le cui elevate
temperature lo potrebbero danneggiare.
Attenzione! Sistemare |'apparecchio in modo

da poter raggiungere con facilita la spina.

Dopo l'installazione

L'apparecchio & dotato di un cavo di
alimentazione e di una spina per corrente
monofase.

Qualora il tipo di montaggio non dovesse
rendere accessibile la presa, far eseguire
l'installazione da un tecnico specializzato.
Questo tipo di incasso prevede infatti il
collegamento ad un circuito d'alimentazione
tramite un ruttore per tutti i poli con una
distanza minima di 3 mm tra i contatti.

ATTENZIONE! IL PRESENTE APPARECCHIO
DEVE ESSERE ASSOLUTAMENTE
COLLEGATO A TERRA.

II produttore e il rivenditore declinano ogni
responsabilita per eventuali danni a persone,
animali o cose, dovuti alla mancata osservanza
delle presenti istruzioni di montaggio.

L'apparecchio funziona solo quando o
sportello & perfettamente chiuso.

Pulire il vano cottura e gli accessori prima del
primo impiego attenendosi alle indicazioni di
pulizia riportate al capitolo  "Pulizia e
manutenzione".

Inserire il perno al centro del vano cottura ed
appoggiare I'anello di scorrimento e il piatto
girevole in modo che scatti. Ogni qual volta
venga utilizzato iI forno a microonde, €
necessario che sia il piatto girevole sia gli
appositi  accessori  siano  correttamente
disposti all'interno del vano cottura. Il piatto
girevole pud ruotare in tutte e due le
direzioni.
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MAnpo@opico yia TV ao@AAsia

A Mpiv ammdé TNV €ykataotaon Kal TN XPAon Tng OUOKEUNG,
OI0BAOTE TTPOCEKTIKA TIC TTAPEXOUEVES 00NYieg. O KATAOKEUAOTNG
Oev  euBuveTal av  TTPOKANGEl  TpaupaTiIonog - nuid  atro
AavBaopévn eykatdoTtaon kal Xprion. Na QUAGooETE TTAVTA AUTEG
TIG 00nyieg padi ue Tn cUoKeun yia JEAAOVTIKA avagpopd

Ac@alsia TTaIdiwyV Kol EUTTOOwWY aToOPWYV

Mposidotroinon! Kivduvog aoc@uiiag, TpaupatiogoUu I
MOVINNG avaTrnpiag.

e H ouokeurp auty PTTopei va xpnolugotroinBei amd maidid
NAIKIOg 8 €Twv Kal Avw Kal om0 ATOUA ME MHEIWMEVEG
OWMATIKEG, aIoONTNPIOKES 1 TIVEUMOTIKEG OuvaTOTNTEG N
ENNEIYN  euTTEIpiOG KAl yvwong, €Aav  emPBAETTOvVTAl  ATTO
eviAika i dtopo uTTEUBUVO Yia TNV aOPAAEIG TOUG.

e Ta mmaudid Ba TTPETTEl va emTnEOUVTAl yia va dlac@alileTal
OT11 Ogv TTAICOUV UE T OUOKEUN.

e QuAdooete OAa Ta UAIKA OuOKeuaoiag MPakpid atmmd Ta
TTaIdId.

e MPOEIAONOIHZH: H cuokeun kal Ta TTpocBdoiya pépn g
evoéxeTal va Bepuavbouv katd tn xprion. ®povTioTe va unv
ayyicete Ta BepuavTikG oToixeia. Ta TTaidid KATw Twv 8 ETWV
TIPETTEl VA TTOPAPEVOUV POKPIG, €KTOC €dv BpiokovTal UTro
ouvexn TTapakoAouBnon.

e NMPOEIAOINOIHZH: Otav n ouokeur AcIToupyei oOTn
ouvduaopévn  AsiToupyia, T TTAIOIQ  ETITPETTETAI VA
XPNOIYOTTOIOUV TO POUPVO POVO UTTO TNV ETTIBAEWN £vnAikou
ASGyw TNG dnuioupyouuevnG BEPUOKPATIag.

e Edv n ouokeul d10B€Tel ouoTnua ao@alAgiag yia TTaidid,
OuVIOTATAI N evepyoTroinor TNG. Mnv emTPETTETE O€ TTAIDIA
KATW Twv 3 ETWV va BPIioKovTal KOVTA OTNV OUOKEUR XWPIG

ETTIBAEYN.
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eANVIKA

O kaBaplopds Kal n ouvtpnon amd 1o XpAoTn Oev TTPETTEN
Va TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO TTAIDIA XWPIC ETTIBAEWN.

FeviKED TTANPOPOPIET VIO TNV ACTPOAAEIA

Autl n Oouokeunl TIPoopICETal yIa XPrRon O€ OIKIAKEG

EQPAPUOYEG Kal OXI o€ ¢eVODOXEia, KATAOTHKATA, YpagEia Kal

GAAa TTapopola TTepIBAAAovTa.

Eowtepikd n ouokeuny Bepuaivetal katd 1N xpron. Mnv

ayyifete Ta OgppaVTIKA OTOIXEIO. TTOU €ival OTn OUOKEUN.

XPNOIYOTTOIEITE TTAVTOTE YAVTIA QOUPVOU YIA VO APAIPECETE

1 va TOTTOBETACETE NEoa e€apTraTa | oKeUN GOUPVOU.

NMPOEIAONOIHZH: Mnv Bepuaivete uypd Kai GAAa TpO@IUa

o€ oppayliopéva doxeia. AuTd UTTopEi va ekpayouv.

XpnoiyoTtrolgite udévo okeun TTou gival KaTtdAAnAa yia xpnon

0€ POUPVOUG PIKPOKUPATWV.

Otav CeoTaivete @ayntd o€ TTAAOTIKA 1 XApTiva doxeEiaq,

Ooivete uia pamd oOTn  ouokeur), AOyw Tou KivOUuvou

AvAPAEENC.

H ouokeury tpoopilsTal yia 1O CEOTANA  @QAyNTWV Kal

popnuUATWV. H ¢Apavon TpoQidwy r 70 OTEYVWHA PoUXwV

Kal To éoTaua €I0IKWV PagIAapIwy PE YEPION BEPATTEUTIKOU

UAIKOU, TTAVTOQAWYV, CQOUYYOPIWY, BPEYMEVWYV TTAVIWV Kal

GAAWV  TTOPOPOIWY  AVTIKEIMEVWY  UTTOPEI va  TTPOKOAECEI

TPOUUATIONO, avAPAEEN 1 TTUPKAYIA.

Mpoegidotroinon! O @oupvog dev TTPETTEI VA XPNOIUOTTOINOEI

av:

— H mmopta dev €xel KAgioel KAAQ,

— XOuV XOAAO€l Ol HEVTETEDEG TNG TTOPTAG,

— ‘Exouv utrooTei {nuid o1 €MIQAVEIEG ETTAPNS TNG TTOPTAG
ME TNV JUTTPOOTIVI TTAEUPA TNG CUOKEUNG,

— 'Exer utrooTei {nuid 1o kpUuoTaAAo Tng TéPTaAG,
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— Anuioupyeital ouxva nAekTpIkd TOLO £VTIOC TOU POUPVOU,
TTapd TNV aTToudia KATToIoU PETAAAIKOU QVTIKEINEVOU OTO
BaAapo.

O @oupvog utropei va gavaxpnoipotroinBei uoévo epdoov

ETMOKeVAOTEN atTd TEXVIKO TOU EEouciodoTnuévou ZEpRIC.

Edav egépxetal Katmvog, B€ote  eKTOC  Agimoupyiag N

ATTOOUVOEOTE TN OUOKEUR ammd TO peUMa KAl KPATHOTE

KAEIOTH TNV TTOPTA YIA VA KATACTEIAETE TUXOV PAOYEG.

To CéoTapa POPNUATWY OTO QOUPVO HIKPOKUMATWY UTTOPEI

va odnynoel oe kabuotepnuévo amdétopo Ppdoiyo. Oa

TTPETTEI VA XEIPICEOTE TO OKEUOG E TTPOCOXT).

Mpooéxete 6Tav BepuaiveTe uypa!

Ortav Ta uypd 1mou CeoTaiveTe (VEPD, KAPEG, TOAI, YAAA K.ATT.)
Exouv oxedoév o@Tdoel o€ oOnueio PBpacuol evidg NG
OUOKEUNG Kal atropakpuvBouv atmmétoua, YTTopei va xubouv
¢€w amd 710 oOokevog Omou Ppiokovral. KINAYNOZ
TPAYMATIZMOY & ETlKAYMATOZ!

MNa va ammo@QeUyeTe TETOIEG KATAOTACEIG OTAV (EOTAIVETE
uypd, PBAaAte éva kKoutaAdkl r; yudAivn pdaBdo péoa oTo
doxeio.

To TTEPIEXOUEVO OTA PTTIUTTEPO Kal Ta BAla BPEPIKAS TPOYPNS
TTPETTE VA AvAKIVOUVTAl KOAG KATA TNV TTapackeur). EAEyETe
TN O¢puokpacia TPV amd Tnv KaravaAwon yia va
ATTOQPUYETE TA EYKAUUATA.

ABYda pe TO KEAUQOG TOUG Kal OAOKAnpa Bpaotd apyd dev
TTPETTEl va CEOTAIVOVTAI OTn OUOKEUN KOBWG MTTOPEl va
eKpayouv, akOpa Kal PETA TO TEAOG TOu (eOTAUATOG OTO
POUPVO UIKPOKUUATWV.



eANVIKA

OAHINIEZ TIA THN AZO®AAEIA MMposidotroinon! Mn
BeppaiveTe KABAPO OIVOTIVEUNA I OIVOTTVEUMOTWON TTOTA OTO
@oupvo HIKPoKUMATWY. KINAYNOZ EKAHAQZHZ OQTIAZ!

Mpoooxn! MNa va atmoelyere TNV utmmEPBEépUavon | TO
KAWINO TwV TPOYidwy, OTav n 1TToo00TNTA TOUG €ival PIKPN,
givalr onUavTIKGO va PNV ETTIAEYETE  UEYAAEC  XPOVIKEG
TEPIOOOUG 1 UWnAG eTTiTreda  10XUOG  AEITOUpyiaGg  TOU
@oupvou. lNa trapadeiyua, pia eparfoAa Ywui UTTOPEi va
Kagi META a1TO 3 AETTTA, AV N TTIAEYUEVN 10XUG €ival UYPNnA.
lMNa epuyaviopa, XpnOIKMOTIOINOTE JOVO TNV AEITOUPYIQ YKPIA
KAl va TTapOKOAOUBEITE ouveEXWS TNV OUOKEUR. Av yia To
PPUYAVIOUA TOU WwHIOU XPNOIUOTTOIEITE MIO CUVOUAOMEVN
AEIToupyia PE TO YKPIA, va TTPOCEXETE TTOAU TOV XPOVO KABWG
MTTOPEI VO eKONAWBEI PWTIA 0€ PIKPO XPoVIKO dIdoTnua.
ECao@aliete 1TavTa 0TI Ta KOAWDIA TPpoPodooiag GAAwv
NAEKTPIKWY OUCKEUWV Oev eyKAwWRIovTal atmd TNV KAUTH
TTOPTA TOU QOUPVOU | HECA OTOV pOUPVO, KaBWGS PTTOPE va
ANWOoEl TO MOVWTIKG UAIKO Tou KaAwdiou. Kivduvog
BpaxUKuKAwaToC!

EykaTraoTaon

2TNV NAEKTPIKN €ykKaTAoTaon Oa TIPETTEl va UTTAPXEl Mia
O1aTagn dIaKoTIS AWV Twv TTOAWYV, WOTE va TTAPEXEI TTARPN
artroouvdeon o€ UTTEPTAc Katnyopiag Ill.

Edv xpnoigotrolgital BUOPQ/@QIC yia TNV NAEKTPIKI) oUVOEDN,
auTto Ba TTpETTEl va gival TTPooBACINO PETA TRV eyKaTdoTAON.
H eykaraotaon TIpETTEl va  OCUMPMOPQPUVETAI  HPE  TOUG
IOXUOVTEG KAVOVIOUOUG.

Metd Tnv eykatdotaon Ba TpEmmel va eEao@aAifeTal n
TTpooTaCia ATTd NAEKTPOTTANEIA.

NMPOEIAONOIHZH: 0 poupvog TTPETTEI VA YEIWVETA.

NMPOEIAONMO’THZH! H  ouokeurl  Trpoopiletar  yia

EVOWMATWOT. AVaTPECTE TTAPOKOAW OTIC TEAEUTAIEC TEANIDEC
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auUTOU TOU EYXEIPIBIOU XPrioNng Yia AETITOUEPEIG TTANPOYPOPIES
OXETIKEG UE TIC DIOOTACEIG EYKATACTAON.

KaBapiouoc kal Fuvtipnon

34

NMPOEIAOMOIHZH: T[lpiv amd oOToIadNTIoOTE  £pyacia
KaBapiopde kar  Zuvtipnon, OIakOWTe Tnv  TTApoxN
peUNATOG.

H ouokeury Tmpémel va  kaBapidetal  TOKTIKA Kal  va
a@aIPOUVTAl TUXOV UTTOAEIMPATA TPOQiWV.

Av n ouokeun 6gv diaTtnpeital oe Kabapr) KaTtdoTaaon, NTTOPEi
va TTPOKANBei @Bopd TnG €mM@AVEIOG WE OUVETTEIQ TNV
apvnTikA €midpacn oTtn dIApKeIa (WS TNG CUOKEUNG Kal TNV
Oavr TTPOKANON HIAg £TTIKIVOUVNG KATAOTAONG.

Mn xpnolyoTroleite 1o0xUpd dIaBPwWTIKA KaBAPIOTIKA N
AIXMNPEG METOAAIKEG EUOTPEG yIa va KaBapioeTe TN yudAivn
TTOPTA TOU @QOUPVOU, KABOTI JTTOpEi va Yapdagouv Tnv
EMQPAVEIA, KAl aAuTO MTTOPEI va TTpoKaAéoel Bpalon Tou
YUQAIOU.

Mn XPNOIUOTTOIEITE ATPMOKOBAPIOTA yIia Tov KaBapIoud Tng
OUOKEUNG.

O1 em@dveieg eTAPRS TNG EOWTEPIKAG TTAEUPAC TNG TTOPTAG
ME TA MITPOOTIVA TOIXWMATA TOU BaAduou TOUu @OUpPVOU
TTPETTEl VA dIaTnPOoUVTal KaBAPES, WOTE va £Eaoc@alifeTal n
owaoTn AEIToupyia ToOu poUpvou.

AkohouBnoTte TIGC 0dnyie¢ TTOU a@OpoUV OToV KABApIoUO
oTnv evotnTa «Kabapiopog Kal GUVTAPNON OoUPVOoU».

NMPOEIAOMNOIHZH: BeBaiwBeite, o611 n ouokeury eivai
ATTEVEPYOTTOINMEVN, TTPOTOU QVTIKATACTAOETE TO AAUTITAPQA,
YIO va ATTOQUYETE TOV KivOUVO NAEKTPOTTANEiag. AvaTpégTe
TTapakaAw oto Ke@dAaio "AANATH TOY AAMITHPA TOY
OOYPNOY".



eANVIKA

2épBic kal ETiokeun

MPOEIAONMOIHZH: lMpiv amd otroiadntrote epyacia 2EpRIg
Kal ETTiokeur], dI0KOWTE TNV TTAPOXI PEUPATOG.

MPOEIAOMOIHZH: Tuxdév epyacie¢c ouviipnong n
ETTNIOKEUNG TTOU  TTEPIAAUPBAvOuUV TNV a@aipeon  €vog
KAAUUMOTOG TTOU TTpooTaTeUEl aTro TNV €KBEon OTNV EVEPYEIQ
MIKDOKUMATWY  TTPETTEI VA EKTEAOUVTAlI  POVO  OTTO
KATAPTIOPEVO TEXVIKO.

MPOEIAONMOIHZH: Edv n mépTa i Ta AdoTIXa TnNG 1TOPTAG
€XOUV UTTOOTEI (NUIEG, DEV ETTITPETTETAI VO TEDEI O€ AeIToupyia
N CUOKEUN PEXPI VA YiVEl N ETTIOKEUR ATTO £va KOTAPTIOUEVO
TEXVIKO.

Eav  @Bapei 10 KOAWdIO TpOoYodoaoiag, TIPETTEl  va
avTikaTaoTaBei  amd  TOV  KATAOKEUAOT) 1 ammod
€€ouc10d0TNUEVO TTPOG TOUTO QVTITTIPOOWTIO 1 TEXVIKO YIQ
TNV ATTOQUYI] ETTIKIVOUVWY KATAOTACEWV.

O1 epyaoieg €TMOKEUAG KOl CUVTAPNONG, E€I0IKA  TWV
TMNUATWY TTOU €£XOUV TAON, MTTOPOUV Va TTPAyUATOTTOIN60UV
MOVO atrd TEXVIKOUG TTOU £XOUV €goucioddTnon ammd Tov
KATAOKEUAOTH).

ATTOQUYETE TNV TTPOKANON (NUIWV OTO @OUPVO N AAAEC

EMIKIVOUVEC KOATOOTAOCEIC, OKOAOUOWVTAC TIC TTOPOKATW

odnyieg

Mnv avdapere TTOTE TO @QOUPVO MIKPOKUMATWY, av Eival
adelog. Av dev UTTAPXEI KATTOIO TPOPIJO OTO BAAANO UTTOPEI
va dnuioupynbei uttEpPOPTION Kal va TTPoKANBEi BAGBN oTn
ouokeur]. KINAYNOZ BAABHZ!

Na va  TeipaparnoTeite mavw  oTIgc  duvaTtoTNnTEG
TTPOYPAPMATIONOU TOU QoUpvou, BAATE £va TTOTAPI VEPO OTO
BAAapo Tou. To vepd Ba atToppoPrcel Ta PIKPOKUUOTA KAl
0¢ Ba TTPOKANBEi (NUIG OTO POUPVO.
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PpovTileTe VO PNV KAAUTITOVTAI I} @PACOOVTAI T AvoiyuaTta
eCagpIoPoU TOU POUPVOU.

XPNOIYOTIOIEITE ATTOKAEIOTIKA OKeUNn KATAAANAQ yia xprAon
0€ QOUPVO MIKPOKUMATWY. [pIiv XpnOIYOTTOINCETE KATTOIO
OKEUOG OTO POUPVO, EAEYETE OTI evdEiKVUTAI YIa TETOIO XPAON
(avatpégte otV evoTNTA AVAQOPAG KATAAANAWY TUTTWV
OKEUWV).

Mnv a@aipéoeTe TTOTE TO KAAUPUA papuapuyia (pika) atrd
TNV 0POYr} OTO €0WTEPIKO Tou BaAduou Tou @oupvou! To
KAAUPUa autod atroTpétrel TuxOv PAGBN TNG yevvhTPIAG TOU
(POUPVOU UIKPOKUNATWY, N OTToia PTTOPEl va TTpoKANBEi atrd
TA AITTN KAl T KOPUOTAKIO TPOPWIV.

Mn @UAGooETE KavEVA EUPAEKTO AVTIKEINEVO OTO BAAQNO TOU
poupvou, KaBWG UTToPEi va apTTagel wTIA, av 0 QoUupvog
1€0€i o€ AeiToupyia.

Mn XPNOIYOTIOIEITE TO QOUPVO WG XWPEO aTToBrikeuong
TPOQiUWV.

Mn XpNOIYOTTOINCETE TO POUPVO YIa TNYAVIOUA, KaBWGS gival
aduvato va eleyxBei n Oepuokpacia Tou Aadiou TTOU
BeppaiveTal atrd Ta JIKPOKUMATA.

O TrepIOTPEPOUEVOG BIOKOGC KOl N OXAdpa ynoiuartog
MTTOpoUV va avTtéEouv HEyIoTo PBdpog 8 kIAwv. TMNa va
atmmo@UyeTe TUXOV BAGBN TOu @OUPVOU, MNV UTTEPRAIVETE
auTd TO 6pI0 BAPOUGC.
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NMA£OVEKTAMATA @OUPVOU HIKPOKUNATWYV

e pia oupBaTtikh kouliva n BepudTnTa TTOU
EKTTEUTTETON ATTO TIG AVTIOTACEIG N TIG EOTIEG
ykadiou die10d0el pe apyd pubuod aTta TPOPIUa
aTTé TO EEWTEPIKO TOUG. ZUVETTWG, UTTAPXEI
peyaAn ammwAeia evépyelag yia Tn Bépuavon

TOU aépa, TwV EEAPTNUATWY TOU QOoUPVOU Kal

TWV OKEUWV TTOU TTEPIKAEIOUV TO QayNTO.

2T1a PIKpOKUPOTA N BepudTNTA TTAPAYETAI ATTO

TO 60 TO TPOYIYO, dnAadr n BepudtnTa

gekivd atrd 1O €0WTEPIKO TOU TPOYIUOU Kal

OIOXETEVUETAI TTPOG TO £EWTEPIKO. Agv UTTAPXEI

ammwAgla  BepudTNTAG  OTOV  Ofpa, OTA

Tolxwparta Tou BaAduou Tou Qoupvou A oTa

okeun (apkei va TTPOKEITal yia OKeln TToU

evdeikvuvTal  yia  XpAon Og  @QOUpPvVOo

MIKPOKUMATWY). AuTé onuaivel 611 pyévo TO

TPOQPIUO BepaiveTal.

MNa va avake@aAalwooupe, o1 @OoUPVoI

MIKPOKUMATWY £XOUV Ta £EAG TTAEOVEKTAUATA

1. E&oikovounon xpovou MayeipEUOTOG. X€
YEVIKEG YPOUUEG, UTTAPXEI Mia yeiwon Tou
xpoévou katd % o€ oUyKpIOn HE TOUG
oupBaTikoUg TPOTTOUG JAYEIPIKAG.

2. YmepraxU EemAywua Twv TPOPIMWY Kal,
OUVETTWG, peiwon TOU KivdUvou
avaTmTuéng BakTnpidiwv.

3. E&oikovéunon evépyeiag.

4. AlatApnon Twv OPETITIKWY CUCTATIKWY
TWV TPOQiywy, €€aITiag TNG HeEiwong Tng
OIdpKeIag payeipéUaATog

TpoéTrog
HIKPOKUHATWYV

AgiToupyiag @oupvou

O1e10000VTaG, KATA OUVETTEIQ, PE OUOIONOPPO
TPOTTO OTA TPOPIMA.

Mwg BeppuaiveTal To PaynTo

O @oUpPvOG HIKPOKUMATWY  TTEPIEXEl  Mia
BaABida uwnAng TAoNg, TIOU OVOUAGEETaI
MAYVNTPO KOl  METATPETTEI TNV NAEKTPIKN
EVEPYEID OE EVEPYEIQ MIKPOKUMATWY. Ta
NAEKTPOPAYVNTIKG auTd KUPOTa dloxeTeUovTal
OTO E0WTEPIKO TOU QOUpvoU aTTd évav odnyo
KUMATWY Kal KOTaVEPOVTAl PE TN XPrion €vog
METAAAIKOU diavopéa n EVOG
TTEPIOTPEPOUEVOU BiOKOU.

2T0 E0WTEPIKO TOU QOoUPVOU, TA WIKPOKUUATO
EKTTEUTTOVTAI TTPOG OAEG TIG KATEUBUVOEIG Kal
AVTAVOKAWVTOI ATTO TA PETOAAIKA TOIXWHOTA,

Ta TepIoodTEPA TPOPIUA EPTTEPIEXOUV VEPOD,
Ta poOpla TOU OTToiou TT@AAovTal ammd Ta
MIKpokUuaTa. H tpIf Twv dopiwv Trapdyel
BepudTNTa, N oTToia AugdAvel TN Bepuokpaaia
TWV TPOYIiUWY, geTaywvovTag TQ,
HayelpeUovTAG Ta ) d1aTNPWVTAG Ta ETTA.

Emeidn n Beppdtnra mapdyetal eviog Twv
TPOYIHNWV:

e Ta TPOQINO MTTOPOUV VA HAYEIPEUTOUV
XWPIG TNV TTPOCOAKN uypwv A AiTToug A
ME MIKPN TTOOOTNTA AUTWV.

e To Eemdywpa, TO ZéoTauaA ) TO hayeipepa
OTO  QOUPVO  MIKPOKUUATWY  OIaPKE(
NiyéTepO aT' 611 aTO CUMPATIKG POUpPVO.

e O1 Bitapiveg, Ta YETAAAIKG OTOIXEIO Kal Ol
BpETITIKEG OUCTiEG DIATNPOUVTAL.

e Agv alloiwveTal oUTE TO QUOIKG Xpwuad
ouUTe TO dpwya.

Ta uikpokUpata  Trepvolv  péoa  atmod
TTOPoEAAvN, YUOA, XapTi | TTAQOTIKO, OAAG
Ox1 amd pétaldo. NMa auté 10 Adyo, TQ
METOANIKG OKeUN A Ta OKEUN PE METAAANIKA
THAMOTA OV TTPETTEI VO XPNOIKOTTOIOUVTAl OTO
QOUPVO PIKPOKUPATWV.

Ta MPIKpOKUUATG  AvTAVOKAWVTAI
METOAAO. ..

amd TO

...KaI atroppo@ouvTal atd Ta TPOPIMA.
.t

NS BT
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Meprypa@n TG CUOKEURG

6

4

7
p=
1. AykioTpa TTépTOG 5. Nivakag xeipiopou
2. KpuoTaAho TmopTag 6. Zxapa
3. Mruoadpevo MNkpiA 7. EidIk6 Tayi ynoiparog

4. Kepapikn Bdaon

AV

1 2 3
1.  Kouptri EmiAoyrg Aeitoupyiag 3. MNepioTpepduevo Koupi
2. 06dvn
Ta TTEPIOTPOPIKA KOUUTTIA XEIPIOUOU A\ namma natma (Qf nepIzTPOOH (f
QVTATTOKPivovTal 0€ 2 TUTTOUG XEIPIOPWV: nepETPOOH X

A€IToupyIWV aTnVv 006vn evoeifewv.

2. EmloynR: Me mdmnua Twv XEIpIoTnpiwy,
EVEPYEITE OTN AeImoupyia TTOU €xel €TmIAeyei
KaTd TNV TTAOARYNON.

1. MAoAynon: To GTPOYYUAG KOUUTTI ETMITPETTEI
v  TAonynon  peTaly  Twv  dIdQopwv /F(
] Q“

ZHMANTIKO: 0ev cival oupBaTtoi yia Tautdxpovn Xpron Kkai ol dUo TPOTIol
Aeimoupyiag. [MOTE pnv TTaTdTE KOI TIEPIOTPEPETE TO KOUUTTI TAUTOXPOVA, YIATi QUTOG O
XEIPIOPOG OEV QVTIOTOIXEI O€ KATTOIO AEITOUPYia KAl UTTOPEi va TTpokaAéael BAGRN oTo

TTPOIOV.
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a ’'Evdeign poAloyiou

b 'Evdein xpovodiakoTiTn

¢ 'Evdeign KAeidwpuartog Acgaheiag
d ‘Evdeign Aidpkeiag

e

Meprypa@n Twv AsiIToupyiwv

‘Evdeign Zemaywyuatog pe fdon 1o Bapog

eANVIKA

f C'Evdeign =emaywpatog e
Bdaon 10 Xpdvo

g 'Evdeign loxuog

h 'Evdeign EidikAg Acitoupyiag

i 'Evdeign Asitoupyiag MkpiA

i Evdeign AeiToupyiag
MIKPOKUMATWY

ZUpBoAo Asitoupyia

loxog

MIKPOKUMATWYV

Apyd Eemdywpa euaioBnTwyv Tpo@ipwy Kal dlathpnon Tng

oW BeppoKPaACiag TwV CECTWY PayNTWY
180W Mayeipepa og xaunAr Beppokpacia, coTapioua pudiol.
pAyopo Eemaywpa.
360 W Niwaipo BouTupou.
] MikpokUpara Z£oTAPA TIAISIKWV TPOQWV.
~
Mayeipepa Aaxavikwy Kal TTaTaTwy
600 W MpooexTikG payeipepa Kal (EoTaua
Mayeipepa kol (EOTaPA MIKPWY TTOCOTHTWY @aynTou
Z£oTaa EUaioBNTWY TPOPiNwWV
850 W Mayeipepa  kar  ypAiyopo CéOTapO  UYPWV KOl TTPO-
HOVEIPEUEVWY QayNTWV
MiKpoKOaTa 90w Ppuydviopa Ywuiol yia TOaT.
+ +TkpiA 180 W Wro1HO TIOUAEPIKWV Kal KPEATOG
)
~—~ 360 W YroIgo TITWV KAl paynTwV OyKPaTEV
VW FKpIA
YAGoIPO @aynTwy GTO YKPIA
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Baoikég pubuioeig

1

Avolyua TopTag

MNa va avoiete Tnv TmopTA, TECTE TOV
TEPIOTPEPOUEVO  Olakommn  (3)  yia 2
OEUTEPOAETTTA.

AguTepedov Mevou

210 Oceutepelov EvoU, HTTOPEITE va
peTaBeite oTo POAdI (VIO va puBpiceTe TNV
wWpeA A Va TNV ATTOKPUYETE/EPPAVIOETE), TO
XPOVOSIOKOTITN, TO KAtidwpa ac@daAsiag
Kal AgIToupyia eKOECIOKO XWPO.

CANE

PUOuion Tou poAoyioU

D AV

3

4. Ztpéywte To KouuTr Agitoupyiag (1) yia va
€l0ayAyETE TN CWOTA WPA.

5. 2TpéWTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIAKOTITN
(3) yia va eigaydyeTe Ta CWOTA AETTTA.

6. MNa va oAokAnpwoere, TTECTE  TOV
TepIoTpE@OUEVO  dlakéTTn  (3)  yia
empBeRaiwon.

Amokpuywn/Epgadvion Tou PoAoyiol

‘O1av ouvdéoeTe TO POUPVO PIKPOKUUATWY IO

TPWTN POPA OTO NAEKTPIKO peUpa, i UoTEPQ

atrd JIGKOTIA PEUUATOG, N €vOEIEn TNG WPAG

6a avafoofAvel, uTTOdEIKVUOVTAG OTI N WPA

Oev gival owoTh. PUBuion €vdeigng Tng wpag:

1. MiéoTe 1O KoupTTi Aerroupyiag (1) yia 3
OeUTEPOAETTTA.

2. ZTpEWTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) yia va trepinynBeite oTIg €MAOYEG TOU
Oeutepelioviog  pevou.  QwriCetar  n
€MOUPNTA ETTIAOYA.

3. MartAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOUEVO
diakoTTn (3), étav deite T0 oUPPBOAO TOu

poAoyiou @
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Av n évdeIgn TNG WPOG 0AG EVOXAEl, UTTOpEITE

va TNV OTTOKPUWETE KAVOVTAG Ta €ENG:

1. MéoTte 10 KoOupuTr AgiToupyiag (1) yia 3
OeUTEPOAETTTA.

2. ZTpEYTe TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) yia va TepinynBeite OTIG £MAOYEG TOU
Oeutepeloviog  pevol.  Quwrtifetar  n
€mMOuUPNTHA €TTIAOYN.

3. MNamoTte pia @opd TOV TTEPICTPEPOUEVO
O10KkOTTTN (3), 6Tav O¢ite TO oUPBOAO TOU
poAoyioU .

4. , mMEQTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yia 2 SeuTEPOAETTTA.

5. Av BéAeTe va eTTavePpavioeTe TNV £vOEIEN
NG wpag, emavaAdBere TV idia
diadikaaoia.

XpovodiakeTrTNng

PUBuIoN TOU XPOVOdIOKOTITN:

1. MéoTte 10 KoupTr AeToupyiag (1) yia 3
OEUTEPOAETTTA.



2. ZTpEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) yia va TrepinynBeite OTIG €TTIAOYEG TOU
Oeutepeloviog  pevou.  OQwrtietar  n
€mMBUMNTN ETTIAOYN.

3. lMatAoTe pia @opd Tov TTEPIOTPEPOUEVO
d1aKkoTITN (3), 6Tav d¢ite TO oUPBOAO TOU

XPOVOBIOKOTITNG &=,

4, ZTPEYPTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO BIAKOTITN
(3) yio va eicaydyete pia wpa yia TNV
eidotroinon.

5. MNa va olokAnpwoete, TECTE  TOV
mepIoTpePOUEvo  diakomtn (3)  yia
emBeBaiwon.

KAgidwpa ac@daAeiag

eANVIKA

5. MNa va oAokAnpwoere, TECTE  TOV
TEPIOTPEPOUEVO  JIOKOTIT  (3)  yIa
empBeRaiwon.

6. MNa va &ekAeldwoete 10 QOUPVO, TTIECTE
Tov lepioTpepduevo Aiakotsy (3) yia 2
OeUTEPOAETITA.

AeiToupyia ekBeciakd xwpo

H Agimoupyia TOU @OUpvou uTTOpPEl VO
KA€IdwOei (Trapadeiyyatog xdpn, yia va pynv
xpnoigotroindei n cuokeun aTto TaIdId).

1. MéoTe 1O KOUpTT AgiToupyiag (1) yia 3
OEUTEPOAETTTA.

2. 2TPEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yia va trepinynBeite oTIG €MAOYEG TOU
Oeutepeloviog  pevou.  QwrtiCetar  n
emBupNTA €TMAOYN.

3. lMatAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOUEVO
d1akoTTn (3), otav deite TO oUPPBOAO TOU
KAgidwpa acpdaAeiog

4, ZTPEYPTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO BIOKOTITN
(3) vyio o evepyoTroINoETE 1 va
OTTEVEPYOTTOINCETE  KATA BouAnon Tnv
etmIAoyn).

O 1poémOg  Agitoupyiog  TOou  showroom
XpnolyoTroleiTal o€ €kBECIOKOUG XWPOUG, Yia
va Oeiel oToug TeAATEG TTWG A€ITOUpYEl O
@oUupvog OTwWG TEPIypAPETal  OE KGOt
Aeitoupyia, aAAG dev UTTAPXEl EvepyoTToinon
TWV BEPUAVTIKWV QOPTiWV.

1. MéoTe 1O KoOUUTI AeiToupyiag (1) yia 3
OeUTEPOAETTTA.

2. 2TpEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yio va TrepinynBeite oTIg £MAOYEG TOU
Oeutepeloviog  pevol.  Quwrtifetar  n
€mMBuuNTH €MAOYN.

3. MartAoTte pia @opd Tov TTEPIOTPEPOUEVO
diakdTrn (3), 61av Seite To gUpBoAo SHO.

2. 2TpEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN

(3) vyia a evepyotroioeTe R va
ATTEVEPYOTTOINOETE  KATA [BoUAnon Tnv
emmAoyr).

3. Na va olokAnpwoere, TIECTE  TOV
TEPIOTPEPOPEVO  dIoKOTIT  (3)  yIa
empBeRaiwon.

4. Ta va artrevePYOTTOINCETE T AEIToupyia
€kBeoIaKG XWpPo, eTTavOAGReTe Tnv idia
diadikaaia.
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Baoikég AsiToupyieg

Kopio Mevou

2710 KUpPIO PEVOU, UTTOPEITE VO YETAREITE OTIG
€MAOYEG payeipépaTog, 0TTwg: Mikpokupara,
kpIA, MikpokUpara + TkpIA, Autoparo
payeipepa, amoyuén opifoviag 1o XPOvo N
avaloya pe 10 Bapog.

Ipiiyopn ‘Evapén

XpnoipgoTroINoTE AUTA TN AgITOUpyia yia va

CeoTaveTre  ypryopa TPOQINA  PE  PEYAAN

TTEPIEKTIKOTNTA OE veEPOD, OTTWG VEPO, KAPE,

TodI 1] TTOAU peuoTr) ooUTTQ.

1. Méote 1O KoOUMTT AeiToupyiag (1) uia
Popa.

2. TliéoTe TOV TTEPIOTPEPOEVO DIAKOTITN (3)
edv emBupeite va aufnoete 10 XpOvo
Aeitoupyiog. O xpdévog  Asitoupyiag
auédaveral katd 30 OeuTePOAETITO KABOE
@Opa TToU TTIECETE QUTO TO KOUWTT TA
mpwTta 10 deutepOAeTITO.

MikpokupaTta

D AV

3

1. ZtpéwTte TO KOUWTT ETTIAOYAG AEITOUPYILOV
(1) péxpr V' apyioer v avafoofryver n
£vdeIfn Aeitoupyiag Twv MIKPOKUUGTWV.
H 006vn Oocixvel 10 amd TIPOETTIAOYH
emiedo 10x00¢ (850) va avaBooBAvel.

2. ZTpEYTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO OIOKOTITN
(3) o€ omoiadATTOTE KOTEUOBUVON, YIa VA
puBuioete 1O eTiTTEdO I0XUOG.

3. MéoTe Tov TrEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia empBeRaiwon. ZTnv 006vn
avaBooBrvel n évdeign 01:00.

4. ZTpE€YTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITH
(3) o€ omoiadATTOTE KOTEUBUVON, VIO VA
pubuioete TN dIGPKEIQ.

5. TliéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO BIAKOTITN (3)
yla empReRaiwon.

6. [MiéoTe TO KOupTri €TMIAOYNG AEITOUPYILV
(1). O poupvog apxicel va AEITOUPYEi.

ZHMEIQZH:

To Koupmi EmiAoyig Acitoupyiwv
pmropei va trarndsi avd mwdoa OTIYUA
HE TNV Tapamdvw okoAouBia kal o
@oupvog Ba &ekivioer Tn Siadikacia
HOAYEIPEPATOG ME TIG EMPAVIJOPEVEG
TMAPAPETPOUG.

FkpIA

XpnoIpoTroINOTE AUTA TN AEITOUpYia yia va
Moyelp€éweTe Kal va  CeOTAVETE  AQYQVIKA,
TTATATEG, PULI, WApPI KOl KPEQG.
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XpnoipgomoIRoTe auTh Tn AgiToupyia yia

yprAyopo podiopya Tng TAvw HEPIAG TOU

@aynTou.

1. ZTp€WTe TO KOUWTTI ETMAOYAG AEITOUPYIWV
(1) péxpr v apxioel v\ avapBoafrvel n



évdeiEn Aeiroupyiag Tou [KpIA. ETnv
006vn avaBoofrvel n évdeign 15:00.

2. ZTPEYPTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) ot omoiadnToTE KOTEUBUVON, VIO VA
puBpioete Tn dIGPKEIQ.

3. TMiéoTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yla emieBaiwan.

4. ThéoTe TO KOUMTTI ETTIAOYNG AEITOUPYIWV
(1). O @oupvog apxicel va AeIToupyei.

MikpokuUparta + MKpIA

1. ZtpéyTe TO KOUYTTi ETTIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) péxpr v’ apxioouv v’ avapoofrvouv
pagi o1 evdeielig  Aeimoupyiag  Twv
MikpokuudTtwy Tou TKpIA. ZTnV 0086vn
avaBoofrvel n évdeign 360.

2. ZTpEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITH
(3) ot omoiadrToTE KOTEUBUVON, VIO Va
puBuicete To emiTred0 10YXUOG.

3. TliéoTe ToV TTEPIOTPEPOEVO DIAKOTITN (3)
yla emBePaiwon. 2mv 00ovn
avaBoofrvel n évdeign 15:00.

4. ZTpEWTE TOV TIEPIOTPEPOPEVO OIOKOTITN
(3) oe omoiadniTToTE KATEUBUVON, YIa VA
puBpioete Tn diIGPKEIQ.

5. TiéoTte ToV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emieBaiwan.

6. TléoTe TO KOUUTTi ETTIAOYNG AEITOUPYIWV
(1). O @oupvog apxicel va AeIToupyei.

ZHMEIQZH:

To KouuTri €mIAOYNAG AgITOUPYIWV
MTTopei va marndsi avd mwdoa oTIyuR
HE TNV TapamTdvw akoAouBia Kal o
@oupvog Ba gekivioelr Tn Siadikaoia
HOYEIPEUATOG ME TIG EMPAVIJOHEVES
TTAPAUETPOUG.

Amoyuén
(xe1pokivnro)

opifovrag TO Xpovo

eANVIKA

€voeIiEn Aeimoupyiag  Amowuéng.  ETnv
0084vn avaBooBAvel n €vdeiEn 10:00.

2. ZTpEWTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIAKAOTITN

(3) og otroiadnrToTE KATEUBUVON, YIO VA
pubpioete Tn dIGPKEIQ.

3. TliéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO BIAKOTITN (3)
yia emBeRaiwon.

4. ThéoTe TO KOUMTTI €TTIAOYAG A€ITOUPYIWV
(1). O poupvog apxicel va AEITOUPYEI.

5. Tlupiote 10 Qayntdé OTAV OKOUOTEI éva
nXnTiké cAa atrd T0 OUPVO Kal apxioel
v’ avaBooPrivel n Aégn: £v7 1.

Amoyuén
(autéparTo)

avaloya pE TO  Bdpog

XpnolgoTroIRoTE TN AgITOoUupyia auTth yia

ypryopn omowuén otroioudnmoTte  €idoug

paynTou.

1. Ztpé€yTe TO KOUWTTI ETMIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) pé€xpr V' apxioel v avaBoofrvel n

XpnoipgoTtolnoTe TN AgiIToupyia auTh yia
ypAyopn ammowuén KPEATOG, TTOUAEPIKWY,
Wapiou, ¢poUTwWYV Kal YwHiou.

1. ZtpéwTte TO KOUWTT ETTIAOYAG AEITOUPYILOV
(1) péxpr V' apyioel v’ avaBoofrver n
€vdeIfn Aeimoupyiag ATTowuéng avaioya
pe 10 Bdpog. Z1nv 086vn avaBoofrvel
1O €id0G TPOYiuou “FO1” .

2. ZTpEWTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) og otroiadnTroTe KatelBuvaon, yia va
pubpioete 1O €idOg TpOoYiuou “FO1”. Edav
Oev BEAETE va OTPEWETE QUTO TO KOUMTTI,
0 @oUpvog Ba Asitoupynoel pe 1o €id0g
TpoYiuou “FO1”.

3. MéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emBefaiwon. H miy Bdpoug Tou
Tpogiyou avapoofrvel otnv obdévn. H
€voeIEn Bapoug Tou Tpogipou apxilel va
avapBoaoBrvel.

4. ZTpEYPTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) oe otroiadnTTOTE KATEUBUVON, YIO VO
pubuioete 10 BdApog Tpopipou “FO1”. Eav
Oev DEAETE va OTPEWETE QUTO TO KOUWTTI,
0 goupvog Ba Asitoupynoel pe 200 yp.

5. TliéoTe ToV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yia emBeRaiwon.

6. [MliéoTe TO KOupuTri €TMIAOYNAG AEITOUPYILV
(1). O @oupvog apxiCel va AEITOUPYEi.
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7. Tupiote TO @Qayntd OTOV OKOUOTEl €va
nxnTiké oApa amod 1o (pm Kal apXioel
Vv’ avaBoofAvel n A&gN:

>T1ov Trivaka TTou akoAouBei TrapariBevral Ta
TTpoypappaTa Tng Asimoupyiag améywuéng e
Bdapog, umrodeikvuovTag dlaoTripara Bapoug
Kal  Xpovoug améyuéng Kal  avapovAg
(Trpokeiyévou va dlac@alifeTal opoIdpop®n
Beppokpaaia Tou eaynTou).

E181kég AgiTOoupyigg

Mpoyp. TpéIpa Bapog (g)

Xpovog
avapoVvig
(AemrTd)

Xpovog
(AemrTd)

FO1 Kpéag 100 — 2000 2 —46'40 20-30

FO02  TlouAgpik@ 100 — 2500 2 —17'23 20-30

FO3 Ydpi 100—-2000 2-40 20-30

F04 ®polta 100 -500 2’36 — 13 10-20

FO05 Ywpi 100-800 225-— 10-20
19'20

ZnpavTikp onpeiwon: BA. evotnTa «levikég
odnyieg amoYuEng».

E131kA Asitoupyia “Auto”

1. Z1péwTte TO KOUTTI ETMAOYAG AEITOUPYIWV
(1) pé€xpr v apxioel v avaBoofrvel n
évdeign twv Edikwv Agitoupyiwv. ETnv
006vn avapoofrivel To €idog Tpoipou
“p1”

2. ZTpEWTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN
(3) og omoiadATTOTE KATEUOBUVON, YIa VA
puBpicete To TTPOYPAMMA.

3. TMiéoTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)

4. ZTpEWTE TOV TIEPIOTPEPOPEVO BIOKOTITN
(3) oe omoiadiTToTE KATEUBUVON, VIO va
pubuioeTe TO UTTOTTPOYPAUA.

5. TMiéote 1O KoupTTi ETMIAOYAG AEITOUPYILV
(1). O @oupvog apxicel va AeITOUpyEi.

6. [upiote 1O Qayntd OTOV QKOUCTEl éva
NXNTIKO GAUA atrd TO YOUPVO Kal apxioel
v’ avaBoaoBrivel n AéEn; 1Evral,

O mapakdTw Trivakag oeixvel TN dlabéaiun

E1dikr) Aerroupyia Trpoypappdrwy "Auto™:

yia emieBaiwan.

Ymompdyp Eidog BdpogXpovog MNpooTiBéuev
aupa  Tpogiyou (g) (AemTd) o vepd (ml)

Mpéypappa

S1.1 250 7 100 BAATE TIG TTATATEG KOPUEVEG OE
S$1.2 500 10 150 PETEG (15-20 mm) pe Aiyo vepd o€
P1 Bpdoiuo TTUPipaxo oKeUOG PE KATTAKI Kal
Martatwv TOTTOBETAOTE TIG TNV KEPAUIKA
S$1.3 1000 15 200 Bdon péoa oTo oUpVo
UIKPOKUMGTWV.
S2.1 . P 150 e 600 BdaATE Ta UAIKG va alyoBpadouv o€
(éTorpo yia . ; 5
S2.2 BpAoiLO) 400 45,5 800 TTUPiPaX0 OKEUOG PE KATTAKI Kal
P2 Z0un KK Eqwoﬁqrﬁma Ta oty KEPAMIKN
- don péoa oTo Poupvo
S$2.3 (srqmn yia | 550 22 - LIKPOKUPGATWV.
Ynaiyo)
WYapi BAATE Ta UAIKG O€ TTUPipaY0
S3.1 (kaTewuypév| 700 30 300 OKEUOG IO va ynBouv Kal va
0) oxnuarioouv KpoUuoTa, Kal
Wéor TOTTOBETAOTE TO OTNV KEPAUIKN
S3.2 ap 800 30 300 Bdon péoa oTo Poupvo
P3 i) UIKPOKUPATWV.
BAATE T0 UAIKG va Bpadouv o€
Aayavika TTUPipaxo oKeUOG PE KATTAKI Kal
S3.3 (kaTewuypéy| 1000 30 300 TOTTOBETAOTE TA TNV KEPAUIKK
a) Bdon péoa oTo PoUpvo
UIKPOKUUGTWV.
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ZNUAVTIKEG ONUEIWCEIG:

o XpnoiyoTtrolgite TTAVTOTE OKEUN KATAAANAQ
yla Xprion o€ @oUpvo PIKPOKUPATWY Kal
KATTaKI A KAAUPPO yia TNV armoguyn Tng
ATTWAEIOG UYPWV.

e AVOKIVAOTE 1 QVOKATEWTE TO @QaynTd
APKETEG POPEG KATd TO CéoTapa, E10IKA
OTav 0 POUPVOG EKTTEUTTIEI €va NXNTIKO
ofua kar otnv oBdévn avoBoofhvel n

gvdeign: Eural,

e O xpoOvog TTOU aTTaITEITAl YIO TO (EOTAPA
TOoU QaynTou egapTdral ammd TNV apPXIKN
Tou Beppokpacia. Payntd Tou  POAIG
Bynke amdé TO Wuyeio xpelddeTal
TTEPICTOTEPO XPOVO YyIa va {e0ToBEi aTTO
6,11  @aynté Tou Ppioketal o€

eANVIKA

Bepuokpaacia dwpariou. Av n
Beppokpacia Tou @aynTou Oev gival n
emOuunTtr, €mMAEETE  peyaAlTepo 1
MIKPOTEPO BAPOG TNV ETTOUEVN POPA TTOU
Ba feoTaveTe TO GaynTo.

e MeTd 1O (éOTOPO, AVAKOTEWTE TO QAYNTO
Kal TTEPIMEVETE AiYyO WOTE VA ATTOKTHOEI
TO QaynTo opolduopYn Bepuokpacia ot
6Ao 1o mdTo.

e [Mposidomroinon! Merd 10 (€oTapa, TO
doxeio ptropei va gival oAU CeoTo. Av
Kal Ta MIKpokUpaTa dgv Bepuaivouv Ta
TTEPIOTOTEPA doxeia, UTTAPXEI
mBlavoetnTa  va  BeppavBolv péow
pETadoong BeppdTNTAG ATTd TO PAYNTO.

Xpnon €161kovU Tayiou Wnoiparog

JuvnBwg KaTa TO YAYEIPEUA GayNTWV OTTWG
TTOEG Kal TTITEG, €iTE OTN AeITOoUupyia YKPIA €iTe
oTa pIKpokUuata, n COun uypaiveral. Autd
uTTOopEl va  atmro@euxBei pe TN xprion Tou
€101KoU Tayiou YnoiuaTog. KaBwg
avamTiooETal Ypryopa UeydAn Bepuokpaaia
oToV TTATO Tou TawioU auTou, n Uun TTaipvel
XPWHQ Kal yiveTal Tpayavr).

To Tawyi YnoiyaTog MTTOpEi va
XPNOIMOTTOINGEI Kal yia TO JayEipeEPa PTTEIKOV,
QUYWV, AOUKAVIKWY K.ATT.

MOAY ZHMANTIKEZ YNOAEIZEIZ:

o Xpnoiyotrolgite TTévTa yavtia @oupvou,
KoBwg To Tawi ywnoiparog yiveral TTOAU
KQUTO.

e Mnv TomrOBeTEiTE péOO OTO €1IOIKO TOAWI
YNOoiJaTOG OKEUN UN AVOEKTIKA O€ UPNAEG
Beppokpaaies (yia TTapadelyua, TTAAOTIKA
UTTWA).

BeBaiwbeite 61110 €181KO _OKEUOG  Bev

OKOUUTTA TO E0WTEPIKG TOIXWHOTO _TOU

@OUPVOU, WOTE _Vva _ammo@euxfouv Tuyov

Mg va payeipéyere pe To €18IKO TOWI

ynoiyarog:

1. TMpoBeppdvere 10 €10IKO TOWi Wnaoiparog
yia 3 €wg 5 AemTd, emMAEyovTag TN
Aeiroupyia MikpokupdaTwy Kal TkpIA o€
ETMITTEDO 10XU0G MIKPOKUUATWY 360 W.

2. AAciyte 1O TOWi pE AAGSI, WOTE va
emTEUXOEI KOAUTEPO aTTOTEAETUA
Wnoiparog.

8. TomoBeTAOTE TO QPPEOKO R KATEWUYUEVO
TPOQIYO atreuBeiog TTAvw OTO EIBIKO TaWi
ynoiparog. Mtopeite va ToTroBeTACETE TA
KATEWuypéva TpOPIPa (T1.X. KATEWUYHEVN
TTOQ) XWPIG va XPEIOOTEl va Ta EXETE
ATTOYUEEL.

4. TomoBetroTe TO TOWi WnoiyaTog TTAvVW
otV  KEPAMIK Pdon Tou  @oupvou
MIKPOKUUATWV.

5. PuBpuiote 1n ouvduaoTiky AeToupyia
MikpokupdTtwy pe TKpIA Kol TO XpOvo
Wnoiyarog, cUPWVA HPE TOV TTOPOKATW
TTivaka.

{nuiég.

Xpovog

Bdpog

Tpogipo

Xpovog

ZUuuBOUAEg

WYnoiparog

Mitoa 200g 5 Aemrtdl

Adpdveiag

2 \emrtdl

Av n TiToQ gival AeTTTA.
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Xpovog

Tpoégipyo Bdpog

Xpovog

ZUuBOUAEG

WYnoiparog Adpdveiag

Av n ¢0un TnG TTITOOG €ival XovTpH,

3009 6 Aerrra 2 herrra augnaTe To XPOvo KaTd 1-2 AeTrTd
4009 7 AetTd 2 Aemitdl
Miteg 200g 5 AemtTd 2 \emrtd Katd tn didpkeia Tou Xpdvou
. i adpdavelag eTITUYXAvETal N
kail Kig 330g 6 AeTTTd 2 Aemitdl I0OKATAVORI| TS BEPLOKPATIAC
XGPZSUPVK -— 8 Aerrtd 2 \emrtdl ['upioTe 2 popég
PodéAeg . . .
Narérae 4009 5 AemTd lupioTe 1 opd

Tpoémog kaBapiouou Tou EiSikou Tawiol
Wnoipatog

O kaAUTEPOG TPOTTOG KaBapiouol Tou Eidikou
Towiou Wnoipyatog eivalr va 10 TTAUVETE pE
CeoTO VEPO Kal ATTOPPUTTAVTIKG Kal OTn
guvéxela va 1o EeByAAeTe pe KaBapd vePO.
Mnv xpnoigotroigite BoUpPToES TPIWIPATOS N
OKANPAa agouyydpia KaBwg UTTapXEl KivOuvog
va utrooTel ¢nuid n dvw emKAAUWn Tou
Tayiou.

MOAY ZHMANTIKEZ YNOAEIZEIZ:

e H avTi-kOAANTIKA  TTAGKA  TEQPAOV, TTOU
O01aBétel TO TAWi Wnaoiparog, UTopEi va
@Bapei, av Oev TO XPNOIUOTTOINCETE
owoTa.

e Mnv KOBeTE TTOTE TO PAYNTO EVW PpioKeTal
péoa oTo Tayi. Byddlete Ta @ayntd ammod 1o
Tayi, TpPIV Ta TePaxioete. [upiote TO
TPOQIUO  ammd TRV GAAn TTAcupd
XPNOIYOTTOIWVTAG piIa TTAACTIK A EUAIvn
OTTATOUAQ.

e TomoBeteite Tavta TO  €0IKO  TOWI
Ynoipgarog OTo  KEVIPO TNG  KEPAMIKAG
Bdaong.

Mposidotmroinon! BeBaiwdeite 611 TO €181KO

TOWi Ynoigarog 3&ev OKOUPTIA TOTE T

TOIXWHATA TNG KOIAGTNTAG TOU (poupvou,

WOTE va amoPeuxBouv ToIXov {nuIEG OTO

EOWTEPIKO TNG CUOKEUNG.

‘OT1av o poupvog eival og AgIToupyida...

AilakoTrn] S1ad1Kaciag HayeIpEUATOG

Mrtropeite oTTONAdNTIOTE OTIYU VO OIAKOWETE
N dladikaoia payeipéuatog mMECOVTOG pia
@opd Tov Kouptri EmAoyng Aemoupyiag n
QavoiyovTag TNV TTOPTA TOU POUPVOU.

Kai aTig 800 TTePITITWOEIG:

o 2TOMATA APEoWG n EKTTOUTTA
MikpoKUpdTWYV.

e ATTevepyoTroIEiTal  TO  YKPIA,  OAAG
TTopapével  Kautd.  YTTAPXEl  KivOuvog
eykauparog!

e O xpovodiakéTTNG OTAPATd Kol OTnv
oBovn epogaviCetar n  évdeifn  TOU
UTTOAEITTOEVOU  XPOVOU A€ITOupyiag Tou
poupvou.

Av emBupeite, YTTOPEITE AUTA TN OTIYUA Va:
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1. Tupioete A avakaTEWETE TO YAyNTO, WATE
va eCaoc@alioete 0TI Ba  payeipeuTei
opoIduopYa.

2. AM\&EeTe TIG TTOpAUETPOUG AgITOUpYiaG.

3. Na AKUPWOETE ™ dladikaoia
dayeipéuartog, TéCovTag Tov alodnTripa
KoupTri EtmiAoyng Acitoupyiag.

MNa va ouvexiotei n Sdiadikaoia
Hayelp€éPaTog, KAgioTE TV TopTA KOl
mEOTE TOV aioOnThpa ‘Evaping.

MeTafoAn TrapapéTpwy

O1  TapdapeTpol  Aeitoupyiag  (XpOvog,
Beppokpaaia, 100G, K.AT.) uTTopoUv va
peTaBAnBoulv otav n diadikacia PayEIPEPOTOG
OlakoTTEl, WG €ENG:



1. MNa va peTaBAAeTe TO XPOVO, CTPEYTE TO
TTEPIOTPEPOHEVO KOUMTTI (3) Kal
emBefaiuote  mMECOVTOG  TO  KOUWTT
emAoyng Asitoupyiwv (1). O véog xpodvog
TTOU opioaTe 1I0XUEl AUETWG.

2. MNa va petaBaAete TNV 10X0, TIECTE TO
koupTri  emAoyng Aeitoupyiwv  (1). H
avriotoixn ~ Auxvia  ©  apxier va
avaBooPrivel. MeTaBdAeTe TNV TTAPAPETPO
méfovTag TO TTEPIOTPEPOUEVO KOupTTi (3),
ETTEITA OTPEWTE TO TTEPIOTPEPOPEVO KOUMTTI
(3) ka1 emBePaiwoTe mECOVTag TTAAI TO
KoupTTi €MAOYAG Asitoupyiwy (1).

ZETAYWHA

eANVIKA

AkUpwon Tng d1adIKaoiag HayeIPEPATOG

Otav embBupeite va akupwaeTe T dladikaaia
MayelpéuaTtog EaTe dU0 Popég Tov KoupTri
EtiAoyng Asitoupyiag.

©a akouaTei TOTE £va NXNTIKO ONPa KAl OTnV
006vn Ba sppaviaTei n £vOeIEn TNG WPAG.

OAokARpwon S10dIKaoiag HaYyEIPENATOG

210 TéAOG TNG diadikaciag, Ba akouaTouv Tpia
nxnTkad onuota  Kai oty 0oBoévn  Ba
ep@avioTei n évdeign “End” ("TéAog").

Ta nxnmikd autd cAuara eravailaufavovtai
avd 30 OeuTepOAETITO, MEXP! va avoigel n
TTOPTA TOU QOUpPVOoU A va TEceTe Tov KoupTri
EmAoyng Asitoupyiag.

2TOoV TTOPOKATW Tivaka  ep@avifovtal ol
OIaQOPETIKEG XPOVIKEG TTEPIODOI EETTAYWUOTOG
Kai adpdveiag (n otoia €§ao@aAidel TNV
opoIGUOP®N  KaTavourl TNG Bepuokpaciag

€VTOG TOU TpO@iuou), avaAdywg Tou TUTTOU
Kal Tou BApoug KAGBe Tpoipou, KaBwg Kai
KATTOIEG OUOTATEIG.

Xpoévog Xpovog
Tpogipo Bdpog (g) Eemaywparog adpdveiag ZupBouAég
(AemrTd) (AeTTTd)
100 g 3-4 Aemr1d 5-10 AeTr1d lupioTe pia popd
200 g 6-7 AeTrTd 5-10 AemTél lupioTe pia popa
Mepiﬁeg’ KPEATOG, o 500 g 14-15 AeTTTG 10-15 AeTITé [upioTe dUO Popég
Q;’,‘:}V“;’U"""”' Podwvou f 700g 20-21 hemrté 20-25 Aemr1d lupiate 800 popég
1000 g 29-30 AemrTél 25-30 AemrTél l'upioTe U0 popeg
1500 g 42-45 Nertd 30-35 Aetrd lupioTe TpEIg popég
BpaoTo kpéag 500 g 12-14 Aemr1d 10-15 Aemrtdl [upioTe dUo Popég
1000 g 24-25 Aetrtd 25-30 Aemttdl lupioTe TpEIg Popég
Kipég 100 g 4-5 Aemrtdl 5-6 Aemrtdl [upioTe dUo Popég
300 g 8-9 Aerrtd 8-10 Aett1d lupioTe TpEIg Popég
500 g 12-14 Aemr1d 15-20 Aemrtdl lupioTe pia popd
/A\OUKGVIKQ 125¢g 3-4 Aerrtd 5-10 Aett1d [upioTe dUo Popég
250 g 8-9 Aemrtd 5-10 AeTt1d lupioTe pia popd
500 g 15-16 Aett1d 10-15 Aemrtdl [upioTe dUo Popég
MouAepikd, TTOUAEPIKG O€ 200 g 7-8 AemtTd 5-10 AeTr1d lupioTe TPEIG PopPég
Hepideg 500 g 17-18 Aett1d 10-15 Aemrtdl lupioTe pia popd
KotémrouAo 1000 g 34-35 Aemrtdl 15-20 Aemrtdl lupioTe pia popd
1200 g 39-40 Aemrtdl 15-20 Aemttdl lupioTe pia popd

47



Xpovog Xpoévog
Tpo@iuo Bdpog (g) geaywparog adpdvelag ZupuBouAég
(AemrTd) (AeTrTd)
1500 g 48-50 AetrTdl 15-20 Aemrtd lupioTe dUo popég
WYapl 100 g 3-4 Aerrtd 5-10 AeTr1d lupioTe pia popd
200 g 6-7 AeTTTd 5-10 Aemrrd lupioTe pia opd
MéaTpopa 200 g 6-7 AemtTd 5-10 AeTt1d [upiaTe dUo Popég
[apideg 100 g 3-4 AetrTd 5-10 Aemrtd lupioTe pia opd
500 g 12-15 Aemr1d 10-15 Aemrtd lupioTe pia opd
dpouta 200 g 4-5 Aemrtdl 5-8 Aemr1d [upiaTe dUo Popég
300 g 8-9 AetrTd 10-15 Aemrtd lupioTe pia opd
500 g 12-14 Aemr1d 15-20 Aemttdl lupioTe pia popd
Ywpi 100 g 2-3 AeTiTd 2-3 Aemr1d lupioTe dUo popég
200 g 4-5 Aemrtdl 5-6 Aemr1d [upioTe dUo Popég
5009 10-12 Aemr1d 8-10 Aer1d ['upioTe dUO Popég
800 g 15-18 Aemr1d 15-20 Aemrtdl lupioTe TPEIG PopEg
Boutupo 250 g 8-10 Aerrrd 10-15 et élaT;:‘s’iiT"Jio“ng’ﬁgghévo
Tupi cottage 250 g 6-8 AettTd 5-10 AeTT1d 6|aTrr]gg;gT$0png;p1$ggiJévo
Kpéueg 250 g 7-8 Aemrtdl 10-15 Aemrtdl AaipéoTe 10 KATTAKI

levikég 0dnyieg EeTaywpatog

1. Na 710

emaywpa

XPNOIYOTIOIEITE
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OTTOKAEIOTIKA OKEUN TTOU €vOEiKvuvTal YIa 5.

Xpnon o€ @oUpvO  PIKPOKUPGTWY
(TropoeAdavn, yuaAi, KaTGAANAQ TTAQOTIKG).

H Aeimoupyia Eemaywpuartog pe Bacn Tou
Bdapoug Kkal o1 TTiVaKES avagépovTal oTn
dladikaoia EeTaywparog WHWV
TPOYiUWV.

O xpoévog Eemaywpuartog e¢apTtdralr amo
TNV TT000TNTA KAl TNV TTUKVOTNTA TOU
Tpo@igou. OTtav KaTAWUXETE TPOPIUA,
TIPOETOINAZETE Ta Kol yia Tn Sladikaoia
améyuéns. Kartavépete T TPOPIMA
opoIduop@a péoa oTa OKeUn TOUG.

Kartavéuere 1a TpO@IUO 00O KAAUTEPQ
YiveTal evTOG TOU QOUPVOU UIKPOKUUATWV.
Ta 1Mo xovipd KopudTia Tou wapiou A Ta
uTToUTIa TOU  KOTOTTOUAOU  TTPETTEl  va
ToTroBeTOUVTOI TTPOG Ta £Ew. MTTOpEiTE VO
TIPOCTATEVETE TA TTIO €UAICONTA KOPMATIO
TWV TPOYiNWV pE KOMMATIO
aAoupivoxapTou. Mpoooxn: To
AAOUMIVOXAPTO OEV TTPETTEI VO £PXETAI O€
EPXETOI O€ ETTOQI ME TA TOIXWHOTA TOU

BaAduou ToU Qoupvou, KaBWg PTTopPEi va
TTPOKANBEi NAEKTPIKO TAEO.

Ta mo peyGAa KOPMATIO TwV TPOPiHwWV
TIPETTEI VA TA YUPICETE APKETEG POPEG.

Katavéuere Ta KaTewuypéva Tpo@Iua 600
MO  opoIdhopPa  yiveTal,  yiaTi  TQ
AeTITOTEPQ KOUMATIO EeTaywvouv
ypnyopdtepa o€ OUyKpION HE TA TIIO
XOVTPA 1 TTAQTIA KOUUATIA.

Ta mAoUoIa o€ AiTTn TPOQIPa, OTTWG TO
BouUTupo, N KPéua TuploU Kal N Kpéua, dev
TpéTel va  femaywvouv  TARpwG. Av
TTapapeivouv o€ Bepuokpacia dwpartiou,
Ba eival éroipa yia oepfipiopa eviog
Aiywv AETTTWV. ZTNV TTEPITITWON TTANPWS
KATEYUYHEVNG  KPEPAG  YAAOKTOG, Qv
EVTOTTIOETE  MIKPA  KOPMATAKIQ — TTéyou
oxnuaTiogéva  mTavw NG, TIPETTEl VA
AvOKAaTEWETE TNV KPEWQ  TIpIV.- TN
oepPipeTe.

TommoBeTeite Ta TOUAEPIKG TTAVW  O€
maTéAa TTOU avattodoyupileTal, WOTE Va
oTpayyi¢ovTal Mo eUKOAQ Ta UYPA TOUG.



9.

To wwpi TpémTel va TUAiyetar e pia
TETOETA, WAOTE VA Un XAvel v uypagia
TOU.

10.Tupiete 10 @AynNTO O€ TOKTA YXPOVIKA

11.

dlacThuaTa.

A@aipeite T KATEWUYUEVA TPOPIUO OTTO
TIG OUOKEUOTIEG TOUG, Kal Unv EeXvATe va
Byadcete OTTOIOONATTOTE oupuaTakia
oppdyiong Twv OuoKeuaolwv. Av Ta
OKeun, O1ou @QuAdooovTav Ta TPOPIUA
OTOV KOTOWUKTN, gival €TTiong KatdAAnAa
yla féoTapa Kal payeipega o @oupvo
MIKPOKUMATWY,  @POVvTiCeTE  ammAd  va
AQAIPEITE TO KATTAKI. 2€ OTTOIOONTIOTE

12.

13.

eANVIKA

AAAN TTEPITITWON, TOTTOBETEITE TA TPOPIMA
oe okeln TToU evOeikvuvTal yia Xprion o€
@OUPVO HIKPOKUUATWV.

Ta uypd TOU OnuioupyouvTal KATd TO
gemaywpa Twv TPORidwy, €O0IKA OoTnv
TIEPITITWON TWV TTOUAEPIKWY, TIPETTEI VO
TTETIOUVTAl KOI O€ Kapia TTepimTwon oev
TIPETTEI VA €pXOVTal O€ €TTOQN ME GAAa
TPOPIUA.

Mnv  Egexvare Om ot AeiToupyia
EETTAYWHPATOG ATTAITEITAI KATTOI0G XPOVOG
adpdvelag, woTe va EETTaywoel TTARPWG
TO TPOPIYO.

Mayeipepa o€ @OUPVO MIKPOKUMATWYV

Mpoeidotroinon! AlaBdoTe TIg 0dnyieg TnG
gvoTnTag “Ac@dAela KaTd Tn XpHon Tou

®oupvou

MIKPOKUHATWY”, mpIv

HOYEIPEYETE OTA MIKPOKUHATA.

O1av payelipeUeTe OTO POUPVO UIKPOKUHMATWYV
0ag, aKOAOUBEITE TIG TTAPOKATW OUOTACEIG:

Mpiv CeoTAveTe | PaYEIPEWETE TPOPIUA HE
@AoUda (1.X. UnAa, VIOUATEG, TTOTATEG,
AOUKAVIKQ), TPUTTAOTE T ME £va TTIPOUVI
waoTe va pnv okdoouv. KoBReTe Ta TpO@IKO
TIPIV QPXIOETE TO payeipepd Toug.

Mpiv xpnoiyotroioere éva okelog N
mato, €Aéyéte av eivar Kat@AAnAo yia
Xxprion o€ QoUpPVO  HIKPOKUHPATWY
(avaTpéTe ot OXETIKA evoTNTa
KOTGAANAWY TUTTWV OKEUWV).

Otav xpnoigotroigiTal 0 QoUpvog  yia
TPO@INa pe TTOAU Aiyn uypacia (TT.X. OTO
Eemdywpa TOU YwHiou, otV
TTOPACKEUN TTOTT KOPV K.ATT.), n uypagia
auth  egaTpifeTal TTOAU  ypriyopa. ZTnv
TIEPITITWON AUTH, N OUCKEUN A&IToupyei
gav va Atav adeia Kar Ta eayntd Jiropei
va kooUv. H kardotaon auth utmopei va
TIPOKOAECEI {NUIG OTn OUCKEUR Kal OTO
OKeUOG TTou XpnoiluoTroigital. Emopévwg,
0 QOUpPVOG TIPETTEI va TTPOYpAupaTiCETal
MOVO yia TOV amapaitnTo XpOvo Kal

Tpémel,  €miong, va
oladikaoia yayelpéPaTog.

ETTOTITEVETE TN

Aegv gival duvatd va  CeOTAVETE PEYAAES
T006TNTEG AadIoU (TNYAvVIoUA) OTO QOUPVO
MIKPOKUUATWV.

Byalete TO TrPO-MAYEIPEUEVA  PAYNTA
amd Tn OUOKEUOgdia Toug, yiaTi ol
ouokeuaoie¢ autég Oev  eival  TTavTa
avOekTIKEG 0  UWnAéG  BepPUOKPAOiEG.
AkohouBeiTe TIG oonyieg TOU
TTAPACKEUAOTH TOU TPOPilOU.

Av  BéAeTe  va  XPNOIUOTTOINOETE
Sla@opeTikd okelN, OTTWG GAUTCAvIA YIa
TTapadelyua, TOTTOBETAOTE TA OUOIOUOPPT
TTAvVW OTOV TTEPIOTPEPOUEVO DiTKO.

Ta TAAOTIKG 0OKOUAJKIO OV TTPETTEl VO
oppayifovtal  pE  METOANIKA  KAITT N
oupuaTdkia, aAAd pe TTAaaTIKA. MNpéTrel va
QAVOIYETE OPKETEG TPUTTEG OTA CAKOUAGKIQ,
WOoTE va dla@eUyel EUKOAA O OTUOG.

Otav {eaTaiveTe 1 payeipeleTe QaynTd, va
BeBaiveate OTI €xouv @TACEl Ot pia
eAayxiotn Bgppokpacia 70°C.

Kotd 1 Oidpkeia g diadikaoiag
MaYEIPEUOTOG,  MTTOPEl  va  OXNMOTIOTOUV
udparpoi TTAvw OTo KPUOTAANO TNG TTOPTAG,
TToU iowg apxioouv va otéfouv. Autr gival
Mia  @uoloAoyIKy KOTAOTOON KOl - PTTOpPE]
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MAANIOTO va  TTAPOUCIOCTEl  éviova, av N
Beppokpacia Tou Owpariou €ival XapnAn.
AuTO dev emnpeddel TNV ao@aAr| Asimoupyia
NG ouokeung. Metd Tnv oAokAfipwon Tng
diadikaoiag payeipéuatog, KabapioTe To vepd
TIOU OXNUOTIOTNKE aTTO TNV UyPOTToINON TWV
UOPOTHWV.

e Ortav C{eoTaivete uypd, XPNOIUOTIOIEITE
OoKeUN Me TAATO dvolyud, WOoTE va
dlapevlyel EUKOAa 0 ATpOG.

Mayeipetete Ta @ayntd olUpewva PE TIG

odnyieg TTOU  avagépovial  OTO  TTAPOV

QUANGBIO Kal BiveTe TTPOCOXA OTIG BIAPKEIEG

poyeIpéPaTog Kal oTa ETTTEdA 10XU0G TTOU

AVaQEPOVTAI OTOUG TTIVOKEG.

Na BupdoTte 6m ol Tipég Tou divovral eival
EVOEIKTIKEG Kal om uTTOpOUV va
diagopoTtroinfolv  cUupwva PE TNV apxIKn
KaTAoTOon, TN Bepuokpaaia, TNV uypaaia Kai
TOov TUTTO TOU TPOQiUOU. 0G GUVICTOUME VO
TIPOCAPUOLETE TO XPOVO HWAYEIPEPATOG KOl TO
€TTiITTEdO 10XU0G € KABE KaTdaTaon. AvaAdywg
TwV IOI0TATWY TOU TPOQiyou, O XPOvog
Jayeipéuatog  utropei va  Traparobei A
OuVTOUEUTEl Kal To emTiredo 10XU0G va augnBei
1 MEIWOEI.

Mayegipgpa He MIKPOKUMATA. ..

1. Oco peyoAUTEPn n  TOOOTNTA  TOU
@ayntou, 1600 TIEPIOOOTEPO OIAPKEI TO
poyeipepd Tou. 'Exete uméyn oag Toug
TTOPOKATW KAVOVEG:

Mivakeg kai utrodeigeig — Mayeipepa Aaxavikwv

o AITTAGGTIO TTOGATNTA» BITTAACIOG XPOVOG
e Mior ToodTnTa» PICOS XPOVOG

. Oco xaunAdtepn n Bepuokpacia, TOCO

MEYOAUTEPOG O XPOVOG HAYEIPEPATOG.

. Ta @ayntd 10U TTEPIEXOUV HEYAAUTEPN

TOOOTNTA uypou, CeaTaivovTal
ypnyopotepa.

H koA karavouy ToU @ayntolu oOTnv
KEPAMIKA Bdaon OIEUKOAUVEI TO
OMOIOUOPYO  payeipepa. Av  Ta  TTIO
TTUKVG/OTEPEG  KOUUATIA  TOTTOBETNOOUV

TIEPINETPIKA TOU OKEUOUG Kal Ta AlyoTEPQ
oTeEpEd OTO  KEVTPO, eivar duvatd va
CeoTdveTe  DIOQPOPETIKA  €idN  TPOPIWV
TaAuTOXPOVA.

Mrropeite  va  avoifete  OTTOIAdATIOTE
oTiyyy TRV TépTa TNG  OUOKEURG. H
OuoKeun, OTNV  TIEPITITWON  QuTh,
QTTEVEPYOTTOIEITAI QUTOPATWG. O Qoupvog
MIKpOKUpGTwY  Ba  TeBei  Eava  oe
AeiToupyia, povo epdoov N TTOPTA KAEioEl

Kal TatnBei 1o  TAAKTpO  €vapéng
AeIToupyiag.
. Ta T1poé@iya  TOU  €ival  OKETTAOMEVO

Xpelagovtal AiyOTEPO XPOVO HOYEIPEPATOG
Kar ol 1016TNTEG  TOug  diatnpouvTal
KaAUTepa. Ta  kamdkia 10U Ba
XPNOIKOTIOINBOUV TTPETTEI VA ETTITPETTOUV
™ OIEAeucn TwV MIKPOKUUATWY Kal va
O1a6éTouv  pIKPG  avoiypata, Tou  Ba
EMTPETTOUV TN SlaQUYH TOU aTUOU.

Xpovog
(AeTrTd)
500 100 ml 850 9-11 2-3 KoéwrTe o€ péTeg.
Kouvoutridl 300 50 ml 850 6-8 2
Mrpokoho 250 25 ml 850 6-8 2-3 AiamprioTe T
Mavitépia okelog
OKETTATUEVO.
Apakdg & 300 100 ml 850 7-9 2-3 Koyre og
KapoTa XOVTp& KopudaTia
N QETeG.
250 25 ml 850 8-10 2-3 AlaTnpeRoTE To
Kareyuypéva OKEUOG
KapoTa OKETTAGMEVO.
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eANVIKA

. MpooBnkn loxug : Xpbvog Xp(:)vog .
Tpoeipuo uypol | (Watt) ( Asrrw) Adpaveiag 5 Odnyigg
, ; (AeTTdM)
250 25 ml 850 5-7 2-3 :etp)\ouéims Kal
KOWTE TIG O€
KOoppdaTia idlou
Maréreg peyéBoug.
AlatnproTe T0
OoKeUog
OKETTAOWEVO.
250 25 ml 850 5-7 2-3 Kéyre o€
. _ " XOVTPA KOPPATIO
Nimepiég 250 50 ml 850 5-7 2-3 1§ éTec.
Mpdaoo AiatnprioTe T0
okelog
OKETTAOWEVO.
Karteywuypéva 300 50 ml 850 6-8 2-3 AlatnpraoTe T0
Aayavakia OKeUog
BputeAAwv OKETTAOWEVO.
250 25 ml 850 8-10 2-3 AlatnpraoTe T0
Nayavo Toupaoi OKeUog
OKETTAOUEVO.

Mivakeg kal utrodeigeig — Mayeipgpa yapiwv

MoocoéTtnTa loxug Xpoévog g
Tpégipo > Adpdvelag
()] : (Watt) (AemrTd) (AeTrTd) :
500 600 10-12 3 Mayeip€éyTe Ta OKETTATPEVA.
diIAéTa wapiou Orav Tepaoel 0 HIgdG XPOVoG
HayEIPEPATOG, YUPIOTE TO.
800 850 2-3 2-3 MayeipéwTe TO OKETTAGPEVO.
360 7.9 Orav Tepaoel 0 HIgdG XPOVoG
OAOkAnpo wapi HayeipéuaTog, yupioTe T0. lowg
XPEIAOTEN va KOAUWETE Ta AKPA
TOU Wapiou.
Mayeipea oT0O YKPIA
MNa va €xete Ta KOAUTEPO aTToTEAéOPATA ATTO UAIKWV Aitravong, Ta oTToia
™ XPrion Tou YKPIA, XPNOIPOTTOIEITE TN OXAPa XpnoigotolouvTal ot diadikaaia
TTOU oUVOOEUEl TN OUCKEUN. KOTGOKEURS TOU.
TotroBeTeite TR OoXdpa €TO1 WOTE va PNV 2. Otav xpnolyoTroigiTal  TO  YKPIA, TO

épxeTal og ema@n HE TIG METAAAIKEG
€mIPAveIEg Tou OaAduouU TOou @ouUpvou,
KoOOWwg utmrdpxel Kivduvog dnpioupyiag
NAEKTPIKOU TOEOU, TOU JTTOpPEi VA
mpokaAéoel BAABN OTN CUOKEUR.

ZHMANTIKEZ NAPATHPHZEIZ:

1. Otav xpnoigoTroigital yia TpwTn @opd 1o
VYKPIA TOU @oupvou, TrapdyeTal Aiyog
KATTVOG Kal i pupwdid €gaitiag Twv

KPUOTOAO TNG TTOPTAG avaTITUOGEI TTOAU
uwnAég Beppokpaoies. Mnv emITpETTETE
oTta maidid va TrAnoidfouv.

3. Mpiv Tn xprion, TPoBepUaiveTe TO YKPIA
yia 2 Aetrtd. XpnOIUOTIOIRCTE TNV Ooxapa,
EKTOG KaI €4V UTTOBEIKVUETAI KATI AAAO.

4. O1av  ¥pNOIJOTIOIEITAl  TO  YKPIA, Ta
ToIxWpaTta Tou BaAduou Tou Qoupvou Kal
n oxadpa avamTtuooouv TIOAU UWnAég
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Oeppokpaaies.  ZuvioTatal N
TIPOCTATEUTIKWY YAVTIWV.

xpnon

5. Otav 10 YKPIA XpnOoIJoTIoIEiTal YIa TTOAAR
wpa, eivar QuoIoAoyIKO va  ofrvouv
TPOCWPIVA Ol avTIOTAOEIG, €EAITiOG TOU
BeppooTdTn ao@aAeiag.

6. ZnuavTtiké! Otav 10 PaynTd TTPOKEITAI VA
wnBei oTO YKPIA 1| vO payeipeuTei €VTOG
KATToloU  payelpikoU  OKewoug,  gival
onuavTikd va eAéyEeTe av To OKeUOG aUTO
gival  KatdAAnAo  yia  T€TolO  Xpron.
Avarpé€te  otnv evoTNTa  avagopdg
KATAAANAWY TUTTWV OKEUWV!

7. Otav XpnOIYOTIOIEITAI TO YKPIA, PTTOPEI va
TTETAXTEN AiTTOG TTAVW OTIG AVTIOTACEIG Kal
va kaei. Auth  eival pia  @uoloAoyikn
KatdoTaon kal Ogv  oTroTeAEl  €vOeIgn
duaAeiToupyiag.

8. Merd tnv oAokAnpwon Tng dladikaciag
MayeipéuaTtog, kabapilete KGBe @opd TO
EOWTEPIKO  TOU  @oUpvou KAl TA
eCaptAuard  TOU, WOTE va  unv
ETMKAAUTITOVTOI OTTO UTTOAEiUPATA.

Mivakeg ka1 utrodeifeig — MikpokUuara +

kpIA

O ouvduaou6g PIKPOKUPATWY Kal YKPIA gival
1I0aVIKOG  yId  yprlyopo  payeipepa Kal,
TOUTOXPOVA, POBOKOKKIVIOHO 1] OXNHATIOUO
KpouaoTag Tou @ayntou. MTropei, €mmiong, va
XPNOoIYoTToINGE yIa WYGCIKO KAl yia JayEipEua
@aynTwyv Pe KAGAuwn Tuplou.

Ta pikpokUpaTa Kail To YKPIA A&IToupyouv
TauTOXPOVA. Ta PIKPOKUMATA hayEIpEUOUV
KaI TO YKPIA POBOKOKKIVICEI TO @aynTo 1 WVEI
TNV KpouoTa.

Xpoévog

adpdveiag

XapunAo okelog

ZUMOPIKG OYKPOTEV 500 180 17-20 3-5
XopnAo okevog

Martdreg oykpaTtév 800 600 24-28 3-5
XapunAo okelog

Aagavia TepiTou 800 600 15-20 3-5
XopunAo okevog

Wnté Tupi mepitou 500 180 18-20 3-5

2 pmroUTIo VWTTOU . XapnAo okevog

KoTOTIOUAOU (YN T4) 200 kaBéva 360 15-20 3-5

XapnAo kat Aoty okeLog

Kotétouho TrepiTrou 1000 360 40-45 3-5

eruuu'ﬁocoumx 2 AUTCAVIa TWV MmwA co0TTag 360 4.8 3.5

OYKPOTEV 200 g

Mpiv xpnoigotroifoete oTmoIadATIOTE OKEUN
OTO @QOUPVO  MIKPOKUMATWY, €AEYETE  OTI
evoeikvuvTal yia TETOIO xpnon.
XPNOILOTTOIEITE ATTOKAEIOTIKA TTIATA KOl OKEUN
TTou €ival KATAAANAQ yia xprion o€ Qoupvo
MIKPOKUUATWV.

Ta okedn TOU  XpnoiyoTroloUvTal  OTn
ouvduaaTIKy  AeiToupyia  TTpémrel va  gival
KaT@AANAQ yia xprion o€ MIKPOKUWOTA Kal

52

YKpIA. Avatpé€te oTtnv avTiotoixn evotnTa
avagopdg Twv KATAAANAWY TUTTWY OKEUWV!

Na BupdoTte O11 o1 TIUEG TTOU avagEpovTal
gival  evOEIKTIKEG Kal  OTI  pTTopEl  va
diagopotroinBolv  avaAdywg Tng apXIKAG
kardoTtaong, TG  Oegpuokpaciag, NG
uypaciag Kai Tou TUTToU KABE Tpoilou.

Av 0 Xpovog dev gival ETTAPKAG YIA TO CWOTO
POBOKOKKIVIGUA TOu @aynTou, pubuioTe Tn



Aermoupyia Tou ykpIA yia 5 [ 10 Aetrtd
ETTITTALOV.

MapokoAgioTe  va  TNPEiTe  TIG  XPOVIKES
TEPIOdOUG adpdAvelag Kal va Pnv EeXvAre va

yupiCete Ta  KOPMATIO KPEATOG KOTA  TO
MayeipePd TOUG.
Av  dev umtGpxouv  0dnyieg TTOU  va

uTTayopelouv TN PN XPAON Tou, WTTOPEI va

eANVIKA

xpnoigotroindei n  kepapiky Bdon yia TO
Mayeipeua.

O TIpEG TTOU ava@EpovTal GTOUG TTIVOKEG
1oxUouV £pOooV 0 BGAaPOG Tou PoUpvou
gival kpuog (Oe xpeidleTal TTpoBépuavan Tou
@oupvou).

Ti TOTTOU PJaYEIPIKA OKEUN MTTOPOUV VA XPNOIHOTTOIN00UV

21N AsiToupyia JIKPOKUUATWY

21N AsiImoupyia HIKPOKUMPATWY gival onuavTiko
va BupdoTe om Ta MIKpOKUpaTA
avTavakAwvTal amo TIG METAAAIKEG
em@aveieg. To yuahi, n TopoeAdvn, Ta
KEPOAMIKG OKeUN, TO TTAQOTIKO Kal TO XOpTi
emMTPETTOUV  OTa  pIKpokUpata  va 1A
dlatrepvouyv.

JUVETTWG, Ta HETAAAIKA OKEUN KAl TO TOWId
A Ta OKeUN HME METOAAIKA THAMOTA R
SlaKoouNTIKA oev HTTOpOUV va
XPNoipoTtroinéouv oTo @oupvo
MIKPOKUHATWYV. Ta YUAAIKG KOI KEPAMIKG ME

HETOAAIKG  SI0KOOUNTIKA  OToIXEia R
THAMATA (Tr.x. HoAuBdoUx0 YUQAI-
KoBpETTTNG) Oev  pmopolv, €miong, va
XpnoipoTtroinBouv.

Karaokeuaopéva atrd 1I8avikd, yia xprion o€
@QOUPVO  MIKPOKUMATWY, UAIKA gival  Ta
TTUpipaxa yudAiva, TTopoeAdviva 1 KEPAUIKG
oKeln KOl TO avOekTIKO Ot  UWNAEG
Beppokpaaieg TTAQOTIKO. To AeTTTO,
€UBpauaTo yuaAi Kol n AemrTr] TTOpOoEAdvn
uTTopolv  va  Xpnoigotroindouv  pévo  yia
TTEPIOPICPEVO  XpOVIKO didoThua  (TT.X. yid
CéoTapa gaynTou).

Ta Ceotd @ayntd petadidouv BepudTnTa oTQ
okeln, TO oToia pTTopel va  avamTigouv
MEYAAN Bepuokpaaia. MNa auTo,
XPNOIUOTTOIEITE TAavta TPOCTATEUTIKA
yavTia goupvoul

AoKIJAoTE TNV AVTOXI TWV CKEUWYV

OeUTEPOAETITA. AV PETG OTTO AUTO TO XPOVIKO
didoTnua TTapapeivel kpuo ) amAd feoTaBei
Aiyo, eival katdAAnAo. Av opwg Bepuavdei
TOAU 1 OnuIoupynRoel NAEKTPIKO TOEO, Oev
gival kKatdAAnAo vyia xprijon o€ @oUpvo
MIKPOKUMATWV.

21N Asitoupyia Tou MKpIA

3TNV TTEPITITWON TNG AEITOUPYIAG TOU YKPIA,
TO oOKeUOg TIPETTEl va gival OVOEKTIKO O€
Beppokpaaia  TouAdaxiotov  300°C. Ta
TAQOTIKA oOKeln Ogv gival KATGAANAQ  yia
Xprion otn Asiroupyia yKpIA.

TN ouVvOUOOTIKNA
MikpokupdTtwyv + IFkpIA

AeiToupyia

21N ouvOuUOOTIKA AEIToupyia, Ta OKeln TTOU
XPNoiyoTrolouvTal TTPETTEN va gival KAaTGAAnAa
YIO POyeipENa Kal O€ PIKPOKUPATA KAl O€
YKPIA.

AAoupivévia okeUN Kal AAOUMIVOXOPTO

TotmmoBeTAOTE TO OKEUOG PECA GTO QOUPVO
otn  MEyiotn 1oXU  MIKpOKUPATWY yia 20

Ta Tpo-payeipepyéva  @ayntd  ToU  E€iTe

BpiokovTal EvTOG AAOUNIVEVIWV GUCKEUACIWV

gite  eival  TUNlygéva o€ aAoupivoxapto

MTTOpOUV  va TOTT0BeTnBOUV OTO  QOUPVO

MIKPOKUMATWYV, av  akoAouBnBolv ol

TTOPOKATW 0dNYies:

e Aivete  TTpocOxXf| OTIG 00nyieg TOU
TTAPACKEUAOTH TOU @aynTou, Ol OTI0IEG
eival TuTTwpEéveG TTAVw 0TH CUOKEUATIQ.

o Ta aloupivévia okeun dev TTPETTEN va gival
WYnAOTEPA Twv 3 EKATOOTWY Kal Ogv
TPETTEl va  €PYXOVTAI O€ ETTAQN ME TA
TolXWuata Tou OaAduou Tou @QOUPVOU
(TrpétTel va TnpeiTal EAdX10Tn aréoTacn
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3 ekarooTwv). To OGAOUUIVEVIO KOTTAKI
TIPETTEI VA aQaIpEiTal.

TomoBeteite  TO  AAOUMIVEVIO  OKEUOG
atTeudeiag TAvw oTNV KEPANIKN Bdon. Av

o Mpoocoxn: To AAOUUIVOXOPTO JeV TTPETTEI
va €ABel o€ €M@ ME TA TOIXWHATA TOU
BaAduou Tou @oupvou, KaBwg PTTopEi va
TTPOKANBEI NAEKTPIKO TOEO.

XPNOIYOTIOINCETE T OXAPA, TO OKEUOG

Tpétrel  va  TOTroBeTnNOei  TMAvw o€

TopoeA@vivo  TidTo. Mn BAgete TOTE  ZUVIOTATAI N XPAON YUAAIVWY KOl TTAGOTIKWV

aloupIvévio okelog TTAvw oTn oxdpal KaTToKIWY i Slagavolg pepBpavng yia Toug
e O xpovoc payeipépatoc  Ba  eivar  AKOAouBoug Adyoug:

JeyaAUTEPOG, yIaTi Ta pIKpokUuata Ba 1. Amotpémouv Tnv UTTEPBOAIKA  dlaguyn

Kamrdkia

£€xouv TTpoofacn aTto eaynté pévo arro 1o aTpou (e101ka 6otav. o XpOvog
Tavw MEPOG. pX TTEPITITWON payelpépaTog ival TTOAU HEYGAOG).
OTTOILVOATIOTE appiBoAIbY, EVAL o Emrayoveral n SladIKacia dayelpéuaTtoc.
TTPOTIUOTEPO va XPNOILOTIOINOETE , , ]
OTTOKAEIOTIKA  OKEUN  €vOEIKVUOUEVA VIO 3. Ta gaynTa de xavouv TNV UYPOGTd TOUG.
XPron o€ JIKPOKUUATA. 4. Aiarnpeital To dpwpa.

e >Tn d1I0dIKaCIa TOU EETTAYWUATOG UTTOPEl va To Kotk TTPETTEl va €Xel TPUTTEG, (WOTE VA Un
XpnoigotoinBei  aAoupivoxapto  yia TNV dnuioupyeital otroladnTToTE pop@r| Trieong. Kai
avTavakAaon TwV MHIKPOKUNATWY. MTtopeite Ta TTAQOTIKA OOKOUAGKIO TIPETTEl va  €XOUV,
va  TTPOCTOTEUCETE aTTO TNV UTTEPPROAIKA €1Tiong, avoiyuara. Ta umutrepd Kai Ta Baldkia
BepudTNTa Ta €UioBNTa TPOPIUD, OTIWG Ta  TTAIBIKWV  TPOPWY 1) GAAaL TTapépola OKeUn
TIOUAEPIKG 1} TOV KIPG, KOAUTITOVIGS Ta pe  TTPETTEN VO XPNOIHOTIOIO0VTal OTO QoUpvVo Xwpig
AOUHIVOXTPTO GTTOU XPEIGZETA. KOTTAKI, KOBWG UTTApXel Kivduvog €kpnéng av

Trapapeivouv BIdwEvVa.

Mivakag HAYEIPIKWV OKEUW

O Tmmapakdrw TTivakag divel KATToIEG KATEUBUVTAPIEG 0dNYiES yIa TOUG TUTTOUG OKEUWV TTOU Eival
KaTaAAnAol o€ kKGO TTepioTaon.

Mikpokuparta

AsgiToupyia MikpokUpaTta

Totog EMaywpa / | FkpIA +

Mavei
OKEUOUG ; {éoTapa E ayelpepa FkpIA

FuaAi kai TrTopoeAdvn 1)

OIKIGKAS XPAONS, KN TTUPipaxa, TIAévovTal o€ Nai Nai Oxi Oxi
TTAUVTAPIO TTIATWY

ZHOATWUEVO KEPOMIKA
Mupipaxo yuaAi kal TTopoeAdvn

Nai Nai Nai Nai

MopoeAdvn, kKepapIka 2)

TUOATWPEVG A pn,  Xwpic  HETAANKG Nai Nai Oxi Oxi
SI0KOOUNTIKA TUHUOTA

MAAiva okeln 2)

ZuaATwpévVa Nai Nai Oxi Ox1
Mn opaATwpéva Oxi Oxi Oxi Oxi
MAaoTIKG OKEUN 2)

AvBekTIKG O€ Bepuokpaaieg uéxpl 100°C Nai Oxi Oxi Oxi
AvBekTIKG o€ Beppokpaaieg péxpl 250°C Nai Nai Oxi Oxi
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eANVIKA

MikpokUparta MikpokUpaTta

EMaywpa / , FkpIA +
{éoTapa =Mav£|pepa FkpIA

AeiToupyia ]

Tomog
OKEUOUG

MAaoTikég peuPpaveg 3)

MAaoTIKA pePBPAVN KEAUWNG TPOPINWY Oxi Oxi Oxi Oxi
Tehogdv Nai Nai Oxi Oxi
XapTi, XapTOVI, TrEPYAUNVA 4) Nai Oxi Oxi Oxi
MéraAAo

AAoupivoxapTo Nai Oxi Nai Oxi
Aloupivévia okeun 5) Oxi Nai Nai Nai
E€apTApata (oxapa) Nai Nai Nai Nai

1. Xwpig XpuoEéG i aONUEVIEG UTTOPVTOUPEG
Kal X1 MOAUBBOUYXO YUaAi-KaBpETTTNG.

2. NapyBdvere umméyn oag TIG odnyieg Tou
KataokeuaoTn!

3. Mn xpnoiyoTrolEiTE METAAAIKA KAITT R
ouppaTdkia, yia  va  KAgivete T
oakouAdkia.  Avoiyete  TpUTIEG  OTA
OOKOUAGKIQ. XpnoiuyoTroigite TIG

peUBpdaveg povo yia va KOAUTITETE T
@aynTa.

4. Mn xpnoiyoTrolgite XapTiva mdTa.

5. Movo pnxd oaloupivévia OKeUn, Xwpig
KOTTOKI. To oaAoupivio dev TIpémTel va
EPXETAI O€ ETTAQPN MPE TA TOIXWMATA TOU
BaAdpou Tou @oUpvou.

KaBapiopudg kai Zuvrtipnon ®oupvou

O kaBapiopydg TOU GoUpvou Eeival n povn
Hop®r CUVTAPNONG TTOU KAVOVIKA XpelddeTal
I CUOKEUN.

Mpogidotmroinon! O @oUpvog PIKPOKUPATWY
oag TPETEl va KaBapileTal TOKTIKA Kal va
agaipouvTal 6Aa Ta UTTOAEIMPATA TPOPWY. AV
0 poupvog O¢ diatnpeital kKaBapdg, UTTopEi va
@Bapolv ol eMIQAVEIEG TOU KAl VO MEIWOEI O
XPOvog {wNg TNG OUOKEUNG 1| aKOMN Kal
va TTPokAnBouv eTmIKivOUVEG KATOOTAOEIG.
Mpoeidotroinon! H Sdiadikagia
KaOapiopoU TOou @OUpPVOU TIPETEI VA
TPAYHOTOTIOIEITAI  PHOVO  €pOCOV N
ouoKeun éxel amoouvdebei amd Tnv
mapoxn NAekTpIKOU  pelpaTOg,  EiTE
Bydlovrag 1o BUopa TOoUu KOAwdiou TG
amd Tnv Tpifa €ite karefalovrag Tnv
ac@daAcia.

Mn XpnoiIpoTTOIEiTE I0XUPG R OTIABWTIKA
KOOapPIOTIKA mpoiIdVTQ, oupua
KaBapiopoU N aiXunped OvTIKEIMEVA Trou
pmopei va xapdfouv R @Bgipouv TNV
EMIPAVEIQ.

Mn xpnoiygoTroigiTe CUOKEUEG KaBapiooU
uTré Trieon aépa | vepou.

Mpéocoywn @oupvou

Kavovikd, 1o pyévo mou xpeiddetal gival va
KaBapifeTe TO POUPVO PE Eva Bpeyuévo TTavi.
Av gival TTOAU Bpwpikog, TTPooBETETE Aiyeg
OTOYOVEG ATTOPPUTTAVTIKOU TIATWY OTO VEPO
TTOU JOUCKEUETE TO TrAvi. XTn OUVEXEIQ,
OKOUTTICETE TO QOUPVO HE Eva OTEYVO TTAVI.
Aopaipeite apéowg Toug AeukoUG  Aek€deg
aAdTwyv, AiTToug, GuuAou ) auywv. MTopei va
TTPOKANBEi diIGBpwaon KATw a1Td auTtoUg Toug
Aek€DEG.
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Mnv a@rivete va €IoXwpnaoEl
E0WTEPIKO TOU POUPVOU.

vepd  OTO

OdAapog poupvou

Merd amd kd&Be xprion, kabapifete Ta
EOWTEPIKA ToIXWHATA ME éva uypd TTavi,
KoBwg autdg gival o o €UKOAOG TPOTTOG
apaipeong KNAIBWVY A UTTOAEIMPATWV TPOPWV,
TTou JTTOpEl  va  €xouv  KOAAAoel  OTo
EOWTEPIKO TOU poUpvou.

Na va o@apeite Ppwpiég ToUu  dOev
OTTOMAKPUVOVTAI EUKOAQ, XPNOIUOTIOIEITE éva
Mo KaBapIoTIKO TTPOIOV. Mn
XPNOIMOTTOIEITE ompél KaBapiopou
@oupvwyv N otmroladiIroTe dAAa 10XUpd 1
OTIABWTIKA KOOAPIOTIKA TTPOidVTA.
Alatnpeite mwavTa TNV TOPTA KOl TO
MTTPOOTIVO THAMO TOU @OoUpvou TToAU
KaBapd, e§ac@alijovrag £€Ta1 OTI N TOPTA
avolyokAeivel cwoTd.

Mnv a@rvete va Tepdoel vepd OTA avoiyuaTta
e¢agpiopol Tou PoUupvou.

KaBapilete TAKTIKG TNV KEPAUIKA BAON, €I0IKG
av xubouv uypd Katd Tn xpron Tou goUpvou.
Av o0 BdAauog TOUu @OUpvou Egival TTOAU
BpwuIKOG, TOTTOBETAOTE €va  TTOTAPI VEPO
TAVW TNV KEPAUIKA BACN Kal EVEPYOTTOINCTE
T MIKpOKUpATa 0€ MPEyIOTN 1I0XU yvia 2 [ 3
Aemrd. O atpdég  Tou  aTTeAEUBEpWVETal
HoAakwvel TN Bpwuid kai givar eUKOAO va
KaBapioTei TN GuvEXEIa PE Eva JOAAKO TTavi.

O1 duodpeoTeg pupwdiég (yia TTapAdelyua
META TO payeipePa WapioU) PTTopoulv eUKOAQ
va karatmroAeunOoulv. BdAte Aiyeg oTayodveg
XUMOU AepovioU ae éva @Aut{avi pe vepo.
BdaAte péoa oto @AUTCAVI pia KOUuTaMId KagE,
woTe va un Bpdoel 1o vepd. ZeoTdveTe OTA
HIKpoKUpaTa TO VEPO yia 2 €wg 3 AETITA O€
MéyioTn 10XU.

Opopn poupvou

MNa va amouyete otroladnTIOTE TMOAVOTNTA
EYKAUUATOG, TTEPIMEVETE VA  KPUWOEl N
avTioToon, TIPIV TNV YETAKIVIAOETE.
AkoAouBRoTe Ta TTAPAKATW BripaTa:

1. TepioTpéWTe TO OTAPIYUA TNG AVTIOTOONG
TOU YKPIA kaTda 180° (1).

2.  MeTaKIVAOTE TTPOCEXTIKA TTPOG TA KATW
TNV avtiotaon (2). Mnv aoknoeTe TOAAN
TTieon, woTe va Pnv TTpokAnBei {nuid.

3. Agou koBapicete TNV  0opo®r TOu
BoAdpou, BaATe Eavd 1O YKPIA (2) oTn
6éon Tou, akoAouBwvTtag avTIOTPOPWG
Ta idla BrpaTa.

ZHMANTIKH MPOEIAOMNOIHZH: To

OTAPIYNa TOU YKPIA (1) pTTOpPEl va TTECEl EVW

TePIOTPEPETAI. Av OUpBEl auTd, €I0dyeTe TO

otApiyua Tou YKpIA (1) oTtnv oTm Tou

UTTAPXEl OTNV opo®ry Tou BaAduou Kal

TEPIOTPEWTE TO KATA 90° péxpr Tn Béon Tou

aTnpiypaTog ykpIA (2).

Jl I

EapTApaTta

Av n opopry Tou BaAduou Exel Bpwuioel,
uTTOpEl va  PETOKIVNBED TTPOG T KATW N
avTiOTOON TOU YKPIA, WOTE va dIEUKOAUVOEI O
KaBapIopog TNG.
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KaBapilete 10 €§aptApata PETA oTmd KAOE
xpnon. Av eival TTOAU Bpwuika, a@AveTE Ta
va MouAidoouv Kal oTn OUVEXEIQ
XPNOoIUoTToIEiTE Pia BoUpToa | opouyydpl. Ta
eCapTAuara pmopolv va TTAuBouv Kkal OTo
TTAUVTAPIO TTIATWV.

E€ao@aAilete OTI n kepapik Bdon kalr 1O
avtioToixo oOTApIyua eivar Tavia kabapd.
AvaBeTe TO QOUPVO POVO €POCOV N KEPAMIKA
Bdon kar To avTioTOIXO OTAPIYUO PBpiokKovTal
oTtn 6€on Toug péoa ato BAaAapo.



eANVIKA

Ti va KAVW O€ TTEPITITWON TTOU 0 PoUpVvog Oe AsIToupyeEi

MPOEIAOMOIHZH! OTroladATTOTE MOP®YNAG
ETMOKEUN TIPETTEl VA  TTPAYHOTOTTOIEITAI
OTTOKAEIOTIKA ATTO £EEISIKEUPEVO TEXVIKO.

OTroladntroTe epyaoia ETMIOKEVAG
TpayHaToTroindei amo N
egouaiodoTnuévo amo ™mv

KOTOOKEUAOTPIO ETAIPEiQ ATOMO, WTTOPEi
va atrofei emikivduvn.
Ae  xpeldletal va  ETTIKOIVWVIOETE ME  TO
E¢ouaiodotnuévo ZEpPIG, yia va EETTEPATETE
TA TTOPOKATW TTPORAAMATA:
e Aev umdpxel £vdeign ortnv o006vn!
EAéyére av:
-H £vOeIln ™G wpag EXE
atrevepyotroin®ei  (avatpéére  oTnv
evoTnTa Baolkwyv PuBuicswv).

e Agv UTTAPXEI KOMia avTaTrOKpIOT, OTAV
maTtw Ta TARKTPa! EAéyTe av:

- ‘Exel  evepyotroinBei 10  KAgidwua
MAAKTPpWV  (avaTpéfte oTnv  evoTnNTa
Baoikwyv PuBpuiogwv).

o O @oUpvog B¢ Aeitoupyei! EAéyETe av:

- To Buoua Tou KaAwdiou TPOPOdOGIag
£xel ouvdeBei owWOTA OTNV TIPIda.

- H mapoyr pevparog oto @oupvo dev
£X€l OIAKOTTEI.

- H mopta civar kaAd kAeiopévn. H opta
£XEl KAgioel KOAG, OTav akouyeTal O
XOPAKTNPIOTIKOG AX0G GOQAAIONHG TNG.

- NapeyBdaMrovrar  Eéva QVTIKEIYEVD
avaueca oTnv TTOPTA Kal TO PTTPOCTIVO
TUAMA Tou BaAduou.

e Otrav o0 @ouUpvog PBpiokeTal o€
AgiToupyia, aKoUuw KATToloug
apdsevoug BopUpoug! EAEysTe av:

- 'Exe1 dnpioupynOei NAekTpIKd TOEO EVTOG
TOU @OUPVOU  HIKPOKUMATWY,  TTOU
TIPOKOAEITAI  amd TNV TTapouadia
METOAAIKWV  avTIKEIYEVWY  (QvaTpESTE
otnv  evoTNTa  KATAAANAWV  TUTTWV
OKEUWV).

- To okelog TOU  XpPnOIUOTIOIEiTAI
OKOUMTTA OTA TOIXWHATA TOU BaAdpou.

- ‘Exel mapapeivel péoa oto  BdAauo
KATTOIO  PAXAIPOTTAPOUVO 1]  €PYOAEio
MaYEIPIKAG.

Ta Tpo@Ipa &e JeoTaivovrar R

eoTaivovral pe TTOAU apydé puBuo!

EAéyére av:

- Katd AdBog xpnoigotroifjoate  éva
METOAAIKO OKEUOG.

- EmA£gaTe TO 0WOTO XPOVOo AsiToupyiag
Kal TTiTTEd0 10XUOG.

- Bahate oTO0 poupvo TPOPIUA
XOUNAGTEPNG Bepuokpaaciog n
peyaAUTepng  ToodTtnTag  amm O
ouvnowg.

To @ayntdé gival TOAU Kauto, §npd n

Kapévo!

EAéyETe av emAéate TO owOTO XPOvo

Aerroupyiag kai eTTiTedo 10XU0G.

AkoUyeTal kdmrolog 06pufog HETA TNV

oAokAnpwon ™mg Siadikaciag

payeipéuarog!

Auté Oev  amotehei  TPOPAnpa. O

avepioTAPOG  wuéng  ouvexiCel  va

Aeitoupyei  yia Aiyo  xpovo. Otav n

Beppokpacia  pelwdeEl  EMOPKWG, O

avepioTApag Ba TeBei AQUTOPATWG €KTOG

AgiToupyiag.

O @oupvog TiBeTan oe AsiToupyia aAAda

0 ECWTEPIKOG PWTIONOG dev avdper!

Av OAeg o1 Agitoupyieg Tou  @oUpvou

OouAelouv cwoTd, cival TOavd va €xel

Kaei o AauTrTipag Tou BaAduou. M1Topeite

VO OUVEXIOETE VO XPNOIYOTIOIEITE TO

poupvo.

Ztnv 000vn ep@avifetar n  évdeign

“cErr”l

AtmoouvdéoTte Tnv Ouokeuny atd TNV

Tapoxr)  NAEKTpIKOU  pelpaTog  Kal

TTEPIMEVETE YIQ TTEPITTOU 5 OeUTEPOATTETA.

>1n ouvéxela, ouvdEoTe TTAAI TN OUOKEUN

ME TNV TTaPOXI NAEKTPIKOU pevpaTog. H

évdeign “cErr” Ba éxel eCagpavioTei Kal n

ouokeun Ba pTTopei va XpnolhoTroinoei.
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AvTIKatdoTaon AQUTITAPA QWTICHOU

MNa Tv aviikotdotaon Tou  AAUTITAPa
QWTIOYOU, TTAPAKOAOUME ETTIKOIVWVAOTE HE

TeEXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

TNV Texvikh YTnpeoia Tng eTaipeiag Kabwg
gival  amapaitnTo va  aTreEYKATaoTOOEl N
OUOKEUR YIQ TNV QVTIKOTAOTAOT TOU.

Mpodiaypapég

e Tdon evaAAaoooOpEVOU PEUPATOG ............

®  ATTQUITOUPEVI IOXUG .eiiieiiiiiiiiiieeeees ittt e e e et e e e e e e eeeee e 2700 W

®  UOXUG YKPIA. ittt 1250 W

o |OXUG MIKPOKUPGTUIV. ceeireieeiairieeeiteee s nineee e st e st e e e e snnee e 850 W

o ZUXVOTNTA HIKPOKUMBTWIV .oooiuiiiiiiiiiieeinree e sttt e e e e e e 2450 MHz

e Efwrepikég dlaoTdoelg (TTAGTOG X UWOG X BABOG) ...ccvvveeeeiiiennes 595 x 390 x 334 mm
e AlaoTaoelg BaAdpou (TTAGTOG X UWOG X BABOG)......cccvviveeeiiiieennns 350 x 220 x 280 mm
o XWPNTIKOTNTA QOUPVOU. ...eeeiiiiieiiiiieeitieeeasireeessieeeesnreeeassneeenanes 22 Itr

©  BUPOG i 22 kg

NMpooTtacia Tou TEPIBAAAOVTOG

AvakUKAwON UAIKWV ouoKeuaoiag @

Ta uAhikd Tng oOuokeuaciag @EPouv TO
TPAcivo GUUBOA0 €vBeEIENG avaKUKAWGIKNG
UANG.

Otav 1O TETALETE, XPNOIUOTTIOINCTE TOUG
QVTIOTOIXOUG KGdoug avakUukAwaong,
avaAdywg TOU UAIKOU: XOPTOKOUTA, apPwWOES
TTOAUCTUpPéVIO Kal TTAaOTIKEG Orikeg. Kar'
autév Tov TPOTIO, Ba efac@ahlioeTe TNV
avaKUKAWGON TwV UAIKWY OUCKEUAOIaG.

Amoécupon oAV CUGKEUWYV E
20powva e v Eupwtraiknp  Odnyia
2012/19/EU oxemkd@ pe T dlaxeipion
OTTOPPIMMATWY NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU
eComAiopoUu (WEEE), ol nAeKTPIKEG OIKIAKES
OUOKEUEG Oev TIPETTEI VO €YKOTOAEITTOVTOI
OTouGg oupPBaTikoUg KAdoug 1 Xwpoug
OUAAOYNG OTEPEWV OOTIKWY ATTORAATWV.

O1 TTaAIEG, TTPOG OTTOCUPON, CUOKEUEG TTPETTEI

va  TrepIcUAAéyovTal  UTTO  SIOPOPETIKEG
OUVOAKEG, wWOoTe va BeATIOTOTTOIEITAI N
diadikaoia agiommoinong kar  avakukAwaong

TWV UAWV TTOU TTEPIEXOUV KOl VO OTTOTPETTETAI
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OTTOIOAOATTOTE  €VOEXOMEVN ETTITITWON OTNV
avBpwTmivn uyeia kol TOo TEPIBAAAOvV. To
oupBoho TOU dlaypappévou pe X KAdOU
QATTOPPINMATWY TTPETTEI Va ETTIKOAAGTOI O OAQ
autd TOa TTPOIOVTA, WOTE va UTTEVBUpIlel
OTOUG XPAOTEG TOUG TnV UTTOXPEwWaOnN va
e€ag@aAifouv TNV UTTO €IBIKEG OUVONKEG
dlayeipion TETOIWV CUOKEUWV.

O1 kKatavaAwTéG UTTopoUV va ETTIKOIVWVOUV
ME TIG TOTTIKEG OPXEG ) TO KATAOTNUA AYOPdg
KABe OUOKEUAG, YIO VA EVNUEPWVOVTAI
OXETIKA JE TOUG KATAAANAOUG  XWwpPOoug
eykataAeiyng/améoupong Twv TTAAIWY TOUG
NAEKTPIKWYV OIKIAKWY CUOKEUWV.

Mpiv  omrooUpeTe T OUOCKEUR  OAG,

axpnotéwTte 1. TpaBnfte TO0 KAAWDIO
NAEKTPOBOTNONG TNG, KOWTE TO KAl TTETAETE TO.



Odnyieg eykardoTaong

eANVIKA

Mpiv TNV eykaTdoTaon

EAéyéte Om1 n TR TdOong, n oToia
avaypageTal Tavw otmnv TTIVOKida
XOPOKTNPIOTIKWY TNG OUCKEUNG, €ival n idia
ME TNV TAON TNG  TTAPOXAS NAEKTPIKOU
pevpatog  Tou  Ba  xpnolgotroinBei.  H
TTVOKida BpioKETal OTO PTTPOOTIVO PEPOG TNG
KoIAOTNTAG Kal €ival opatd povo WETA TO
Aavolypa Tng TopTag.

Avoigte TNV TTOPTA TOU PoUpvou, BYAATE OA
Ta €§apTAMOTO, Kal aQOIpECTE TA UAIKA
OUCKEUACIOgG TOUG.

Mpoeidotroinon! H ptpooTiviy em@dveia
TOU QOUPVOU WTTOPEI va KAAUTITETaI ATTO dia
TTPOCTATEUTIKA HEMBPAVN. Mpiv
XPNOIUOTIOINCETE  yIa  TIPWTN  @opd  TO
@POUPVO, OQAIPECTE TIPOCEXTIKA QUTAH TN
peUBPAvN, EEKIVOVTAG aTTd TO ECWTEPIKO.
Befaiwbeite OTI 0 @oUpvog Bev  €xel
utTrooTei Kapia {nuid, oOTTroloudnTroTE
TUTTOU. EAéyETE Qv n TOpTa TOU QOUPVOU
KAgivel KOAd, KaBwg Kal OTI TO EOWTEPIKO TNG
TOPTAG KOl TO UTTPOOTIVO  TUAWO  TnG
Ouokeung Ogv €xouv utrooTel @Bopd. Av
EVTOTTIOETE OTTOIOOATTOTE {nuia,
€mMKolvwvAoTE e  TO  EEouaiodotnuévo
ZEpPIG.

MH XPHZIIMOMNOIEITE TO ®OYPNO, av
€xel @Bapei 10 KOAWdIO TpoPodoaiag r TO
BuUoupa TG ouokeung f av o Qoupvog Ot
Aermoupyei owoTd, €xel utroaTei BAGRN 1 €xel
Téoel KATw. ETmmKoIVwVAOTE, 0€ aUTEG TIG
TTEPITITWOEIG, PE TO EEouaiodotnuévo ZEpBIG.

TommoBeTACGTE TN CUCKEUR TTAVW O€ €TTiITTEdN
kol oTaBepny em@aveia. O @oupvog Oev
TpETTel va TOTTOBeTNOEl KOVTA Of TTNYEG
BeppdTnTag, Padidwva f TNAEOPACEIG.

Kard 1n Odiadikagia eykardotraong Tng
OUOKeEUNG, €§aoc@alioTe 611 Sev UTTAPXE!
mlavétnTa va €ABsl TO  KaAwdio

TPO@Od0o0iag oe AP UE UYPO OTOIXEIO
A ME AVTIKEIMEVA PE QIXMNPEG AKPEG, OTO
miow pépog TOUu @oupvou. O1 uynAég
Beppokpacieg pITOpEi va @Beipouv TO
KaAwdio.

MposeidoTroinon: HETA TNV €yKATAOTAON
TOU @oupvou, Eival aTmapPaAiTNTO VO
efao@alifeTal n €UKoAn mpoéoBaon oTnv
mpi{a NAEKTPOSOTNONG TOU.

MeTd TnV eykardoTaon

H ouokeun d100éTel KaAWBIO Tpopodoaiag Kal
Buoua yia ouvdeon o€ povopacikd pelpa.
Av 0 @oUpVOg TTPOKEITAI VO EYKATAOTOOEI
€mi  povipou Bdoewg, TIpETTEl  va
eKTEAETTOUV OI DIAdIKATiEG EYKATAGTACT|G TOU
ot €CEIDIKEUPEVO TEXVIKO. Z€ QUTH TNV
TEPITITWAON, O POUPVOG TIPETTEl va OuvOEDEi
ME KUKAwpa SITToAIKoU S10KOTITN eAAXIOTNG
améoTaong METAEU Twv €magwyv Tou 3
XINlOGTWV.

MPOEIAOMOIHZH: O ®OYPNOZ NPEMNEI
NA IEIQNETAL

H katookeudoTpla  €Taipgia Kol O
avTITPOOWTTOG AlaVIKAG TWANong odev
atrodéxovTal Kayio €uBuvn yia

oTroladATTOTE BAGBN TIPOKANOEi o€
avBpwTtioug, Cwa 1 UAKA ayaba aoTnv
TEPITTTWON Tou dev TNENOBOUV  AuTEG Ol
odnyieg eykataoTaong.

O @oupvog Asitoupyei pévo 6tTav n TéPTA
TOU €ival KaAd KAEIOPEVD.

Mpiv TNV TTPWTN XpPHon, KabapioTe To BAAauO
TOU @OoUpvou Kal Ta EeEapTApaATd TOU,
oUPQWVa PE TIG OBnyieg TTOU ava@épovTal
otnv evotnta "KaBapiopdg kal ouviipnon
TOU Qoupvou”
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CBegeHusA no TexHukKe 6esonacHoOCTU

A [Mepen yCTaHOBKOW M 3KcnnyaTaumen npubopa BHUMATENbHO
03HAKOMbTECb C MPUIIOXEHHBbIM pPyKOoBOACTBOM. [lpomnsBoguternb
He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a TpaBMbl W MNOBPEXOEHMS,
nosly4eHHble/Bbl3BaHHbIE HenpaBUIbHOM yCTaHOBKOW "
akcnnyaTtaumen. [loszaboTbTecb O TOM, 4TOOblI gaHHOE
pykoBoACTBO 6b1510 Yy Bac nog pykon Ha NpoTSXKeHMN BCEro cpoka
cnyx06bl npubopa.

Be3onacHocTb aeteun n g C orpaHNYeHHbLIMU
BO3MOXHOCTAMMU

BHUMAHMUE! CywecTtByeT pUCK yaylwbsA, NOMyYeHUA TpaBM
WUITN CTOMKUX HapyLUEeHUN HeTPYAO0CNOCOOHOCT!.

e [laHHbIi nNpubop MOXET 3KcnnyaTupoBaTbCs AeTbMU
CTapwe 8 neT u nuuammn ¢ orpaHMYeHHbIMU PU3NYECKUMM,
CEHCOPHbIMU WM  YMCTBEHHBLIMW CMOCOBGHOCTAMWU MMM C
HEAOCTATOYHbIM  OMbITOM WM  3HAHUSIMW  TONbKO  MpU
YCNOBUN  HaxoXOeHwss  nog  MPUCMOTPOM  nvua,
oTBevaloLlero 3a nx 6eaonacHocTb.

e He ocraBnamte peten 6e3 npucmoTtpa  BONKU3K
anekTponpubopa.

e XpaHuUTe BCe YyNakoBOYHblE MaTepuanbl BHE JOCAraeMoCTU
neTen.

e BHUMAHMUE: Onektponpubop M ero OTKpbITble Yy4acTKu
HarpeBalTCA BO BpemMs  ucnonb3oBaHua.  byabTe
OCTOPOXHbI, HE MpUKacanuTechb K ropsymMm anemeHtam. [etu
oo 8 ner MoryT HaxoauTbCcs BOGAM3KM anekTponpubopa
TOMNbKO Mo NOCTOAHHBLIM MPUCMOTPOM B3POCHIbIX.

e BHUMAHME: Mpwn pabote  anektponpubopa B
KOMOWHUPOBaAHHOM pexunme aeTsam paspeLuaeTcs
MCMNoJSib30BaTh €ro TOMbKO NoA NPUCMOTPOM B3POCSIbIX U3-3a
NOBbILLEHHbIX TeMNepaTyp.
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e Ecnn npubop ocHalwieH dyHKunen «3awmuTta OT AeTen»,

PEKOMEHAYETCS BKMIOUNTL 3TY PYHKLMIO.

e Ounctka OOCTynHOEe nonb3oBaTesyliio TeXHUYecCKoe

obcnyxmBaHne He [OMMKHO MNPouM3BOAMTbCA OeTbMu 6e3
npucmoTpa.

O6buwue npaBuna TeXHUKM 6e3onacHoOCTU
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e [laHHbIn  nNpubop  npegHasHadeH Ons  AOMAaLUHEero

MCMNONb30BaHNS; He WCNONb3ynTe npubop B rOCTMHMLAX,
marasuHax, odumcax u gpyrmx nogobHbIX MecTax.

Bo Bpemsa paboTbl npubopa ero BHYTPEHHAA Kamepa
CUIbHO HarpeBaeTcd. He npukacanTech K HarpeBaTesnbHbIM
anemeHTam BHyTpu npubopa. lNomewas B npubop wunu
nu3Bnekas u3 Hero nocygy wnuM akceccyapbl, Bcerga
NCNOJSb3YNTE KYXOHHbIE PyKaBULbI.

BHUMAHMUE: He HarpeBainTte Xngkoctu u gpyrne npogykrbl
B repMeTUYHbIX KOHTenHepax. OHM MOryT B30pBaTbCS.

NcnonbayiiTe Tonbko Ty nocyay, KoTopasi NoAXoAuT AN UC
Nofb30BaHMUsi B MUKPOBOJITHOBOW MEYM.

Mpn HarpeBe NpPOAYKTOB B MAACTMKOBLIX WU BYMaXXHbIX
KOHTEMHepax He ocTaBnamte npubop ©6e3 npucmoTpa:
MOXET NPOMU30NTU BO3ropaHue.

MpuGop npegHasHayeH AN HarpeBaHUs NPOAYKTOB W
HanuTkoB. [loacylwiMBaHMe NPOAYKTOB, CylLUKa OAEXAbl,
pas3orpeBs rpenok, wwnenaHues, rybok, BnaxHon oaexabl u
T.N. HeceT B cebe pucK TpaBM, BO3ropaHUst Unu noxapa.

MpepocTepexeHue! 3anpellaetcsa NoNb3oBaTbCA MeYbio,

ecnu:

— [Bepua He 3aKkpbiTa A0MKHbIM 06pa3oM;

— [MeTtnu aBepLbl NOBPEXAEHDI;

— KoHTakTHas NoBepxHOCTb Mexay ABepuein u nepenHen
4acTbio MeYn NoOBPEeXAeHa;

— CMOTpOBOE CTEKIO ABEPLIbl MOBPEXAEHO;
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— BHyTpU  MUKPOBOSIHOBOW MeYM 4acTo  BO3HUKaeT
anekTpuyeckas gyra npu  OTCYTCTBUW  Kakux-nnbo
MeTannM4yecknx npegmeToB.

[Meyb MOXeT 6bITb BHOBb MCMNOMb30BaHa TOMbLKO MOCe Toro,

Kak ee peMOHT OyaeTt BbINOMNHeH creunannuctom Crnyxobl

TEXHMYECKOM NOLOEPKKMN.

Mpwn nosiBneHun AbiMa BbIKMOYUTE NPUOOP MK U3BMNEKUTE
BUITKY CETEeBOro LWHypa M3 PO3ETKM W He OTKpblBanTe
ABepuy, YToObl He JONYCTUTbL NPUTOK BO34yXa K MCTOYHUKY
BO3ropaHus.

PasorpeBaHne B MUKPOBOSTHOBOM MEeYN HAMUTKOB MOXET
npuBe CTW K 3agepxaHHomy OypHoMy BckunaHuo. Cnegyet
NPOSIBIIATL OCTOPOXHOCTb NPU U3BIIEYEHNUN KOHTENHepPa.

—
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Cobntogante 0CTOPOXKHOCTb NPWU HarpeBaHUK Xxunakocten!
Kngkoctn (Boaga, Kode, Yar, MOMOKO U T.A4.) MPaKTUYECKM
OOCTUraloT TemnepaTtypbl KUNEHUA B MNe4vn; ecnu B 3TOT
MOMEHT UX Cpa3y BblHYyTb W3 MNeYn, OHM  MOryT
BbIMSIECHYTbCS U3 KOHTENHEPOB.

OMACHOCTU TPABM U OXOI'OB!

Utobbl un3bexatb nogobHoM cuTyauum npu  Harpese
XNOKOCTEN, MOMECTUTE YaWHYK FOXKY WU CTEKNSAHHYIO
nasnoyky BHYTpb KOHTenHepa.

Copepxumoe ByTbinioyek n 6aHoYeEK C AETCKMM NUTAHUEM
HeobxoQMmo nepemellaTtb Unun B3dbontaTb U NPOBEPUTL
TemnepaTtypy nepeg ynorpebneHuem, 4todbl nsbexarb
OXOroB.

He cnepyet HarpeBaTb B npubope Kak sinua B cKopnyne,
Tak M Siua, CBapeHHble BKPYTYI, TaK Kak OHW MOryT
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B30pBaTbCA AaXe MNnocsie 3aBeplueHna Harpesa rnpu noMmoLin
CBM.

MpepoctepexeHue! 3anpewaeTca HarpeBaTb YUCTbIN
CMMPT UM ankorosibHble HanuWTKU B MUKPOBOJSTHOBOM MEYMW.
OMNACHOCTb BO3IrOPAHUA!

BHUMAHUE: Bo usbexaHue neperpeBa Wnn cropaHus
MUK O4EeHb BaXXHO, YTODObI He Oblinn BbIOpaHbl ANUTENbHbIE
nepuoabl BpPeMeHM paboTbl WAN YPOBEHb MOLLHOCTH,
KOTOopble  SBMAAIOTCA  Ype3MepHbiMM  Ond  Harpesa
HebGonbLIOro KonuyecTea NuwKW. Hanpumep, 6ynodka moxeT
cropetb 4epe3 3 MUWHYTbl, ecnn BblbpaHa CRULIKOM
oonbLlasg MOLLHOCTb.

[ns npurotoBneHns TOCTOB MUCMNOSMb3YyNTE TOMBbKO (PYHKLMIO
punb, 1 BCe BpeMsa AepXUTe nedb nog npucMoTpom. Ecnn
Bbl ByeTe ucnonb3oBaTb KOMOMHMPOBAHHYO PYHKLMIO O11S
nogpxapusaHus xnebda, ToCTbl 04eHb ObICTPO 3aropATCS.

Cnegute, 4T0OblI  cCunoBble kKabenn u  agpyrue
anekTponpunbopbl He Kacanucb ropsyen ABepubl UMK He
nonaganu B neyb. M3onauna kabens MOXeT pacnnaBuUTbCS.
OnacHOCTb KOPOTKOro 3aMbikaHusi!

YcTtaHoBKa
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e OnekTpuyeckaa cuctema [OofmkHa OblTb  OCHalleHa

cpeacTBamMu OTKMOYEHUS € pasMblkaHMEM KOHTaKTOB BO
BCeX nostocax, obecrneymsaloUMM NOSTHOE OTKINIOYEHNE B
yCcroBusx nepeHanpsaxeHus kateropum 1.

Ecrin gns ANEKTPUYECKOro noagkKrryYeHna WucCrnosb3yeTcA
lTencenbHaa BWUIKa, OHa AOIMKHA ObiTb OOCTynHa nocne
MOHTaXa.

Mpn  ycTtaHoBKE  PYKOBOACTBYUTECb  AEUCTBYHOLLMMMU
HOpMaMmMu.

® YCTaHOBMEHHble YCTPOWCTBaA [OOMMKHbI  obecneynBaTb

3awmTy oT cryyYamHoro NMPUKOCHOBEHWS K
3NeKTPONPOBOAHUKAM.
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BHUMAHME: npnbop gomxkeH 6bITb 3a3eMrieH.

BHUMAHUE! [aHHbIN anekTponpunbop ABNsieTca
BCTpamBaembIM. [loxanyncra, obpatutecb K nocnegHum
CTpaHMUaM HacTosIWero pykoBoAcTBa nofb3oBaTensd Aangd
nonyvyeHna nogpobHon wuHdopMaunm Mo YCTaHOBOYHbLIM
pasmepam.

OyucTtka u obcnyxmsaHue

BHUMAHMUE: lNMepen BbinonHeHnem onepauun no O4ncrka
n  obcnyxumBaHne  OTKNYMTE  npubop OT  CeTu
SNEeKTponuUTaHus.

Mpubop cnenyeT perynspHo YACTUTb, a Takke yaansitb U3
Hero kakue 6bl TO HM ObIfIo OCTaTKM NPOAYKTOB.

Ecnu He nopaepxuBatb Npubop B YNCTOM COCTOSIHUW, 3TO
MOXET MPUBECTUN K NOBPEXOEHMIO €ro NMOBEPXHOCTU, YTO, B
CBOK o4yepedb, MOXET HebnaronpuaTHO NOBMMATbL Ha CPOK
cnyx6bl npubopa n gaxxe NPMBECTU K HECHACTHOMY Criy4ato.

He ncnonbayinTte xectkme abpasmnBHbIE YNCTALLME CPeacTBa
WNNU  OCTpble MeTannuMyeckme CKpebku aOns  YUCTKM
CTEKNAHHOW [BepLbl, TaK Kak UMW MOXHO nouapanaTtb ero
NOBEPXHOCTb, B pe3yfibTaTe Yero CTEKIIO MOXET JTIOMHYTb.

He ncnonb3yinte napoouncTuTenm Ans o4nMcTkn npubopa.

KoHTakTHble MOBEPXHOCTM [ABepubl (NepegHss  4YacTb
BHYTPEHHEN KaMepbl W BHYTPEHHSST CTOpPOHa [ABepLbl)
OOIMKHbI  COAepXaTbCA B 4MCTOTE, 4YTOObI 0becneunTb
npaBurbHy0 paboTy neyu.

[Moxanyncra, crnegymte  MHCTPYKUMAM MO OYMUCTKe,
npusegeHHolM B pasgene "Ouuctka WM TexXHU4eckoe
obcnyxmBaHne MMKPOBOSTHOBOM neyn”.

BHUMAHMUE: T[lepen 3ameHon namnbl ybeauTecb, 4TO
anekTponpmbop BbIKIOYEH, YTOOLI N3bexaTb BO3MOXHOCTU
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yaapa anektpuyeckum Tokom. [loxanyicrta, obpatutechb K
pasgeny «3AMEHA NAMIMOYKN OCBELWEHWA
MMWKPOBOJTHOBOW MNEYN».

CepBuUcCHoOe obcnyxuBaHme U PeMOHT

BHAMAHWE: [lepeg BbinonHEHMEM  onepauun  no
CepBucHoe obcnyxnBaHne n peMOoHT OTKA4YUTE NpMbdop oT
CETW ANEKTPONUTaHUA.

BHUMAHME: Bce onepaumm no o6Cny>KMBaHUIO N PEMOHTY
npubopa, B Xo4e KOTOpbIX TpebyeTca CHATME KOXyXa,
3awmiarowero OT MUKPOBOSIHOBOIO WM3fyYeHUs, AO0STKHbI
BbIMOMHATLCS TONbKO KBannuumnpoBaHHbIM
cneumanmncTom.

BHUAMAHUE: Ecnn pgBepua wnu OBEpHOE YNIOTHEHWE
noBpeXxaeHo, NPUbopoM Monb30BaTbCS Herb3s, NoKa OH He
oynet OTPEMOHTMPOBAH KBanuuunpoBaHHbIM
crneumanncTom.

B cnyyae noBpexaeHus LHypa nuTaHus BO wusbexaHue
HecyacTHOro cny4yas OH [JOormkeH OblTb  3aMeHeH
N3roToBUTENEM, aBTOPU30BaHHLIM CEPBUCHBLIM LIEHTPOM
UM cneumanmcTom ¢ paBHO3HaAYHOM KBanudukaumnen.

PeMOHT 1 TexHmyeckoe obcnyxmBaHue, OCOBEHHO
TOKOBEAYLMX 4YacTenh, MOryT ObiTb BbIMNOMAHEHbI TOSbKO
crneumannucToMm, ynorTHOMOYEHHbIM N3roTOBUTENEM MeYun.

Bo wu3bexaHne nNoBpeXOeHUs Nnevyu WU _BO3HUKHOBEHUSA

OPYrMx onacHbIX CUTYauuun, cneaymte 3STUM MHCTPYKLUMAM
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Hukorga He BkroYanTe MUKPOBOJSTHOBYHO Medb, Korga OHa
nycraqa. Ecnn BHYTpU nNe4nm HET HUKaKoW nNuLun, MOXeT
BO3HUKHYTb W30bITOYHbLIA 3NEKTPUYECKUA 3apsad, U Nedb
MoxeT 6bITb noBpexaeHa. ONMACHOCTb NMOBPEXOEHUA
NMPUBOPA!



pycckun

[Ansa TecTupoBaHusi NporpaMm neyYn MNoMecTUTe cTakaH
BOAbl BHYTPb Neudn. Boga nornowaet MMUKPOBOJSHLI, U NeYb
He BygeT noBpexaeHa.

3anpelaeTtcs 3aKpblBaTb nnn 3aropaxmBaTb
BEHTUNSALNOHHbIE OTBEPCTUS.

Mcnonb3ynte  Tonbko  nocyay, nogxoodwyw  angd
ncnonb3oBaHMss B MUKpoBonHoBou  neun. [lepepg
NCNonb3oBaHNEM Nocynbl N KOHTEMHEPOB B MUKPOBOSTHOBOWM
neuun, ybeamtech, YTO OHN NOAXOOAT ANSA 3TOro (CM. pasgen
0 TMnax nocyasbl).

Hukorga He cHuManTe cnodbl KPbIWKY Ha MNOTOSKe
AYXO0BOro wkaga! 9To NoKpbITUE OCTaHaBIIMBAETCS XUP U
KYCOYKM MULLN NOBPEXOEHUA MUKPOBOJSTHOBLIN reHepaTop.

He XxpaHuTe nerkoBocnnameHsitowmecss OObEKTbl BHYTPU
Neyn, Tak Kak OHM MOTYT 3aropeTbCsl MPU BKIOYEHUN NEYN.
He ncnonb3ayinte neyvb Ans xpaHeHUs NpoayKToB.

He ncnonb3yiite neyb Ons Kapku, NOCKOSbKY HEBO3MOXHO

KOHTpONMpOBaTb TemnepaTtypy Macrna npu HarpeeBe ero
MUKPOBOSTHaMM.

Kepamnyeckoe ocHOBaHWE BO BHYTPEHHEW KaMepe MOXeT
HeCTM MakcuMmarnbHyto Harpysky 8 kr. YTobbl He noBpeanTb
neyb, He criegyeT NpesbllaTh TaKyr Harpysky.
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[MpenmyuiecTsa MMKPOBOSTHOBOW NeYn

B o6blMHOM  nnuTe  Tenno,  KOoTopoe
n3ny4aeTca 4epes KOH(OPKU WU rasoBble
ropenky, MeANeHHO MPOHUKAET CHapyXu
BHYTPb nuLLn. BcneacTeue 3TorO,
cywiecTByeT Oonbluas noTeps 3Hepruu 3a
CYeT HarpeBaHus BO34yXa, KOMIMOHEHTOB
OYXOBKM U KOHTEWHEPOB, B  KOTOPbIX
HaxoauTCcsa NULa.

B MWKpOBOMHOBOW MeYn Tenno reHepmpyeTcst
caMnMmun npoaykrtramu, TO eCTb Tensno uaet
W3HYTPY NULLM Hapyxy. B aaHHom cnydae He
npovcxoamt notepu Tenna 3a  cueT
HarpeBaHUs BO3JdyXa, CTEHOK BHYTPEHHEN
KaMepbl MUKPOBOJIHOBOW MeYun, Tapenok unm
KOHTENHEPOB (npwn yCcrnoBwuwm, yTO
ucnone3yeTcs Oe3onacHas ans
ncnonb3oBaHMA B MUKPOBOJIHOBBLIX Me4vax
nocyga). Opyrmmn crnoBamy 3TO O3Ha4aeT,
YTO HarpeBaeTCcH TOSMbKO MuLLa.

MwukpoBoOfHOBbLIE NeYn UMeERT cnegywwme
npevMyLliecTtea:

1. O6wasna 3KOHOMUSA BpPEMEHU
NPUrOTOBMNEHNS - YMEHbLUEHNE BPEMEHU
roTOBKM Ha 3/4 No cpaBHEHUIO C OObIYHOM
rOTOBKOM.

2. CsepxbbicTpas pa3mopo3ka MpOAYKTOB,
CHMXalwwasa TeM CaMbiM ONacHOCTb
pasMHOXeHus 6akTepui.

3. OHeprocbepexeHue.

4. CoxpaHeHue nuLeBoNn LIEHHOCTM
NPOOYKTOB M3-32 COKpaLLEeHWsi BpeMeHU
NPUroTOBMEHUS.

5. Jlerkasi ouncrka.

Kak paGOTaeT MUWKPOBOJIHOBasA NneYvb

BHYTPU MWKPOBOMHOBOW MEYU MUKPOBOIHBbI
pacnpoCcTpaHsoTCs BO BCEX HANPaBMNEHUSX 1
OTpaxalTcs  MeTanuyeckumm CTeHKamu,
TEM CaMbiM PaBHOMEPHO MPOHUKAs B MULLY.

Mouyemy ena HarpeBaeTcsi

MwukpoBonHOBass neyb COAEPXUT KnanaH

BbICOKOIO HanpsiKeHus, KOTOpbIN
Ha3blBaeTCs MarHeTpoH, npeobpasytoLunii
3MEKTPUYECKYID  BHEPIMI0 B OHEPruio

MWKPOBOJTH. omn ONEeKTPOMarHnTHblie BOJIHbI
HanpaenarTCA BHYTPb OYXOBKW C MOMOLLbIO
BOJTHOBOAa n pacnpoCcTpaHATCA npu
nomMowin  mMeTaninmyecknx pacceMBaTeneVl
nnn KkepamMmm4eckoro OCHoBaHuA.
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BonbWMHCTBO NPOAYKTOB codepxaTt BoAy, U
MOMeKynbl BOAbl HayMHaAT BUOPUpPOBATb
noj Bo3gencTBMeM MUKPOBOIH.

TpeHve mexgy Mornekynamu cnocobeTeyeT
BblAENeHUI0 Tenmna, KoTopoe MoBbillaeT
TemnepaTypy NpOAYKTOB, 4YTO Mo3BoNseT
pa3Mopo3UTb, MPUIOTOBUTL WM COXPaHUTb
NX TOPSIYUMM.

Mockonbky
NpPOAYKTOB:

Tenno obpasyeTrca  BHyTpu

e [luwa moxeT ObITb npurotoBrneHa 6e3
Kaknx-nnbo Xungkocten nnm
Xupos/mMacen, nMbo C MOMOLUBI OYEHb
HebOonbLUIOro UX KONMM4ecTBa;

e PasmMoposka, pasorpeB unm
NPUroTOBMEHNE MULLN B MUKPOBOJTHOBOW
neyn npoucxoaumTt ObiCTpee, Yem B
0ObIYHOW OyXOBKE;

e B npogyktax coxpaHsilOTCS BWUTaMWHBI,
MUHeparbl U NUTaTeNbHbIE BELLECTBA;

e EcTecTBeHHbIN UBET M 3anax NpPoayKToB
He MEeHSI0TCA.

MwukpoBOnHbI NPOXOAAT CKBO3b hapdop,

CTEKNO, KapTOH WMX MMacTuK, HO He 4Yepes

meTann. o aTon npuynHe B MUKPOBOSTHOBOM

neyn Hemnb3s UCMOMb30BaTb MeTannuyeckme

KOHTENHepbI unu KOHTENHepsbI c

MeTanIM4yeckuMm 4acTsMm.

MMKPOBOMHBLI OTpaXarTcs OT MeTanna...

o
~

...HO MpoxoadaT yepes cTekno un dapdop...



pycckun

... normowarnTcAa npoayKTamMun.

OnuncaHve MUKPOBOJSTHOBOM Ne4un

6

7
1. dukcaTopsl 5. MaHenb ynpaenexHus
2. Ctekno gBepupl 6. PeweTka
3. Mpunb 7. brirogo Ansa XpycTALLen KopoYkn

4. Kepamudeckoe ocHoBaHue

o av

1 2 3
1. ToBOPOTHLIN NepeknoyaTenb 3. TloBOpPOTHBIN NepekmyaTenb
Bblibopa yHKLMIA
2. OKpaH
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Pyykn ynpaBneHus oTBevatoT 3a BbINOSIHEHUE A e HawaTs (O nosephyTe ()

2 pasHbIX BUOB AEACTBUN: rosepvT X

1.HaBurauusa: Kpyrnas pyydka nosBonsieT
OCYLLECTBNSATb HaBWrauuio No pasnuyHbIM ’F(
YHKUMSAM gucnnes.

2.Bbibop: Haxatne pydykm BO  Bpems
HaBUrauum nNpuBOAUT K  BbIMNOJSIHEHUIO
cnegyrowmx yHKUNUNA. ] \ |

2\

SAMNPEWAETCA Haxumatb M noBopayvBaTtb PYyYKYy OAHOBPEMEHHO, MOCKOMbKY K 3TOMY
[ENCTBUIO HE MpYBsi3aHa HY 0fHa PYHKLMS 1 9TO MOXET Bbl3BaTb HEMOMNaAKy NpoaykKra.

c BAXHO: o06a yHKUMOHAMbHLIX peXumMa He MOryT WCMonb30BaThCs OOHOBPEMEHHO.

i d
i e
h f
g

a Wngukatop yacos f  Pasamoposku no BpemeHu

b Tavnmep g WHamkaTop mowHocTH

¢ Knasuwa 6noknpoBKkM B LiensX h  CneuuwanbHon dyHKLUN

d WHaukatop NnpoaormKnTensHOCTM i ®yHkumm Npunb

LlMKIa roTOBKM
e Paamoposku no Becy j  ®PyHKUMM MUKPOBOMHbI

OnucaHue ¢pyHKLMIA

MowHocTb
CumBon OnucaHve MUKPOBONHOBOWM MpoAykKTbl
neuu

MeaneHHoe  pasMopaxuBaHvue — Ans  AenuKaTHbIX
é 90 W MPOAYKTOB, COXPaHEHMWE MWLM B rOpsieM BUae
Z~—, | MukpoBonHbi [oTOBKa Ha crnabom orHe, Bapka pvica
-~ 180 W BbicTpas pa3amoposka
Pacrannueanve macna
360 W HarpeBaHue geTckoro nuraqums
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MowHocTb
CumBon OnucaHve MUKPOBONHOBOWM
neuu

pycckun

MpopykKThI

['oTOBKa OBOLLE 1 APYrMX NPOOYKTOB
[enukartHas rotoBka u Harpes,
600 W Harpes 1 npurotoBneHne He6GOMbLIOMO KONIMYECTBA NULLY
[oTOBKa AenukaTHbIX NPOAYKTOB
BbicTpass rotoBka W HarpeB XWAKOCTEN W ApYrux
850 W npozayKToB
Q0w MpuroToBneHne TocToB
G U ; + | MukpoBoOmHbI +
[MpurotoBneHne Msaca n NTULbI C PyMSHOW KOPOYKOWA
—~— Fpunk 180 W
~
360 W [oToBKka Nnporos u 6ntoA, NOCbINaHHbIX CbIPOM
Vvv punb
- MpuroToBneHne NuLLKW Ha rpune

Ba3oBble HACTPONKM

OTKpbIBaHMe ABepLbl

HacTtpoiika yacos

YT1oObl OTKPLITb OBEpPLy, HaXMUTe Ha
NMOBOPOTHYIO PYYKyY (3) Ha 2 CeKyHAbI.

BcnomorarenbHoe MeHI0

M3 BcnomoraTtenbHOro MeHK uMeeTcs
[OCTYyN K YacaMm (A1 yCTaHOBKU BpeMeHu
MNU  OTOGPaAXEHUA/CKPLITUA BPEMEHM),
Tanmepy u 6noky 6esonacHocTu.

®© A4 =0

Mocne nepBOro BKIMIOYEHWA MUKPOBOIHOBOWM
neu B ceTb WNM nocne nponagaHus
aMNeKTponuUTaHus AWCNNeid 4YacoB HauvyHeT
MUraTb, ykasblBass Ha TO, 4YTO MOKa3aHus
BpeMeHu  HeBepHbl. HacTpoitTe  vachl
cneayoLwmm obpasom:

1. Haxmwute nepekniovatens yHkumMn (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. lNoBepHUTE MNOBOPOTHYLO pyyky (3) ans
nepeknoYeHns mMexay onumammn
BCMOMOraTenbHOro MEHIO.
BbicBeunBaeTcs xenaemas onuus.
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3. Haxmute nOBOpPOTHYHO py@ (3) npm
nosiBNeHNM cMMBOIa YacoB

4. TloBepHuTe nepekntoyatens pyHkunn (1)
st yCTaHOBKM NMPaBUibHOIO Yaca.

5. lMoBepHWTE NOBOPOTHYI pyuky (3) Ans
YCTaHOBKA  MPaBWUMbHOMO  3HAYEHUs!
MUHYT.

6. B 3aBeplueHMe HaXMuUTe MOBOPOTHYIO
pyyKy (3) onsg noaTBepXaEHUS.

CKkpbITHe/oToOpaxeHue 4Yacos

5. B 3aBeplUeHME HaXMUTE MNOBOPOTHYIO
pYuKy (3) 4na NoATBEPXKAEHUS.

MNpenoxpaHuTenbHas 61M10KMpoOBKa

Ecnn Bbl  He XxoTuTe, 4TOObI
0T06pa)KaJ'IOCb Ha gucnnee, Bbl
CKpbITb €ro cneaywowmm 06paSOMZ

Bpemsi
MOXeTe

1. Haxmute nepeknioyartens yHkumMn (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. TNoBepHuTE NOBOPOTHYK pPyYKy (3) Ans
nepeknoYeHns mexay onumsamMm
BCMOMOraTenbHOro MEHI0.
BeicBeunBaeTcs xenaemas onuus.

3. HaxmMuTte noBopoTHyt pyudky (3) npwm
nosiBNeHnn CMMBOIa 4Yacos -/,

4. HaxaTb noBOpoTHyl pydky (3) Ha 2
CeKyHapbl.

5. Ecnn Bbl 3axoTute, 4TOOBI BpEMs CHOBa
oTobpaxanocb Ha Aaucnnee, cnegyet
NOBTOPUTL OMMCaHHYI0 NPOLEeaypy.

Tanmep

BosmoxHa  6GnokupoBka paboTbl  neuu
(Hanpumep, YTOObI He AoMnycTUTb
UCMonb3oBaHWe nevn geTbmu).

1. Haxmwute nepekntoyatens dyHkumn (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. ToBepHuUTE NOBOPOTHYK pyuyky (3) ans
nepeknoYeHns mexay onuusamn
BCMOMOraTernbHOro MEHIO.
BeicBeunBaeTcs xenaemas onuums.

3. Haxmute noBopoTHyl pyuky (3) npwu
nosiBNeHnm cumBona
npegoxpaHnTenbHas 6nokmposka ==

4. TMoBepHWTE MOBOPOTHYI pyuky (3) Ans
BbIGOpa BKMIOYEHUS UMM BbLIKIHOYEHMUS
onumu.

5. B 3aBeplieHME HAXMUTE MNOBOPOTHYIO
py4Ky (3) ons noaTBeEpPXAEHUS.

6. Ons pa3bnokMpoBaHWs NeYn HaxMmuTe
NOBOPOTHYIO PYYKy (3) Ha 2 CekyHAbI.

[JeMOHCTpPaLMOHHbLIN PeXUM

Tanmep
obpasowm:

HacTpaunBaeTca cnegywwmm

1. Haxmute nepeknioyatens yHkumn (1)
Ha 3 cekyHabl.

2. TNoBepHUTE NOBOPOTHYK pyYKy (3) Ong
nepeknoveHus Mexay onuusiMmn
BCMOMOraTesibHoro MEHIO.
BbicBeumBaeTcs xxenaemas onuusi.

3. HaxmuTte nosopoTHyt pyuky (3) npwm
NosiIBNEHMN CUMBONA Tavimep ——.

4. ToBepHUTE NOBOPOTHYH PY4Ky (3), 4TOObI
BKIIOYNTb OTCYET BpeMeHW Ans curHana
Tanmepa.
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OTOT pexum mncnonb3yeTca Anst Toro, YToobI
NpoAEMOHCTpUpoBaTh nokynartensim
aencteme Bcex yHKUMIA ayxoBoW wkad 6e3
BKIMHOUYEHMS HarpeBsa.

1. Haxmwute nepekntouatens pyHKumi (1) Ha
3 cekyHabl.

2. TMoBepHUTE NOBOPOTHYK pyyky (3) Ans
nepeKkaoyYeHuns Mexay onumMsamm
BCMOMOraTesnibHoro MEHIO.
BbicBeumBaeTcs xenaemas onuus.

3. Haxmute MOBOPOTHYO Ppyyky (3) npu

nosisnexumn cumeona SHO .

4. MMosepHuTe MOBOPOTHYIO py4Kky (3) Ans
BbIOOpa BKIIIOYEHUSI WU BbIKMIOYEHNS
onuuu.

5. B 3aBeplUeHME HaXMUTE MNOBOPOTHYIO
pyyry (3) Ans noaTBEPXKAEHWS.

6. [na  [OesakTMBaUMKM  pexkMma
NOBTOPUTE Ty e npoLeaypy.

Ca/iOHa



Ba3oBble PyHKLMU

pycckun

FnaBHOe MeHI0

Uepes rnaBHOe MeHI0 OCyLIeCTBNseTcs
JOCTYn K onuusm Bapku: MWKPOBOITHOBbIN
PeXuM, TpUib, MUKPOBOSIHOBbLIA + TPUnb,
aBTOMaTUYeCKoe npuroToBreHune,
pa3MopaxusaHue Nno BPEeMeHMW U Mo Becy.

Pexum nogorpeBa

MuKpOBONHOBLIN PEXUM

HaHHas  dyHKUuMa wucnonb3yetcss  Ans
BbICTPOro noforpesa NPOAYKTOB MNUTaHUs,
coaepxalumx BoAy, Hanpumep, vas, Kode
WK Cynos.

1. Haxmute nepekntodatens ¢yHkumn (1)
OAVH pas.

2. Ytobbl yBENMUWMTL Bpemsi  paboThbl,
HaXXMUTEe MOBOPOTHYIO pyyky (3). Bpems
paboTbl yBenuumBaetca Ha 30 cekyHA B
TeyeHne nepBblXx 10 CeKyHO Kaxgoro
HaXkaTus Ha 3Ty KHOMKY.

Ucnonb3ayuTte aTy dyHkuMoanA

NMPUroTOBMEHNS U pasorpeBa  OBOLUEMN,

KapTodens, puca, pbibbl 1 MsAca.

1. TMosepHuTe nepekntodaTens yHKumn (1)
B MOMIOXEHNe, B KOTOPOM WHAMKaToOp

dyHKUMN MUWKPOBOJTHOBOIO pexuma
HauynHaeTt MuraTb. Ha aucnnen
BbIBOOAUTCS  Murawowee oTobpaxeHue

YPOBHS MOLLHOCTM No ymonyaHuio (850).

2. ToBepHunTE NOBOPOTHYKD pyyKy (3) B
nobom HanpasneHun, 4TobbI 3apatb
YPOBEHb MOLLHOCTM.

3. HaxmuTte nosopoTHyt pyuky (3) Aans
noateBepxgeHus. Ha pgucnnee wmwras
oTobpaxaetcsa 01:00.

4. TloBepHuTE MOBOPOTHYIO pyyky (3) B
nobom HanpaeneHuu, 4TOObI 3apaTb
NPOAOIHKNUTENBHOCTD.

5. Haxmute noBopoTHyt0 pyuky (3) Ana
NOATBEPXKAEHUS.

6. HaxmuTte nepeknoyatenb yHkunn (1).
Meyb HauHeT paboTy.

NMPUMEYAHUE:
Mepeknioyatenb ¢QYHKUMA MOXHO B
n6oe Bpemsi HaXaTb B

BbllleyKa3aHHOM
nocneaoBaTeNibHOCTU, NPU 3TOM Neyb
Ha4HeT npouecc Bapku npu
oToGpaxkaeMbix NapamMmeTpax.
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Mpunb

Ucnonb3yinTte 3Ty dpyHKUMIO Ans ObiCTporo
noapyMsHUBaHUSI NPOAYKTOB.

1.

MoBepHuTe nepekntoyartens dyHkumn (1)
B MOMOXeHWe, B KOTOPOM WHAMKaTOP
dYHKUMM TPUNSA  HayuHaeT muratb. Ha
ancnnee muras otobpaxaetcsa 15:00.

[MoBepHUTE MNOBOPOTHYK pyyky (3) B
nobom HanpasneHnun, 4TobblI 3apaTtb
NPOACIKUTENBHOCTD.

Haxxmute noBoOpoTHy pydky (3) ona
noaTBEPXKAEHMS.

Haxmute nepekniovatens dyHkumm (1).
Meyb HayHeT paboTy.

MukpoBoOSHbI + rpunb

1. ToBepHuTe nepekntoyatens dyHkumn (1)
B  MofnoxeHuwe, B  KOTopoMm  oba
nHavkatopa MYHKUUA MUKPOBOMHOBOIO
pexuma u rpuns HadvHawT muraTtb. Ha
aucnnee muras otobpaxaeTtcs «360».

2. TNoBepHuTe NOBOPOTHYO pPyyky (3) B
nobom Hanpaenenuu, 4ToObI 3agaTb
YPOBEHb MOLLHOCTM.

3. HaxmuTte nosopoTHyt pyyky (3) Ans
nogTeepxaeHns. Ha pgucnnee wuvras
oTobpaxaeTtca 15:00..

4. TlloBepHWUTEe MOBOPOTHYIO pyyky (3) B
nobom Hanpaenenuu, 4TOObI 3apaTb
NpPOAOMKUTENBHOCTD.

5. Haxmute noBopoTHy0 pyyky (3) Anga
NnoATBEPXAEHUS.

6. Haxmute nepekntoyatens yHkunn (1).
Meyb HayHeT paboTy.

NMPUMEYAHME:

Mepeknioyatenb (YHKUMA MOXHO B
no6oe BpemMsA HaxaTb B
BbllleyKa3aHHOMN
nocneaoBaTeNibHOCTU, NPU 3TOM NeyYb
HauyHeT npouecc Bapku npu
oTo6paxaeMbIX NapameTpax.

PasmopaxuBaHne no BpemMeHu (py4HOM
pexum)

Pa3mopaxusaHue no

MoBepHUTEe nepekntoyaTtens yHkunn (1)
B MOMOXEHWE, B KOTOPOM CBETOBOWA
MHAMKaToOp YHKUMM pa3MoOpo3KU Mo
BpEeMeHU HauuHaeT muraTtb. Ha gucnnee
muras otobpaxaetcsa 10:00.

lMoBepHUTE MNOBOPOTHYH pydky (3) B
noboM HanpasneHun, 4TObblI 3apaTtb
NPOACIKUTENBHOCTb.

Haxmunte noBOPOTHyO pydky (3) Ans
NOATBEPXKAEHMWS.

Haxmute nepekntoyatens dyHkumn (1).
Meyb HayHeT paboTy.

lMepeBepHyTb NPOAYKT, Korga nedyb
BbldaeT 3BYKOBOW CUrHarn, a Ha gucnnee
MUraeT Haanucb: Eurnm

Becy

(aBTOMaTM4YECKUI PEKUM)

Ucnonb3ynTte 3ty dbyHKumio ans GbiCTporo
pasMopaxmBaHus NoObIX MPOAYKTOB.
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Ucnonb3synTte aty cbyHKkumroansa GbicTporo

pa3mMopaxunBaHuA

Msica, MNTUUbl, pPbIBbI,

dpyKTOB U xneba.

1.

MoBepHuTe nepekntodaTens yHKkunn (1)
B MONIOXEHME, B KOTOPOM CBETOBOWN
MHAMKaTOp OYHKLUM Pa3MOpPO3KK MO BECY
HaynMHaeT Muratb. Ha ancnnen
BbIBOOUTCS  Murawllee oTobpaxeHue
Tvna npoaykta «F01».

lMoBepHWTE MNOBOPOTHYIO pydky (3) B
nobomM HanpasneHuu, 4Tobbl 3ag4ate TvN
npoaykra. Ecnn He nosopauyuBaTb 3Ty
pyuYKy, TO neyb paboTaeT C TWMNOM
npogykra «FO01x».

HaxmuTe noBOpOTHYIO pydky (3) Anga
NOATBEPXKAEHWS. 3HayeHne Beca
npogykta  BbIBOAUTCA Ha  Aucnnen
Muralowmm oTobpaxeHnem. MHavkaTop
BeCa HaunHaeT muraTb.

lMoBepHMTE nNOBOPOTHYO pyuky (3) B
nobomM HanpasneHuu, 4Tobbl 3agaTb Bec
npogykta. Ecnn He noBopaunBaTtb 3Ty
py4Ky, TO neyb paboTtaet ¢ Becom 200 r.

HaxmuTe noBOpOTHYIO pyyky (3) Anga
NOATBEPXKAEHMS.

Haxwmunte nepekntoyatens dyHkumn (1).
Meyb HauHeT paboTy.

lMepeBepHyTb NPOAYKT, Korga nedb
BblJaeT 3BYKOBOW CUrHarm, a Ha gucnnee
MuraeT Haanuck: furn



pycckun

B Tabnuue Hwke npuBedeHbl Nporpammebl Moo. Bpem Bpems

dyHKUMKM  pasMopaxuBaHus no Becy C M oleiyeh pKT.qy Bec (r) f oXupaHu

yKkasaHMeMm [auana3oHOB BeCa W BpPEeMEHU

paBMOpaM(I/IBaHVIﬂ n oXXngaHua (,ﬂ.ﬂﬂ FO3 Pbiba 100 — 240 20 -30

obGecneveHus paBHOMEPHOTO 2000

pacnpeeneHns Temneparypbi). FO4  ®pyktel 100-500 236 - 10-20
Bpem Bpewms 13

n Mpoay :

porp. " = Bec (r) a oXuaaHu Xne6  100-800 2'25— 10— 20
(MMH) A (MUH.) 19'20

Fo1 Msco 100 - 2= 20-30 BaxHo! OsHakombTecb ¢ «O6WwmmMu

2000 4640

F02 MTnua 100 — 2 - 20-30
2500 1723

WHCTPYKLMSAMU MO Pa3MOPaKUBAHUION.

CneuunanbHble (pyHKUMU

CneunanbHas yHkums «ABTO» 4. TloeepHuTe MOBOPOTHYIO pyuky (3) B
1. TMoBepHUTe nepekntoyaTens MyHKUNA (1) nobom  HanpaeneHuu, uTobLI  3apaTh
B MOMOXeHWe, B KOTOPOM WHAMKATOP noAnporpamma.

cneumansHom YHKLMK HauMHaeT 5. HaxmuTe nepekntovaTens gyHkumi (1).

murate. Ha  gucnnen  BbiBOAWUTCA lMNeub HayHeT paboTy.

Muratouiee ortobpaxeHue nporpammebl 6. lMepeBepHyTb NpoAyKT, Korga nedb

«P1». Bbl4aeT 3BYKOBOW CUrHam, a Ha gucnnee
2. lMoBepHuTe noBOpPOTHYO pydky (3) B MuraeT Hagnuce: |£97

nobom HanpaeneHuu, 4TOoObI 3agaTb B credyowein Tabmuue  npvsedeHs

fiporpammy. nvewuinecda nporpamMmmbl aBTOMaTu4ecKkoro

3. HaxmuTte nosopoTHyto pyyky (3) ans peXMMa crieumanbHbIX yHKLMIA:

noaTBepPXaeHus.
Mopgnporpa un Bpema Oo6aButb
Mporpamma porp npoaykT Bec (r) P UHcTpyKuun
(VIVE! a (muH.) Boay (mn)
S1.1 250 7 100 MomecTuTe HapesaHHbIn (15-20 Mm)
S1.2 MpurotoBn| 500 10 150 kapTodenb, 3anuTbli  BOOOW, B
P1 eHune TENSIOCTONKY €MKOCTb C KPbILLKOW U
S$1.3 kapTodpensi| 1000 15 200 noctaBbTe €€ Ha KepaMuyeckyto
lOCHOBY B MMKPOBOITHOBOW MEYM.
S2.1 PusotTo 150 42 600
(nonydabp, MomecTuTe WHrpeauneHThbl, KoTopble
S2.2 nkar) 400 45,5 800 rOTOBSITCSI «Ha MEQJIEHHOM OrHe», B
P2 Cwmecb ons TENNOCTONKYH €MKOCTb C KPbILLKOW U
KEKCOB - noctaBbTE €€ Ha KepaMuyeckyto
523 (nonydpabp 550 e (OCHOBY B MMKPOBOMHOBOW Meyu.
nKar)
Pbiba MomecTuTe WHrpeauneHThbl, KoTopble
S3.1 (3amopoxe| 700 30 300 rOTOBATCH «Ha MeASIeHHOM OrHe» U
HHas) 3anekatoTcs, B TENMOCTONKYIO
P3 PLGa IEMKOCTb C KPBILLKOW U MOCTaBbTe ee
S3.2 (cBex@s) 800 30 300 Ha Kepamuyeckyto  OCHOBYy B
MWKPOBOSTHOBOW MeEYN.
33.3 OsoLm 1000 a0 300 HOMECTVI'I:e WHrpeaMeHTsl B
(3amopoxe [TENIOCTONKYI E€MKOCTb C KPbILLKOW U
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Tun
npoaykT Bec (r)
a

Moanporpa

Mporpamma MM3

HHbIE)

Bpemsa [Oo6aButb
(MmH.) BoOAy (Mn)

UHcTpyKLMK

NMOCTaBbTE €€ Ha KepaMuUdeckyro
OCHOBY B MMKPOBOJIHOBOW NeYM.

BaxHo!

e Bceraa vcnonb3yiTe crieuuansHyo nocyay
ANs MUKPOBOMHOBOMW MEYM U KPbIWKY BO
nsbexaHvie UcnapeHns XKMOKOCTEN.

o [lomewwmnBarite nnm nepemeLunBanTe
nNpoayKTbl HECKONbKO pa3 B TeuveHue
pasorpeBa, 0CoO6EHHO MpU U3gaHUN NeYbio
3BYKOBOMO CUrHama v nosiBfeHuuM Hagnucu

Ha aucnnee Eurnl

* Bpems,
npoaykra

HeobxoaMMoe Ha  pasorpes
3aBUCUT OT €ro WCXOAHOWA
Temnepatypbl. [pogykTbl, TOMbKO YTO
B3SiTble M3 XONOAMMbHMKA, MOTPebytoT
bonee pAnuTenbHoro pasorpeBa, 4em
npoAyKThbl, XpaHuBLUMECA NpU KOMHaTHOWN

Temnepatype. Ecnu Bac He ycTpauBaet
TemnepaTtypa npoaykta, Npu crnegyloliem
pasorpeBe TaKoro npogyKra YyKaxuTe
OOnbLUNA NN MEHbLLINIA BEC.

e [locne pasorpeBa nepemellante NpoayKT u
3aTeM OCTaBbTe €ro Ha HeKoTopoe Bpems

ans paBHOMEPHOTrO pacnpegenexuns
Temneparypbl.
eMpepynpexaenune! [locne pasorpesa

KOHTEMHEp MOXeT ObiTb OYeHb FOPSYUM.
HecMoTpss Ha TO 4YTO MWKPOBOMHbLI He
HarpeBaloT  GONbLIMHCTBO  KOHTEWHEPOB,
OHM MOryT HarpeBaTbCsl OT pasorpeTbix
NPOAYKTOB.

Ucnonb3oBaHue 6noga ansa Xpycrswen KOpoUku

OObIYHO MpX MPUrOTOBIEHUN TakuMx Grtog,
KaKk nviuua wnuM nvporu, Ha rpune unu B
MUWKPOBOJIHOBOM MNeYn TecTo CTaHOBUTCS
MOKpbIM.  JTOr0  MOXHO wu3bexatb C
nomMoLbo 6rnoga And XpyCTALEN KOPOYKM.
OHo ©Gnioga ObicTpo  pasorpeaeTtcs,
obecneymBasi pyMsiHYtO XPYCTSILLYIO KOPOYKY.

bniogo Ana  xpycTawen Kopodku - Takke
MOXHO MCNOMb30BaTb ANs NPUroTOBMNEHNUS
©6eKoHa, AunL, COCUCOK U T.A.

OYEHb BAXHbIE NMPUMEYAHUA:

eBcerga MCnonb3yiTe BapeXKU-NMPUXBATKM,
Tak Kak Gnogo Ans XpycTAwen KOpOoYku
CTaHOBUTCS O4YEHb FOPSYMM.

eHe craBbTe Ha Oniogo ans xpycrswen
KOPOYKM HUKaKMe npeaMeTbl, KOTopble He
ABMNAKTCS  TEPMOCTOMKMMM  (Hanpumep,
NNacTUKOBbLIE MUCKN).

Y6eautecb, 4YTO NOTEMHEHWEe MNfacTuHa
HUKOrAa He BCTynaeT B __KOHTaKT _C
OYXOBKW, BO u3bexaHue Kakux-nmoo

NoBpeXaeHUNn.
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Kak rotoBuTb C cnonb3oBaHveM Gnioga ans
XPYCTSALLEN KOPOUKU:

1. Pasorpente Omogo Aans  xpycrawien
KOpOuYKku, BbibpaB dyHKUMO MUKPOBOMHbI
+ [punb AnMTEenbHOCTLIO OT 3 A0 5 MUHYT
npu MOLLHOCTM MUKpPOBOSH 360 BT.

2. CmaxbTe Onwogo ang  xpycrawen
KOPOYKM pacTUTENbHbIM Macrnom, 4Tobbl
nuLLa XOPOLLIO NOAPYMSAHMIIACh.

3. lNomecTute cBeEXMe UnM 3amMOPOXEHHbIE
NPOAYKTbl HEMOCPEACTBEHHO Ha 6nogo
ONs XpyCTdAWen Kopoyku. Bbl moxete
nomMecTTb Ha 6nO0 3aMOPOXEHHYHO
nuLy (HanpuMmep, 3aMOPOXEHHYIO NULILLY)
6e3 NnpeaBapuTENbLHOW Pa3MOPO3KU.

4. TlomecTnte Ha Onogo Ansa xpycTawen
KOPOYKM Ha BpallawLlleecs CTEKNo wunm
KepamMmn4eCcKyto OCHOBY B MUKPOBOJTHOBOW
neyu.

5. Bbibepute dyHkuMio MukpoBOMHbI  +
Mpunb ¥ Bpems TOTOBKE COrNacHo
yKasaHHOMY HUXe.



pycckun

Bpemsa Bpemsa
Bec PekomeHpgauuun
roToBKM BblaepXXuBaHuA
200 > MUH B0 Ecnu nuuua ToHKasn.
Muuua 300r 6 MUH 2 MVH Ecnun nuuua Tonctas, ysennyste Bpems Ha 1
400t 7 MUH 2 MuH =2 MHyTbI
3aBapHble 2001 5 MWH 2 MUH -
emnepaTtypHas KomneHcauusa gocTuraerca
MUPOXKKMU 1
nnpory 300+ 6 MUH 2 MUH 3a CYET BPEMEHM BbIAEPKMBAHUA.
Famb6yprepbl - 8 MUH 2 MUH MNepesepHyTb 2 pasa.
XpycTawmi
pycTAL 400 r 5 MuH == NepesepHyTb 1 pas.
KapTodenb

Kak u4unctute Oniogo Ana  xpyctawen
KOPOUKM

Jlyywmin cnoco6 ounctute Ha 6nogo ans
XPYCTALLEN KOPOYKM - 3TO BbIMbITH €rO
ropsiiert BoOoOW M MOKOLMM CPeacTBOM, a
3aTeM OMOSOCHYTb uucTon Bogon. He
UCMNOnb3ynTe LUETKY MNKN XecTKyl rybky, B
NPOTMBHOM Criydyae BepxHui cron 6Gyget
NOBPEXOEH.

OYEHb BAXHbIE NPUMEYAHUA:

e Tak kak Ha 6rogo AN XpyCTALen KOPoUKu
NoKpbITO crioem TednioHa, ecnu Bbl byaeTe

MCnonb3oBaTb €ro  HenpasWMbHO,
MOXeT BblTb NOBpPEXAEHO.

OHO

e 3anpellaeTcs pesaTb nuuly Ha Ontoge.
Y6epuTte nuwy c 6nioga nepen TeM Kak
Hape3aTb ee. [lepeBopaumBatb MMLLY
XenaTenbHO NpVY MOMOLWUM  NNacTUKOBOWM
UNn OepeBSHHOM NONaTOYKU.

eBcerga ycraHaenueaite 6rogo B LEHTpe
KepamMuyeckasi OCHOBa.

BaxHo: YOepuTtecb, uYTO Ongo Ans
XpycTSilled  KOPOYKU  HMKOrga He
cornpukKacaeTcsi CO CTeHKaMu OyXOBOro
wkada, YTOObI n36eXKaTb NOBPEKAESHUS.

Bo BpemMA paboTbl MUKPOBOJTHOBOM NEYM...

MpepbiBaHMe LUKNa roTOBKU

Bbl MoxeTe npepBaTb MNpoUecCc roToBKW B
noboi  MOMEHT, HaxaB nepeknvaTenb
dyHKumi (1) oanH pas nnu OTKpbIB ABEpLY

B oboux cnyyasx:
ManyyeHne  MUKPOBOIH
npekpatiaeTcs.

[punb BbIKNIOYAETCA, HO OCTAETCS OYEHb
ropsitunm. OnacHOCTb OXOroB!

Talmep ocTaHaBnMBaeTCs U Ha Aucnnee
oToOpaxaeTcss  ocTaBlleecs  Bpems
paboThbl.

L] HemMmealneHHO

I'Ile XXenaHun, B 3TOT MOMEHT Bbl MOXeTe:

1. TepeBepHyTb Mnu nomeluatb MUy Ans
€e paBHOMEPHOro NPUroToBeHNS.
2. N3ameHnnTb NapameTphbl NpoLecca.

OTMeHuTb npotecc,
nepekniovaTens gyHkumn (1).

HaXxaB

[Ona BO30OHOBMEHMA npouecca 3akpounTe

ABepuy M HaxXmuTe  nepekn4vaTenb
yHKumi (1)

N3meHeHue napameTpoB

Paboune napameTpsbl (Bpems, BEC,
MOLLHOCTb U T.A.) MOTYT ObITb N3MEHEHbI Npu
NMPUOCTaHOBKE npouecca NPUroToBMEHUs

nuLLKM cneayoLlwmmM oGpasom:
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1. Ana w3MeHeHns BpeMEeHN MOBEepHyTb
MOBOPOTHYIO  pydky (3) wn  HaxaTb
nepeknioyatens  dyHkuyun (1)  anga
noaTeepxaeHus. HoBoe 3agaHHoe Bpems
BCTYnaeT B CUINY HEMEeASIEHHO.

2. [Onsi U3MEHEeHUs1 MOLLHOCTU HaXmMuTe Ha
nepeknoyaTens yHKUMI (1.
CooTBETCTBYIOLLMIA CBETOMHAMKaTOp
HaunMHaeT muraTb. MameHuTe napametp,
Ha)kaB Ha MOBOPOTHYIO PyuyKy (3), a 3aTtem
NMOBEPHUTE  MOBOPOTHYH  pyyky (3),
noagTBepanTe MOBTOPHBIM HaXaTvem Ha
nepeknoyartens dyHkuni (1).

Pa3mopo3ka

OTMeHa uMKna roToBKu

Ecnn Bbl XOTWTE OTMEHWUTb LMWK TOTOBKM,
HaXmMuTe nepekntoyatens GyHkumMn (1) asa
pasa.

MwvkpoBonHoBass neyb BbIAACT  3BYKOBOW
CWrHanm, u Ha gucnnee oTobpasATcs vachl.

OKOH4YaHMe LMKNna roToBKu

Mo  3aBeplleHWM  npouecca  rOTOBKM
pasgagyTcss  TPpU  KOPOTKUX  3BYKOBbIX
curHana, M Ha pJucnnee nOsSIBUTCH CIIOBO
"End".

3ByKOBble curHanbl OyaoyT MNoOBTOpPATbCHA
kaxagble 30 cekyHOo OO Tex Mop, Moka He
OyneT oTkpbITa ABepua neyu wnu He Gyaet
HaxaTa nepekntoyvaTtens dyHKuuin (1).

B crnegyowen Tabnuue  npuBoasTcs
pasnuyHble 3HayeHusi TpebyeMoro BpemeHu
pas3Mopo3ku " BblAEPXXMBaAHMS (ans

Bpems

MpoAykTbl

pasMopo3Kku

rapaHTM paBHOMEPHOro MporpeBa MULLK)
ANs pasfnnyHbIX TUMNOB M Beca MNPOAYKTOB, a
Takke pekoMeHZauuu.

Bpewms

MpumeyvaHusa
BblAepPXUBaHUA

100 r 3-4 MyH

5-10 MuH MepeBepHyTb 0OANH pa3

200r 6-7 MuH 5-10 MuH MepeBepHyTb 0OANH pa3

Kyckn maca: 500 r 14-15 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb JBa pa3a
TENSTUHA, rOBSANHA,

CBUHVHA 700 r 20-21 MuH 20-25 MuH MepesepHyTb ABa pasa

1000 r 29-30 MuH 25-30 MUH MepeBepHyTbL ABa pa3a

1500 r 42-45 MyH 30-35 MyH MepeBepHyTb TpK pasa

Tyweroe wco 500 r 12-14 muH 10-15 MuH MepeBepHyTbL ABa pa3a

1000 r 24-25 MWH 25-30 MUH MepeBepHyTb TpK pasa

100 r 4-5 MWH 5-6 MUH MepeBepHyTb ABa pasa

MsicHol cbapu 300r 8-9 MuH 8-10 MyH MepeBepHyTL TpU pa3a

500 r 12-14 muH 15-20 MUH MepeBepHyTb 0OANH pa3

1251 3-4 MyH 5-10 MyH MepeBepHyTb ABa pasa

Cocucku 2501 8-9 MuH 5-10 MyH MepeBepHyTb 0OANH pa3

500 r 15-16 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

MTuua, Yactm 200 r 7-8 MUH 5-10 MyH MepeBepHyTL TpK pasa

NTUHBLNX TyLLEK 500 r 17-18 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTL OAUH pa3

Kypuua 1000 r 34-35 MuH 15-20 MuH MepeBepHyTb OANH pa3
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Bpewms

MpoAaykThI

pycckun

Bpewms MpumeyaHus

pasmMopo3ku

1200 r 39-40 MuH

BblAepXunBaHUsA

15-20 MuH lMepeBepHYTbL 0OANH pa3

1500 r 48-50 MVH 15-20 MuH MepeBepHyTbL ABa pa3a

100 r 3-4 MWH 5-10 MuH lMepeBepHyTb 0ANH pa3
Peiba

2001 6-7 MUH 5-10 MuH lMepeBepHyTbL 0ANH pa3
Popernb 2001 6-7 MUH 5-10 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

100 r 3-4 MWH 5-10 MuH lMepeBepHyTbL 0anH pa3
KpeBeTkn

500 r 12-15 muH 10-15 MuH lMepeBepHyTb 0ANH pa3

2001 4-5 MWH 5-8 MuH MepeBepHyTbL ABa pa3a
PpyKThI 300r 8-9 MuH 10-15 MuH lMepeBepHyTb 0ANH pa3

500 r 12-14 muH 15-20 MuH MepeBepHyTb 0OANH pa3

100 r 2-3 MuH 2-3 MUH [MepeBepHyTb ABa pa3a

200 r 4-5 MyH 5-6 MuH MepeBepHyTb ABa pasa
Xneb

500 r 10-12 mMuH 8-10 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

800 r 15-18 mMuH 15-20 MuH MepeBepHyTL TpK pasa
Macno 250r 8-10 MuH 10-15 MuH flepeepryTe oanH pas,

OCTaBUTb HaKpbITbIM
Tsopor 250 1 6-8 MUH 5-10 MUH fepesepHyTe 0AnH pas,
OCTaBWUTb HAKPbITbIM

Cnmsku 250r 7-8 MuH 10-15 MuH CHSITb KPbILLIKY

O6LMe MHCTPYKLUM NO Pa3MOpPO3Ke

1. lMpn pasmopo3ke WCMONb3ynTe TOMbKO

nocyay, NpUrogHyto Ans MUKPOBOJTHOBbIX
neyen (dpapcop, crekno, nogxoasALuii
nnacTuk).

VMcnone3ynte yHKUMIO pasMOpO3KM MO
Becy M Tabnuubl, OTHOcAWMECH K
Pa3MOpPaXXMBaHUIO CbIPbIX NMPOAYKTOB.
Bpewms pa3mMopo3kn 3aBuCUT oT
KONMMYecTBa M TOJLUMHBLI KyCKOB MULLIN.
Mpun 3aMopaxnBaHnn nNpoayKTOoB,
noaroToBbTe nx K npoueccy
pasMopaxuBaHus. Pasgenute nuvwly Ha
4YacTu, KOTOpble COOTBETCTBYHOT pasmepy
KOHTEeNHepa.

Kak moxHo nyduwe pacnpegenute nuuy
BHYTpU MI/IKpOBOJ'IHOBOVI neun. Camble
TOJNCTbI€ KYCKU pbl6b| NN KYPUHbIE HOXKN
AOJIKHbI ObITb NnoMeLLEHbI CcBepxy.

CaMble TOHKME Kyckm MOryT ObiTb
3alyLleHbl C NMOMOLLBIO  antOMUHUEBOW
donbrn. BaxHo: antomuHuesas donbra
He JOrmKHa conpukacaTbCsl CO CTEHKaMu
BHYTPEHHEN Kamepbl, Tak Kak 3TO MOXeT
npueectu K BO3HWKHOBEHMIO
3MEeKTPUYECKOW AyTu.

Haunbonee TtoncTble KYCKU Heobxoanmo
nepeBepHyTb HECKOJ1bKO pas.

Pacnpenenute 3amMopoXXeHHble NPOAYKTHI
MaKCcMManbHO eavMHoOo6pasHo, noTomy
yTOo TOHKUeE, y3Kme KyCKU
pasmopaxvBaHus ObiCTpee, YeM TONCTble
KyCKW, Nnexalime cBepxy.

BoraTtble >xMpamu nNpoaykThbl, Takue, Kak
CNMMBOYHOE Macro, TBOPOT U CIUBKW, HE
OOIMKHbI  pa3MopaXxumBaTbCs [0 KOHLA.
Ecnn octaButb uX npu  KOMHaTHOWM
Temnepatype, OHM OyoyT TroToBbl K
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nogaye Ha CTON B TEYEHME HECKOMbKMX
MUHYT. B cny4ae rnybokon 3amopos3ku
CNMBOK, ECINN B HUX UMEIKTCS MareHbkue
KyCOYkM nbda, ChAUBKM HeobXxoanmo
B30OUTL Nnepef ynotpebneHvem.

8. lNomectute nNTUUY Ha NePeBEPHYTYIO
Tapenky C Tem, 4YToObl COK MOr nerye
BbITEKATb.

9. Xne6 pomkeH ObiTb 3aBepHYT B
candeTtky ¢ Tem, 4ToObl OH He cTan
CIMLLKOM CYXWUM.

10.Bknounte nuwy Yepes  perynsdpHble
NPOMEXYTKN BPEMEHMW.

11.BblHbTE 3aMOPOXEHHbIE MNPOAYKTbI U3
yNakoBkM M He 3abyapTe yganutb Bce

MeTannmyeckue 3aXNUMbI. Ecnun
KOHTEMHEpPbl, KOTOpble  UCMOSb3YOTCA
ans XpaHeHusi npoayKToB B

MOPO3UIIbHON Kamepe, MOryT Takke OblTb
MCMOSb30BaHbI Aans HarpeBa n
NPUroTOBMEHNS MUK, MPOCTO yaanute
KPbILLKY. B NPOTUBHOM cnyvae,
noMecTuTe npPOAYKTbl B KOHTEMHEPHI,
KOTOpble MOAXOAAT AN MMUKPOBOHOBBIX
neyen.

12.2KuakocTb, oGpasytollasica B pesynbrate

npouecca pasmMopo3kM, OCOBEHHO B
cnyyae gomalluHen NTuubl, JoKHa BbiTb
yTunu3nposaHa W HU  NpU  KaKuX
obcToATeNbCTBAX OHA He  OOMkKHa
KOHTaKTMpoBaTb C APYrMMU NpoAyKTaMu.

13. UmenTte B BMAY, YTO NPU UCMONB3OBAHUK

(YHKUUM  aBTOMAaTUYECKON pPa3MOpO3Ku
TpebyeTca BpeMs BblAEpPXMBaHUA C TEM,
4YTOObI NMLLA NONHOCTLIO Pa3Mopo3nnach.

FoTOBKa C UCNOJSIb30BaHUEM MUKPOBOJTH

MpeanynpexaeHue! [llpoutute paspen
“UHCTPYKUMM MO TexHuKe Ge3onacHoCTU
ANA MUKPOBONTHOBOM Meyun” npexae 4vem
roToBUTb B MMKPOBONTHOBOM Ne4u.

Cnefynte aTUM  pekoMeHZauusiMm  npu
rOTOBKE C MCMOMb30BaHMEM MUKPOBOITH:

e [lepen HarpeBOM UMM MPUrOTOBIIEHUEM
NPOAYKTOB, MMEKLWMX 0BOMNoYKy  unm
KOXypy (Hanpumep, s6r0OkM, NOMUAOPHI,
KapTodens, COCMCKM) Heobxogumo
HaKoNoTb MX BWJIKOW, 4YTOObl OHU He
nononanucb. HapexbTe nuwy nepeg
rOTOBKOM.

o [Nepen Tem, Kak MCMONb30BaTb KOHTENHED,
nposepbTe, NOAXOAMT NM  OH  And
UCMNOMb30BaHNA B MWKPOBOMHOBOW Neuyn
(cm. pasgen o Tunax nocyabl, NPUroaHOW
ONsi UCNonb30BaHUs Ansi MUKPOBOHOBOW
neuu).

e Korga npoAykTbl FOTOBSAITCA NPU  OYEHb
HebonbLUon BIIAXXHOCTU (Hanpumep,
pasMmopaxuBaHue xneba, NpuroToBneHne
nonkopHa 1 T.4.), Bnara ucnapsietcs o4eHb
6bicTpo. lMpwn aTOM BHYTpPU paboTatoLlero
YCTPOWCTBA BO3HUKAET BakyyMm, M nuwia
MOXeT oOyrnuTbcs. Takaa cuTyauums
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MOXET  MPMBECTM K  MOBPEXOEHUIO
YCTPOMCTBA W UCMOSIb3YEMOrO KOHTEMHepa.
Takum obpa3om, nedb p[JomkHa ObiTb
yCTaHOBINEHa TONMbKO Ha Heobxogumoe
BPEMsi FOTOBKM, M MPOLIECC NMPUrOTOBMNEHUS

OOJDKEH NPOXOANTb noa BaLLUM
NPUCMOTPOM.

HeBo3moxHO HarpeBaTtb 6onbLoe
KONMYecTBO pacTUTENbLHOro macna

(*kapuTb BO ppuUTIOpE) B MUKPOBOITHOBOM
neyu.

U3Bnekure nonycgabpukarbl n3
YNaKoBKM, TaK Kak MocrnegHsin He Bcerga
ABnseTcs TEPMOCTOMNKON. Cnepynte
WHCTPYKLMSM U3rOTOBUTENS.

Mpu HanNnM4uM pasnNuYHbIX KOHTEMHEPOB,
TakMx Kak, Hanpvmep, Yallku, pasMectuTte
UX  paBHOMEPHO Ha  KepamMuyeckom
OCHOBaHWMU.

He 3akpbiBaiTe nnacTUKOBbIe NaKeTbl
npyv MNOMOLUM MEeTannmMyeckmx 3aXMMOB.
BmecTo aToro mcnonb3yite nnacTUKOBbIE
3aXuUMbl. [TPOTKHUTE NakeT B HECKOMNbKUX
mMecTax, 4Tobbl obecneunTs Beixo napa.
Mpu HarpeBaHMM wNU  MPUTrOTOBMEHMS
nuwy, ybegoutecb, 4YTO OHa pocTuraet
MUHUManbHOM Temnepartypbl 70°C.



e Bo Bpema npouecca rotoBku, Ha cTekne

pycckun

NPpUroToBNeHUA. 3anomHute cnepywuine

OKHa ABepubl MoryT o06pa3oBbiBaTLCA npasuna:

BOAsiHbIe nNapbl W, 4Yepe3 HekoTopoe o [IBOMHOE KONMWYECTBO MNUWN - BABOE
Bpemsl, cTekaTb BHM3. JTO HOpMarnbHas 6orblie BpeMeHu

cUTyauusi, 1 gaxe MOXeT GbiTb BaXHbIM e[lonoBnHa Konun4yectBa — MOSIOBMHA
nokasateneMm, ecnu Temnepatypa B BpeMeHM

noMeLLeHnn H13kas. ATo He npeacTasnseT
onacHocTv ansa npubopa. Mo 3aBepLueHun
NPUroTOBMEHNS MWLM  yAanute  BOAY,
obpasoBaBLLyrOCs B pesynbTate
KOHAeHcaumm.

o [1pn HarpeBaHWM XMAOKOCTEN, NCNOMb3ynTe
KOHTENHEepbl C LUIMPOKUM FrOpPfioM C TeMm,
4yT06bI BNara nerye ncnapsnach.

MoarotoBbTe npoayKkTbl B COOTBETCTBUM C
MHCTPYKUMAMN 1~ O6paTVITe BHMUMaHWE Ha
BpemMsA NpUroToBIieHNA n YPOBEHb
MOLLHOCTH, YKa3aHHble B Tabnuvuax.

[MoMHUTE, 4YTO 3HaA4YeHUs ABNAKTCA NULLb
OPUEHTMPOM U YTO OHWU MOTYT U3MEHATLCH B
3aBMCUMMOCTM OT HayarnbHOro0 COCTOSIHUSA,
Temnepartypbl, BMaXHOCTM W TuMa nNULLK.
PekomeHpyeTcs perynmpoBatb BpeMs
NPUroTOBMEHNA W YPOBEHb MOLLHOCTU B
Kaxkgown KOHKpPETHOMN cuTyaumm. B
3aBMCUMOCTU oT nuLwy, BpeMsi
NPUroTOBMEHUA AOIMKHO ObITb MPOANEHO UK
COKpaLLEHO, U YPOBEHb MOLLHOCTU [OOSMKEH
ObITb YBENUYEH NN YMEHbLLIEH.

FoToBKa C MCNONb30OBaHNEM MUKPOBOIJIH...

1. Yem 6onbluee KOMMYECTBO MULLM Bbl
rotoBuTe, Tem nonblue Bpems

2. Yem Hmxke TemnepaTypa, Tem Oonblue
BpeMsi NPUrOTOBMEHUS.

3. lMpoayktel ¢ GonbwKUM coaepXaHuem
XMOKOCTU HarpesatoTcs boicTpee.

4. lNpaBunbHoOe pacnpegeneHve nuy Ha
Kepammnyeckom ocHoBaHuM obecneunsaet
paBHOMEpPHOE NPUroTOBMEHUE  MULLWN.
Ecnn nomecTtuTb TBepayl nuwy Ha
BHELUHeW 4acTu Tapenku, a HaumeHee
TBEPAYIO - B CepefuHe Taperku, MOXHO
OOHOBPEMEHHO HarpeBaTb pPasfuyHble
BMAObI MULLN.

5. [BepLy MOXHO OTKpbITb B Ntoboe Bpems.
Mpn atom npubop aBTOMaTUYECKU
BblkMtovaeTcs.  MwukposonHoBad  neyb
npoponmknTt pabortatb TOMbKO, Koraa Bbl
3aKkpoeTe ABepLy M HaxmeTe KnasuLly
3anycka.

6. HakpbiTas nuwa TpebyeT MeHbLUEro
BpPEMEHW MPUrOTOBMEHNSA, U ee CBOWCTBa
nydwe coxpaHsitoTcs. Kpbilwka [omkHa
Nno3BonATb MWKPOBOMHAM MPOXOAUTb U
JOMKHA MMeTb HeGonblive OTBepcTUs,
KOTopble o6ecrneymBatoT BbIXod Napa.

. KonuuecTteo |
MpoAykTbl ") blAepXuBaH CoBeTbl
LisetHasn KanycTa 500 : 100 mn ' 850 ‘ 2-3 Hape3aTb
Bpokkonun 300 50 mn 850 2-3 JIOMTUKaMW.
Tpu6bI 250 25 mn 850 2-3
OcTaBuTb
HaKpbITbIM.
Fopox n 300 100 mn 850 7-9 2-3 Hapesatb
MOPKOBb, KyOukamm unm
3amopoxeHHan 250 25 mn 850 8-10 2-3 SIOMTUKaMU.
MOpPKOBb OcraBuTb
HaKPbITbIM.
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onnuyectBo [lo6aBneHHasi MolWHOCTD |

MpoaykTbl ’ (r) | KMOKOCTb (BarT) blaepX1BaH CoBeTtbl
1A (MUH)

KapTodenb 250 25 mn 850 5-7 2-3 OuncTuTb,
HapesaTb Ha
0fVHAKOBbIE no
pa3mMepy YyacTtu.
OcTaBuTb
HaKpbITbIM.

Nepey, 250 25 mn 850 5-7 2-3 Hapesatb

Nyk-nopeii 250 50 mn 850 5-7 2-3 Ky6ukamm unm
TIOMTUKaMK.
OcTaBuTb
HaAKPbITbIM.

3aMopoXKeHHas 300 50 mn 850 6-8 2.3 OcTaBuTb

bpioccenbckan HaKpbITbIM.

Kanycta

Kanycra 250 25 mn 850 8-10 2-3 OcTtaBuTb
HAKPbITbIM.

Tabnuubl n npeanoxeHus — FlotoBKa pbIOLI

CoBeThbl

dune poi6b 500 600 10-12 3 [oToBbTE non KPBILLKOW.
MepeBepHnTe N0  npoLllecTsun
NOMOBUHbI BPEMEHU FOTOBKM.

Pbi6a 800 850 2-3 2-3 [oTOBbTE nog KPbILLKOW.

LienKom 400 7-9 MepeBepHute MO  npoLlecTBUn
MOMOBUHbI ~ BPEMEHU  TOTOBKM.
MoxeT 6bITb HEO6X0AMMO HAKPbITh
KOHLbl pbIObI.

FoToBKa ¢ ucnonbsoBaHnem pyHkuum Npuno

Ona Toro 4tobGbl nNONyYUTb Haunydlwune MCnonb3oBaHUA Macna BO  BpemsA

rpune,
KoTopas 2.

npouecca npon3soacTsea.

Ctekno B [OBepue [AOCTUraeT O4eHb
BbICOKUX Temneparyp BO BpeMsi
ucnonb3oBaHua rpunsi. He nopnyckante
JeTen K neyu.

pe3ynbTaTbl roTOBKE  Ha
ucrnonb3ymnTe peLueTky,
nocTaBnsieTcs BMecTe ¢ npubopom.

npu

MomecTuTe pelueTKy B TaKOM MOJIOXEHUN,

yTo6Gbl OHa He BCTynana B KOHTaKT C

MeTannuyeckumm noBepxHocTamu 3. BO  Bpems paGoTbl  rpuns  CTEHkw
BHYTpPeHHel KaMepbl, TaK Kak cyliecTByeT BHYTPEHHeN  Kamepbl U pelueTka
onacHocCTb BO3HUKHOBEHMUS OOCTUraloT O4YeHb BBLICOKMX TemnepaTyp.

PekomeHnayeTcs ncrnonb3oBaHne
BapeXeK-npuxsBaTokK.
4. Bo Bpems OfMTENbHOIO MCMNOMb30BaHUS

TpUNA  HOPMarnbHO, €CMu  PEe3UCTOopbI

3NeKTpuYeckon Ayrm,
noBpeauTb YCTPOWUCTBO.

BAXHbIE COBETbI:

KOoTopasa MOXeT

1. MNMpn nepBoHa4YanbHOM WCNONb30BaAHUMN

BPpeMEeHHO BbIKNHOYakTCA B CBA3U C

MKPOBOTHOBON ne4n BO3HMKaeT paboToii 3almMTHOro TepMocTaTa.
HEeBOMbLIOe KONMYECTBO AbiMA, @ TAKKE 5 Bayiiol Korga NuLa FOTOBUTCA Ha rpume
3anax, KOTOpbli  BO3HUKAET  W3-3a
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MNN B KOHTEMHEpaXx, BaXHO NPOBEPWUTD,



NoaXoAMT NN KOHTENHep ANs 3ToW Lenu
unu Het. CM. Tabnuuy no Tunam nocyapi!

6. TMpu Mcrnonb3oBaHUK rPUNs GPbI3MK Xupa
MOryT rnonagaTb Ha pPesucTopbl U
npuropaTb. ATO HOpMarnbHas CUTyauus
OHa He SBMSAETCH HeUCNpPaBHOCTLIO.

7. Mo 3aBepweHUn TrOTOBKM  OYUCTUTE
BHYTPEHHIOIO ~ Kamepy  npubopa 1
akceccyapbl, 4TOObl  MpegoTBpPaTUTb

HanmnaHme oCTaTkKoB NULLA.

onn4yecTB

pycckun

Ta6bnuubl u coBeTbl — MUKPOBOJSHLI M
rpunb

®PyHKUMA MWUKPOBOMNH C rpunem ugeanbHO
nogxoamT Ans ObICTPOro NPUroTOBMEHMS
MULLK 1, B TO X BPEMSI, MOMYYEHNUS PYMSIHOW
KOpoYkn Ha Mmsice. OHa Takke MoOXeT ObiTb
vcnonb3oBaHa [AnNs nNpuroToBneHuns 6ntog,
NOCbINaHHbIX ChIPOM.

MMKpPOBO/HBI " rpunb pa6oTatoT
04HOBPEMEHHO. MUKPOBOMHbI FOTOBST MULLY,
a rpunb obecneynBaeT pyMsHYH KOPOUKY.

Bpems
MowHocTb  Bpems P

Tun KOHTEWNHe ; | BblAepXuBaHUs
o (r) (Bart)  (MuH) | asp
: ‘ (MuUH)
MakapoHbl, 500 Tapenka ¢ HA3KUM 180 12-17 3-5
NnocbINaHHbIe CbIPOM H6opTrKOM
Kaptodperns, 800 Tapenka ¢ HA3KUM 360 20-22 3-5
NocCbiNaHHbIN CbIPOM 6opTUKOM
NazaHba npuénu3. 800 : Tapenka c HU3KUM 360 15-20 3-5
B6opTrkom
CnvBOYHBIA CbIP PUMb | npubnua. 500 - Tapernka ¢ HU3KUM 180 18-20 3-5
BOpTMKOM
2 cBeXue KypuHble 200 r kaxxgas Tapenka Cc HU3KUm 180 10-15 3-5
HOXKW (Ha rpune) 6opTrKOM
Kypuua npubnua. 1000 : Llnpokas Tapenka ¢ 180 35-40 3-5
HU3KUM GOPTUKOM
Jlykosbin cyn, 2 yalikv no CynoBble YaLukm 180 2-4 3-5
MOCbINaHHbIN CbIPOM 200
|_|EDEJ:|I ncnosib3oBaHnemM Tapernok n Ecnu BpeMeHN TOTOBKM HEe XBaTaerT, YTOObI

KOHTENHEPOB B  MMWKPOBOMHOBOM  Meyu
ybegmTecb, YTO OHW MPUrOAHbI ANA 3TOro.
Mcnone3dynte TOnbKO Te Onopa, KOTopble

NpUroaHbI Ans ncnonb3oBaHus B
MWKPOBOJTHOBBIX NeYax.

Mocyaa, ucnornb3yemas npv
KOMBUHUPOBaHHOM hyHKUMK FOTOBKM,

AomkHa 6bITe NpUrogHa Kak Anst MUKPOBOJTH,
Tak U ana rpuna. Cm. Tabnuuy no Tunam
ncnons3yemMon nocyapil!

MoMHWTEe, YTO nNpuBEdeHHble 3HayYeHus
NMEIOT TOMBbKO OPUEHTUPOBOYHLIA XapakTep
N YTO OHU MOTYT U3MEHSATLCA B 3aBMCUMOCTY
OT Ha4yanbHOrO COCTOSIHWSI, TemnepaTtypbl,
BMNaXHOCTU M TUNa MULLN.

niwa noapyMsiHunachb Hagnexatimm
o6pasom, HacTpovte yHKUMIO rpunsg Ha 5
unn 10 MyuHyT BonbLue.

MoxanywcTa, cobnioganTe Bpems
BblAEPXMBaHNSA, U He 3abyabTe nepeBepHyTb
KyCKM Msca.

Ecnn He nmeeTtcsa HUKaKNX
NPOTMBOMOJIOXHBIX MHCTPYKUMIA, B Mmpouecce
rOTOBKU [OMmKHa MCnonb30BaTbCs
KepamMmuyeckas 6asa.

3HayeHwus, yKasaHHble B Tabnuuax,
OeNncTBUTENbHbI ANA XONOAHOW BHYTPEHHEN
Kamepbl (He TpebyeTcsa 3apaHee
pasorpeBaTb neuyb).
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Kakon ™n
ncnonb3oBaTb?

XXaponpo4yHoun

nocyabl MOXHO

®DYHKLUA MUKPOBOIH

Mpu wncnonb3oBaHun YHKLUMM  MUKPOBOSH
BaXXHO NMOMHWTB, 4yTO MWKPOBOJHbI
oTpaxaroTcs oT MeTannm4eckmx
nosepxHocTeln. Ctekna, dapdop, kepamuka,
nnactuk u bymara no3BonsOT MUKPOBOJTHAM
NpoOXoanTb.

Takum obpasom, meTannuyeckue
CKOBOPOAKM " nocyna ana
NPUroTOBIEHNA NMULLA U KOHTENHepbl C
MeTanm4eckumm Aetansamm mnm
yKpalueHUusAmMu He MoryT ObITb
Mcnonb3oBaHbl B MMKPOBONTHOBOM MNeuw.
CTeknsHHad M Kepamuyeckas nocyga c
MeTanfM4ecCKUMM  YKpaweHusiMn  1Unum
npumMecsAMU (Hanpumep, CBUHLOBOE CTEKIO)
Takke He MoxeT ObiTb wucnonb3oBaHa B
MWKPOBOJTHOBOW Neyn.

UpeanbHbIM mMaTepuanom ansi
UCMOMb30BaHWA MpW  rOTOBKE MUK B
MUWKPOBOSIHOBON MEeYn SABMASETCH CTEeKmo,
TepMoCTOMKuiA  apdop unn MuHa, unm
TepMocToMkMin  nnactuk. OuyeHb  TOHKUIA
XpycTanb n dapgop DOITXKHbI
ucnonb3oBaTbCA  TOMbKO B TeYeHue
KOpPOTKOro mnepvopa BpemeHun (Hanpumep,
ONS pasorpesa numn).

[opsiune npoadyKTbl NepegaroT TENNO nocyae,
KOTOopas MOXeT cTaTb O4YeHb [Opsyen.
Moatomy Bcerga uWcnonb3yite BapeXKu-
npuxsaTku!

®yHkuma MNpunb

Ons wucnonb3oBaHua C dyHkumen [punb
nocyga gomkHa ObiTb  ycToMuMBa K
Temnepartype He Hxke 300°C.

MnacTvkoBas nocyga He noaxoauT Ans
rOTOBKW B JAHHOM pexume.

Pexxum « MUKpOBONHbI + rpunb»

Ons  pexuma «MUKpOBOMHbI  +
nocyaa OOMKHa OOHOBPEMEHHO
COOTBETCTBOBATb TpeboBaHnsM no
ncnonb3oBaHMO nocyadbl And MUKPOBOJTH ”
rpuna.

rPUNb»

AnomMuHmneBble eMKOCTU U chonbra

Kak npoTectupoBaTb nocyay, KOTOpYylO
Bbl XOTUTE UCMNONb30BaTb
Momectute  nocydy B  nNeyb  npwu

MaKkCUmarnbHOMW MOLWHOCTM Ha 20 cekyHa.
Ecnu nocyna octaetcsi xonogHow wunu He
O4YeHb CUJIbHO HarpeBaeTCsl, OHa MOAXOAWT.
OpaHako ecrnv oHa CWUbHO HarpeBaeTcs Wnv
BbI3bIBAET SMIEKTPUYECKYI0 OYyry, OHa He
noaxoauT.
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[oTOBbIE ONtOOa B aNtOMUHMEBLIX EMKOCTSAX
nunm donbere MO>HO CTaBUTb B
MMVKPOBOJSIHOBYKD  Medb, MNpUHMMasi  BO
BHMMaHWe NpMBEAEHHbIE HUXE YCIOBUS:

e Cnefyite peKkoMeHAauMAM Npou3BOAMUTENS,
YyKa3aHHbIM Ha ynaKoBKe.

o ANIOMWHMEBbIE  €MKOCTU He  AO/KHbI
npeBbIWaTth 3 CM B BbICOTY M KacaTbCA CTEHOK
Kamepbl neun (MMHUManbHoe paccTosHue 3
cm). Heobxoaumo CHATb  aNlOMUHUEBYIO
KPbILWKY, €C/n OHa ecCTb.

e CraBbTe ANOMUHUEBYIO €MKOCTb

HenocpeacTBEHHO Ha MOBOPOTHbIN cToA. Mpu

MUCMONb30BAaHUN  METANNIMYECKON  PELLETKM

CTaBbTe eMKOCTb Ha ¢apdopoBylo TapesKy.

3anpeLaeTcs CTaBUTb aNtOMUHUEBLIE EMKOCTU

NPAMO Ha METaNINYECKYIO peLueTKy!

Bpems npurotoBneHus yBenMYMBAETCA, Tak

KaK MWKPOBOJIHbI MPOHMKAOT B MNPOAYKTHI

TONBKO C BepxHel cTopoHbl. Ecam  Bbl

COMHeBaeTech, Nydlwe nosb3ynrecb

noaxoAswein Ans  MWKPOBOHOBOM  Neun

nocygoin.

AntomuHueBas ¢onbra MCMosb3yeTca Aaaa

OTPasKeHMs MMUKPOBOJIH BO Bpems npouecca

pasmopaxkmBaHua. Kpasa uau BbicTynawowme

YaCTM HEXHbIX MPOAYKTOB, TaKMX KaK NTuua

mnun dapuw, obepHuTe GONbrol ANA 3aWmTbl OT

neperpesa.



e BaxHo! AnomuHueBas ¢onbra He A[ONKHA
COMPMKAcaTbCA CO CTEHKAMM Kamepbl neuu, Tak

KaK 3TO MOMET BbI3BaTb 3/IEKTPUYECKUN
LyroBoW pa3psaa.

Kpbiwiku

PekomeHayem BaMm ncnonb3oBaTb

CTeKNnAHHble UMK NNacTUKOBbIE KPbILWKKU Unn
nuLeByto NieHKy no cneayrownm npudnHam:

1. TMNomoraeTt n3dexartb M3NULLHEero
ucnapeHus Bnarn (npexge Bcero, npwu
ONUTENbHOM NPUrOTOBINEHUN);

Ta6nuua TMnoB nocyabl

pycckun

2. CokpalyaeTcs BpeMsi IpUroToBNEHUS;
3. TllpoaykTbl He NepecyLnBatoTCs;
4. CoxpaHsieTcs apomat nNpoayKToB.

KpbIWKM  OOIMKHbI UMEeTb  OTBEPCTUS,
npegoTBpaLlaiLLme BO3HMKHOBEHME
M3NULIHEro AaeneHuss napa. lnacTtukosble
nakeTbl HeOOXOAMMO OTKpbIBaTb. BaHoukn u

OYyTLIMOYKM C  AETCKUM  MUTaHueM U
noaoGHble eMKocTM  pasorpesaiite 6e3
Kpblllek, B TMPOTUBHOM Crlyyae eMKOCTU

MOTYT NOMHYTb.

MUWKpPOBOSHbI
Pexum 0= Fpunb MunKpoOBOSHbI
Pa3M0pa)KV|Ba|-W|eIE MpuroToeneHme + rpunb
noporpeB
Crekno u cpapcpop V)
[ns vcnonb3oBaHusl B fOMaLLHEM
XO3SIICTBE, HEOTHEYMNOPHbIE, na aa HeT HeT
npurogHole Ans MbiTbA B
NnocygOMOEYHOW MalunHe
FnasypoBaHHbIN hapdop
OrHeynopHoe cTekno u dapdgop Aa Aa Aa Aa
®apdop, kameHHasi nocyaa 2
HernasyposaHHas n
na na HeT HeT
rnmasypoBaHHas 6e3
AEKOpUpoBaHNA MeTasniom
FnuHsaHas nocyaa ?
FnasypOBaHHaﬂ aa aa HeT HeT
Herna3ypOBaHHaﬂ HET HEeT HEeT HEeT
MnacTtukosas nocyaa ?
TepmoycTonumsas o 100°C na HeT HeT HeT
TepmoycTonumBast go 250°C na na HeT HeT
MnacTukoBble NneHku 9
Muwesas nnexka HeT HeT HeT HeT
Liennodax aa aa HeT HeT
Bymara, KapToH, neprameHT % na HeT HeT HeT
Metann
AntomMuHueBas onbra na HeT na HeT
AnloMUHMEBas ynakoska °) HeT na na na
Ob6opynoBaHue na na na na
1.Mocyna 6e3 3omoTbix U cepebpsiHbIX MNeHKON  TOnMbko, 4YTOObl  HaKkpblBaTb
060KOB; CBMHLOBLIA  XpycTanb  He NPOAYKTbI.
NPUToAEH. 4. He vicrionbayite 6ymaxHble Tapernku!
2.YuntoiaiTe peKoMeHnaunn 5 Tonpko HM3KME eMKocTU 6es kpbiwek. He
nponssoanTena! [ONyCKaiTe COMPUKOCHOBEHUS arnioMUHUS

3. He 3akpbiBaiTe ynakoBku MeTanMyeckumm
ckpernkamu. [MpogenbiBanTe oOTBEPCTUS B
yrnakoBke. Monb3yntecb  NnacTUKOBOW

CO CTeHKaMu
neyun.

Kamepbl  MUKPOBOSTHOBOM
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OuuncTtka n obcnyxmBaHme MMKPOBOJSTHOBOM Neyun

OuncTka, NPaKTn4ecKku, €O0UHCTBEHHOEe
meponpuaTmne Heobxoammoe and
06CJ'Iy)KVIBaHVI9| MMKPOBOJSTHOBOM Meyn.

MpeanynpexaeHue! PerynapHo ouunwanTte
neyb. Ypansnute OCEBLUME Ha CTEHKax
Kamepbl ocTaTkv nuwmn. Ecnn Bbl He cnegute
3a 4YNCTOTOW Meyn, ee NOBEPXHOCTU OyayT
NOpTUTBLCS, YTO MpUBEOET K COKpalleHUro
cpoka cnyx6bl npubopa, a Takke MOXeT
cTaTtb NpUYNHOMN BO3HUKHOBEHUA
onacHOW cutyauum.

MpepynpexaeHue! MNMepen o4NCTKOM Neyb
Heo6XoAMMO OTCOeAWHUTb OT MNUTAHUA.
U3BnekuTte BUNKY NPUCOEAUHUTENLHOrO
Kabens w3 po3eTKM WM BbIKNKOUYUTE
aBTOMaTU4YeCKUM BbIKNo4YaTenb NUTaHUA.

He nOﬂbSyVITECb arpecCMBHbiIMU  UNU
aspaIWIBHbIMVI YnctdawmmMmmn cpencreBamMum,
MeTannn4yeCKMMuM Movarikamu, KoTopble
MOTyT nouapanaTb NOBEPXHOCTU nMNeuwu,
Unn ocTpbiMU nNpeamMeTamMu, TakK KakK OHMU
MOTYyT OCTaBUTb NATHa UM NoBpeXxaeHus
Ha NOBEPXHOCTAX Ne4vu.

He nonb3yntecb npubopamu, YMCTALLMUMU
noa BbICOKMM AaBrieHMeM, U npubopamu
ANSA OYMCTKM Napom.

MepeaHne noBepxHOCTH

BHyTpeHHAA
MWKPOBOJTHOBOW Mneyun

NOBEPXHOCTb

O6blyHO  TpebyeTca  MpPOCTO  OYMCTUTL
[OYXOBKY Mpy NMOMOLUM BRaXHON TkaHu. Ecnu
nmeyb  CUMbHO  3arpsisHeHa, [JobasbTe

HECKONbKO Kanenb XWAKOCTU ANA  MbITbS
nocyabl B BoAy Ans MbiTbs neyn. [locne
3TOro NPOTPUTE MEYb CYXOW TKaHbHO.

HemeaneHHo ydanuTe M3BECTKOBbLIN Haner,
XUp, Kpaxman unm natHa amnyHoro 6enka. OT
3TUX NATEH MOXET BO3HUKHYTb KOPPO3Msi

He ponyckaiTe nonagaHus Boabl BHYTPb
neyu.
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Mocne Kaxgoro WCMonb3oBaHWA, O4YUCTUTE
BHYTPEHHME CTEHKM MNPW MOMOLUM BraKHOM
TKaHW, Tak Kak 3TO - caMblil Nnerkui cnocob
yaaneHus OpbI3roB UnyM MNOTEKOB NN,
KOTOpblE MOFMM MNPUCOXHYTb K BHYTPEHHEN
NMOBEPXHOCTM NeYn.

Ons Toro 4tobbl yganuTb rps3b, KOTOPYHO
TpyAHee OTYUCTUTB, ncnonb3ynTe
HearpeccuBHble 4ucTAwme cpegctsa. He
ucnonb3ynte cnpen AN OYMCTKU
OYXOBOK WNW Apyrme arpeccuBHble ¢
abpa3uBHbIe MoloLLME CpeacTBa.

Bcerpa copepxute ABepLy M nepeaHIoo
NOBEpPXHOCTb Me4Yn B YUCTOTE, YTOObI
ABepLa oOTKpbiBanacb W 3aKpblBanacb
AOMKHbLIM 06pa3som.

Cnegute, 4TOObl BOJa He nonana B
BEHTUNALMNOHHbIE OTBEPCTUSA
MUWKPOBOSTHOBOW NeYu.

PerynsapHo oynianTte OCHOBaHue
BHYTPEHHEN Kamepbl, OCODBeHHO nocne

pasnuea nbom XUOKOCTHU.

Ecnn neuyb cunbHO 3arpsisHeHa, noctaBbTe
CTakaH BOAbl Ha OCHOBaHWe BHYTPEHHEW
Kamepbl W BKIIOYMTE MWKPOBOSTHOBYIO MeYb
Ha 2 unn 3 MWHYTbI MPU MaKCMManbHOMW
mowyHocTM. O6pasylowmincs nap  CMArduT
rpasb, KoTopylo nerko Oygetr oT4MCTUTBL C
NMOMOLLIbI0 MSAFKOW TKaHM.

HenpuatHele 3anaxvu (Hanpumep, nocne
NpUroToBneHns pbibbl) MOryT ObITb erko
ycTpaHeHbl. [JobaBbTe HeCKonbkO Kanernb
NIMMOHHOTO COKa B Yallky C BOAOM.
MomecTuTe B YalluKky ManeHbKyl JOXKY,
4YTOObI nsbexarb BbIKMNaHNA BOAbI.
HarpeBanTe Bofgy B TeueHne 2~3 MUHYT npu
MaKCUMarnbHON MOLLHOCT MUKPOBOJTH.



MNoTonok BHYyTpeHHeMl Kamepbl
MUKPOBOSTHOBOW Neyun
EcnM  noTonmok neyn 3arpsisHeH, MOXHO

ONyCTUTb rpunb Ans obnerdyeHnsi npoueaypsbl
OUNCTKMU.

UTobbl 136exaTb OMacHOCTM MOSyyYeHus
0XOroB, MOAOXAWTE, MoKa IPUMb OCTbIHET
npexage, 4Yem onyckaTb ero. BbinonHute
creqytolme OencTeus:

1.MoBepHuTe gepxaTenb rpunsi Ha 180° (1)

2. AkkypaTHo onyctuTe rpynb (2).
3anpelaetcss NpUMeHATb  U3BbITOYHOE
ycunve, Tak Kak 3TO MOXeT NpuBECTU K
NOBPEXAEHMNIO rPUINS.

3.Tocne ouncTkm noTonka BepHUTE rpunb (2)

Ha MeCTO, BbINOMHUB  MNpeabiayLlyio
onepauuio.

BAXHOE NPEQYNPEXOEHUE:
[epxatenb HarpeBaTenbHOrO  3SfeMeHTa
rouna (1) MoxeT ynacTb, Korga ero
nosopauuBarT. Ecnu 910 npousonger,
BCTaBbTE  [epXaTenb  HarpeBaTeribHOro

anemeHTa rpuna (1) B LWenb B MNoToOmnke
MonocTy 1 noeepHuTe ero Ha 90 ° B CTOPOHY
HarpeBaTerlbHOTO aneMeHTa rpuns (2).

UTo HYXHO pgenartb, ecnu
paboTtaeTt?

pycckun

2
Akceccyapbl
Uuctute  akceccyapbl  Mocne  Kaxgoro

ncnonb3oBaHusA. Ecnv oHWM o4veHb rpsisHble,
CHayana 3amouuTe ux, a 3aTemM UCMonb3ynTe
LweTky u rybky. Akceccyapbl MOXHO MbiTb B
NocyOMOEYHON MaLUvHeE.

Y6eauTech, YTO Kepammyeckoe OCHOBaHWE U
COOTBETCTBYHOLLNIA hepxartenb Bcerga
HaxoOATca B YMcToTe. He BKMoyaiiTe nevb,
ecnm Kepamuyeckoe OCHOBaHue "
COOTBETCTBYIOLLMIA fepKaTerlb He HaxoaaTcs
Ha CBOMX MecTax.

MUKPOBOJIHOBasA ne4yb He

NPEOYNPEXOEHUE! PemMoHTHble paboTbl
noboro TUNa AOMKHblI BbINONHATLCA
KBaJIM(PMLUMPOBAHHLIMU  TEXHUYECKUMMU

cneuymanuctamu. JlioGble  pPEeMOHTHbIE
paboTbl, BbIMOMIHEHHbIE  JIALIOM, He
YNONMHOMOYEHHbIM Ha 3aTo

npounssoguTenem ne4vyu, onacHbl.

Bam HeT HeobxoaMmMoCcTM CBSA3bIBATbLCA CO
Cnyx601 TeEXHWYECKOW NOAAEPXKKN AN TOro,
YTO paspeLwnTb crieayLlmne Bonpochl:

e Ha aucnnee
MpoBepbTe:
- He Obina nu BbIKMOYEHa WHAWKAUUSA
BpemMeHu (CM. pasgen, B KOTOPOM

HeT nHauKauum!

onuceiBaloTcA  6asoBble  HACTPOMKM
neuu).
e Hwuyero He npoucxogut, korga s

HaXxuMmato Ha knasuwwu! NpoBepbTe:

- He aktmBupoBaHa nun  dyHKUMSA
BrnokmpoBkn B uensx ©e3onacHocTu
(cm. pasgen, B KOTOPOM ONUCLIBaKOTCS
6a30Bble HACTPOMKM Neyn).

¢ [eub He paboTaeT! MpoBepbTeE:

- BctaBneHa nuM  Bunka  nuUTaHus
NpPaBuIibHO B PO3ETKY.
BkntoyeHo nu nutaHue neyn.

- TMonHocTblo Nu 3akpbiTa asepua. Mpu
3aKpbITUK Aasepubl OOIkeH
pa3fgaBaTbCsl CrbILLUMbINA LLIESTHOK.
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- HeT nu nOCTOPOHHMX nNpeameToB
Mexay ABepuer U nepefHen 4acTbio
BHYTPEHHEN Kamepbl.

Bo Bpemsi paboTtbl me4yu paspaiorcs
cTpaHHble Wwywmbl! NpoBepbTe:

- He BO3HUMKaeT nun anekTpuyeckasa gyra
BHYTpYU MUWKPOBOHOBOWN neyu,
Bbl3BaHHas NOCTOPOHHUMMU
MeTannuyeckumn npegMeTamu  (Cm.
pasgen o Turne noaxogswen Ans neyu
nocygaebl).

- He «acaetca nn
BHYTPEHHEN Kamepbl.

- Uwmetotcsa nm HesakpenneHHble
CTONOBbIE NPUOOPBLI UNN KyNUHApPHbIE

nocyga CTeHOoK

NPUHaANEXHOCTH BHYTPYU
MWKPOBOJTHOBOW MEYu.
Muwa He HarpeBaeTcsi unu
HarpeBaeTcs o4eHb MeAarneHHo!
MpoBepbTe:

- He wucnonb3oBanu nu Bbl NO OLIMGKe
MeTannuyeckyto nocyay.

- lMpaBunbHO nn Bbl BbiGpann BpemsA
paboTbl M ypOBEHb MOLLHOCTM.

- He nomMecTunun nn Bbl B
MWKPOBOJIHOBYHO neyb GonbLuee
KOJnM4yecTBo nuwn 17 bonee

XOMNOAHYIO MKLLY, YeM OBbIYHO.

Muwa cnuwkoM rops4as, cyxasa Wnu
nogropeBwas! [posepbTe, npaBUbHO

M Bbl  BblIOpanu
YpPOBEHb MOLLHOCTM.

BpemMs paboTbl

e [ocne 3aBeplueHUs Npouecca roToOBKU
paspgarTca wymbl! OT0 He sBnseTcs
HENCNPaBHOCTbIO. Oxnaxpatowmn
BEHTUNATOP npoaorkaeT paboTtaTb elle
HekoTopoe Bpems. Korga temnepatypa B
[0oCTaTOYHOM cTeneHun CHU3UTCH,
BEHTUNATOP BbIKITHOYMTCS.

e [leyb BKNIOYaAETCA, HO BHYTPEHHAA
noacBeTka He 3aropaetcsa! Ecnu Bce
dyHKUUKM paboTaloT JOIMKHbIM 06pa3omMm,
ckopee BCero, NMPUYMHON HEUCNPaBHOCTU
ABNAETCA neperopeBlUas nammnoyka. Bbl

MOXeTe  npogosikaTb  MCMonb3oBaTb
neyb.

e Ha aucnnee oto6paxaeTca MHAUKaLUS
“cErr’!
OTcoeguHuTe BUIKY nuTaHusa "

nogoxaute okono 5 cekyHa. [locne
3TOro, Bbl MOXeTe CHOBa MNOAKMIOYUTb
MWKPOBOJSTHOBYIO MeYb K CEeTU NuUTaHus,
coobuweHne “cErr” ncuyesHet, n npubop
OyneT NonHOCTLIO rOTOB K paboTe.

3amMeHa naMmno4ku

Ecnu namnoyka
CBSXKUTECH  CO
noaaepXkku,
OEMOHTMPOBaTb
NTaMnoYKku.

Tpebyet
Cnyx6on
Tak Kak
neyb

3aMeHbl,
TeXHUYECcKomn
Heobxoanmo
ansa 3aMeHbl

TexHMYeCKue XapakTepucTUKu

Cneuudukauum
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. HanpsixkeHne nepemMeHHOro Toka

(cm. Tabnnyky xapakTepucTuk)

¢ TPEOYEMAS MOLLHOCTD ....eeeeeiiieeeiiireeseieeeasneeeessnneeeesneeeeanseeeeennes 2700 BT

L |V (o TUT (o Tox 1~ y o112 = FO SRR 1250 Bt

e BbIxogHas MOLHOCTb MUKPOBOSTHOBOW MEUM ..o, 850 Bt

o MUKDPOBOMHOBAS HACTOTA ...uveeeeeeeiiiirrrreeeeeesainrrreeeeeeseaeinnneeeeesanns 2450 My,

o TabapuTbl (LU X B X T) cooeeeeiiiee e 595 x 390 x 334 MM
e [abaputbl BHyTpeHHeNn kamepbl (LU X B X T)..oooviiiiiiiiiiiiiieees 350 x 220 x 280 mm
©  EMKOCTD MEUM....uviiiiiieeiiiiiiiiiiee e e e s eeitttee e e e e e ettt e e e e e e snsraaaeaaeeaaan 22 n

0 B 22 kr



3awuTa oKpyxarweun cpeabl

pycckun

YTunusauma ynakoBku @
Ha ynakoBke umeeTtca 3Hak Green Dot.

Mpun  yTunuzauum  Bcex  YyNaKOBOYHbIX
MaTepuanos, Takux Kak KapTOH,
NMEHOMONNCTMPON W MIAacTUKOBLIE MNIEHKH,
Mcnonb3ynTe COOTBETCTBYIOLLME MYCOPHbIE
KOHTEWNHEPbI. 3710 rapaHTupyer, 4yTO
yNakoBOYHbIE martepwuansl oyoyT
noaBepratbCcs BTOPUYHOM nepepaboTke.

YTunusauma crapbix 3neKTponpubopoB

B COOTBETCTBUN c
EBponenckon aupekTmBbl

TpeboBaHUAMU
2012/19/EU no

Crtapble npubopbl  AOMKHbI  cobupaTtbes
OTAEeNbHO, YTOOblI  ONTMMU3MPOBATb WX
yTunusaumio 1 nepepaboTky MaTepuanos,
KOTOpblE OHU coAepXKaT, a Takke YMEHbLUUTb
BO3O€ENCTBME Ha 300pOBbe 4YenoBeka W
OKpY>KatoLLyto cpeny. MepeyvépkHyTOE
n3obpaxeHve MYCOPHOTO KOHTelNHepa
OOMKHO HaxoOMTbCs Ha BCEX YCTPOMCTBax
ONst  HanoOMWHaHWs O  HeobxoaMmMocTu
oTaenbHoro  cbopa npu  yTMnIM3auum
npubopa.

MoTpebutenn OOMKHbI CBA3ATLCA CO CBOUM
MECTHbIM OpraHoM BriacTu WnvM MpoaaBLOM
ANs NonyyYeHns nHdopMaumnm o NpPaBnnbHON

YTUNN3aLMN 3NIEKTPUYECKOrO W 3NIeKTpoHHoro  YTmsauim CTapbIx 6bITOBbIX
o6opynosatus (WEEE) Heobxoanmo, utobsl  2NEeKTponpubopos.

cTapble ObITOBble  3nekTponpubopbl  He Mepen ytunmsauuen Bawero npubopa,
yTUNU3MpoBannce BMecTe C  OObIYHbIMU OTCOeAMHNTE kabenb nuTaHus "
TBEPAbIMY ObITOBBIMY OTXOOAMM. yTUNn3npywre ero.

MHCprKLI,VIVI MO MOHTAaXy

Mepen MmoHTaXOM MUKPOBOJIHOBOM ne4m. MpoBepbTe,

Heo6xoanmMo yb6eautbcs, 4TO BXOAHOE
HanpsikeHWe, YykaszaHHOe Ha Tabnuyke
XapaKTEPUCTUK, COOTBETCTBYET HaMNPSDKEHMIO
po3eTku, KoTopylo  Bbl  cobupaeTecb
ucnonb3oBaTtb. Tabnuuka pacrnonoxeHa Ha
nepegHen 4actu norocTM M OHa BuAHa
TONbKO NOCIe OTKPLITUS ABEPW.

OTkpoiTe  OBepuy W BblHbTe U3
MWUKPOBOJTHOBOW neum BCe
BCrnomoraTenbHble Mpucnoco6neHus, a
Takke yaanute yrnakoBoYHble MaTepuansl.

MpepocTtepexeHue! MepegHas
MOBEPXHOCTb MWKPOBOSTHOBOW MEYN MOXET
ObITb 06epHyTa 3awWwMTHON NneHkown. Mepen
nepsbIM BKMOYEHEM Heobxoanmo
OCTOPOXHO  yAanuTb  AaHHYl0  MIEHKy,
HauMHasi C BHYTPEHHEN CTOPOHbI.

Heob6xogumo y6eautbce B OTCYTCTBUM
Kakux-nm6o nospexaeHumn

3aKpblBaeTcs NV ABepua MUKPOBOSTHOBOM

neun [OMKHbIM 00pasoM, W HeT 1
NOBPEXOEHUA Ha BHYTPEHHeN CTOpOHe
Asepupl M nepegHen NOBEPXHOCTU

MUWKPOBOJIHOBOM neyn. Ecnn Bel 06Hapyxunm
Kakme-nnbo noBpexaeHusi, obpaTtutecb B
CEPBUCHBIN LEHTP TEXHUYECKOW NOJOEPXKKM.
HE MONb3YWTECb MWKPOBONTHOBOW
MEYbHKO, ecnu noeBpexaeH kabenb NUTaHuA

WM BuUMKa Kabensa, a Takke, ecnu
MUWKPOBOJTHOBas neys He  pabotaer
JOIMKHbIM obpasom, nméo obina
nospexgeHa. O6paTutecb B CEpPBUCHbIN
LEHTP TEXHUYECKOWN NOAAEPXKKN.

MomecTUTe  MMKPOBOMHOBYIO MeYb  Ha
POBHYIO U  YCTOMYMBYIDO  NOBEPXHOCTb.

MpuBop He OOMKEH HaXxoaAUTLCSA NOBMM30CTU
OT UCTOYHVIKOB TEnna, paamo U TeNeBu3opos.
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Bo Bpems ycTaHOBKW, Heo6XoOAuMoO
y6eguTbCs, YTO LWHYpP nNUTaHUA He
KacaeTCs BRaXHbIX MNOBEPXHOCTEN Wnun
npeamMeToB C OCTPbIMM KpasiMu no3agm

MWKPOBOJTHOBOW neyw. Bbicokas
Temnepartypa MOXeT  MpuBECTMU K
noBpexXaeHuto Kabens.

BHumaHue: nocne yCTaHOBKM
MWUKPOBOJTHOBOW neum, cnepyet

y6eauTbcsA, YTo BUNKa KaGens HaxoauTcs
B npefenax [ocsAraeMocTu.

Mocne moHTaxa

YCTpoWCTBO OcHallleHo kabenem nuTaHua u
pasbemMoM [Ans  0AHOMA3HOrO0  MCTOYHMKA
TOKa.

Ecnn MUKpOBOJTHOBas neyb
yCcTaHaBnuBaeTcA Ha NOCTOSIHHOM
OCHOB€, MOHTaX [OOJDKEeH BbINONMHATLCA

KBaJ'IVI(bVILI,VIpOBaHHbIM cneunanucTom. B
TaKoM clny4ae, MMKPOBOJIHOBAsA NneYdb OO KHa
ObITb NOAKMOYEHA K LNy C MHOTOMOMOCHBLIM

BbIKIKo4aTenem C MWUHUMAlbHbIM
paccTosHMeM B 3 MM MeXay KOHTaKkTamu.

NMPEOOCTEPEXEHME:
MUKPOBOJIHOBAA
BbiTb 3A3EMJIEHA.

NEYb  OOIMKHA

MpousBoguTenb U po3HUYHLIN NpoAaseL
He HeCyT OTBETCTBEHHOCTUM 3a Ioboii
ylep6, KOTOpbIi MOXeT ObiTb HaHeceH
NIoaAM, JKMBOTHBIM UMW UMYLLECTBY, B
crnyyae HecobGoOeHNs1 3TUX MHCTPYKUMIA Mo
MOHTaXYy.

MukpoBonHoBas ne4yb paboTaeT TOMbKO
Torga, Korga fABepua  3akpbiTa  [OJDKHbIM
obpasom.

Mepen nepBbIM NCMONb30BaAHNEM
HeobXoAMMO OYUCTUTL BHYTPEHHIOK
NOBEPXHOCTb MUKPOBOJTHOBOW NeYu u
JONONHUTENbHbIE AeTanu, crneays
WHCTPYKLMSAM MO OYUCTKE, NPUBEAEHHBIM B
pasgene "OuncTka u TexHmdeckoe
o6cnyxuBaHWe MUKPOBOTHOBOW neyn”.



Installazione / Evowpdrwon / YcTtaHoBKa
MUWKpPOBOJIHOBOM Neyun

IT Il presente forno a microonde € progettato per essere installato a 850 mm dal
pavimento. Il presente forno a microonde non puo essere installato sotto un piano da lavoro o
al di sotto di un altro forno, per evitare perdite di liquido.

EL Autdg 0 QOUPVOG PIKPOKUMATWY €xel oXedlaoTei yia eykardoTtaon trdvw amd 850
XINOOTd a1 1O €miTTedo TOUu OATTESOU. AUTOG O QOUPVOG MIKPOKUPATWY OEV UTTOPEI va
eyKoTooTaBEl KATW ATTO TTAYKO 1 KATW a1rd AAAO oUpVo yia TNV aTTo@uyr) aBéANTNG €kXuang
uypwv.

RU [daHHaa MuKpoBONHOBas Meyvb AOIMKHA pacrnonaratbcs Bbile 850 MM OT YpOBHS
nona. Ytobbl usbexarb MonagaHWs >XUOKOCTM B MMUKPOBOJIHOBYHK MNe4b, He pacnonaranTte
MMWKPOBOJIHOBYH NeYb Mo KyXOHHbIM CTOSIOM UK APYron Neybto.
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-
—
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IT
e Inserire il microonde nella nicchia ed allinearlo.

e Aprire lo sportello del microonde e fissare I'apparechio al mobile da cucina con le quattro
viti allegate, come indicato nel disegno.

EL

e ITTPWETE TO OUPVO Péoa aTo ETMITTAO EVTOIXIOUOU TOU Kal KEVTPAPETE TO.

e Avoifte TNV TOPTO TOU QOUPVOU UIKPOKUMATWY KAl OTEPEWOTE T OUCKEUR OTO ETTITTAO,
XpnolgotrolwvTtag TIG Téooeplg Pideg Tou T ouvodelouv. TomoBeTAoTE TIG BidEG OTIG
MTTPOCTIVEG QVTIOTOIXEG TPUTTEG.

RU

e [TONHOCTLIO BCTaBbTE MUKPOBOIHOBYIO NeYb B OTAENEHNEe KyXOHHOM mebenu un cueHTpynte
ee.

e OTkpoliTe OBepLy MWKPOBOSIHOBOW NeyYn K 3akpenute npubop B OTAENEHUM KYXOHHOM

mebenu ¢ nomoLLbo yeTbIpex BXOOALWMX B KOMMSEKT BUMHTOB. BcTaBbTe BWUHTHI 4Yepes
OTBEpPCTUSA B NEPEAHEN NOBEPXHOCTM MUKPOBOSTHOBOW MeYun.
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