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B EsPANOL

Por favor, antes de utilizar su horno por primera vez, lea atentamente las instrucciones
de instalacion y mantenimiento incluidas en su horno.
Dependiendo del modelo, los accesorios incluidos en su horno pueden variar respecto
a los mostrados en las imagenes.

B PORTUGUES

Antes de utilizar o forno pela primeira vez, leia atentamente as instrugdes de
instalagdo e manutengéo fornecidas com o forno.
Dependendo do modelo, os acessorios incluidos no forno podem variar em relagéo
as imagens apresentadas.

B EAAHNIKA

Mpiv amd TNV yKaTtdaTacn Kai Tn XpHon TNG CUOKEUNG, SIOBACTE TIPOCEKTIKA TIG
TTapeEXOUEVES 0dNYiEG.
AvdAloya pe 1o PovTéAo, Ta e€apTApATA ToU TIEPIAQUBAVOVTAI OTO QOUPVO UTTOPET
va SIaPEPOUV aro TIG EIKOVEG.

B s-nrapcku

BHuMaTenHo npoyeTeTe NpegocTaBeHnTe MHCTPYKUMM NPeamn UH cTanmpaHe 1
ynoTpe6a Ha ypega.
B 3aBMCKMMOCT OT MoAena, akcecoapuTte, NokasaHu Ha CHUMKUTe MoraT da 6baat
pasnuyHK oT dbypHaTa.



indice

Informacion sobre seguridad ................. 4
Seguridad de nifios y personas
vulnerables.........cccoeeeiiiiiiiii, 4
SEGURIDAD GENERAL ........ccccvvvvnnnnn. 5
INStalacion ...........cccoevvvvvviieeeeeeieiiieeeee, 7
Limpieza y Mantenimiento..................... 7
Servicio y Reparacion...............ccccuvveee. 8

Procediendo segun las indicaciones
siguientes evita dafios en el horno y otras

situaciones peligrosas ...........c...ccocuvveeee. 9
Las ventajas de las microondas............. 10
Modo de funcionamiento del horno
MICTOONAAS .....coveeee i 10
Por qué se calientan los alimentos........ 10
Descripcion del horno.......ccccceeeiiiennnee, 11
Descripcion de las funciones................. 11
Regulaciones base
Ajuste del reloj......cvveeviieiiieiii
Bloqueo de seguridad..............ccceeeennn. 12
Funciones BASICAS .......cccccevvireiniieiinnee 13
Funcion: Microondas ............cccceeviveeenns 13
INICI0 RAPIAO.....ceveiiiiieiiiiie e 13
Funciones especiales..........cccoveeeeennnnins 14
Funcion especial: Auto 1 (cocer 500 g
PALALAS) .o 14

Funcion especial: Auto 2 (platos
Precocinados)........cooveeeeriiieeiiieee e 14

Funcidn especial: Auto 3 (refritos y
eStofados).......oouvveiiiiiiei e, 14

Descongelacion por peso (Automatica). 15
Descongelacion por tiempo (Manual) .... 15

Funcién Memoria........ccccceeeeeiiiciiveeneennn. 15
Procedimiento para memorizar ............. 16
Procedimiento para usar la memoria..... 16

Eliminacién de una memoria ................. 16
Durante el funcionamiento...................... 17
Interrupcion de la funcion ...................... 17
Fin del programa..........cccccooveeeininiennnne. 17
Descongelacion.........cccocveiiiiiiieiiiieniieens 17
Indicaciones generales para la
descongelacion..........cc.ccoveeniienieeninen. 18
Cocinar con microondas........cccccceeeernnee 19
Cocinar con microondas... .........cccccee..... 19
Indicaciones importantes! ...................... 20
Tablas y sugerencias — Cocinar verduras
............................................................... 20
Tablas y sugerencias — Cocinar pescado
............................................................... 21
¢Qué tipo de vajilla se puede utilizar?...21
Funcién microondas ...........ccccccveeeeeennnns 21
Pruebe lavajilla ..........ccocoeviiieeiniienne, 21
Recipientes y peliculas de aluminio....... 21
TAPBS. ..eeeieeeieieee e 22
Limpiezay Mantenimiento del microondas
................................................................... 23
Superficie exterior..........ccccceevvniiieeneennnn 23
INEEIION . 23

APAraL0 .....ccevviiiiiiiiiiiiieee 23

Tapas de MiCa ......cceeevvvvvriieereeeiiiiieeen. 24
¢ Qué hacer en caso de fallo en el
funcionamiento? ......cccccoiiiiiiiniiiiieen. 24
Caracteristicas técnicas........ccccceeeeeeennee 25

Especificaciones..........cccccovvveeiviniennnn. 25
Indicaciones sobre proteccion
medioambiental.............cccciii s 25
Instrucciones de instalacion................... 25
INStalacion ......ccoecveee v 99



Informacion sobre seguridad

A Antes de instalar y utilizar el aparato, lea atentamente las
instrucciones facilitadas. El fabricante no se hace responsable de
los daflos y lesiones causados por una instalacion y uso
incorrectos. Guarde siempre las instrucciones junto con el
aparato para futuras consultas.

Seguridad de niihos y personas vulnerables
ADVERTENCIA! Existe riesgo de sufrir asfixia, lesiones o
incapacidad permanente.

eEste aparato puede ser utilizado por nifios de 8 afnos en
adelante y por personas cuyas capacidades fisicas,
sensoriales o mentales estén disminuidas o que carezcan de
la experiencia y conocimientos suficientes para manejarlo,
siempre que cuenten con la supervisidon de una persona que
se responsabilice de su seguridad.

e | 0s ninos deben ser supervisados para asegurarse de que no
juegan con el aparato.

e Mantenga los materiales de embalaje alejados de los nifos.

¢ ADVERTENCIA: El aparato y sus partes accesibles se
calientan durante el uso. Debe tenerse cuidado de no tocar
los elementos de calentamiento dentro del horno. Los nifios
de menos de 8 afos de edad deben se mantener alejados a
menos que estén continuamente supervisados.

¢ ADVERTENCIA: Cuando se utiliza el aparato en el modo de
combinacion, los nifos soélo deben utilizar el horno bajo
supervision de un adulto debido a las temperaturas
generadas.

o Si el aparato dispone de dispositivo de seguridad para nifios,
se recomienda activarlo. Los nifios menores de 3 anos no
deben estar sin vigilancia cerca del aparato.

e Evite que un nifno lleve a cabo la limpieza y el mantenimiento
de usuario sin la supervision adecuada.




Seguridad general

e Este aparato esta concebido para utilizarse en aplicaciones
domésticas y no en hoteles, tiendas, oficinas o sitios
similares.

o E| aparato se calienta cuando esta en funcionamiento. No
toque las resistencias del aparato. Utilice siempre guantes de
horno cuando introduzca o retire accesorios o utensilios
refractarios.

¢ ADVERTENCIA: No caliente liquidos ni otros alimentos en
recipientes herméticos, ya que podrian explotar.

e Utilice solamente utensilios aptos para hornos de microondas.

e Cuando caliente alimentos en recipientes de papel o plastico,
vigile el aparato por la posibilidad de incendio.

o E| aparato estd pensado para calentar alimentos y bebidas.
Secar alimentos o prendas, o calentar mantas térmicas,
zapatillas, esponjas, pafios humedos o similares puede
conllevar riesgo de lesiones o incendios.

¢ jAtencion! El horno no puede utilizarse si:
- La puerta no cierra correctamente;
- Las bisagras de la puerta estan dafiadas;
- Las superficies de contacto entre la puerta y el frente
estan danadas;
- El cristal de la ventana esta dafiado;
- Hay frecuentemente arco eléctrico en el interior, sin que
haya presencia de ningun objeto de metal.
El horno sdlo puede volver a ser utilizado después de haber
sido reparado por un técnico del Servicio de Asistencia
Técnica.

¢ Si se genera humo, apague o desenchufe el horno y deje la
puerta cerrada para sofocar las posibles llamas.




el as bebidas que se calientan en el microondas pueden
romper a hervir bruscamente en contacto con el aire; extreme
la precaucién cuando manipule los recipientes.

X

¢ iCuidado al calentar liquidos!
Cuando los liquidos (agua, café, té, leche, etc.) se encuentran
casi a punto de ebullicion dentro del horno y se retiran
repentinamente, estos pueden ser proyectados hacia fuera
del recipiente.
iPELIGRO DE LESIONES Y QUEMADURAS!
Para evitar este tipo de situaciones, cuando caliente liquidos,
coloque una cuchara de té o una varilla de cristal en el
recipiente.

e ADVERTENCIA: Al retirar el recipiente del microondas,
asegurese de que no esté pegado al plato giratorio para evitar
que se caiga al suelo.

e E| contenido de los biberones y de los botes de alimentos

para bebes se deben remover o agitar y verificar la
temperatura, antes de su consumo, a fin de evitar
quemaduras.

e | os huevos duros o con cascara no se deben calentar en el
aparato, ya que pueden explotar incluso después de que el
microondas termine de calentar.

eNo caliente alcohol puro o bebidas alcohdlicas en el
microondas. jRIESGO DE INCENDIO!

oiCuidado! Para evitar que los alimentos se calienten
demasiado o puedan arder, es muy importante no seleccionar
periodos de tiempo largos, ni niveles de potencia demasiado
elevados, cuando calienta pequenas cantidades de alimentos.
Por ejemplo, un pan puede arder al cabo de 3 minutos si se
ha seleccionado una potencia demasiado alta.



e Para tostar, utilice solamente la funcién grill y vigile siempre el
horno. Si utiliza una funcidén combinada para tostar, el pan se
incendia en muy poco tiempo.

eNunca pille los cables de alimentacion de otros aparatos
eléctricos en la puerta caliente del horno. El aislamiento del
cable puede derretirse. jPeligro de cortocircuito!

Instalacion

eEn la instalacion eléctrica se tiene que prever un dispositivo
que permita desconectar el aparato de la red en todos los
polos con una apertura de contactos de min. 3mm. Como
dispositivos de separacion apropiados se consideran, por
ejemplo, cortacircuitos automaticos, interruptores Fl vy
contactores. Esta instalacion tiene que cumplir con los
reglamentos vigentes.

e Si la conexién eléctrica se hace con clavija y esta se queda
accesible después de la instalacidon, entonces no es necesario
prever el dispositivo de separacion mencionado.

e | a instalacidon debe cumplir con la normativa vigente.

el a proteccidn contra choques eléctricos tiene que estar
garantizada a través de la instalacion eléctrica (conexion de
tierra).

e jAtencidn! El horno tiene que ser obligatoriamente conectado
a tierra.

¢ ;ADVERTENCIA! El aparato esta destinado a ser incorporado.
Para obtener mas informacién sobre la instalacidon, consulte el
final de este manual del usuario.

eSOLO CHILE: El enchufe macho de conexion, debe ser
conectado solamente a un enchufe hembra de las mismas
caracteristicas del enchufe macho en materia.

Limpieza y Mantenimiento

¢ ADVERTENCIA: Antes de realizar tareas de limpieza y
mantenimiento, corte la corriente eléctrica.




o El aparato se debe limpiar periddicamente y los restos de
alimentos se deben eliminar.

eSi no se mantiene limpio el aparato, podria deteriorarse la
superficie y afectar negativamente a la vida util del aparato y
posiblemente provocar situaciones de riesgo.

eNo utilice limpiadores abrasivos asperos ni rascadores de
metal afilado para limpiar la puerta de cristal si no quiere
aranar su superficie, lo que podria hacer que el cristal se
hiciese anicos.

e No utilice un limpiador a vapor para limpiar el aparato.

e as superficies de contacto de la puerta (el frente de la
cavidad y la parte interior de la puerta) tienen que mantenerse
bastante limpias, de modo a garantizar el correcto
funcionamiento.

ePor favor, tenga en cuenta las indicaciones relativas a la
limpieza constante en el punto “Limpieza y Mantenimiento del
horno”.

¢ ADVERTENCIA: Asegurese de que el aparato esté apagado
antes de reemplazar la lampara para evitar la posibilidad de
una descarga eléctrica. Consulte el capitulo "CAMBIO DE LA
LAMPARA DEL HORNO".

Servicio y Reparacion

¢ ADVERTENCIA: Antes de realizar tareas de reparacién corte
la corriente eléctrica.

¢ ADVERTENCIA: Unicamente una persona competente puede
realizar tareas de reparacion o mantenimiento que impliquen
la extraccion de la tapa que protege frente a la exposicion a la
energia de microondas.

¢ ADVERTENCIA: Si la puerta o sus juntas estuvieran dafiadas,
no utilice el aparato hasta que un técnico cualificado lo haya
reparado.




¢ Si el cable eléctrico sufre algun dafio, el fabricante, su servicio
técnico autorizado o un profesional tendran que cambiarlo
para evitar riesgos.

e | as reparaciones y mantenimiento, especialmente en piezas
bajo tensidon, sélo pueden ser efectuadas por técnicos
autorizados por el fabricante.

Procediendo segun las indicaciones siguientes evita danos
en el horno y otras situaciones peligrosas

eNo conecte el microondas en vacio. Este puede quedar en
sobrecarga y estropearse, en el caso de que no haya
alimentos en el interior. jRIESGO DE DANOS!

e Para efectuar pruebas de programacion del horno, coloque un
vaso de agua en el interior del horno. El agua absorbera las
microondas y el horno no se danara.

e No tape ni obstruya los orificios de ventilacion.

e No utilice vajilla y recipientes metalicos durante la funcion de
microondas. Antes de utilizar vajilla y recipientes, consulte la
seccion de tipos de platos.

o iNo retire la tapa de mica situada en el techo de la cavidad!
Esa tapa evita que las grasas y los pedazos de alimentos
dafien el generador de microondas.

eNo guarde ningun objeto inflamable en el interior del horno,
pues puede arder si lo conecta.

e No use el horno como despensa.

eNo use el horno para freir en bafio de aceite, pues es
imposible controlar la temperatura del aceite bajo la accion de
las microondas.

e | a base y las parrillas soportan una carga maxima de 8 kg. No
exceda esta carga para evitar danos.




Las ventajas de las microondas

En la cocina convencional, el calor radiado
por las resistencias o quemadores de gas
penetra lentamente en los alimentos, de
fuera a dentro. Existe por ello una gran
pérdida de energia en el calentamiento del
aire, componentes del horno y recipientes.

En el microondas, el calor es generado por
los propios alimentos, es decir, el calor pasa
del interior al exterior. No existe ninguna
pérdida de calor hacia el aire, paredes de la
cavidad y recipientes (en el caso de que
sean adecuados para hornos microondas), o
sea, sdlo se calienta el alimento.

En resumen, los hornos microondas

presentan las siguientes ventajas:

1. Ahorro de tiempo de coccién; en general
reduccion de hasta 3/4 del tiempo en
relacion a la coccién convencional.

2. Descongelacién ultrarrapida de

alimentos, reduciendo el peligro de

desarrollo de bacterias.

Ahorro de energia.

4. Conservacion del valor nutritivo de los
alimentos debido a la reduccion del
tiempo de coccion.

Modo de funcionamiento del horno
microondas

w

Por qué se calientan los alimentos

En el horno microondas existe una vélvula
de alta tensién, llamada magnetrén, que
convierte la energia eléctrica en energia de
microondas.

Estas ondas electromagnéticas  son
canalizadas hacia el interior del horno a
través de una guia de ondas y distribuidas
por un esparcidor metélico o a través de un
plato rotativo.Dentro del horno, las
microondas se propagan en todos los
sentidos y son reflejadas por las paredes
metalicas, penetrando uniformemente en los
alimentos.
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La mayor parte de los alimentos contienen
agua cuyas moléculas vibran por accién de
las microondas.

El roce entre moléculas origina calor que
eleva la temperatura de los alimentos,
descongelandolos, cocinandolos o]
manteniéndolos calientes.

Como se forma el calor en el interior de los
alimentos:

e Estos pueden ser cocinados sin, o con
pocos, liquidos o grasas;

e Descongelar, calentar o cocinar en el
horno microondas es mas rapido que en
un horno convencional;

e Se conservan las vitaminas, los minerales
y las sustancias nutritivas;

o No se altera el color natural, ni el aroma.

Las microondas pasan a través de
porcelana, cristal, cartdn o plastico, pero no
atraviesan el metal. Por ese motivo, no
utilice en el horno de microondas recipientes
metdlicos o recipientes que tengan partes
metalicas.

Las microondas son reflejadas por el metal...

£o
~

...atraviesan el cristal y la porcelana...




Descripcion del horno
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1. Cristal de la puerta 6. Encaje del soporte rotativo
2. Lenglieta 7. Acoplador del motor
3. Tapas de mica 8. Soporte rotativo
4. Panel de mandos 9. Plato rotativo

5. Boton de apertura

Descripcién de las funciones

Simbolo  Potencia Alimentos
PO 160 W Descongelacion lenta para alimentos delicados, mantener caliente.
Cocinar con poco calor, rehogar arroz.
POz 320 W

Descongelacién rapida.
Derretir mantequilla.

PO3 480w Calentar alimento para bebé.
Cocinar verduras y alimentos.
Pay 640 W Cocinary calerl1tar cuidad~osamenfe.
Calentar y cocinar pequefias cantidades.
Calentar alimentos delicados.
POS 750 W Cocinar y calentar deprisa liquidos y alimentos precocinados.

11



Regulaciones base

Atencion: Nunca utilice el microondas en
vacio, o sea, sin alimentos.

Observe la figura adjunta y proceda del
siguiente modo:

1. Conecte el horno microondas a una toma
de corriente apropiada (ver:
Especificaciones).

2. Para abrir la puerta, presione el BOTON
DE APERTURA.

3. Coloque el recipiente con los alimentos
sobre el plato rotativo.

4. Seleccione la funcién y el tiempo de
coccidon deseado, segun lo descrito en
los puntos siguientes.

5. Cierre la puerta y presione la tecla
START.

6. El horno empieza a funcionar. El display
presenta el tiempo de funcionamiento
decreciendo.

A
5
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Ajuste del reloj

1. Sin que e horno esté en
funcionamiento, presione la tecla
RELOJ hasta que los digitos de la hora
empiecen a parpadear.

2. Introduzca el valor de la hora girando el
BOTON ROTATIVO en cualquiera de
los sentidos.

3. Presione la tecla RELOJ de nuevo para
cambiar el valor de los minutos.

4. Introduzca el valgr de los minutos
girando el BOTON ROTATIVO en
cualquiera de los sentidos.

5. Presione la tecla RELOJ para terminar.

NOTA IMPORTANTE: Para ocultar el reloj,
presione brevemente la tecla del reloj.
Para volver a mostrarlo repita este
procedimiento.

Bloqueo de seguridad

El bloqueo de seguridad se activa y
desactiva presionando la tecla de bloqueo
durante 3 segundos cuando el microondas
esta en reposo. En este caso, se desactivan
todas las funciones y el display presenta 4



rayas horizontales medias en cada digito y
los puntos se mantienen parpadeando.

Funciones Basicas

Funcién: Microondas

1. Coloque el Selector de funciones en la
posicion .
2. Presione latecla P.

3. Introduzca el tiempo de f’uncionamiento
deseado, girando el BOTON ROTATIVO
en ambos sentidos.

4. Presione la tecla P (Si no presiona esta
tecla, el horno funciona a la potencia de
FOY).

5. Introduzca la potencia deseada, girando

el BOTON ROTATIVO en ambos
sentidos.
6. Presione la tecla START. El horno

empieza a funcionar, el display presenta
el tiempo de funcionamiento restante
decreciendo.

Inicio Rapido
Utilizar esta funcibn para calentar
rapidamente  alimentos con  elevado

contenido de agua, tales como agua, café,
té o sopa no densa.
1. Coloque el Selector de funciones en la

posicion .
2. Presione la tecla START. El horno
empieza a funcionar en la funcién

Microondas a potencia maxima durante
30 segundos.

3. En el caso de que pretenda aumentar el
tiempo de funcionamiento, presione de
nuevo la tecla START. Cada vez que se
presiona esta tecla, el tiempo de
funcionamiento aumenta en 30
segundos.

13



Funciones especiales

Funcidén especial: Auto 1 (cocer 500 g
patatas)

1. Coloque las patatas (aprox. 500g) y un
poco de agua en un recipiente resistente
al calor sobre el plato rotativo.

2. Coloque el selector de funciones en la
posicion indicada AUTO 1.

3. Presione la tecla START. EI horno
empieza a funcionar, el display presenta
el tiempo de funcionamiento (10 min.)
restante decreciendo.

“ O
2
&

Auto 2
K62

auT03
K63

S ®

® 0@ @

Funcidn especial: Auto 2 (platos
precocinados)

el tiempo de funcionamiento restante
decreciendo.

Dé la vuelta a los alimentos, en cuanto
el microondas emita una sefial acustica y
en el display esté parpadeando la
siguiente  indicacion: turel Para
continuar, cierre la puerta del
microondas y presione la tecla START.

MODE

)
. 2
"?‘ ®© 0l wmg}

AuT03

Funcidn especial: Auto 3 (refritos y
estofados)

1. Retire la tapa del envase (platos
precocinados: 300g - 400g; p. €.
canelones, macarrones, gnocchi) vy
coloque el contenido en un plato o el
envase directamente en el plato rotativo.

2. Coloque el selector de funciones en la
posicién indicada AUTO 2.

3. Presione la tecla START. El horno
empieza a funcionar, el display presenta
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1.

Colocar el refrito/estofado (por ejemplo:
col, pollo estofado) en el recipiente, tapar
y colocar en el plato rotativo del
microondas.

Coloque el selector de funciones en la
posicién indicada AUTO 3.

Presione la tecla START. El horno
empieza a funcionar, el display presenta
el tiempo de funcionamiento restante
decreciendo.

Dé la vuelta a los alimentos, en cuanto el
microondas emita una sefal acustica y
en el display esté parpadeando la

siguiente  indicacién: 1€¥" " Para



continuar, cierre la puerta del continuar, cierre la puerta del
microondas y presione la tecla START. microondas y presione la tecla START.

Descongelacién por tiempo (Manual)
1. Coloque el selector de funciones en la

posicion indicada:@.

wor  w (@)
) 2. Introduzca el tiempo de funcionamiento,
@ girando el MANDO ROTATORIO en
s -4
& 4 s ambos sentidos.
a3 3. Presione la tecla START. El horno

63

empieza a funcionar, el display presenta
el tiempo de funcionamiento restante
decreciendo.

) 4, Dé la vuelta a los alimentos, en cuanto el
-"\& microondas emita una sefal acustica y
N\ en el display esté parnadagndo la
® ® siguiente  indicacién: vr "l Para
continuar, cierre la puerta del
Descongelacién por peso (Automatica) microondas y presione la tecla START.

1. Coloque el Selector de funciones en la
posicion correspondiente al tipo de

alimento deseado, de acuerdo con la ) -
- s e

f?, ® @mm
: , & oz
o3 Carme/ : 0,1- _ _ & o=
K61 Pescado 2,5 3-75 20-30 2
% 01- 820- RN
we A 55 gapg 2030 ‘
% 0,1-  2:30- B ) ®
K63 Pan 45 . g73p  °°10 3
2. Introduzca el peso de alimento, girando \Qk
el MANDO ROTATORIO en ambos ©ed
sentidos.

3. Presione la tecla START. El homo Funcién Memoria
empieza a funcionar, el display presenta  Esta funcion “M "permite memorizar una
el tiempo de funcionamiento restante combinacién de pardmetros (tiempo y
disminuyendo. potencia) que se usen frecuentemente. Esta
4. Dé la vuelta a los alimentos, en cuanto el disponible 1 Memoria independiente, para la
microondas emita una sefial acustica y  funcion principal Microondas “C%2.)7.
en el display esté parpadeando la
siguiente  indicacion:  ltvrnl.  Para

15



Procedimiento para memorizar

Coloque el Selector de funciones en la

posicion indicada @
Presione la tecla P.

Introduzca la potencia deseada, girando
el MANDO ROTATORIO en ambos
sentidos.

Presione la tecla P.

Introduzca el tiempo de funcionamiento
deseado, girando el MANDO
ROTATORIO en ambos sentidos.

Presione la tecla M durante 3 segundos
para memorizar los  parametros
definidos. Cuando los parametros sean
memorizados es emitida una sefial
sonora y el display presenta la indicacion
“NETP durante 3 segundos.

Si se desea hacer un cocinado en
seguida con los parametros
memorizados basta con presionar la
tecla START y el horno empieza a
funcionar.

we W (D
1
5 :
+ &8, £/
& iz
w2
& s
@
3,5{\\\\
© ®

® 0 &

Procedimiento para usar la memoria

2.

3.

Presionar la tecla “M” Los parametros
guardados (potencia y duracion) son
aplicados.

Presionar la tecla START para iniciar el
funcionamiento.

Eliminacion de una memoria

1. Girar el Selector de Funciones para la

16

siguiente funcién .

1.
2.

Presionar la tecla «M ",

Presione la tecla STOP durante 3
segundos para borrar una memoria.



Durante el funcionamiento...

Durante el proceso de coccidn, puede abrir

la puerta en cualquier momento, asi:

¢ LA PRODUCCION DE MICROONDAS
SE INTERRUMPE INMEDIATAMENTE.

e El temporizador para y el display pasa a
indicar el tiempo de funcionamiento
restante.

Si lo desea, puede:

1. Dar la vuelta a los alimentos,
obtener una cocciéon uniforme.

para

2. Seleccionar otra funcién, colocando el
selector de funciones en otra posicién.

3. Cambiar el tiempo de funcionamiento
restante, girando el MANDO
ROTATORIO.

Cierre de nuevo la puerta y presione la tecla

START. De este modo, el aparato queda de

nuevo en funcionamiento.

Descongelacion

Interrupcion de la funciéon

Para interrumpir el transcurso del programa,
presione la tecla STOP o abra la puerta del
aparato.

Si desea cancelar el proceso de coccion,
cierre de nuevo la puerta y presione la tecla
STOP. A continuacion, se emite una sefial
acustica y en el display aparecen indicadas
las horas.

Fin del programa

Después de haber finalizado el programa se
emite 3 veces una sefial acustica y en el
display aparece indicado “End”. Las sefales
acusticas se repiten cada 30 segundos,
hasta que la puerta se abra o se presione la
tecla “STOP”. El ventilador puede funcionar
durante algun tiempo al final del programa
para refrigerar el interior del microondas. El
ventilador se desconectara automaticamente
al cabo de un cierto tiempo. Mientras el
ventilador esté funcionando, la lampara se
mantendra encendida.

La tabla siguiente presenta, de un modo
general, los distintos tiempos de
descongelacién y de reposo (para garantizar
que el alimento alcance una temperatura

uniforme) en funcion del tipo y del peso de
los alimentos, y también las respectivas
recomendaciones.

. Tiempo de
reposo

Tiempo de

Alimento Observacion

descongelacion

Trozos de carne, 100 g 3-4 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
ternera, buey, cerdo 200 g 6-7 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
500 g 14-15 min 10-15 min Dar la vuelta 2 x
700 g 20-21 min 20-25 min Dar la vuelta 2 x
1000 g 29-30 min 25-30 min Dar la vuelta 3 x
1500 g 42-45 min 30-35 min Dar la vuelta 3 x
Carne estofada 500 g 12-14 min 10-15 min Dar la vuelta 2 x
1000 g 24-25 min 25-30 min Dar la vuelta 3 x
Carne picada 100 g 4-5 min 5-6 min Dar la vuelta 1 x
300 g 8-9 min 8-10 min Dar la vuelta 2 x
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Alimento

Tiempo de

descongelacion

Tiempo de
reposo

Observacion

500 g 12-14 min 15-20 min Dar la vuelta 2 x
Salchicha 1259 3-4 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
250 g 8-9 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
500 g 15-16 min 10-15 min Dar la vuelta 1 x
Aves, partes de aves 200 g 7-8 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
500 g 17-18 min 10-15 min Dar la vuelta 2 x
Pollo 1000 g 34-35 min 15-20 min Dar la vuelta 2 x
1200 g 39-40 min 15-20 min Dar la vuelta 2 x
1500 g 48-50 min 15-20 min Dar la vuelta 2 x
Pescado 100 g 3-4 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
200 g 6-7 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
Trucha 200 g 6-7 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
Gambas 100 g 3-4 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x
500 g 12-15 min 10-15 min Dar la vuelta 2 x
Fruta 2009 4-5 min 5-8 min Dar la vuelta 1 x
300 g 8-9 min 10-15 min Dar la vuelta 2 x
500 ¢ 12-14 min 15-20 min Dar la vuelta 3 x
Pan 100 g 2-3 min 2-3 min Dar la vuelta 1 x
200 g 4-5 min 5-6 min Dar la vuelta 1 x
500 g 10-12 min 8-10 min Dar la vuelta 2 x
800 g 15-18 min 15-20 min Dar la vuelta 2 x
Mantequilla 250 g 8-10 min 10-15 min Dar la vuelta 1 x, tapado
Requesédn 250 g 6-8 min 5-10 min Dar la vuelta 1 x, tapado
Nata 250 g 7-8 min 10-15 min Retirar la tapa

Indicaciones generales parala

descongelacion

1. Para la descongelacion, utilice solamente

vajilla

adecuada

para

microondas

(porcelana, cristal, plastico apropiado).

2. Las tablas

refieren

a la

descongelacién de alimentos crudos.

3. El tiempo de descongelacién depende 5

de la cantidad y de la altura del alimento.

Cuando congele los alimentos, tenga en
cuenta el proceso de descongelacion.

Distribuya el alimento en partes iguales al

tamafio del recipiente.

4. Distribuya lo mejor posible el alimento en
el interior del microondas. Las partes
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mas gruesas de pescado o de los
muslos de pollo deben estar colocadas
hacia fuera. Puede proteger las partes
mas delicadas con papel de aluminio.
Importante: el papel de aluminio no
puede entrar en contacto con las
paredes de la cavidad, pues puede
causar arco eléctrico.

Las piezas mas densas deben ser dadas
la vuelta varias veces.

Distribuya el alimento congelado del
modo mas uniforme posible, pues las
partes mas estrechas y finas se
descongelan mas deprisa que las partes
mas gruesas y altas.



7. Los alimentos ricos en grasa, tales como
la mantequilla, el requesén y la nata, no
se deben descongelar totalmente. Si
estan a temperatura ambiente, en pocos
minutos estaran listos para servir. En el
caso de la nata ultracongelada, si hay
pequerios trozos de hielo hay que batirla
antes de consumirla.

8. Coloque las aves sobre un plato vuelto
para que el jugo de la carne pueda
escurrir mas facilmente.

9. El pan debe ser envuelto en una
servilleta, para que no se seque
demasiado.

10.Dar la vuelta a la comida en intervalos
regulares.

11. Retire el alimento congelado del envase
y no se olvide de quitar los clips de

Cocinar con microondas

metal, si los hubiere. En el caso de los
recipientes que sirven para guardar los
alimentos en el congelador y que
también pueden ser utilizados para
calentar y cocinar, retire solamente la
tapa. En los demas casos, coloque los
alimentos en recipientes adecuados a
hornos microondas.

12.El liquido resultante de la
descongelacién, principalmente el de las
aves, debe ser desechado y en ningun
caso entrar en contacto con los demas
alimentos.

13.Tenga en cuenta que es necesario un
tiempo de reposo, hasta que el alimento
esté completamente descongelado, lo
cual normalmente se debe producir entre

15 a 20 minutos.

Antes de utilizar un recipiente, compruebe si
el mismo es adecuado para microondas (ver:
¢ Qué tipo de vajilla se puede utilizar?).

Corte el alimento antes de iniciar su
preparacion.

Cuando caliente liquidos, utilice recipientes
con una gran apertura, para que el vapor se
pueda evaporar facilmente.

Prepare los alimentos de acuerdo con las
indicaciones y tenga en cuenta los tiempos
de cocciéon y los niveles de potencia
indicados en las tablas.

Tenga en cuenta que los valores referidos
son solamente indicativos y que pueden
variar en funcién del estado inicial, de la
temperatura, de la humedad y del tipo de
alimento. Se aconseja ajustar los tiempos y
los niveles de potencia a cada situacién. En
funcién del alimento hay que aumentar o
acortar los tiempos coccién o subir o bajar el
nivel de potencia.

Cocinar con microondas...

1. Cuanto mayor sea la cantidad de
alimentos, mas largo es el tiempo de

coccion. Tenga en cuenta las siguientes
reglas:

e doble de la cantidad — doble del tiempo
e mitad de la cantidad — mitad del tiempo

2. Cuanto menor es la temperatura, mayor

es el tiempo de coccién.

3. Los alimentos liquidos se calientan mas

deprisa.

4. Una buena distribucién de los alimentos

sobre el plato rotativo facilita una
coccidon  uniforme. Si  coloca los
alimentos densos en la parte exterior del
plato y los menos densos en el centro
del plato, podra calentar distintos tipos
de alimentos simultaneamente.

5. La puerta del aparato se puede abrir en

cualquier momento. El aparato se
desconecta automaticamente. El
microondas sélo sigue funcionando si se
cierra la puerta.

6. Los alimentos tapados requieren menos

tiempo de coccidn, ademas de preservar
mejor las propias caracteristicas. La tapa
tiene que dejar pasar las microondas y
tener pequefios orificios que permitan la
salida del vapor.
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Indicaciones importantes!

eLos huevos con cascara y los huevos
enteros no deben calentarse en hornos
microondas porque pueden explosionar.

¢ Antes de calentar o cocinar alimentos con
cascara o piel (p. &j., manzanas, tomates,
patatas, salchichas) pinchelos para que
no revienten.

oAl confeccionar alimentos con poca

humedad (p. gj., descongelar pan, hacer
palomitas, etc.) se produce una
evaporacion rapida. El aparato funciona
de este modo en vacio y el alimento
puede carbonizarse. Esta situacién puede
causar dafios al aparato y a la vajilla. De
este modo, ajuste solamente el tiempo
necesario y vigile la coccién.

eNo se pueden calentar grandes
cantidades de aceite (freir) en el
microondas.

eNo caliente liquidos en recipientes
herméticos. jPeligro de explosion!

eLas bebidas alcohdlicas no se pueden
calentar a altas temperaturas. Ajuste
solamente el tiempo necesario y vigile la
coccion.

eNo caliente ningun tipo de material o
liquido explosivo en el microondas.

e Retire los platos precocinados de los
envases, pues éstos no siempre son

Tablas y sugerencias — Cocinar verduras

resistentes al calor. Siga las instrucciones
indicadas por el fabricante.

* Si tiene varios recipientes, como por
ejemplo tazas, dispdngalos
uniformemente sobre el plato rotativo.

¢ Caliente los biberones o tarros de papilla
para bebé siempre sin tapa o tetina.
Después de calentar, mueva o agite bien
el contenido para que el calor se
distribuya uniformemente. La temperatura
de los recipientes es bastante menor que
la de los alimentos calentados.
Compruebe la temperatura de los
alimentos antes de servirlos, para evitar
quemaduras.

eNo cierre las bolsas de plastico con

pinzas de metal, pero si con pinzas de
plastico. Perfore varias veces la bolsa
para que el vapor pueda salir faciimente.

oAl calentar o cocinar alimentos,
aseglrese de que alcanzan una
temperatura minima de 70°C.

¢ Durante la coccion puede formarse vapor

de agua en el cristal de la puerta y
eventualmente acabar por caer. Esta
situacion es normal y puede ser incluso
mas significativa si la temperatura
ambiente es baja. La seguridad del
aparato no esta en peligro. Después de la
coccidon limpie el agua resultante de la
condensacion.

Alimento

Cantidad Adicién de Potencia

(9

liquidos

(Waty)

. Posicién

‘Tiempo de.
reposo

Indicacion

es

Coliflor 500 1/81 750 Pas 9-11 2-3 Untar la parte
Brécoli 300 1/81 750 oS 6-8 2.3 U8 at”iba.ﬁo”
Champifiones ) ~ g M|
250 750 POS 6-8 2-3 Cortar en
rodajas.
Guisantes & 300 2 taza 750 POs IGS) 2-3 Cortar en
zanahorias, cubos o en
zanahorias 50 03 h 0 0 o rodajas.
congeladas 5 -3 cuchara 75 PO 8-1 -3
sopa
Patatas 250 2-3 cuchara 750 s 5-7 2-3 Pelar, cortar
sopa en partes
iguales.
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Cantidad Adicion de Potencia .
f f Posicion . reposo

Alimento : :
. liquidos att X
| (9) q (Watt) | (min)
Pimientos 250 - 750 pPos 5-7 2-3 Cortar en
Puerro 250 ¥ taza 750 P0S 5-7 2-3  frozosoen
rodajas.
Coles de 300 Vo taza 750 pos 6-8 2-3
Bruselas,
congelada
Repollo 250 Vo taza 750 pos 8-10 2-3

Tablas y sugerencias — Cocinar pescado

Tiempo
. Cantidad | Potencia . . en .
Alimento Posicién Indicaciones
reposo
| |  (min)
Filetes de 500 650 10-12 3 Cocinar tapado. Dar la vuelta
pescado P04 una vez transcurrida la mitad
del tiempo.
Pescado entero 800 750 3-5 Cocinar tapado. Dar la vuelta
POs 2.3 una vez transcurrida la mitad
4 10-12 del tiempo. Eventualmente
60 P63 0- cubrir las extremidades del
pescado.
¢ Qué tipo de vajilla se puede utilizar?
Funcién microondas fragiles se deben utilizar durante poco

tiempo, para descongelar o calentar

En la funcién microondas tenga en cuenta alimentos ya confeccionados.

que las microondas son reflejadas por las

superficies metalicas. El cristal, la porcelana,  Pruebe la vajilla

el barro, el plastico, el papel dejan pasar las  Coloque la vajilla en el interior durante 20
microondas. seg. a temperatura maxima. Si esta fria o
Por ello, las ollas y la vajilla para cocinar poco caliente, es adecuada. Sin embargo, si
de metal o los recipientes con partes 0 ¢ cglienta mucho o causa arco eléctrico, no
decoracion metalicas no se pueden es adecuada.

utilizar en el microondas. El cristal y el | 45 glimentos calientes transmiten calor a la
barro con decoraciones o partes metdlicas vajilla, que puede quedar muy caliente. Por

(p.I ej., cristal de plomo) no se pueden ello, jutilice siempre un guante!
utilizar.

Lo ideal para cocinar en el horno  Recipientesy peliculas de aluminio

barro refractarios y plastico resistente al aluminio o con papel de aluminio se pueden
calor. El cristal y la porcelana muy finos y
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colocar en el microondas si se respetan los
siguientes puntos:

e Tenga en cuenta las recomendaciones del
fabricante que aparecen en el envase.

eLos recipientes de aluminio no pueden
tener una altura superior a 3 cm ni entrar
en contacto con las paredes de la
cavidad (distancia min. 3cm). La tapa de
aluminio tiene que ser retirada.

eColoque el recipiente de aluminio
directamente sobre el plato rotativo. Si
utiliza la rejilla, coloque el recipiente sobre
un plato de porcelana. jNunca coloque el
recipiente directamente sobre la rejillal

o El tiempo de coccidn es mas largo porque
las microondas entran en los alimentos
solamente por arriba. En caso de duda,
utilice solamente vajilla adecuada para
microondas.

¢ El papel de aluminio se puede utilizar para
reflejar las microondas durante el proceso
de descongelaciéon. Los alimentos
delicados, tales como aves o carne
picada, se pueden proteger del calor
excesivo cubriendo las extremidades.

Tabla - vajilla

eImportante: el papel de aluminio no
puede entrar en contacto con las paredes
de la cavidad, pues puede provocar arco
eléctrico.

Tapas

Modo d

funcionamient

Tipo de vajilla

Se recomienda la utilizacién de tapas de
cristal, de plastico o de una pelicula
adherente, porque de este modo:

1. Impide una evaporacién excesiva
(principalmente en los periodos de
coccién muy largos);

2. El proceso de coccién es mas rapido;

3. Los alimentos no quedan secos;

4. Se mantiene el aroma.

La tapa debe tener orificios para que no se
forme ningun tipo de presidn. Las bolsas de
plastico deben igualmente tener aberturas.
Tanto los biberones como los frascos con
comida para bebé y otros recipientes
semejantes soélo pueden calentarse sin tapa,
pues pueden reventar.

La tabla siguiente le da una idea general
sobre cual es el tipo de vajilla adecuada a
cada situacién

Microondas

Descongelar /

Cocinar
calentar

Cristal y porcelana 1) si si

doméstico, no resistente al fuego, puede lavarse en el

lavavajillas

Ceramica vidriada si si

cristal y porcelana resistente al fuego

Ceramica, vajilla de gres 2) si si

sin vidriados

vidriados sin decoraciones metalicas

Vajilla de barro 2)

vidriado si si

no vidriado o no

Vajilla de plastico 2)

resistente al calor hasta 100°C si no

resistente al calor hasta 250°C el sl

Peliculas de plastico 3)

Pelicula para conservacién de alimentos no no

Celofan ) i
si si
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Modo de |
funcionamiento . pescongelar

Microondas

Cocinar

Tipo de vajilla calentar

Papel, cartéon, pergamino4) si no
Metal

Papel de aluminio si no
Envases de aluminio 5) e Sl
Accesorios (rejilla) O no

1. Sin borde dorado o plateado y sin cristal
de plomo.

2. jTenga en cuenta las indicaciones del
fabricante!

3. No utilice clips de metal para cerrar las
bolsas. Perfore las bolsas. Utilice las
peliculas solamente para tapar.

4. No utilice platos de papel.

5. Solamente envases de aluminio poco
profundos y sin tapa. El aluminio no
puede entrar en contacto con las
paredes de la cavidad.

Limpieza y Mantenimiento del microondas

ANTES DE LIMPIAR EI MICROONDAS,
ASEGURESE DE QUE EL ENCHUFE NO SE
ENCUENTRA CONECTADO A LA TOMA.

Después de utilizar el aparato, déjelo enfriar.
No limpie el aparato con productos de
limpieza abrasivos, estropajos que rayen o
objetos puntiagudos.

Superficie exterior

1. Limpie la superficie exterior con
detergente neutro, agua tibia y un pafo
hamedo.

2. Evite la entrada de agua al interior de la
carcasa.

Interior

1. Después de cada utilizaciéon, limpie las
paredes interiores con un pafio himedo.

2. Evite la entrada de agua en los orificios
de ventilacién del microondas.

3. Si ha transcurrido algun tiempo tras la
ultima limpieza y la cavidad del horno
microondas esta sucia, coloque un vaso
con agua sobre la bandeja y conecte el
horno microondas durante 4 minutos a
potencia maxima. El vapor liberado

ablandara la suciedad, que se limpiara
facilmente con un pafio suave.

o iImportante! El aparato no se debe
limpiar con la ayuda de maquinas de
limpieza a vapor. El vapor puede llegar a
las partes que se encuentren bajo tensién
y provocar un cortocircuito.

e Las superficies de acero inoxidable mas
sucias se pueden limpiar con la ayuda de
un producto de limpieza no abrasivo.

e A continuacion, limpie cuidadosamente
con agua caliente y seque bien.

4. Limpie los accesorios después de cada
utilizacion. En el caso de que estén
bastante sucios, pdngalos primero a
remojo y, a continuacién, utilice un
cepillo y una esponja. Los accesorios se
pueden limpiar en el lavavajillas.
Asegurese de que el plato rotativo y el
respectivo  soporte estan  siempre
limpios.

Puerta, bisagras de la puerta y frontal del
aparato

1. Estas partes tienen que estar siempre
limpias, principalmente las superficies
de contacto entre la puerta y la parte
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del frontal del aparato, para que no
haya fugas.

2. Para limpiar, utilice un detergente neutro
y agua tibia. Seque con un pafio suave.

Tapas de mica

Mantenga las tapas de mica siempre
limpias. Los restos de alimentos en las tapas
pueden, a través de la combustion,
deformarla o provocar chispas. Por ello,
limpielas regularmente, pero no utilice
productos de limpieza abrasivos ni objetos

puntiagudos. No retire las tapas para evitar
cualquier riesgo.

~

-

-~

e
T

| . Mica

e N
/(g@ >

¢ Qué hacer en caso de fallo en el funcionamiento?

El aparato no funciona adecuadamente:

¢ ;El enchufe de red esta correctamente
conectado a la toma?

e ;La puerta esta completamente cerrada?
La puerta tiene que cerrar de forma
audible.

o ;Existen cuerpos extrafios entre la
puerta y el marco?
Los alimentos no se calientan o se
calientan muy lentamente:

o jUtilizé inadvertidamente

metal?

vajilla  de

e i Selecciond el tiempo de funcionamiento
y el nivel de potencia adecuados?

e ;Colocoé en el interior del microondas
una cantidad mayor o mas fria de
alimentos que habitualmente?

El alimento esta excesivamente caliente,
seco o quemado:

¢ ; Selecciond el tiempo de funcionamiento
y el nivel de potencia adecuados?
Durante el funcionamiento del aparato se
oyen ruidos:

¢ ;Existe arco eléctrico en el interior del
microondas?
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e;La vajilla entra en contacto con las
paredes de la cavidad?

¢ ;Existen pinchos o cucharas sueltos en
el interior del microondas?
La iluminacion interior no se enciende:

eSi todas las funciones operan

correctamente, es probable que la
lampara esté fundida. Puede seguir
utilizando el aparato.

eLa ldmpara del microondas sélo puede
ser sustituida por el Servicio de
Asistencia Técnica.
Sustitucion del cable de alimentacién

o El cable de alimentacién solo debe ser
sustituido por el fabricante, agentes
autorizados o técnicos cualificados para
esta tarea, de forma a evitar situaciones
peligrosas y porque son necesarias
herramientas especiales.

En el caso de que observe algun otro tipo de
fallo, contacte con el Servicio de Apoyo al
Cliente.

Cualquier tipo de reparacion sélo puede
ser realizada por técnicos especializados.



Caracteristicas técnicas

Especificaciones

o Tensidn AC .....ccocvvevieiiiiiieeee e
o Fusible..............ccc
e Potencia requerida.........cccceveveeeiiinenenns
e Potencia de salida microondas. .............
e Frecuencia de microondas... .................

e Dimensiones exteriores (LxAxP)....

e Dimensiones interiores (LxAxP).............
e Capacidad del horno. .........ccccceeeevvnnnene.

............................ (Ver Chapa Caracteristicas)
..................................... 12 A/ 250V

..................................... 800 W
..................................... 2450 MHz

595 x 390 x 325 mm

..................................... 305 x 210 x 280 mm
..................................... 20|

Indicaciones sobre proteccion medioambiental

Eliminacién del embalaje @

El embalaje estd marcado con el Punto
Verde.

Para eliminar todos los materiales de
embalaje, tales como el carton, el
poliuretano expandido y las peliculas, utilice
los contenedores adecuados. De este modo
se garantiza la reutilizacion de los materiales
de embalaje.

Eliminacién de aparatos fuera de uso E\/

La directiva Europea 2012/19/EU referente a
la gestion de Residuos de Aparatos
Eléctricos y Electrénicos (RAEE), prevé que
los electrodomésticos no deben ser tirados
en el flujo normal de los residuos sélidos
urbanos.

Instrucciones de instalacion

Los aparatos desactualizados deben ser
recogidos separadamente para optimizar la
tasa de recuperacién y reciclaje de los
materiales que los componen e impedir
potenciales dafios a la salud humana y al
medioambiente. El simbolo constituido por
un contenedor de basura marcado con una
cruz debe colocarse en todos los productos
para recordar la obligatoriedad de una
recogida separada.

Los consumidores deben contactar las
autoridades locales o los puntos de venta
para solicitar informacién referente al local
adecuado donde deben depositar los
electrodomésticos viejos.

Antes de eliminar su aparato, inutilicelo. Tire
del cable de alimentacion, cortelo vy
eliminelo.

Con la ayuda del botén de apertura, abra la
puerta y retire todo el material de embalaje.
A continuacién, limpie el interior y los
accesorios con un pafio hiumedo y séquelos.
No utilice productos abrasivos ni con olores
intensos.

Asegurese del buen estado de las siguientes
partes:

e Puertay bisagras
e Frontal del microondas

e Superficies interiores y exteriores del
aparato

NO UTILICE EL APARATO si observa algun
tipo de defecto en las partes anteriormente
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referidas. Si fuera el caso, contacte con el
Servicio de Asistencia Técnica.

Coloque el aparato sobre una superficie
planay estable.

Encaje el soporte del plato rotativo en el
centro de la cavidad del microondas vy
sobreponga el plato rotativo hasta que
encaje. Siempre que haga uso del
microondas, es necesario que tanto el plato
rotativo como su respectivo soporte estén
en el interior y correctamente colocados. El
plato rotativo gira tanto en el sentido de las
agujas del reloj como en el sentido contrario.

jAtencidn! El exterior del microondas puede
estar envuelto por una pelicula de
proteccién. Antes de la primera puesta en
marcha, retire esta pelicula cuidadosamente,
empezando por la parte inferior.

Para garantizar una ventilacién adecuada
del aparato, instale el marco de manera
correcta. Por favor, consulte Ilas
imagenes siguientes:
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Atencion: tras la colocacion del
microondas, hay que garantizar el acceso
al enchufe.

Durante la instalacién, asegurese de que
el cable de alimentacién no entra en
contacto con la parte trasera del aparato,
pues las elevadas temperaturas pueden
danar el cable.

Si instala un microondas y un horno en
columna, no puede colocar el microondas
debajo del horno, debido a la formacién
de condensacion.

El aparato no debe colocarse cerca de
elementos de calor, radios y televisores.

El aparato esta equipado con un cable de
alimentacion y un enchufe para corriente
monofasica.

ATENCION: EI MICROONDAS SOLO
PUEDE CONECTARSE A TOMAS CON
CONEXION A TIERRA.

En caso de fallo, el fabricante y los
vendedores no asumen ninguna
responsabilidad si se comprueba que no se
han observado las instrucciones de
instalacion.
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Informacoes de seguranca

A Leia atentamente as instrugdes fornecidas antes de instalar
e utilizar o aparelho. O fabricante ndo € responsavel por lesdes
ou danos resultantes da instalagao e utilizagdo incorrectas.
Guarde sempre as instrucdes junto do aparelho para futura
referéncia.

Seguranca para Criancas e Pessoas Vulneraveis

ADVERTENCIA! Risco de asfixia, ferimentos ou incapacidade
permanente
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Este aparelho pode ser utilizado por criangas com 8 anos
OuU mais e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais
ou mentais reduzidas ou com pouca experiéncia e
conhecimento se forem supervisionadas por um adulto que
seja responsavel pela sua seguranca.

As criangcas devem ser supervisionadas para garantir que
nao brincam com o aparelho.

Mantenha todos os materiais de embalagem fora do
alcance das criancgas.

ADVERTENCIA: O aparelho e as pecas acessiveis ficam
quentes durante o funcionamento. Deve ser tomado
cuidado especial para evitar tocar nos elementos dentro do
forno. Criangas com menos de 8 anos devem manter-se
afastadas, a menos que sejam supervisionadas.

AVISO: quando o aparelho funciona no modo combinado,
as criancas devem apenas utilizar o forno sob supervisao
de um adulto devido as temperaturas que sdo geradas.

Se o aparelho tiver um dispositivo de seguranca para
criangas, recomendamos que o ative. E necessario vigiar
as criancas com menos de 3 anos quando se encontrarem
perto do aparelho.

A limpeza e a manutencgao basica ndo devem ser efetuadas
por criangas sem supervisao.



e Este aparelho destina-se exclusivamente a utilizactes
domeésticas e ndo em hoteis, lojas, escritérios e outros
ambientes semelhantes.

e O interior do aparelho fica quente durante o
funcionamento. Nao toque nos elementos de aquecimento
do aparelho. Utilize sempre luvas de forno para retirar e
colocar acessorios ou recipientes de ir ao forno.

e ADVERTENCIA: Nzo aqueca liquidos ou outros alimentos
em recipientes fechados. Poderao explodir.

e Utilize apenas utensilios adequados para utilizar em fornos
micro-ondas.

e Quando aquecer alimentos em recipientes de plastico ou
papel, vigie o aparelho porque existe o risco de ignicao.
e O aparelho destina-se a aquecimento de alimentos e
bebidas. A secagem de alimentos ou vestuario, bem como
o0 aquecimento de botijas, chinelos, esponjas, tecidos
humidos e coisas semelhantes representam risco de
ferimentos, ignicao e incéndio.
e ATENCAO! O forno ndo pode ser utilizado se:
— A porta ndo fechar corretamente;
— As dobradicas da porta estiverem danificadas;
— As superficies de contacto entre a porta e a frente
estiverem danificadas;
— O vidro da janela estiver danificado;
— Houver frequentemente arco elétrico no interior, sem
que haja a presenca de quaisquer objetos de metal.
O forno sé pode voltar a ser utilizado depois de ter sido
reparado por um técnico do Servico de Assisténcia
Técnica.

Seguranca geral
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e Se observar saida de fumo, desligue o aparelho ou retire a

ficha da tomada e mantenha a porta fechada para abafar
possiveis chamas.

O aquecimento de bebidas no micro-ondas pode provocar
ebulicdes. Tenha cuidado quando manusear o recipiente.

it .z
o X

Cuidado ao aquecer liquidos!

Quando os liquidos (agua, café, cha, leite, etc.) se
encontram quase em ponto de ebulicdo dentro do forno e
sao retirados repentinamente, estes podem ser projetados
para fora do recipiente.

PERIGO DE LESOES E QUEIMADURAS!

Para evitar este tipo de situacdes quando aquece liquidos,
coloque uma colher de cha ou uma vareta de vidro no
recipiente.

ATENCAO! Ao retirar o recipiente do microondas,
certifique-se de que nao esta preso ao prato giratério para
evitar que caia ao chao.

O conteudo de biberdes e de boides de comida para bebé
deve ser agitado e mexido e a sua temperatura deve ser
verificada antes de ser consumido, para evitar
queimaduras.

Os ovos inteiros, crus ou cozidos, ndao devem ser
aquecidos no aparelho porque podem explodir, mesmo
apos o fim do aquecimento no microondas.

Atencao! Nao aqueca alcool puro ou bebidas alcodlicas no
micro-ondas. RISCO DE FOGO!

Cuidado! De modo a evitar que os alimentos aquegam
demasiado ou que possam arder, € muito importante nao
selecionar periodos de tempo longos, nem niveis de
poténcia demasiado elevados, quando aquecer pequenas




quantidades de alimentos. Por exemplo, um pao pode
arder ao fim de 3 minutos se estiver definida uma poténcia
demasiado alta.

e Para torrar, utilize somente a funcéo Grill e vigie sempre o
forno. Se utilizar uma funcdo combinada para torrar, o pao
incendeia-se em muito pouco tempo.

e Nunca entale os cabos de alimentagao de outros aparelhos
elétricos na porta quente do forno. O isolamento do cabo
pode derreter. Perigo de curto-circuito!

Instalacao

e Na instalacao elétrica deve ser previsto um dispositivo que
permita separar o aparelho da corrente elétrica através de
uma abertura de contacto multipolar de no minimo 3 mm.
Como dispositivos de separagdo sao validos p. ex.
interruptores LS, Interruptores FI e contactores. Esta
instalacao tem que cumprir com os regulamentos vigentes.

e Se a ligagao elétrica se fizer com ficha e se esta ficar
acessivel depois da instalagdo, neste caso nao é
necessario prever o dispositivo de separacdo mencionado.

e A instalacdo deve estar de acordo com os regulamentos
vigentes.

e A protecdo contra choques elétricos tem que ser garantida
através da instalacéo elétrica.

e ATENGCAO! O forno tem que ser obrigatoriamente ligado &
terra.

e ATENCAO! Este aparelho foi concebido para ser
encastrado. Para mais informagdes de instalacao, consultar
o final deste manual.
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Limpeza e Manutencao

ADVERTENCIA! Desligue a alimentacdo elétrica antes de
qualquer tipo de limpeza ou manutengao.

Deve limpar o aparelho e remover os residuos de alimentos
com regularidade.

Se nao mantiver o aparelho limpo, a superficie podera
deteriorar-se e isso pode afetar negativamente a duragéo
do aparelho e resultar numa situagao perigosa.

Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspadores
metalicos afiados para limpar a porta de vidro porque
podem riscar a superficie e partir o vidro.

Nao utilize uma maquina de limpar a vapor para limpar o
aparelho.

As superficies de contacto da porta (a frente da cavidade e
a parte interior da porta) tém de ser mantidas bastante
limpas, de modo a garantir o correto funcionamento.

Por favor, tenha em atencdo as indicacdes relativas a

limpeza constantes no ponto “Limpeza e Manutencao do
forno”.

Servico e Reparacao
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ADVERTENCIA! Desligue a alimentacido elétrica antes de
qualquer tipo de limpeza ou manutencéo.

ADVERTENCIA! Apenas uma pessoa competente pode
efetuar acdes de manutencéo e reparacdo que envolvam a
remocao da cobertura que protege contra a exposi¢céo a
energia de micro-ondas.

ADVERTENCIA! Em caso de danos na porta ou nas juntas
da porta, ndo utilize o micro-ondas até que tenha sido
reparado por uma pessoa competente.

Se o cabo de alimentacdo estiver danificado, deve ser
substituido pelo fabricante, por um agente de assisténcia



autorizado ou por uma pessoa igualmente qualificada, para
evitar perigos. Sao necessarias ferramentas especiais.

e As reparagcOes e manutengdes, especialmente em pecas
sob tensdo, sé podem ser efetuadas por técnicos
autorizados pelo fabricante.

Procedendo conforme as indicacoes seguintes evita danos
no forno e outras situacoes perigosas

e Nao ligue o micro-ondas em vazio. Este pode ficar em
sobrecarga e danificar-se, caso nao haja alimentos no
interior. RISCO DE DANOS!

e Para efetuar testes de programacgao do forno, coloque um
copo de agua no interior do forno. A agua absorvera as
micro-ondas e o forno n&o se danificara.

e Nao tape ou obstrua os orificios de ventilacao.

e N3&o utilize loica e recipientes metalicos durante a fungao
micro-ondas. Antes de utilizar loica e recipientes veja o
capitulo sobre o tipo de loiga.

e Nao remova a tampa de mica situada no tecto da cavidade!
Essa tampa evita que as gorduras e pedacos de alimentos
danifiguem o gerador de micro-ondas.

e Nao guarde qualquer objeto inflamavel no interior do forno,
pois pode arder se o ligar.

e N3&o use o forno como despensa.

e N3o use o forno para fritar em banho de dleo, pois é
impossivel controlar a temperatura do éleo sob agdo das
micro-ondas.

e O prato rotativo e as grelhas suportam uma carga maxima
de 8 kg. Nao exceda esta carga para evitar danos.
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As vantagens do forno microondas

No fogéo convencional o calor radiado pelas
resisténcias ou queimadores de gas penetra
lentamente nos alimentos, de fora para
dentro. Existe por isso uma grande perda de
energia no aquecimento do ar, componentes
do forno e recipientes.
No microondas o calor é gerado pelos
préprios alimentos, isto é o calor passa do
interior para o exterior. Nao existe qualquer
perda de calor para o ar, paredes da
cavidade e recipientes (caso sejam
adequados para fornos microondas), ou seja
apenas o alimento € aquecido.

Resumidamente os fornos microondas

apresentam as seguintes vantagens:

1. Economia de tempo de cozedura; em
geral reducdo de 3/4 do tempo em
relacdo a cozedura convencional.

2. Descongelagao ultra-rapida de
alimentos, reduzindo o perigo de
desenvolvimento de bactérias.

3. Economia de energia.

4. Conservagdo do valor nutritivo dos
alimentos devido a redugdo do tempo de
cozedura.

Modo de
microondas

funcionamento do forno

Porque é que os alimentos aquecem

No forno microondas existe uma valvula de
alta tensdo designada por magnetrdo que
converte a energia eléctrica em energia de
microondas. Estas ondas electromagnéticas
sdo canalizadas para o interior do forno
através de uma guia de ondas e distribuidas
por um espalhador metalico ou através de
um prato rotativo.

Dentro do forno as microondas propagam-
se em todos os sentidos e sdo reflectidas
pelas paredes metalicas, penetrando
uniformemente nos alimentos.
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A maior parte dos alimentos contém agua
cujas moléculas vibram por acgdo das
microondas.
A friccdo entre moléculas origina calor que
eleva a temperatura dos alimentos,
descongelando-os, cozinhando-os ou
mantendo-os quentes.
Como o calor se forma no interior dos
alimentos:
e estes podem ser cozinhados sem/ou com
poucos liquidos ou gorduras;

edescongelar, aquecer ou cozinhar no
forno microondas é mais rapido que num
forno convencional;

e conservam-se as vitaminas, os minerais e

as substancias nutritivas;

e n3o se alteram a cor natural e o0 aroma.
As microondas passam através de
porcelana, vidro, cartdo ou plastico mas nao
atravessam o metal. Por esse motivo néo
utilize no forno de microondas recipientes
metdlicos ou recipientes que tenham partes
metadlicas.

As microondas sao reflectidas pelo metal...

Fos
~

...atravessam o vidro e a porcelana...




Descricao do forno
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1. Vidro da porta 6. Encaixe do acoplamento
motor
2. Linguete 7. Acoplamento do motor
3. Tampas de mica 8. Suporte rotativo
4. Painel de comandos 9. Prato rotativo

5. Botao de abertura

Descricdo das Funcdes

Simbolo  Poténcia Alimentos
PO7 160 W Descongelacdo lenta para alimentos delicados, manter quente.
Cozinhar com pouco calor; refogar arroz.
Po2 320w .
Descongelacao rapida.
Derreter manteiga.
P03 480 W ) ;
Aquecer alimento para bebé.
Cozinhar legumes e alimentos.
Cozinhar e aguecer cuidadosamente.
PO 640 W . .
Aquecer e cozinhar pequenas quantidades.
Aguecer alimentos delicados.
Cozinhar e aquecer rapidamente liquidos e alimentos pré-
POS 750w confecionados.
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Regulacbes base

Atencao: Nunca utilize o micro-ondas em
vazio, ou seja, sem alimentos.

Observe a figura em anexo € proceda do

seguinte modo:

1. Ligue o forno micro-ondas a uma
tomada de corrente apropriada (ver:
Especificagtes).

2. Para abrir a porta, prima o BOTAO DE
ABERTURA.

3. Cologue o recipiente com os alimentos
sobre o prato rotativo.

4. Selecione a fungdo e o tempo de
cozinhado pretendido, de acordo com o
descrito nos pontos seguintes.

5. Feche a porta e pressione a tecla
START.

6. O forno comegca a
mostrador apresenta o
funcionamento a decrescer.

funcionar. O
tempo de

R

N2
\\’Q)\Q

Acerto do relégio

3. Pressione a tecla RELOGIO novamente

para alterar o valor dos minutos.

4. Introduza o valor dos minutos rodando

o BOTAO ROTATIVO em qualquer dos
sentidos.

5. Pressione a tecla RELOGIO para
terminar.

NOTA IMPORTANTE: Para ocultar o
relégio, pressione brevemente a tecla do
relégio. Para voltar a mostra-lo repita
este procedimento.

Bloqueio de seguranca

1. Sem o forno estar em funcionamento,
pressione a tecla RELOGIO até os
digitos da hora comegarem a piscar.

2. Introduza o valor da hora rodando o
BOTAO ROTATIVO em qualquer dos
sentidos.
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O bloqueio de seguranca ativa-se e
desativa-se pressionando a tecla de
bloqueio durante 3 segundos quando o
micro-ondas esta em repouso. Neste caso

desativam-se todas as fungdes e o display
apresenta 4 tragcos horizontais médios em
cada digito e os pontos mantém-se a piscar.



Funcbes Basicas

Micro-ondas

1. Coloque o Seletor de fungbes na posigéo

2. PrimaateclaP.

3. Introduza o tempo pretendido, rodando o
BOTAO ROTATIVO em ambos os
sentidos.

4. Prima a tecla P (se ndo premir esta tecla,
o forno funciona a poténcia de P04).

5. Introduza a poténcia pretendida, rodando
o BOTAO ROTATIVO em ambos os
sentidos.

6. Pressione a tecla START. O forno
comegca a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento
restante a decrescer.

Funcoes Especiais

Inicio rapido
Utilizar esta fungdo para aquecer
rapidamente  alimentos com  elevado

contelido de agua como agua, café, cha ou
sopa ndo densa.

1. Coloque o Seletor de fungdes na posigédo

2. Prima a tecla START. O forno comega a
funcionar na fungdo Micro-ondas a
poténcia maxima durante 30 segundos.

3. Caso pretenda aumentar o tempo de
funcionamento prima novamente a tecla
START. Cada vez que esta tecla for
premida o tempo de funcionamento sera
aumentado em 30 segundos.

Funcao especial: Auto 1 (cozer 500 g
batatas)

1. Coloque as batatas (aprox. 500g) e
alguma agua num recipiente resistente
ao calor sobre o prato rotativo.

2. Cologque o seletor de fungdes na posigéo
indicada AUTO 1.

8. Pressione a tecla START. O forno
comeca a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento (10
min.) restante a decrescer.
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Funcao especial: Auto 2 (alimentos pré-
confecionados)

1. Retire a tampa da embalagem (alimentos
pré-confecionados: 300g - 400g; p. Ex.
canelones, macarrdo, gnocchi) e
coloque o conteddo num prato ou a
embalagem diretamente no prato
rotativo.

2. Coloque o seletor de fungbes na posicao
indicada AUTO2.

3. Pressione a tecla START. O forno
comega a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento
restante a decrescer.

4. \Vire os alimentos, assim que o Micro-
ondas emitir um sinal acustico e no
mostrador estiver a piscar a seguinte
indicacdo: =272, Para prosseguir,
feche a porta do Micro-ondas e
pressione a tecla START.

® e f
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Funcdo especial: Auto 3 (refogados /
estufados)

1. Coloque o refogado/estufado (por
exemplo: Couve, frango estufado) numa
taga, tapar e colocar sobre o prato
rotativo do forno.

2. Coloque o seletor de fungbes na posigdo
indicada AUTOS.

3. Pressione a tecla START. O forno
comega a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento
restante a decrescer.

4. Vire os alimentos, assim que o Micro-
ondas emitir um sinal acustico e no
mostrador estiver a piscar a seguinte
indicacdo: £ Para prosseguir, feche
a porta do Micro-ondas e pressione a
tecla START.
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Descongelacao por peso (Automatica)

1. Coloque o Seletor de fungdes na posigédo
correspondente ao tipo de alimento
pretendido, de acordo com a tabela
seguinte:

- Tempo de
Progr Alimento FEED | EMTED)

& Came peive 02’?5‘ 3-75 20-30
AR
& om0 S 5-10




2.

Introduza peso do alimento, rodando o
BOTAO ROTATIVO em qualquer dos
sentidos.

Pressione a tecla START. O forno
comega a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento
restante a decrescer.

. Vire os alimentos, assim que o Micro-

ondas emitir um sinal acustico e no
mostrador estiver a piscar a seguinte
indicacdio: £4~7 . Para prossegquir, feche
a porta do Micro-ondas e pressione a
tecla START.

Descongelacao por tempo (Manual)

Funcdao Memoria

Esta funcdo “““permite memorizar uma
combinagdo de pardmetros (tempo e
poténcia) que se utilizem frequentemente.
Existe 1 memoria independente, para a

fungéo principal Micro-ondas “L2217.

Procedimento para memorizar

1. Coloque o seletor de fungdes na posigédo

indicada:@.

Introduza o tempo de funcionamento,
rodando o BOTAO ROTATIVO em
ambos os sentidos.

Pressione a tecla START. O forno
comegca a funcionar, o mostrador
apresenta o tempo de funcionamento
restante a decrescer.

Vire os alimentos, assim que o Micro-
ondas emitir um sinal acustico e no
mostrador estiver a piscar a seguinte
indicacdo: £4~7 Para prossequir, feche
a porta do Micro-ondas e pressione a
tecla START.

1. Coloque o Seletor de funciones na

posicdo indicada @
2. PrimaateclaP.

8. Introduza a poténcia desejada, rodando
0 botéao rotativo em ambos sentidos.

4. Prima atecla P.

5. Introduza o tempo de funcionamento
rodando o BOTAO ROTATIVO em
qualquer dos sentidos.

6. Prima a tecla M durante 3 segundos para
memorizar os parametros definidos.
Quando os pardmetros estiverem
memorizados & emitido um sinal acustico
e o display indica “fiEf” durante 3
segundos.

7. Se pretender fazer logo de seguida um
cozinhado, com 0s parametros
memorizados, basta premir a tecla
START e o forno comega a funcionar.
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Procedimento para usar a memoria

Apagar uma memdria

1. Coloque o Seletor de funciones na
posi¢do indicada W

2. Prima a tecla “ Os parametros
memorizados (poténcia e duracdo) séo
utilizados.

3. Pressione a tecla START para iniciar o
funcionamento.
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Durante o funcionamento...

1. Primaatecla «M ",

2. Prima a tecla STOP durante 3 segundos
para apagar uma memoria.

Durante o processo de cozinhado, pode

abrir a porta em qualquer momento, assim:

¢ A PRODUCAO DE MICRO-ONDAS E
IMEDIATAMENTE INTERROMPIDA.

e O temporizador para e o mostrador
passa a indicar o tempo de
funcionamento restante.

Se pretender pode:

1. Virar ou mexer os alimentos, para obter
um cozinhado uniforme.

2. Selecionar outra fungdo, colocando o
seletor de fungdes noutra posigao.

3. Alterar o tempo de funcionamento
restante, rodando o botao rotativo.

Feche novamente a porta e prima a tecla
START. Deste modo, o aparelho fica de
novo em funcionamento.
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Interrupcao da funcao

Para interromper o decurso do programa,
prima a tecla STOP ou abra a porta do
aparelho.

Se pretender cancelar o processo de
cozinhado, feche novamente a porta e prima
a tecla STOP. Em seguida, é emitido um
sinal acustico e no mostrador aparecem
indicadas as horas.

Fim do programa

Apods ter finalizado o programa é emitido por
3 vezes um sinal acustico e no mostrador
aparece indicado “End”. Os sinais acusticos
sdo repetidos a cada 30 segundos, até que
a porta seja aberta ou a tecla “STOP” seja
premida.



Descongelagao

A seguinte tabela apresenta, de um modo alcance uma temperatura uniforme) em
geral, 0s diferentes tempos de funcéo do tipo e do peso dos alimentos e
descongelagdo e de repouso (de modo a também as respectivas recomendagdes.

garantir que o alimento

Tempode | Tempo de

Alimento ~ Observacao
| descongelagcdao | repouso
Pedagos de carne, 100 g 3-4 min 5-10 min Virar 1 x
vitela, vaca, porco 200 g 6-7 min 5-10 min Virar 1 x
500 g 14-15 min 10-15 min Virar 2 x
700 g 20-21 min 20-25 min Virar 2 x
1000 g 29-30 min 25-30 min Virar 3 x
1500 g 42-45 min 30-35 min Virar 3 x
Carne estufada 500 g 12-14 min 10-15 min Virar 2 x
1000 g 24-25 min 25-30 min Virar 3 x
Carne picada 100 g 4-5 min 5-6 min Virar 1 x
300 g 8-9 min 8-10 min Virar 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Virar 2 x
Salsicha 1259 3-4 min 5-10 min Virar 1 x
250 g 8-9 min 5-10 min Virar 1 x
500 g 15-16 min 10-15 min Virar 1 x
Aves, partes de aves 200 g 7-8 min 5-10 min Virar 1 x
500 g 17-18 min 10-15 min Virar 2 x
Frango 1000 g 34-35 min 15-20 min Virar 2 x
1200 g 39-40 min 15-20 min Virar 2 x
1500 g 48-50 min 15-20 min Virar 2 x
Peixe 100 g 3-4 min 5-10 min Virar 1 x
2009 6-7 min 5-10 min Virar 1 x
Truta 200 g 6-7 min 5-10 min Virar 1 x
Camaréo 100 g 3-4 min 5-10 min Virar 1 x
500 g 12-15 min 10-15 min Virar 2 x
Fruta 2009 4-5 min 5-8 min Virar 1 x
300 g 8-9 min 10-15 min Virar 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Virar 3 x
Pao 100 g 2-3 min 2-3 min Virar 1 x
200 g 4-5 min 5-6 min Virar 1 x
500 g 10-12 min 8-10 min Virar 2 x
800 g 15-18 min 15-20 min Virar 2 x
Manteiga 250 g 8-10 min 10-15 min Virar 1 x, tapado
Requeijao 250 g 6-8 min 5-10 min Virar 1 x, tapado
Natas 250 g 7-8 min 10-15 min Retirar a tampa

41



Indicagdes gerais para a descongelacéo

1. Para a descongelagado, utilize apenas
loica adequada para microondas
(porcelana, vidro, plastico apropriado).

2. A fung¢do descongelagdo por peso e as
tabelas referem-se a descongelagdo de
alimentos crus.

3. O tempo de descongelagdo depende da
quantidade e da altura do alimento.
Quando congelar os alimentos tenha em
conta o processo de descongelacao.
Distribua o alimento em partes iguais ao
tamanho do recipiente.

4. Distribua o melhor possivel o alimento no
interior do microondas. As partes mais
grossas de peixe ou das coxas de frango
devem estar viradas para fora. Pode
proteger as partes mais delicadas com
uma folha de aluminio. Importante: a
folha de aluminio ndo pode entrar em
contacto com as paredes da cavidade,
pois pode causar arco eléctrico.

5. As pecas mais densas devem ser viradas
varias vezes.

6. Distribua o alimento congelado do modo
mais uniforme possivel, pois as partes
mais estreitas e finas descongelam mais
rapidamente do que as partes mais
grossas e altas.

7. Os alimentos ricos em gordura como a
manteiga, o0 requeijdo e as natas nao
devem ser totalmente descongeladas. Se
estiverem a temperatura ambiente, em

Cozinhar com microondas

poucos minutos estardo prontos a ser
servidos. No caso das natas ultra-
congeladas, se houver pequenos
pedacos de gelo, é necessario baté-las
antes de consumir.

8. Coloque as aves sobre um prato virado
para que o molho da carne possa
escorrer mais facilmente.

9. O pdo deve ser envolvido num
guardanapo, para ndo secar demasiado.

10.Virar os alimentos em intervalos
regulares.

11.Retire o alimento congelado da

embalagem e ndo se esquega de
remover os clips de metal, caso existam.
No caso dos recipientes que servem
para guardar os alimentos no congelador
e que também podem ser utilizados para
aquecer e cozinhar, retire somente a
tampa. Nos restantes casos, coloque 0s
alimentos em recipientes adequados a
fornos microondas.

12.0 liquido resultante da descongelacao,
principalmente das aves, deve ser
deitado fora e em caso algum entrar em
contacto com os restantes alimentos.

13.Tenha atencdo que na funcdo de
descongelagdo automatica é necessario
um tempo de repouso, até o alimento
estar completamente descongelado, o
qual normalmente deve ser entre 15 a 20
minutos.

Antes de utilizar um recipiente, verifique se o
mesmo é adequado para microondas (ver:
Que tipo de loiga pode ser utilizada?).

Corte o alimento antes de iniciar a sua
preparagao.

Quando aquecer liquidos, utilize recipientes
com uma grande abertura, para que o vapor
possa evaporar facilmente.

Prepare os alimentos de acordo com as
indicagcBes e tenha em atengdo os tempos
de cozinhado e niveis de poténcia indicados
nas tabelas.
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Tenha em atencgdo que os valores referidos
sd0 apenas indicativos e que podem variar
em fungéo estado inicial, da temperatura, da
humidade e do tipo de alimento. E
aconselhado ajustar os tempos e os niveis
de poténcia a cada situagdo. Em funcgéo do
alimento é necessario aumentar ou encurtar
0s tempos cozinhado ou entdo elevar ou
baixar o nivel de poténcia.

Cozinhar com microondas...

1. Quanto maior for a quantidade dos
alimentos, mais longo é o tempo de



cozinhado. Tenha em
seguintes regras:

¢ Dobro da quantidade — dobro do tempo

eMetade da quantidade - metade do
tempo
2. Quanto menor a temperatura, maior é o
tempo de cozinhado.

3. Os alimentos liquidos aquecem mais
rapidamente.

4. Uma boa distribuigdo dos alimentos
sobre o prato rotativo facilita um
cozinhado uniforme. Se colocar os
alimentos densos na parte exterior do
prato e os menos densos no centro do
prato, podera aquecer diferentes tipos de
alimentos em simultaneo.

5. A porta do aparelho pode ser aberta em
qualquer momento. Ele desliga-se
automaticamente. O microondas sé
continua a funcionar se fechar a porta.

6. Os alimentos tapados requerem menos
tempo de cozinhado, para além de
preservarem  melhor as  proprias
caracteristicas. A tampa tem de deixar
passar as microondas e ter pequenos
orificios que permitam a saida do vapor.

atengdo as

Indicagdes importantes!

¢ Os ovos com casca e 0s ovos inteiros ndo
devem ser aquecidos em fornos
microondas porque podem explodir.

e Antes de aquecer ou cozinhar alimentos
com casca ou pele (p. ex. magas, tomates,
batatas, salsichas) pique-os, para que nao
rebentem.

e Ao confeccionar alimentos com pouca
humidade (p. ex. descongelar pédo, fazer
pipocas, etc.) da-se uma evaporagao
rapida. O aparelho funciona deste modo
em vazio e o alimento pode carbonizar.
Esta situagcdo pode causar danos no
aparelho e na loiga. Deste modo, ajuste

apenas o tempo necessario e vigie o
cozinhado.

eNdo €& possivel aquecer grandes
quantidades de 6leo (fritar) no microondas.

eNao aquega liquidos em recipientes
herméticos. Perigo de exploséo!
eBebidas alcodlicas ndo podem ser

aquecidas a altas temperaturas. Ajuste
apenas o tempo necessario e vigie o
cozinhado.

eNao aquecga qualquer tipo de material ou
liquido explosivo no microondas.

e Retire o0s pratos pré-confeccionados das
embalagens, pois estas nem sempre sao
resistentes ao calor. Siga as instrucbes
indicadas pelo fabricante.

eSe tiver varios recipientes, como por
exemplo chavenas, disponha-os
uniformemente sobre o prato rotativo.

e Aqueca os biberdes ou boides de papa
para bebé sempre sem tampa ou tetina.
Depois de aquecer, mexa ou agite bem o
conteldo para que o calor se distribua
uniformemente. A  temperatura  dos
recipientes é bastante menor do que a dos
alimentos aguecidos. Verifique a
temperatura dos alimentos, antes de os
servir, para evitar queimaduras.

¢ NZo feche os sacos de plastico com molas
de metal, mas sim com molas de plastico.
Perfure varias vezes o saco para que o
vapor possa sair facilmente.

eAo aquecer ou cozinhar alimentos
certifique-se de que atingem uma
temperatura minima de 70°C.

¢ Durante o cozinhado pode haver formacgéo
vapor de agua no vidro da porta e
eventualmente acabar por pingar. Esta
situag@o é normal e pode ser mesmo mais
significativa se a temperatura ambiente for
baixa. A seguranga do aparelho nido é
posta em causa. Depois do cozinhado

limpe a agua resultante da condensacgao.
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Tabelas e sugestdes — Cozinhar legumes

Alimento

de (9)

liquidos

Coueflor | 500 usl . 750

Quantida- Adicdode Poténcia = Posi-

(Watt)

 Tempo de |

. repouso Elndica-gées
(min.) E
pgs . 911 23

cao

Barrar a parte
Brécolos 300 1/81 750 POS 6-8 2.3 de cima com
Cogumelos 250 - 750 6-8 2.3 manteiga.
POS Cortar as
rodelas.
Ervilhas & 300 Y chavena 750 s 7-9 2-3 Cortar aos
cenouras, cubos ou as
cenouras 250 2-3 colher 750 8-10 2.3 rodelas.
congeladas sopa POs
Batatas 250 2-3 colher 750 pos 5-7 2-3 Descascar,
sopa cortar em
partes iguais.
Paprica 250 - 750 POs 5-7 2-3 Cortar aos
Alho-porro 250 % chavena 750 5-7 2-3 pedagos ou as
P05 rodelas.
Couve-de- 300 % chavena 750 Pos 6-8 2-3
bruxelas,
congelada
Chucrute 250 Y chéavena 750 POsS 8-10 2-3

Tabelas e sugestdes — Cozinhar peixe

Filetes de 500 650 POy
peixe

Nivel de | Tempo
Poténcia

' Tempo em |
repouso
(min.)

Indicagoes

Cozinhar tapado. Virar
apos ter decorrido
metade do tempo.

10-12 3

750 Pas

460 PO3

Peixe inteiro 800

Cozinhar tapado. Virar

3-5 apos ter decorrido
metade do tempo.

2-3 )

Eventualmente cobrir as

extremidades no peixe.

10-12

Que tipa de loica pode ser utilizada?

Funcédo microondas

Na fungdo microondas tenha em atencéo
que as microondas sdo reflectidas pelas
superficies metalicas. O vidro, a porcelana, o
barro, o plastico, o papel deixam passar as
microondas.

Por isso as panelas e a loica para cozinhar
de metal ou os recipientes com partes ou
decoracdoes metdlicas ndo podem ser
utilizados no microondas. O vidro e o barro
com decoragdes ou partes metalicas (p.
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ex. cristal de chumbo) ndo podem ser
utilizados.

O ideal para cozinhar no forno microondas é
utilizar vidro, porcelana ou barro refractarios
e plastico resistente ao calor. O vidro e a
porcelana muito finos e frageis devem ser
utilizados, durante pouco tempo, para
descongelar ou aquecer alimentos ja
confeccionados



Teste a loica

Coloque a loiga no interior durante 20 seg. a
poténcia maxima. Se esta estiver fria ou
pouco quente ela é adequada. Porém se
aquecer muito ou causar arco eléctrico ela
ndo é adequada.

Os alimentos quentes transmitem calor a
loica, a qual pode ficar muito quente. Por
isso, utilize sempre uma pegal!

Recipientes e peliculas de aluminio

Os pratos pré-confeccionados em
recipientes de aluminio ou com folha de
aluminio podem ser colocados no
microondas se forem respeitados os
seguintes aspectos:

eTenha em atencao as recomendagdes do
fabricante constantes na embalagem.

¢ Os recipientes de aluminio ndo podem ter
uma altura superior a 3 cm e entrar em
contacto com as paredes da cavidade
(distancia min. 3cm). A tampa de aluminio
tem de ser removida.

eColoque o recipiente de aluminio
directamente sobre o prato rotativo. Se
utilizar a trempe, coloque o recipiente
sobre um prato de porcelana. Nunca
coloque o recipiente directamente sobre a
trempe!

¢ O tempo de cozinhado é mais logo porque
as microondas entram nos alimentos
somente a partir de cima. Em caso de

Tabela - Loiga

didvida, utilize somente loica adequada
para microondas.

¢ A folha de aluminio pode ser utilizada para
reflectir as microondas durante o processo
de descongelagéo. Os alimentos delicados,
como aves ou carne picada, podem ser
protegidos do calor excessivo cobrindo as
respectivas extremidades.

e Importante: a folha de aluminio ndo pode
entrar em contacto com as paredes da
cavidade, pois pode provocar arco
eléctrico.

Tampas

E recomendada a utilizagdo de tampas de
vidro, de plastico ou de uma pelicula
aderente, porque deste modo:

1. Impede uma evaporagcdo excessiva
(principalmente nos  periodos de
cozinhado muito longos);

2. O processo de cozinhado é mais rapido;

3. Os alimentos ndo ficam secos;

4. E preservado o aroma.

A tampa deve possuir orificios para que ndo

se forme qualquer tipo de pressdo. Os sacos

de plastico devem igualmente ter aberturas.

Tanto os biberbes como os frascos com

comida para bebé e outros recipientes

semelhantes s6 podem ser aquecidos sem
tampa, pois podem rebentar.

A seguinte tabela da-lhe uma ideia geral

sobre qual o tipo de loica adequada a cada

situacéo.

Modo de

funcionamento | Descongelar /

Tipo de loica

Vidro e porcelana 1)

domeéstico, néo resistente ao fogo, pode ser lavado na sim sim

magquina de lavar loica

Microondas

Cozinhar
aquecer

Ceramica vidrada sim sim
vidro e porcelana resistente ao fogo
Ceramica, loica de grés 2) sim sim

sem vidrados
vidrados sem decoragdes metalicas
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1.

2.

3.

funcionamento Desconge|ar/

Tipo de loica

Microondas

Cozinhar
aquecer

Loica de barro 2)
vidrado sim sim
ndo vidrado nédo nédo
Loica de pléastico 2)
resistente ao calor até 100°C sim nao
resistente ao calor até 250°C sim sim
Peliculas de pléastico 3)
Pelicula para conservacéo de alimentos néo néo
Celofane

sim sim
Papel, cartdo, pergaminho 4) sim néo
Metal
Folha de aluminio sim nao
Embalagens de aluminio 5) néo sim
Acessodrios (trempe) nao nao

Sem rebordo dourado ou prateado e
sem cristal de chumbo.

Tenha em atengdo as indicagdes do
fabricante!

Nao utilize clips de metal para fechar os
sacos. Perfure os sacos. Utilize as
peliculas apenas para tapar.

Nao utilize pratos de papel.

Somente embalagens de aluminio pouco
profundas e sem tampa. O aluminio ndo
pode entrar em contacto com as paredes
da cavidade.

Limpeza e Manutengao do microondas

ANTES DE LIMPAR O MICROONDAS,
CERTIFIQUE-SE DE QUE A FICHA NAO SE
ENCONTRA CONECTADA A TOMADA.

Depois de utilizar
arrefecer.

o aparelho, deixo-0

Nao limpe o aparelho com

produtos de limpeza abrasivos, esfregdes
que risquem ou objectos pontiagudos.

Superficie exterior

1.

Limpe a superficie exterior com
detergente neutro, agua morna e um
pano humido.

Evite a entrada de agua no interior da
carcaga.

Interior

1.

2.
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Apods cada utilizagdo, limpe as paredes
interiores com um pano himido.

Evite a entrada de agua nos orificios de
ventilagdo do microondas.

3. Se decorreu algum tempo apos a ultima

limpeza e a cavidade do forno
microondas estiver suja, coloque um
copo com agua sobre a bandeja e ligue o
forno microondas durante 4 minutos a
poténcia maxima. O vapor libertado
amolecera a sujidade que sera facilimente
limpa com um pano macio.

Importante! O aparelho ndo deve ser

limpo com ajuda de maquinas de limpeza a
vapor. O vapor pode chegar as partes que
se encontrem sob tens3o e provocar um
curto-circuito.

As superficies de aco inoxidavel mais

sujas podem ser limpas com ajuda de um
produto de limpeza ndo abrasivo.

Em seguida, limpe cuidadosamente com

agua quente e seque bem.
4. Limpe os

acessorios apés cada
utilizacdo. No caso de estar bastante
sujo, ponha primeiro de molho e, em



utiize uma escova e uma
esponja. Os acessoérios podem ser
limpos na maquina de lavar-loiga.
Certifique-se de que o prato rotativo e o
respectivo suporte estdo sempre limpos.

seguida,

Porta, dobradicas da porta e frente do
aparelho

Tampas de mica

1. Estas partes tém de estar sempre
limpas, principalmente as superficies
de contacto entre a porta e a parte da
frente do aparelho, de modo a que nao
haja fugas.

2. Para limpar, utilize um detergente neutro
e agua morna. Seque com um pano
macio.

Mantenha as tampas de mica sempre
limpas. Os restos de alimentos nas tampas
podem, através da combustdo, deforma-las
ou provocar faiscas. Por isso, limpe-as
regularmente, contudo nado utilize produtos
de limpeza abrasivos, nem objectos
pontiagudos. N&o retire as tampas de modo
a evitar qualquer risco.

]

Y

Wave guide
cover

S =

O que fazer em caso de falha de funcionamento?

O aparelho ndo funciona adequadamente:
¢ A ficha de rede esta correctamente ligada a
tomada?

oA porta estd completamente fechada? A
porta tem de fechar de forma audivel.

o Existem corpos estranhos entre a porta e o
aro?

Os alimentos ndo aquecem ou agquecem
muito lentamente:
o Utilizou inadvertidamente loica de metal?

e Seleccionou o tempo de funcionamento e o
nivel de poténcia adequados?

e Colocou no interior do microondas uma
quantidade maior ou mais fria de
alimentos, do que habitualmente?

O alimento esta excessivamente quente,
ressequido ou entdo queimado:

e Seleccionou o tempo de funcionamento e o
nivel de poténcia adequados?

Durante o funcionamento do aparelho
ouvem-se ruidos:

eExiste arco eléctrico no interior do

microondas”?

¢ A loiga entra em contacto com as paredes
da cavidade?

eExistem espetos ou colheres soltos no
interior do microondas?

A iluminagéo interior ndo acende:

e Se todas as fungdes operam
correctamente é provavel que a lampada
esteja fundida. Pode continuar a utilizar o
aparelho.

e A substituicdo da lampada s6é pode ser
realizada pelo Servico de Assisténcia
Técnica porque sdo necessarias
ferramentas especiais.

O cabo de alimentagéo esta danificado:

¢O cabo de alimentagdo s6 pode ser
substituido pelo fabricante, agentes
autorizados ou técnicos qualificados para
esta tarefa, de forma a evitar situagdes

47



perigosas e porque S&0 necessarias
ferramentas especiais.

No caso de verificar qualquer outro tipo de

falha, entre em contacto com o Servigo de

Apoio ao Cliente.

Caracteristicas técnicas

ATENCAO! Qualquer tipo de reparacgio s6
pode ser executada por técnicos
especializados.

Especificacbes

o TenCAo AC .....cccoiiieiieeiiiieee e
®  FUSIVEL...ooiiie e
e Poténciarequerida..........ccccceveeeeeiiinnnnn.
e Poténcia de saida microondas. ..............

e Frequéncia de microondas... .........
e Dimensdes exteriores (LxAxP)

e Dimensdes da cavidade (LxAxP)...........
e Capacidade do forno. ..........ccccceeeevveeens

Protecao ambiental

............................ Ver Chapa Caracteristicas
............................ 12 A/250V

............................ 800 W

2450 MHz
595 x 390 x 325 mm

............................ 305 x 210 x 280 mm
............................ 20 Itr

Eliminacao da embalagem @

A embalagem esta assinalada com o Ponto
Verde.

Para eliminar todos os materiais de
embalamento, como o cartao, esferovite e
as peliculas utilize os contentores
adequados. Deste modo é garantida a
reutilizagdo dos materiais de embalamento.

Eliminacao de aparelhos fora de uso E

A directiva Europeia 2012/19/EU referente a
gestdo de Residuos de Equipamentos
Eléctricos e Electrénicos (REEE), prevé que
os electrodomésticos ndo devem ser
escoados no fluxo normal dos residuos
sélidos urbanos.
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Os aparelhos desactualizados devem ser
recolhidos separadamente para optimizar a
taxa de recuperagdo e reciclagem dos
materiais que os compbem e impedir
potenciais danos para a salde humana e
para o ambiente. O simbolo constituido por
um contentor de lixo barrado com uma cruz
deve ser colocado em todos os produtos de
forma a recordar a obrigatoriedade de
recolha separada.

Os consumidores devem contactar as
autoridades locais ou os pontos de venda
para solicitar informacao referente ao local
apropriado onde devem depositar o0s
electrodomésticos velhos.

Antes de eliminar o seu aparelho, inutilize-o.
Puxe o cabo de alimentagdo, corte-o e
elimine-o.



InstrucOes de instalacao

Com ajuda do botdo de abertura, abra a
porta e retire todo o material de
embalamento. Em seguida, limpe o interior e
0s acessoérios com um pano humido e
seque. N&o utilize produtos abrasivos, nem
com odores intensos.

Certifiqgue-se do bom estado das seguintes
partes:

e Porta e dobradicas
e Frente do Micro-ondas

e Superficies interiores e exteriores do
aparelho

NAO UTILIZE O APARELHO se verificar
algum tipo de defeito nas partes
anteriormente referidas. Se for o caso,
contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.

Coloque o aparelho sobre uma superficie
plana e estavel.

Encaixe o suporte do prato rotativo no
centro da cavidade do Micro-ondas e
sobreponha o prato rotativo, até este
encaixar. Sempre que fizer uso do Micro-
ondas é necessario que, tanto o prato
rotativo como o respetivo suporte, estejam
no interior e corretamente colocados. O
prato rotativo tanto gira no sentido dos
ponteiros do relégio, como no sentido
contrario.

4
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Atencao! A protegdo exterior do Micro-
ondas pode estar envolvida numa pelicula
de protecdo. Antes da primeira colocagéo
em funcionamento, retire esta pelicula
cuidadosamente, comegando pela parte
inferior.

Para garantir uma ventilacao adequeada
para o aparelho, instale a armacao de
maneira correta. Por favor, consulte as
seguintes imagens:

Atencao: apds o encastre do Micro-ondas
é necessario garantir o acesso a ficha.

Durante a instalacao, certifique-se de que
o cabo de alimentacdo nao entra em
contacto com a traseira do aparelho, pois
as elevadas temperaturas podem
danificar o cabo.

Se instalar um Micro-ondas e um forno
em coluna, ndao é possivel colocar o
Micro-ondas por baixo do forno, devido a
formacao de condensacao.

O aparelho ndo deve ser colocado préoximo
de elementos de calor, radios e televisores.

O aparelho esta equipado com um cabo de
alimentacdo e ficha para corrente
monofasica.

ATENGCAO: O MICRO-ONDAS SO PODE
SER CONECTADO A TOMADAS COM
LIGACAO A TERRA.

Em caso de falha, o fabricante e os
revendedores ndo assumem qualquer
responsabilidade se se verificar
inobservancia das instrugdes de instalagéo.
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NMAnpo@opiso yia TNV ac@daAsia

A Mpiv andé Tnv eykatdotaon Kal Tn XpAon TnG OUOKEUNG,
OI0BAOTE TIPOCEKTIKA TIG TTAPEXOUEVES 00NnYiec. O KATAOKEUAOTAG
0ev  euBuvetal av TPokANBei Tpaupatiopdés 1 Cnuid  and
AavBaopévn eykatdoTtaon kai xprion. Na QuAdooeTe MAVTa AUTEG
TIG 00NYieg padi e TN OUOKEUN yIa JEAAOVTIKY ava@opd

Aoc@aA&ia TaIdiwVv Kal EUTTAOwV aTOUWV

Mposidomoinon! Kivduvog ac@uiiag, TpaupatiopoU i HOVIHNG
avarmnnpiag.

e H ouokeury auth PTTopEl va xpnoigotroinBei atmd mraidid
NAIKiag 8 €Twv KAl Avw Kal atmd ATOPA HE MEIWMEVES
OWHMATIKEG, aIoONTNPIOKEG 1] TIVEUMATIKEG OUVATOTNTEG N
ENNEIYN euTTeipiag kal yvwong, €dv  emBAETTOVTOI QTTO
eviAika fj &rouo uTTeUBuvo yia TNV ao@AAEid Toug.

e Ta mmaudid Ba TTPETTEI va €mMITNEOUVTAI Yia va dlac@aAileTal
OTI dev TTAICOUV E TN CUOKEUN.

e GuAdooete OAa Ta UAIKA Ouokeuooiag pakpld otmd Ta
TTaIdId.

e MPOEIAOMNOIHZH: H cuokeun kal Ta TTpocBaciya pépn g
evOExeTal va BepuavBolv kKatd Tn xprion. ®povrioTte va unv
ayyiCete Ta BepuavTikG oToixeia. Ta TTaidId KATW Twv 8 £TWV
TTPETTEl VA TTOPAPEVOUV POKPIA, €KTOG €Av BpiokovTtal UTTO
ouvexn TTapakoAoudnon,.

e MPOEIAOMNOIHZH: ©Otav n ouokeury Aeitoupyei  OTn
ouvduaopévn  AsiToupyia, T  TTAIOIA  ETTITPETTETAI VA
XPNOIYOTTOIOUV TO POoUpPVOo YOVO UTTO TNV £TTIBAEWN evnAikou
AOyw TNG dnuioupyouuevng BEpUoKpaTiag.

e Edv n ouokeun d100€Tel ouoTnua ac@aAsiag yia taidid,
OUVIOTATAI N gvepyoTToinot TNG. Mnv eMTPETTETE O€ TTAIBIA
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KATW Twv 3 €TWV va Bpiokovtal KOVTA TNV CUOKEUN XWPIg
ETTIBAEYN.

O kaBapiondg Kal N ouvtipnon armd 1o XpPrRoTn Ogv TTPETTEI
va TTpaydaToTTolouvTal atrd TTaIdId Xwpic eTTiBAEWnN.

FeviKED TTANPOPOPIET VIO TRV ACTPAAEIT
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AuTl n OuoKeury TIPoOoPICeETal YIa XPAON OE OIKIOKES

EQPAPMOYEC Kal OXI 0€ EEvOdOXEiIQ, KATAOTANATA, YPAPEia Kal

AAAa TTapouola TrepIBAAAovTa.

EowTtepikd n ouokeuny Beppaiveral kard tn xpron. Mnv

ayyifete Ta OEPUAVTIKA OTOIXEIQ. TTOU €ival OTN OUOKEUN.

XPNOIYOTIOIEITE TTAVTOTE YAVTIA POUPVOU VIO VA APAIPECETE

1 va TOTTOBETACETE Péoa e€apTruaTa 1 okeUn GoUpVou.

NMPOEIAONMOIHZH: Mnv Beppaivete uypd kai GAAa TpO@IUa

o€ oppaylopEva doxeia. AUuTa UTTOPEI va EKpayouv.

XpnolyoTrolgite uOévo OKeUN TTou €ival KATAAANAa yia xprion

0€ @OUPVOUG HIKPOKUMATWV.

Otav CeoTaivete @ayntd o€ TTAACTIKG 1 XAapTiva OOXEiq,

Oivete Ml pamid OTn  OUuoKeur, AOyw Tou KivOuvou

AVAPAEENG.

H ouokeury tpoopidetal yia 1O CéOTOUA @AynTWV Kal

popnudaTwyv. H ¢Rpavon Tpo@idwy 1 70 OTEYyVWHA poUXwV

Kal To (éoTaua €I0IKWV PASIAApIWV PE YEMION BEPATTEUTIKOU

UAIKOU, TTAVTOQAWY, OQOUYYAPIWY, PBPEYMEVWY TTAVIWV KAl

AGAWV  TTOPOPOIWY  AVTIKEIMEVWY UTTOPEI VA  TTPOKAAECEI

TPOUUATIONO, avAPAEEN ) TTUPKAYIA.

Mpocidotroinon! O @oupvog dev TTPETTEI va XPNOIKOTTOINOEI

av:

— H mopta dev £xel KAEioEl KAAQ,

— XOuVv XOAAo¢€l O eVTETEDEG TNG TTOPTAG,

— 'Exouv utrooTei {nUIA Ol ETTIPAVEIEG ETTAPNG TNG TTOPTAG
ME TNV PUTTPOOTIVI TTAEUPA TNG OUOKEUNG,

— 'Exel uttooTei {nuIG TO KPUOTAAAO TNG TTOPTAG,



— Anuioupyeital ouxva nAekTpIKO TOLO €vTOG TOU QOUPVOU,
TTapd TNV aTToudia KATToIoU PETAAAIKOU QVTIKEINEVOU OTO
BaAapo.

O @oupvog ptTopEl va avaxpnolpotroinbei uévo epodoov

ETMOKeVaOTEN atTd TEXVIKO TOU EEouciodoTnuévou ZEpRIC.

Edv eCépxetal kamvog, 0Oéote eKTOC  Agitoupyiag

ATTOOUVOEOTE TN OUOKEUN atmd TO peUPA KAl KPATAOTE

KAEIOTH TNV TTOPTA YIA VO KATACTEIAETE TUXOV PAOYEG.

To CéoTapa pOoPNUATWY OTO QOUPVO HIKPOKUMATWY UTTOPEI

va odnynoel oe kabuoTtepnuévo amdétopo Ppdoiyo. Oa

TIPETTEI VA XEIPICEOTE TO OKEUOG PE TTPOCOXN.

Mpooéxete 6Tav BepuaiveTe uypad!

OTtav Ta uypd Tou feoTaiveTe (VEPD, KAPES, TOAI, YAAQ K.ATT.)
éExouv oxedodv o@tdoel o€ onueio Bpacpou evidg NG
OUOKEUNG Kal atropakpuvOouv atmmdtoua, YTTopei va xubouv
¢€w amd 710 oOkevog Otmou Ppiokovral. KINAYNOZ
TPAYMATIZMOY & ETlKAYMATOZ!

MNa va ammo@eUyeTe TETOIEG KATAOTACEIS OTAV (EOTAIVETE
uypd, PBAaATe éva kKouTaAdkl r; yudAivn pdBdo péca oTo
doxeio.

MPOEIAOMOIHZH! Otav agaipeite 10 doxeio amd Ton
POUPVO MIKPOKUMATWY, BePaiwdeite OTI dev €xel KOAANOEI
oToNn TTEPIOTPEPOPEVO DIOKO YIO va ATTOQUYETE TNV TITWON
TOU OTO TTATWUA.

To TTEPIEXOUEVO OTA PTTIUTTEPO Kal TA BACA BPEPIKAS TPOPNS
TTPETTE VA AVAKIVOUVTAl KOAG KATA TNV TTapackeur). EAEyETe
TN Oepuokpacia TpIiv amd Tnv KaravaAwon yia va
ATTOQPUYETE TA EYKAUUATA.

53



ABY& pe 10 KEAUQPOG TOUG Kal OAOKANpa BpaoTtd aByd dev
TPETTEl va (e0TaivovTal OTn OUOKEUR KABWG MPTTOopEi va
eKpayouv, akOua Kal PETA To TEAOC TOU (EOTAUATOG OTO
QOUPVO PIKPOKUUATWV.

OAHIMIEX TIA THN AXZO®AAEIA MMposidotroinon! Mn
BeppaiveTe KABAPO OIVOTIVEUNA I OIVOTTVEUMOTWON TTOTA OTO
@oupvo HIKPoKUPATWY. KINAYNOZ EKAHAQZHZ OQTIAZ!

Mpoooxn! MNa va atmo@elyere TNV uTTEPBEPUAvVON 1 TO
KAWINO TwV TPOoYidwy, OTav n 1Too00TNTA TOUG €ival PIKPN,
givalr onUavTIKGO va PNV ETTIAEYETE  UEYAAEC  XPOVIKEG
TEPIOOOUG 1 UWPNnAG eTTiTreda  10XUOG  AEITOUPYiOG  TOU
@oupvou. lNa trapadceiyua, pia eparfoAa Ywui PTTOPEI va
Kagi METG a1TO 3 AETTTA, av N TTIAEYUEVN 10XUG €ival UPNnAN.
MNa epuyaviopa, XpnNOIKMOTIOINOTE JOVO TNV AEITOUPYIQ YKPIA
KAl va TTapOKOAOUBEITE ouveEXWS TNV OUOKEUR. Av yia To
PPUYAVIOUA TOU WYwHIOU XPNOIUOTTOIEITE HWIO oUVOUAOMEVN
AEIToupyia PE TO YKPIA, va TTPOCEXETE TTOAU TOV XPOVO KOBWG
MTTOPEI VO eKONAWBEI PWTIA 0€ PIKPO XpoVIKO didoTnua.
ECao@aliete tTavTa 0TI Ta KOAWdIA TPpoPodooiag GAAwv
NAEKTPIKWY OUCKEUWV Oev eyKAWRICovTal atrd TNV KAUTH
TTOPTA TOU QOUPVOU | uEoa OToV QoUupvo, KAaBwWS UTTopEi va
ANWoel TO MOVWTIKG UAIKGO Tou KaAwdiou. Kivduvog
BpaxUKuKAwaTog!

EykaTraoTtaon
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® 3TNV nNAEKTPIK) OUVOEON TNG OUOKEUAG Oa TIpétmel va

TTPORAEPBEi pia didTragn n otroia Ba eTITPETTEI TO dIAXWPICHUO
OAwV Twv TTOAWV TNG OUOKEUNG atrd 1o OiKTUO HE Avolyua
emaeng  TouAdxiotov  3mm.  KatdAAnAeg  dIaTAEEIg
dlaxwplopgou  gival  yia  TTapddelypa ol OIOKOTITEG
uTTEPPOPTWONG LS, o1 dlakdTrTEG dlaguyng peuparog (FI) kai
Ta PEAE.

e EAv n nAekTpIKr} OUVOECN TIPAYMATOTIOIEITAI MEOCW €VOG

BuopaTOoG KAl AUTO TTAPAMNEVEI TTPOCPRACIYO  HETA TNV



eykardoTaon, TOTE OEv E€ival QTTAPAITATO vaA TTAPEXETAI N
avagepBeioa diaTracn dlaxwpIoHoU.

e H eykardotaon TIPETTEI VA  OCUPHPOPQPWVETAlI HE  TOUG
IOXUOVTEG KAVOVIOUOUG.

e Metd mnv eykatdotacn 6Oa TpETEl va €CAC@OAICETal N
TTpooTaCia atmmd NAEKTPOTTANEia.

e MPOEIAOINOIHZH: 0 @oupvog TTPETTEI VA YEIWVETAL.

e MPOEIAONOIHZH! H  ouokeuy  TpoopiCsTal  yia
EVOWMATWOT. AVaTpECTE TTAPOKOAW OTIC TEAEUTAIEC TEANIDEC
auUTOU TOU EYXEIPIBIOU XPrioNng yia AETITOUEPEIG TTANPOYPOPIES
OXETIKEG UE TIG DIOOTACEIG EYKATAOTOON.

Kafapioudg kai Zuvtiapnon

e MPOEIAOMNOIHZH: Tlpiv ammd OTToINdATIOTE  gpyacia
KaBapiopydg kai  Zuvtipnon, OlakOYTe TNV TTAPOXN
peUNATOG.

e H ouokeuny Tpémrel va KaBapietal TAKTIKA Kol va
a@aAIPOUVTAl TUXOV UTTOAEIUPATA TPOQiUWV.

e Av n ouokeun dgv diatnpeital oe KaBapn KatdoTaon, UTTOPEi
va TTPOKANGei @Bopd TNG €mME@AVEIOG HE OCUVETTEID TNV
apvnTikA €midpacn oTn diIdpKela (WG TNG CUCOKEUNG KAl TV
meavr TTPOKANON HIAg ETTIKIVOUVNG KATAOTAONG.

e Mn xpnolyotrolgite 1oxupd dIaBPWTIKA KOBAPIOTIKA R
AIXMNPES METOAAIKEC EUOTPEC yia va KaBapioeTe TN yudAivn
TTOPTA TOU @QOUPVOU, KABOTI MTTOPEI va Xapagouv Tnv
EMPAVEIQ, KAl QUTO MTTOPEI va TTPOKAAEcEl Bpauon Tou
YUQAIOU.

e Mn XpNOIYOTTOIEITE ATUOKABAPIOTH yIa TOV KABAPIOHO TNG
OUOKEUNG.

e Q1 em@AVEIEC ETTAPNS TNG ECWTEPIKAG TTAEUPAS TNG TTOPTAG
ME TA MPITPOOTIVA TOIXWMATA TOU BaAduou TOou @oUpVoU
TTPETTEl VA dIaTnPoUVTal KOBAPES, WOTE va £Cac@aAifeTal n

owaoTn AsIToupyia Tou poupvou.
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AkoAouBnoTte TIGC 0odnyie¢ TTOU a@opouv OTov KaABapIouod
oTnv evotnTa «Kabapiopog Kal GUVTAPNON GoUpVouU».

NMPOEIAOMNOIHZH: BeBaiwBeite, 6T n ouokeury eival
ATTEVEPYOTTOINUEVN, TTPOTOU QAVTIKATAOTACETE TO AQUTITAPA,
yIO va AatmroQUYETE TOV KivOUVO NAEKTPOTTANEiag. AvaTpéfTe
TTapakaAw oto kepdAaio "AAANATH TOY AAMITHPA TOY
OOYPNOY".

2épBic kal Emiokeun

MPOEIAONOIHZH: lMpiv amrd otroiadntroTte epyaocia 2EpRIg
Kal ETTiokeur, dI0KOWTE TNV TTAPOXI PEUNATOG.

NMPOEIAOMOIHZH: Tuxév epyaoieg ouviApnong N
ETMOKEUNG Trou  TrepIAapBdvouv  Tnv  agaipeon  €vog
KAAUUMOTOG TTOU TTpooTaTelEl atrd Tnv €KBeon O0TNV EVEPYEIQ
MIKDOKUMATWY  TIPETTEI  va  ekTeEAouvTal  pévo  atro
KATAPTIOPEVO TEXVIKO.

MPOEIAONOIHZH: Edv n mopTta i Ta AdoTIXQ TNG TTOPTAG
€xouv utrooTei {nUIEG, Oev ETTITPETTETAI va TEBEI o€ AsiToupyia
N CUOKEUN PEXPI VA YIVEI N ETTIOKEUN ATTO £vVa KATAPTIOUEVO
TEXVIKO.

Eav ¢@Bapei 10 KOAWdIO Tpo@odOCiag, TIPETTEl  va
avTikaTaoTaBei  amd  TOV  KATAOKEuaotTy 1 atod
€€ouc1000TNUEVO TTPOG TOUTO AVTITTIPOOWTTO A TEXVIKO YA
TNV ATTOQUYI] ETTIKIVOUVWY KATACTACEWV.

O1 epyaoieg €TMOKEUAG KAl  OUVTAPNONG, E€I0IKA  TwV
TUNUATWY TTOU £XOUV TAON, MTTOPOUV va TTPAYUOTOTTOINB0UV
MOVO atrd TEXVIKOUG TTOU €xouv €foualodotnon amd Tov
KATAOKEUAOTH).

AtTOoQUYETE TNV TTPOKANON {NUIWV OTO @OUPVO N AAAEC

ETMIKIVOUVEC KOTOOTAOCEIC, OKOAOUOWVTOC TIC TTOPAKATW

odnyigg
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Mnv avAapete TTOTE TO QOUPVO MIKPOKUUATWY, Qv Eival
adelog. Av dev UTTAPXEI KATTOIO TPOPIUO OTO BAAQUO PTTOPEI



va dnuioupynbei uttEpPOPTION Kal va TTPOoKANBEi BAGRN 01N
ouokeur. KINAYNOZ BAABHZ!

Na va  TeipaparnoTeite  mAvw  OTIG  OUVATOTNTEG
TTPOYPAPMATIONOU TOU poUpvou, BAATE €va TTOTAPI veEPS OTO
BAaAapo Tou. To vepd Ba atTroppoPCEl TA PIKPOKUPATA KAl
o€ Ba TTPoKANBEi (NUIG 0TO POUPVO.

PpovTileTe va unv KOAUTITOVTAI | @PACOOVTAI T avoiyuata
e€aegplopol Tou QOoUpPVOoU.

Mnv XPNOIMOTTOIEITE METAAAIKA TTIATA KOl OOXEia KATA TN
AciToupyia pikpokupdatwy. lpiv ammd 1t xpron mMAatwv Kal
Ooxeiwv avaTpELTe OTNV EVOTNTA OXETIKA ME TOUG TUTTOUG
TATWV.

Mnv a@aipéoeTe TTOTE TO KAAUPMA pappapuyia (Pika) atrd
TNV 0poPry OTO €0WTEPIKO Tou BaAduou Tou @oupvou! To
KAAUPPO auto atroTpETTEl TUXOV BAGBN TNG YyeEvvATPIAG TOU
(POUPVOU UIKPOKUNATWY, N OTToia PTTOPEI va TTPOKANBEI atrd
TA AITTN KAl T KOPUOTAKIO TPOPWIV.

Mn @UAGOCETE KaVEVA EUPAEKTO AVTIKEIMEVO OTO BAAQUO TOU
poupvou, KaBWG UTTOPEi va apTTagel wTIA, av 0 GoUpvog
1€0€i O€ AsIToupyia.

Mn XpPnOIMOTIOIEITE TO @QOUPVO WG XWPO atroBAkeuong
TPOQIUWV.

Mn XpNOIYOTTOINCETE TO GOUPVO YIa TNYAVIOUA, KABwg eival
aduvato va eAeyxbei n Beppokpacia TOu AadioUu TTOU
BepuaiveTal atrd Ta YIKPOKUUATA.

O TrepIoTPEPOUEVOG OIOKOG Kal N OoXdpa Wnoiuatog
MTTOpPOUV va avTégouv MEYIoTO Pdapog 8 kIAwv. la va
aTroQUYETE TUXOV BAGBN TOU @OUPVOU, PNV UTTEPRAIVETE
auTd TO 6pI0 BAPOUG.
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MA£OVEKTAMATA POUPVOU MIKPOKUNATWYV

¢ pdia oupBatikh kouliva n BegpudtnTa TTOU

EKTTEUTIETAl aTTO TIG QVTIOTACEIG N TIG €OTIEG

ykagioU Oieiodlel pe apyd pubud ota TpoPIua

amd TO €GWTEPIKO TOUG. ZUVETTWG, UTTAPXE!

HeYAANn atrwAela evépyeiag yia Tn Bépuavon Tou

aépa, Twv eEapTNUATWY Tou @OUPVOU Kal Twv

OKEUWV TTOU TTEPIKAEIOUV TO @aynTo.

210 piIKpokUpaTa n BeppdtnTa TTapdyeTal ammod

TO idI0 TO TPOYIUO, dnNAadnA n BepudtnTa EeKIVa

aTré TO ECWTEPIKO TOU TPOYIiOU Kal SIOXETEUETAI

TPOG TO €EWTEPIKO. Agv UTIAPXEl OTTWAEIA

BepudTNTOG OTOV 0O€PQ, OTA TOIXWHOTA TOU

BaAduou Tou @oUpvou i aTa okeun (QpKeEi va

TTPOKEITAI YIa OKEUN TTOU £VOEIKVUVTAI YIa XProNn

gg @OUPVO MIKPOKUMATWYV). AuTO onuaivel 0TI

MOvo To TPOQIUO BepuaiveTal.

Mo va avakepoAaiwooupye, oF  @oupvol

MIKPOKUUATWY £XOUV TA NG TTAEOVEKTAMATA

1. Eoikovéunon xpoOvou paYEIPEUATOG. XE
YEVIKEG YPAMMEG, UTTAPYXEl Mia peiwon Tou
xpévou katd % o€ oUykpion HE TOUg
oupBaTikoug TPATTOUG HAYEIPIKAG.

2. YmeptaxU EemAywpa Twv TPOQIHWY  Kal,
OUVETTWG, MEiwoN Tou KIvoUvou avamTugng
BakTtnpEIdiwv.

3. E&oikovounon evépyeiag.

4. AiatApnon Twv BPETTTIKWY CUCTATIKWY TWV

TPOQiNwy, €Eaitiog  TNG  peiwong NG
OIAPKEIAG PayEIPEPUATOG
Tpotmog AeiToupyiag @oupvou

HIKPOKUUATWY

Mwg Beppaiveral To aynTo

O @oUpvog HIKPOKUUATWY TTEPIEXEl Hia BaABida
uynAng TAong, TToU ovouadeTal PAyvnTpPo Kail
METATPETTEI TNV NAEKTPIKA EVEPYEIQ OE EVEPYEIQ
MIKPOKUMATWY. Ta  nAekTpopayvnTKA  auTtd
KUpoTao  OIOXETEUOVTOl OTO E€0WTEPIKO  TOU
@oUpvou atd £vav  odnyd KUPATWV  Kal
KOTavEéPovTal ME Tn XPAoN €vOog HETOAAIKOU
dlavopéa ) VoG TTEPIOTPEPOUEVOU OioKOU.

2T0 €0WTEPIKO TOU QOUPVOU, Ta WIKPOKUUOTO
EKTTEMTTOVTOI TTPOG OAEG TIG KOTEUBUVOEIG Kal
QVTAVOKAWVTAl OTT0 T METOAAIKA TOIXWHATA,
O1eI0dU0VTaG, KOTA OUVETTEIQ, PE OMOIOUOPPO
TPOTTO OTA TPOPIUA.
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Ta mePICOOTEPO TPOPIUA EUTTEPIEXOUV VEPO, TA
MOpla  TOou omroiou  TAAAovTal  amd T
MiKpokUpaTa. H T1pIf) Twv popiwv  TTopdayel
BepudtnTa, n omoia aufdvel Tn Bepuokpacia
TWV TPOYiLWY, geaywvovTtag TQ,
payeipeUoVTAg Ta ) SIATNPWVTAG Ta JEOTA.
Emeidy n Oepudtnta  TapdyeTal  €VIOG TwV
TPOPIMWV:

o Ta TpO@IPa PTTOPOUV VA JAYEIPEUTOUV XWPIG
TNV TTPOCONKN uypwv A NITTOUG A PE HIKPA
TTOOOTNTA AUTWV.

e To &emdywpa, 10 {€oTapa f TO Payeipepa
OTO POUPVO MIKPOKUUATWY SlapKei AlyoTEPO
atr' 6Tl 070 CUNPBATIKG POUPVO.

e O Bitauiveg, Ta PETAAAIKG OTOIXEIQ Kal Ol
BpeTITIKEG Ouaieg dlatnpouvTal.

o Agv aAAoiwveTal oUTE TO QUOIKO XpWHa oUTE
TO dpwua.

Ta pikpokUpata Trepvolv Yéoa atrod TTopoeAdvn,
YUaAi, xopTi | TTAaoTIKO, aAAG Ox1 atrd PéTaAAo.
MNa auté 10 AGyo, Ta PETOAAIKG OKeun A Ta
oKelN ME METOAAIKG TunRuarta &ev TTPETTEI va
XPNOIUOTTOIOUVTAI GTO QOUPVO HIKPOKUPATWY.

Ta  pIKpokKUPOTO — avTavakAWwvTal  ammd  TO

METAAAO...




Meprypa@n TNG CUOKEUNG
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1. KpuoTtaAAo 1TopTag 6. Y1rodoxn TepIoTPEPOEVNG BATNG
2. KAgidwpa 1TépTaG 7. MepioTpe@duevn Bdon
3. KaAUpparta pika 8. E¢aptnua 1TepIoTpoPrig diokou
4. MNivakag xeipioyou 9. MNeploTPEPOUEVOG DiTKOG

5. KoupTri avoiypartog mopTag

Mepiypa@n TWV AEITOUPYIWV TWV TTARKTPWY XEIPICHOU

Tpoé@ipa

=T 160 W Apyo Eemaywpa euaiodnTwy TpoPipwy, dIaTHPNGN ayNTWY (ECTWV.
Mayeipepa o€ XapnAr ewTid, goTapIoua pudiod
PO2 320 W . .
pAyopo Eemaywpa.
Aiwaipo BouTupou.
PO3 280w SOl
ZEOTOPA TTAISIKWY TPOPUV.
Mayeipepa Aaxavikwv kar GAAwV TPOQipwy.
MpooekTiKS payeipepa Kal EoTapa.
POY 640 W POOETIKG Layelpepa kot GEotapa.
Mayeipepa kai (EOTAUA HIKPWY TTOGOTHTWV.
ZEoTOPA EUaiIoBNTWY TPOPIHWV.
POs 750 W Ipriyopo payeipepa Kai (EoTapa uypwv Kal GAAWY aynTwv
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Obdnyieg xpong

Mpogidomroinon! Mn xpnoiyoTtrolgite TTOTE
4delo T0O QOUPVO HIKPOKUMATWY, ©nAadn
XWPIG va TTepIEXEl  KATTOI0 TPOQPIUO  OTO
EOWTEPIKO TOU.

lMNa va Oféoere oe Aesitoupyia 1O QOUPVO,
OKOAOUBNOTE TA TTAPOKATW BrijparTa:

1. ZuvdéaTe TN oUOKEUN o€ KATAAANAN TTpila
(avaTpé€te  OTIC OUPPBOUAEG TTOU
ava@épovTal aTnv TEAEUTaia O€AIda).

2. Na va avoitete Tnv TOPTO, TTECTE TO
KOUUTTi avoiyMaTog TNnG.

3. TomoBetAOTE TO OKEUOG HE TO TPOPIUO
Tévw oTo lNePIoTPEPOUEVOG BIOKOG.

4. EmAE&ETe TN Aermoupyia Kol TO  XpPOvo
MayeipépaTog, olpgwva ME TIG
TEPIYPOPEG  TTOU  akoAouBoUv  OTIg
TTAPOKATW EVOTNTEG.

5. KAgiote TNV TTOPTA KaI TNECTE TO KOUUTTI
START (ENAP=H).

6. O @oupvog TiBeTal og AgiToupyia. ZTnv
086vn eu@avileTal 0  UTTOAEITTOUEVOG
XPOVOG AgiIToupyiag
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PuBuion évdei§ng poAoyiou

1. Otav o @oupvog eival eKTOG AgiToupyiag,
méote 1O TANKTPpo POAOI péxpr va
apyioouv va avafoofrivouv Ta yneia.

2. XpnoIYoTToINOoTE Tov
MNEPIZTPE®OMENO AIAKONTH yia va
pubuioeTe TNV WPQ.

3. Méate Eava 10 TAARKTPOo POAOI, yia va
pubpioeTe Ta AeTTTA.

4. XpnoIPoTroInoTe ToV
MNEPIZTPE®OMENO AIAKONTH yia va
puBuicete Ta AemTd (PTTOPEiITE VA TOV
TTEPIOTPEWETE TPOG OTTOIOOATTOTE
KaTewBuvon).

5. Ta va tepuatioere TN dladikaoia, TTIECTE
gavd 1o TAnkTpo POAOIL.

ZHMANTIKH ZXZHMEIQZH: Tia va upnv
epavifeTal n  évdelin wpag, TmEOTE
oTiypiaia 1o TAARKTpo POAOL. Ta va
eg@avioTei §ava n &vdei§n Tng wpag,
emavaAdpere Tn diadikaaoia.

g
e ®(;\~_”,',<,/

a0t

a2

® @ @
KAgidwpa Ac@aleiag
To kAcidwpa  ac@oAsiag  utopei  va

gvepyotroiNBei  kal  va  atrevepyoTToinBei
mECoVTag TO KoupTri KAeildwuartog yia 3
OeutepOAeTTTa, 6Tav O @oUpvog eival o€



KatdoTtaon  avauovAg.  Tote  OAeg ol
AeIToupyieg  aTreEvEPyOTTOIOUVTOlI  KOI  OTNV
086vn epgaviCovrar 4 opidvTieg (uecaiou
uEyEBOUG) Ypaupég oe KaBe Béon wneiou Kai
0l KOUKKideG avaBooBrivouv.

Baoikég AsiToupyieg

AsiToupyia: MikpokUpaTa

1. PuBpioTte 1OV JIOKOTITN AEITOUPYILWV OTNV

Béon @

2. MatAote 10 TAAKTpO P (0 @oUpvog
AeIToupyei Ye TNV 10XU TTOU evOEIKvUTAI YIa
P04 oOtav Ogv €xel TeCTEl AUTO TO
TTAAKTPO).

3. PuBuiote TNV wpa ToU €mBuUEiTE va
AeiIToupynoel,  XPNOIPOTTOIWVTOG — TOV
MEPIZTPE®OMENO AIAKOIMNTH, Tmpog
oTroladATTOTE KATEUBUVON.

4. TartAoTe 10 TTARKTPO P .

5. PuBuioTte v armairoUpevn 10XU
OTPEPOVTAG TO MNEPIZTPO®IKO
KOMBIO kai oTig U0 KaTeuBUVOoEIG.

6. Méote 10 Kouptti START (ENAP=H). H
OUOKeUN EekIVA va Asitoupyei kai oTnv 08dvn
EUQaviCeTal O UTTOAENMTOUEVOG  XPOVOG
Aeiroupyiag.

W= e

1
com  E
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Ipriyopn évapgn

XpnoipoTrolgite auth Tn AgiToupyia, yia va
CeoTaivete o€ OUVIOUO XPOVIKO OIdoTnua
TPOQPIUA HE UWNAR TTEPIEKTIKOTNTA O VEPO,
OTTwG eival 1o vepd, o0 Kagég, To TOA A n
apaif oouTra.

1. PuBpioTe Tov OI0KOTITN AEITOUPYIWV OTNV
Béon @

2. MartAoTe 10 TMANRKTPO START. O QoUpvog
gexivder  otnv  Aeitoupyia  ®oupvog
MIKPOKUPATWY Pe PEyIoTn 1oXU Kal yia 30
OEUTEPOAETTTA.

3. e mepimrTwon TTou BeARCETE va auEAoETE
TNV didpKkela AiIToupyiaog TTaTAoTE Eava TO
TAAKTPpO START. KdBe @opd TTOU TTATATE
T0 TAAKTPO, n Oldpkela  AsiToupyiag
au&averal pe 30 OeUTEPOAETITA.

wooe ®
1
, 0@ £
;‘ﬁ AT 2
;‘ﬁ A0
© ®
AN
® @ @
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E101kég AgiToupyieg

Eidikn Aeiroupyia: Auto 1 (payeipepa 5009
TTATATEG)

1. TomoBeteiote TIg TaTATEG  (TTEPITTOU
500yp.) pe Aiyo vepd oe €éva Bepuo-
QVOEKTIKO OKeUOG Kal TOTTOBETACTE TO
TTAVW OTOV TTEPIOTPEPOUEVO BioKO pEéoa
OTnNV OUOKEUN.

2. PuBuioTe Tov emAoyéa AsiToupyilv oTnv
oxeTikA Béon Auto 1.

3. MéoTte 10 Kouptti START (ENAP=H). H
ouokeun &ekivd va Aeitoupyei kal oTnv
006vn ep@aviCeTal 0  UTTOAEITTOUEVOG
XPoOvog Aeitoupyiag (10 Aetrtd).

Eidikq  Aeitoupyia:  Auto 2

Hayeipepéva @aynTd)

(rpo-

3. MiéoTe 10 KoupTmi START (ENAP=H) H
ouokeun &ekivd va Asitoupyei kal aTnv
086vn ep@avifeTal O  UTTOAEITTOUEVOG
XPOVOG AsiToupyiag.

4. Tupiote TO0 Qaynté Tnv OTIiyu TTou Ba
OKOUOTEl O XAPOKTNPIOTIKOG YOG Kal
apxioel va avaBoofrivel otnv 086vn n
évdeign |Evr niKheiote TV TépTa Eavd
Kal TéaTe To KouuTri START (ENAP=H).

(O]

- ®
3
AN

® 0 B

Eidik Aaitoupyia: Auto 3 (Ziyofpdoipo /
Apyd yproipo)

1. A@aipéote 1O KATAKI TNG OUOKEUATIag
(Trpo-payeipepéva gaynta: 300-400 yp,
X KaveAOviaq, Hakapovia) Kai
TOTTOBETAOTE TO TTEPIEXOPEVO TOUG O€ £va
mMAto 1 TOTToBETAOTE KaTEuBEiav Tnv
OUOKEUAQOia HEGA OTNV GUOKEUN.

2. PubuioTe Tov €TIAOyEQ AEITOUPYIWY OTNV
OXETIKA Béon Auto 2.
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1. TomoBetioTe Ta UAIKG TTOU BéAeTe va
oiyoBpdcouv/apyoywnBouv (r.x. Adyxavo,
KOTOTTOUAO OTIPAdo) ot éva doxeio Kal
OKETTAOTE TO. TOTOOETACTE TO OTOV
TEPIOTPEPOPEVO  OIOKO TOU  PoUpvou
MIKPOKUHATWV.

2. PuBpiote 1OV €miAoyéa AciToupyiwyv oTnv
OXETIKA B€on Auto 3.

3. Méote 10 Koupmti START (ENAP=H) H
ouokeu &ekivd va Asitoupyei kal oTnv
006vn ep@avifetal 0  UTTOAEITTOUEVOG
XPOVOG AsIToupyiag.

4. Tupiote 10 Qayntd TV OTIyu TTOU Ba
OKOUQTEI O XAPAKTNPIOTIKOG NXOG Kal



apxioel va avafoofrivel otnv 08dévn n AgiToupyia: Zemdywpa oe OXEON HE TOV
gvdeiEn |EVT " Kheiote v TopTa Savé XPOVO (XE1pokivnTn)
Kai mEoTe 1o KoupTri START (ENAP=H). 1. PuBpioTe Tov emmAoy€éa AEITOUpyIlV OThV

OXETIKA B€on: \&.

2. PuBuiote Tnv wpa ToU €TTIOUPEITE VO
AeIToupynoel,  XPNOIYJOTIOIWVTAG  TOV
NEPIZTTPE®OMENO AIAKOMNTH, Tpog
oTroladATTOTE KaTeUBuvan.

3. Méote 10 Kkouptti START (ENAP=H) H
OUOKeUn &ekivd va AEIToupyel kal oTnv
086vn ep@avifeTal O  UTTOAEITTOUEVOG
XPOVOG AsIToupyiag.

4. Tupiote 10 Qaynté TNV OTIyui Tou 6Ba
OKOUOTEl O XAPOKTNPIOTIKOG HXOG Kal
apxioel va _avaBoofrivel otnv 086vn n
£voeIgn Eurn Kieiote TRV TIOPTQ gava

AgiToupyia: Zemdywpa oe oxéon HE TO Kal TTéaTe 10 KoupuTti START (ENAP=H)

Bapog (autépaTn)

1. PuBpioTe Tov OI0KOTITN AEITOUPYIWV TNV

emBupnT Bfong (TUTTO TOU TPOWiUOU), 1o -
oUpgwva Pe Tov akdAoubo Trivaka: \&w (O
Mpoypa Tpoe Bdpog Aidpk  Xpovog % &
ppa o (kg) @@ avapovig :‘
Kpéag/: 0,1 - ) -
& Can | 55 8-75 20-30
2 .
% Mouke : 0,1- | 3:20-— _ \
K62 PIKA 2.5 83:20 20-30 \pk
: © ®
% . 01-  2:30- a _
ks WM 45 a7 10 Y
2. PubBuiote 10 Bdpog TOU @aynToU TIOU ® @ 6
€TMOUEITE, XPNOILOTTOIWVTAG TOoV

MNEPIETPEGOMENO AIAKOMTH, Tp0S  Agrroupyia Mvripng

oTroladATToTE KaTELBUVON. oA M- - o
. . — gIroupyia EMTPETTEN TNV aTTOBRKEUON
3. MMiéote TO_KoupTi START (E!\IAP:H) H OTN PVAEN HIGC OEIPGC OTTO TIAPAUETPOUC
OUOKEUN EEKIVA VA AEITOUPYE KAl OTNV 10y ypnoipoTTolo0VTal GUXVE (XPOVOC Kal

086vn  epgaviCetal 0 UTOAEITTONEVOS  gyiic). H KUpIa AeIToupyia MIKPOKUPATWY
XPOVOG AsiToupyiag.

"S100£TE1 1 aveEdpTNTN MVAMN.
4. Tupiote TO Qaynté Tnv oTiyu 10U Ba §dprnT LAk

OKOUOTEI O XOPaKTNPIOTIKGG fxog kai  Aladikagia amro@ikeuong Mviung

apyioel va avaBoofrivel otnv 086vn n 1. PuBpioTe Tov JIOKOTITN AEITOUPYIWV OTNV
£vOEIEn Eur nK\gioTe TNV TopTa ¢avd
Kol mEaTe 1o KoupTi START (ENAP=H)

Béon @
2. TatAoTe 1o TTAAKTPO P.
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3. PuBuioTe v aTraItoUupevn 1oXU
OTPEPOVTAG TO MNEPIZTPO®IKO
KOMBIO kai oTig 800 KaTeuBUVOEIG.

4. MMartAoTe 1O TTANKTPO P.

5. PuBuiote T1OV  amaitolpevo  Xpovo
OTPEPOVTAG TO MNEPIZTPO®IKO
KOMBIO o< otro10d11T0TE KaTEUBUVON.

6. Kpatriote TTatnUéVO TO TTARKTPO M yia 3
OEUTEPOAETITA yIa TNV OTTOBNKEUCN TWV
KOBOPICUEVWY TTAPAUETPWY OTN MVAMN.
Ortav atmobnkeutolv ol TTOPAPETPOI OTN
MVAUN akoUyovTal AXOl Kal egpavietal n
gvdaen “‘NEMY omv oBévn vyvia 3

OEUTEPOAETTTA.

7. Edv okomreleTe va  AEITOUPYNOETE TO
@OoUpPVO QUECWG META XPNOIKOTTOIWVTAG
TIG ATTOONKEUPEVEG TTAPAPETPOUG, TTIECTE
amAd 10 TAAKTPpO ENAP=H ka1 o
@oUpvog Ba apxioel va AEITOUPYEI.

Aladikaoia xpAong Tng omrolnkKeupévng
Mvipng

gival amobnkeupéveg otn PvAun (100G
Kal SIGPKEI).

3. Méote TOov  aioBnmpa ENAPZ=HX
AEITOYPIIAZ (4). (0] @oupvog
MIKPOKUMATWY Ba eKIVATEI va AEITOUPVYEi.

Alaypaen Tng pvAapng

1. PuBpioTe Tov BIOKOTITN AEITOUPYILOV OTNV
0éon @

2. lMartAoTe TO TIAAKTPO M
"XpnoiyotrololvTal ol TTAPAPETPOI  TTOU
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1. TatroTe T0 TAAKTPO «M

2. Kpatote marnuévo 1o MARKTpo STOP yia
3 deutepdAenTa yia va SlaypAYeTe Hia
pvAN.



Katd Tn didpkeia TG AEITOUPYiag ThG OUOKEUNG...

Kard 1t  Oidpkela  tng  diadikaoiag
HoyeIpEPaTog, JTTOpEiITE  va  avoigeTe
OTTOIA®ATTOTE GTIYUN TNV TTOPTA, KABWG:

e H MAPAIQrH MIKPOKYMATQN
>TAMATA AMEZQ3.
e O XPOVOBIaKATITNG oTapara

TTPOCdIoPiIfovVTag UTTOAEITTOUEVO

XPOvo AeiToupyiag.

TOV

Av 1O €mBuEiTE, PTTOPEITE:

1. Na vyupioete 10 @aynté 1 va TO
UETAKIVIIOETE OTO OKEUOG Tou, YId va
€EA0QAAICETE TTIO OUOIOPOPPO PAYEIPEUA.

2. Na emAéCete kdmoia GAAn  Asimoupyia,
puBuiCovtag Tov JIOKOTITN AEITOUPYIWV OF
Katrola dAAn Béan.

3. Na aAAd&eTe Tov Xpodvo AsiToupyiag TToU
UTTOAEITTETOI, TTEPIOTPEPOVTAG TOV OIOKOTITN
XPOvou.

ZETAYWHA

KAgioTe Eava Tnv TTOPTA KOl TTIECTE TO KOUMTT
START (ENAP=H). H ouokeur| Ba apyioel
TTAAI VO AEITOUPVEI.

AiakoTri) AsiToupyiag

MNa va diakOWeTe €va TTPOYPAUUA, TTIECTE TO
TAAKTpo STOP 1 avoifte Tnv mopTa Tng
OuoKeung. Av BEAeTE va OKUPWOETE TN
dladikaoia payelpéuaTog, KAEioTe TNV TTOPTA
Kal TEoTE TO TIANKTPO STOP. ©a akouoTei
XOPaKTNPIOTIKOG X0 Kal otnv 086vn 6a
EMQAVIOTEI N TPEXOUTA WPA.

TéAog TTpoypdupaTOg

Otav 10 TPOYPAPMa TEAEIWOTEI, AKOUYETAI

3 QopEG TO TTPOEIBOTTOINTIKO NXNTIKG Orua Kal
otnv 086évn Ba epgaviatei n £vdeign “End”
(AREN). Ta nxnTikd oAuata
emmavaAapBavovtal kGBe 30 deutepdAeTITA,
MEXPI Va avolxTei n TTOpTA 1 va TTaTnBEi To
TAAKTPO “STOP”.

O mapakdTw Tivakag €ival eVOEIKTIKOG TwV
OTTAITOUPEVWY  XPOVWYV  EETTAYWUOTOG KOl
adpdveiag (0 omoiog  €fao@aAiCel  Tnv
opoIGUOP®N  KaTavoury TNG Bepuokpagiag

Tpo@ipo

Eemaywparog

€VTOG TOU TPO®iuou), oUP@wva Pe Tov TUTTO
Kal To Bdpog kGBe Tpogipou. [lepiéxel,
emMTTAéOV, TIG QAVTIOTOIXEG OUOTACEIG Yia TO
EeTTAywpa OIAQOPETIKWYV TPOPIKWV.

Koppdria kpéatog, 100 g 3-4 AetTdi 5-10 AetrTd lupioTe 1 popd
Jooxapioiou, Bodivou, 200 g 6-7 AeTrTd 5-10 Aemrtd lupioTe 1 popd
Xolpivou 500 g 14-15 Aetr1d 10-15 Aerta [upioTe 2 opég
700 g 20-21 Aemrté 20-25 Aemrtcl [upioTe 2 popég
1000 g 29-30 Aemrtél 25-30 Aemrtcl lupioTe 3 popég
1500 g 42-45 AeTrTé 30-35 Aemrtcl [upioTe 3 popég
Mayelpeutd Kpéag 500 g 12-14 Aemr1d 10-15 Aemr1d [upioTe 2 opég
1000 g 24-25 Aetrtdl 25-30 Aemrtcl [upioTe 3 popég
Kipég 100 g 4-5 \etrtdl 5-6 AetrTdl lupioTe 1 Qopd
3009 8-9 Aemr1d 8-10 Aemrtd [upioTe 2 opég
500 g 12-14 Aetr1d 15-20 Aetttd [upioTe 2 popég
Aoukavika 125¢g 3-4 Aemr1d 5-10 Aemrtd lupioTe 1 Qopd
250 g 8-9 Aetr1d 5-10 AetTTd lupioTe 1 opd
500 g 15-16 Aemr1d 10-15 Aemr1d lupioTe 1 Qopd
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Xpoévog
TTAPAUOVAG OTO
: @oUupvo
200 g 7-8 AetrTd 5-10 AeTTTdl lupioTe 1 opd

Xpoévog

Tpogipo

Eemaywparog

MouAepika oAdKANpa i :

0€ KOUMPATIa 500 g 17-18 Aemr1d 10-15 Aemr1d lupioTe 2 popég
Kotétmouho 1000 g 34-35 Aetrtdl 15-20 Aetrtd lupioTe 2 popég
1200 g 39-40 AetrTd 15-20 Aemrtd lupioTe 2 popég
1500 g 48-50 AeTTTG 15-20 Aetrtd lupioTe 2 popég
Wapi 1009 3-4 AetrTd 5-10 Aemrtl lupioTte 1 popd
200 g 6-7 AetrTd 5-10 Aemrtl lupioTe 1 popd
MéoTpoga 200 g 6-7 AeTTTd 5-10 AeTTTd lupioTe 1 opd
lapideg 1009 3-4 AetrTd 5-10 Aemrtl lupioTe 1 popd
500 g 12-15 Aetr1d 10-15 Aetrtd lupioTe 2 popég
dpouta 200 g 4-5 AeTrTl 5-8 AeTitdl lupioTe 1 popd
300 g 8-9 Aetrtd 10-15 Aemrtd lupioTe 2 popég
500 g 12-14 Aemr1d 15-20 Aetrtd lupioTe 3 popég
WYwpi 100 g 2-3 AemrTd 2-3 AeTitél lupioTe 1 popd
200 g 4-5 Aetrtdl 5-6 AetrTdl lupioTe 1 Qopd
500 g 10-12 Aemr1é 8-10 Aetrtd [upioTe 2 opég
800 g 15-18 Aetr1d 15-20 Aetr1d [upioTe 2 popég
BouTtupo 250 g 8-10 AeTTTd 10-15 Aemr1d lupioTe 1 @op4,
QQAOTE TO UE TO KATTAKI
Tupi KOTOT] 250 g 6-8 AetrTd 5-10 AeTTTd lupioTe 1 @op4,
(até avBdyaha) AQPrOTE TO MPE TO KATTAKI
Kpépa yahaktog 250 g 7-8 Aetrtd 10-15 Aemrtd A@aip£oTeE TO KOTTAKI
levikég 0dnyieg Eeaywpatog BaAduou Tou polpvou, KABWG PTTOPEN va

TTPOKANBEI NAEKTPIKI EKKEVWOT).

1. Ta 710 &emdywpa  XPNOIUOTIOIEITE i i i
5. Ta mukvoTepa TPOQIUO TIPETTEl va TA

ATTOKAEIOTIKG OKEUN TTOU €vOEiKvUvTal YIa

XPAoN Ot QOUPVO  WIKPOKUUATWY YUPICETe OPKETEG POPEG.

(TropoeAavn, yuahi, KatGAANAa TTAAOTIKG). 6. Kamyéuus Ta Tpé(puga 600 o
2. O mivakeg avagépovtal ot Siadikacia opoIGpOp@Pa  YiVETal, VIOTI Ta AETITOTEPQ

EETIAYWHOTOC WUV TPOPIHY. KOPUATIO EETTAYWVOUV ypnyopoTeEpa OE

oUyKpIoN PE T HEYOAUTEPO KOUUATIO TTOU
€XOuv TOTTOBETNOEI aTTO TTAVW.

7. Ta mAouaia og AiTTn TPOQIYA, OTTWG TO
BouTtupo, TO TUpi KOTOTC KOl N KPEPA
YOAOQKTOG, Oev TIPETTEl va EETTAYWVOUV
TAApwG. Av Bpiokovtal o€ Bepuokpaacia
dwpariou, Ba eival éTolpa yia oepPipioua
EVTOG Aiywv AETTTWV. XTnV TTEPITITWON
TTANPWG KATEWUYHEVNG KPEUAG YAAAKTOG
TPETTEl va T XTUTTIAOETE  TIPIV - TNV

. . . KATAVOAWOETE, Qv UTTAPXOUV  HIKPG
Ta Mo Xovipd KouudTia Tou waplol A Ta

, X . KOMUMATAKIO TTAYOU.
JTToUTIa  TOU  KOTOTTOUAOU  TTPETTEl VO . . .
TOTTOBsTOUVTal  TIavw Tavw. Ta  TTIo 8. TomoBeteite T TTOUAEPIKA TTAVW O€

guaiodnTa KOUPATIO TTpéTTel va ToTéAa TTou avatrodoyupileTal, WOTE va
TpooTaTelovial  pE  GAOUMIVOXAPTO. oTpayyifovtai Mo g0koAa Ta uypd Toug.
Mpocoxn: 10 aAoupIvOXapTO dev TTPETTEI

va EPXETOI OE ETTAQPI PE TA TOIXWHOTA TOU

3. O xpovog Eemmaywuatog eEaptdral atmod
TNV TOCOTNTA KAl TO UYOG TOU TPOQiUou.
Ot1av KaTtawuxeTe TPOPIPA, TTPOETOIUALETE
Ta Kol yia TN diadikaoia  amoywugng.
Kartavéuete Ta TpOQIUA 0€ KOUUATIO TTOU
TAIPIGdOUV PE TO MEYEBOG TWV OKEUWV
TTou Ba xpnoipotroinBolv oTo EeTTdywud
TOUG.

4. Katavéuete 1a TPO@INa 600 KaAUTepa
YiveTal evTOG TOU QOUPVOU UIKPOKUUATWV.
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9. To wwpi Tmpémrel va TUuAiyetal O¢ pia
TETOETA, WOTE va un XAavelr Tnv uypaoia
TOU.

10.TupiCete 1O @AyNTO O€ TOKTA XPOVIKA
dlaoTAPaTO.

11. AQaipeite Ta KOTEWUYPEVA TPO@IUA ATTO
TIG OUOKEUOOIiEG TOug, KaBwg  Kal
OTTOIAdATTOTE PETOAAIKG OTNPiypaTd Toug.
Av 1O oOKeln, OTTOU QUAGOCOOVTOV T
TPOPINA OTOV KOTAWUKTN, Eival €TTiong
Kat@dAAnAa yia CéoTapa Kal Payeipepa o€
@OUPVO PIKPOKUUATWY, OTTAG a@aIpeiTe TO
KOTTOKI.  AIOQOpPETIKA, TOTTOBETEITE  TO

Mayeipgpa pe HIKPOKUMATA

TPOPINa Og OKeUn TToU evOEikvuvTal YIa
XPrion o€ @oUpPVO PIKPOKUPATWV.

12.Ta uypd 10U dONMIOUPYOUVTOl KATA TO
Lemaywpa Twv TPOPINwY, €O0IKA aTnv
TTEPITITWON  TTOUAEPIKWY,  TTPETTEl  vd
TTETIOUVTAl KOI O€ Kapia TTepimTwon oev
TIPETTEl va €PXOVTQlI O€ E€TTA@R PE GAAa
TPOPIYA.

13."Exete umdwn oag OTI oTn Asiroupyia
QUTOHATOU EETTAYWUATOG ATTAITEITAI £VOg
XPOVOG adpavelag, WOTE va EETTAyWOEl
TAApwG 1O TPOPIYO. AUT n TTEPiIOdOG
ouvnBwg diapkei 15 €wg 20 AeTTTd.

Mpiv xpnoipotroifoete €va OKeUOG, €AEyETE
av givar Kat@AAnAo yia xprion o€ @OoUpvo
MIKPOKUMATWY (avaTpéfte atnv evotnta "Ti
TOTTOl  PAYEIPIKWY  OKEUWYV  UTTOpoUvV  va
xpnaiyotroinBouv;").

KowTte 10 TPOQIYMO, TIPIV apXioeETE va TO
TIPOETOINACETE.

Otav CeoTaiveTe uypd, XPNOIKOTIOIEITE OKEUN
MEe @apdU avoryuo/Aaipd, waoTe va diagelyel
€UKOAQ 0 aTHOG.

MpocToipdlete T TPOPIUA CUUPWVA ME TIG
OUUBOUAEG TTOU  avagépovTal OTo  TTapov
QUANGBIO Kal BiveTe TTPOCOXN OTIG BIGPKEIEG
poayeipéuatog kal ota emireda 10XU0G TTOU
AVaQEPOVTAI OTOUG TTIVOKEG.

Na BupdoTte 6T o1 TigéG TTou divovTtal €ival
EVOEIKTIKEG Kal o uTTOpOUV va
B1aQOPOTToIoUVTAlI CUUPWVA PE TNV OPXIKN
katdoTaon, Tn Bgppokpaacia, TNV uypaaia Kai
TOoV TUTTO TOU TPOQIUOU. 20G CUVIGTOUUE VA
TIPOCOPUOLETE TO XPOVO UOYEIPEUATOG KAl TO
emimedo 10XU0OG avaloya pe TNV KAOe
TePITTWON. AvoAOywg Tou Tpogigou, O
XPOVOG HAYEIPEUATOG UTTOPEI va TTapaTadei i
OUVTOUEUTEI Kai TO €TTITTESO 10XU0G va augnodei
r MEIWOEI.

Mayeipgpa pe MIKPOKUHATA. ..

3. Ta

1. Oco peyoAUTepn n  TOOOTNTO  TOU
@ayntou, 1600 TIEPICCOTEPO OIAPKEI TO

payeipepd Tou. 'EXETE UTTOWNR OOG TOUG
TTAPAKATW KAVOVEG:
o AITTAGGIa TTOOOTNTA — JITTAACIOG XPOVOg
e Migr) ToooTnTa — PIGOG XPOVOG
2. Ooo xaunAétepn n Bepuokpaacia, TG00
MEYaAUTEPOG O XPOVOG HAYEIPEUATOG.
uypd paynta CeoTaivovTal
ypnyopoTepa.

4. H kaAl karavourny TOoUu @ayntou OTO

TTEPIOTPEPOPEVO  OIOKO  OIEUKOAUVEI TO
OMOIOUOPYO Payeipepa. Av Ta TTIO OTEPEd
KOMMATIO TOTTOBETNOOUV TTEPIMETPIKG TOU
OKeUoUG Kal Ta AlyoTeEpa OTEPEd OTO
KévTpo, eivar Ouvatd va  CEOTAVETE
OIaQOPETIKA €i0N TPOPIUWY TAUTOXPOVA.

5. H mépTa TnG CUOKEUNG PTTOPET VO AVOIXTEI

omoladATToTE OTIYMA. H ouokeurj, otnv
TIEPITITWON QUTH, TIOETAI QUTOPATWG EKTOG
Aermoupyiag. Ta piKpokUuaTa ouvexifouv
va douAelouy, OTav N TTOPTA KAEITE.

6. Ta 71poQINa TTOU €ival  OKETTAOHEVO
xpelagovtal AlyoTEPO XPOVO HAYEIPEPATOG
Kar ol 1016TNTEG  TOug  diatnpouvTal
KOAUTEPA. TO KATTAKI TTPETTEl VA ETTITPETTEI
N OIEAEUON TWV MIKPOKUPATWY KOl va
Ol00étel pIKp&  avoiypata, Tou  Ba
emMTPETTOUV TN SlaQUYR TOU ATHOU.
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ZnUavTIKEG oUNBOUAEG!
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Ta auyd pe 1o TOOQAI | Xwpig dev TTPETTE
va CeoTaivovTal oTo @oupvo
MIKPOKUMATWYV, yIaTi TTopei va ekpayouv.
Mpiv eoTAVETE ) PAYEIPEWETE TPOPIUA UE
@Aouda (1.X. MAAQ, VTOUATEG, TTOTATEG,
Aoukdvika), TPUTTAOTE TA ME éva
TNEOUVI WOTE VA PNV OKACOUV.

Ot1av payeipeleTe @aynTd pe Aiyn uypaacia

(m.x. Semadywpa Wwpiol, TTAPOAOKEUR
TOTT KOPV K.ATT.), n uypacia Toug
eCarpiCetal  TTOAU  ypriyopa. 2mv
TTEPITITWAON AUTH, N CUOKEUN AsITOUpYEi o€
KEVO Kal T @ayntd utopei  va
amavOpakwBolv. H kardotacn auT
UTTOPEl Va TTPOKOAECEI CnuId OTN OUOKEUN
Kol OTO OKeUOG TIOU XPNOIMOTIOIETAl.
Emopévwg, o @oUpvog TIpémel  va
TTpoypappaTieTal povo yia TOV
ammapaitnTo  xpévo kai n  diadikaoia
HOYEIPEPATOG TTPETTEI VA ETTOTITEUETA.

Aev gival duvard va CeOTAVETE PEYAAEG
mogdTnTeg  Aadiol  (Tnydvioua) OTO
POUPVO PIKPOKUPATWV.

Mn CeoTaivete Ta UYPA EVTOG AEPOCTEYWG
KAeiIopévwy doxeiwv. YIrdpxel Kivduvog
€xpngng!

Ta oIvOTTvEUMATWAN TTOTA Sev TTPETTEI
va {eaTaivovTtal o€ uwnAég BepUoKpPaaTieg.
Emouévwg, o0 @oUpvog Tpémmel  va
TTpoypappaTieTal povo yia TOV
armapaitnto  xpoévo kai n diadikacia
HOYEIPEPATOG TTPETTEI VO ETTOTITEUETAI.

Mn CeoTdvere eKpNnKTIKA UAIKA i uypd
oTToloudNTTOTE TUTTOU HECA OTO (POUPVO
MIKPOKUUATWV.

Bydlete Ta Trpo-payelpePEVA  paynTd
amrdé TN OUOKeuaoia Toug, yiati ol
ouoKeuaoieg autég Oev  eival  TTAvTa

avOekTIKEG O€  UWnAéG  Bepuokpaaieg.
AkoAouBeiTe TIG odnyieg TOU
TTAPACKEUAOTH) TOU TPOPiOU.

Av  BéAete va  XPNOIUOTTOINOETE
Sl1a@opeTIKA OKeUN, OTTWG PAUTZAvIa yia
TTApPAdEIYUA, TOTTOBETEITE T OPOIGUOPPA
TTAVW OTOV TTEPIOTPEPOUEVO BiOKO.
ZeoTaiveTe TTAVTA TIG TTONISIKEG TPOYEG OF
Baddkia r PuTToukdAId XWPEIig Ta KATTAKIA
Toug A v mmiAa. Metd 1O CfoTOuQ,
avadeleTe KaAG Tnv TTaudIKA TPO®H, yIa va
eCao@alioete OTI  n  Bepuokpaacia
dlavépeTal opoidpoppa. H Beppokpaaia
Tou doxegiou gival onUAvTIKA XaunAdTepn
amd T1n Beppokpacia Tou LeoTauEvou
@aynTtou. EAéyxete Tn Bepuokpacia Tou
TPOYiUoU TTPIV TO dWOETE OTO TTaIdi, WOTE
va atroQUYETE TUXOV EyKAUUATA.

Ta TAAOTIKG COKOUAJKIO OV TTPETTEI VA
ogpayifovtal  pE  PETOAMIKA  KAITT N
oupuaTdkia, aAAG e TTAaOTIKA. MpéTTel va
QVOIYETE APKETEG TPUTTEG OTA COKOUAGKIQ,
woTe va dlagelyel EUKOAA 0 aTuOG.

o Otav {eoTaiveTe 1 payeipeUeTe QaynTd, va

BefaiwveoTe OTI €xouv @TACEl O pia
ehayiotn Beppokpacia 70°C.

Katd Tn didpkeia  Tng  diadikacia
HayeIpéUATOg, UTTOPEI va OoXNUATIOTOUV
udpatpoi TaAvw oT0 KPUGTAAAO TNng
TéPTAG, TTOU ioWG apxioouv va oTdlouv
META aTTO Aiyo. AuTh €ival pia @uOIoAOYIKN
kardotaon kai  pmopei  paAioTa  va
TTAPOUCIOCoTEl évTova, av n Bgpuokpacia
Tou Owpatiou eival  xapnAn.  Agv
TTApouUsIAdel  Kavéva Kiviuvo yia Tnv
ao@aArn AsiToupyia TNG OUOKEURG. MeTd
v olokAnpwon g diadikaoia
MayelpéuaTtog, kaBapioTe TO vepd TTOU
OXNMOATIOTNKE OTTO TNV UypoTIoinon Twv
UOPATHWV.



Mivakag kai U1T05£I§£I§ Mayalpspcx Aaxavmwv

I'Iocomw MpooBnik loxug I'Ipoypa Xpoévog
()] . uyposd = (Watt) = p-pa (Aswm)
Kouvouidi 500 1/81 750 P05 9-11 2-3 TAWOTE Aiyo
MTpdKkoAo 300 1/81 750 Pas 6-8 2-3 @UARLEO @n©
. P05 avw. Kéywte o€

Mavitépia 250 - 750 6-8 2-3 QETEC

Apakdg & 300 Y2 @AUTCAVI 750 s 7-9 2-3 Koyre o€

Kapota, KUBOUG 1 QETEG.

KATEWUYHEVA .

KkapdTa 250 2-3 KOUTOAIEG 750 pos 8-10 2-3

Mardreg 250 2-3 KOUTOAIEG 750 pPos 5-7 2-3 =e@AoUdIOTE TIG
Kal KOWTE TIG OE
KOMMATIO iooU
ueyéBoug.

Mirepiég 250 - 750 POsS 5-7 2-3 Koyre ot

Mpé 250 ¥ AUTLG 750 5-7 2-3  Koupudman

paca %2 AUTCAVI Pos -

Karewuypéva 300 Y2 @AUTAVI 750 POsS 6-8 2-3

Aaxavaxia

BpugeAAwv

Adxavo 250 V2 @AUTCAVI 750 pos 8-10 2-3

Mivakeg ka1 coupBouAég — Mayeipepa yapiou

Xpovog
adpdveiag ZuuBOUAEg
(AeTrTd)

MooéTnTa loxug Eﬂpéypqp—i Xpoévog

@) (Watt)

MayelpéWTe PE TO KATTAKI TOU
okeUoUG KAeI0TO. OTav
DIAETO Waplou 500 650 POY 10-12 3 TTEPATEl O PIOOG XPOVOG
HayEIPEPATOG, YUPIOTE TO WApI
atd TNV GAAN.

MayeipéwTe Ye TO KATTAKI TOU
okeUoug KAeloTo. OTav

OAGKANPO 750 P05 3-5 TTEPAOEl O PITOG XPOVOG
ol 800 23 JayeipEPaTog, yupioTe To Wapl
wap 460 Po3 10-12 atd TNV GAAN. lowg xpelaaTei
va KaAUWETE Ta AKPa Tou
wapiou.

Ti  TUOTOI MOYEIPIKWY  OKEUWV MTTOpOUV Vv
Xpnoigotroinfouv

TN AEITOUPYiO HIKPOKUNGTWV KEPAMIKG OKeUN, TO TTAACTIKO Kal TO XapTi
EMTPETTOUV OTA PIKPOKUMATA VA TTEPVOUV.

21N AsiToupyia PIKPOKUPATWY gival GNUAVTIKO
va OupdoTe o Ta MIKpOKUUOTO
avTavokAwvTal améd TIG METAAAIKEG
emM@Aveieg. To yuaAi, n T0poeAdvn, Ta

JUVETTWG, Ta  METAAAIKG TOWid KOl
HAYEIPIKA OKEUN 1 TA OKEUN ME METOAAIKA
TMAMOTA A S1I0KOOUNTIKA dgv pITopouv va
Xpnoigotroinéouv oTo @oupvo
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MIKPOKUHATWY. Ta YUOAIKA KOI KEPAMIKA ME

METOAAIKA  SIOKOOUNTIKA  OTOIXEia N
THAMATA (TT.X. HoAuBdouxo YUQAI-
KaBpETTTNG) Oev  utTopolv, €miong, va
XpnaoigotroinBouv.

Kartaokeuaopéva atmod 16avikd, yia Xpron o€
@OoUpPVO  MIKPOKUPATWY, UAKA  eivar  Ta
TTUpipaxXa YudAiva, TTopoeAdviva 1 KEPAIKA
okeln. To AemmTd KPUOTOAAO Kal N AETITA
TTopoeAdvn JTTopoUV va  XPnoidoTtroinBouv
MOVO yIa TTEPIOPICUEVO XPOVIKO dIdoTNUA, VIO
10 E&emdywpa R 10 Céotapa  Ndn
HOYEIPEPEVWV GaYNTWV.

AOKINAOTE TNV AVTOXH TWV OKEUWV

TomroBeTACTE TO OKEUOG PETA OTO QOUPVO
oTn MEYIOTN 1I0XU yia 20 deutepOAettta. Av
TTapapeivel kpuo ) attAd {eatabei Aiyo, eiva
KaTt@AAnAo. Av Ouwg BeppavBei TTOAU R
ONUIOUPYNOEl NAEKTPIKN EKKEVWOT, OeV givail
KataAAnAo.

Ta Ceotd TpO@INA pETAdIdOUV BepudTNTA OTA
okeun, T oToia PTTopEl va  avatrTugouv
MEYAAN Beppokpaaia. MNa auTo,
XPNOIUOTTOIEITE Tavta HayelpiKa
TTPOCTATEUTIKA YAavTIO!

AAoupivévia oKeUN Kal AAOUMIVOXOPTO

OKeUoG TTpETTel va ToTroBeTnOei TTdvw o€
mopoeAdvivo mmdaro. Mn  Bdalete TTOTE
aAoupivévio okelog TTAvw oThn axapal

¢ O xpovog payeipéyatog Ba  eival
MEYOAUTEPOG, YIATI TO PIKpoKUPATA €XOUV
mpdéoBacn oTto @ayntd Povo amd To
Tavw MEPOG. e TTEPITITWON
OTTOIWVONTTOTE ap@IBoAIwY,
XPNOIMOTTOINOTE  ATTOKAEIOTIKA  OKEUN
€VOEIKVUOUEVA VIO XPron O€ PIKPOKUWOTA.

o Mrropei va XpnoigoTroinBei
AAOUUIVOXAPTO YIO TNV avTavakAaon Twv
MIKPOKUMATWY, Katd Tn dladikaoia Tou
geTaywparog. Mrtropeite va
TpooTaTeloeTe amd TNV UTTEPPOAIKA
BeppdTNTa TO €uaioBNTa TPOPIUA, OTTWG
TO TTOUAEPIKG 1) TOV KIYA, KAAUTITOVTAG TO
avTioTOIXQ GKPA PE AAOUUIVOXAPTO.

e [1pocoxn: TO AAOUMIVOXAPTO Oev TTPETTEI
va €\Bel o€ €TTAQ HPE TA TOIXWHATA TOU
BaAduou Tou Qoupvou, KaBWwg PTTopEi va
TTPOKANBEI NAEKTPIKI) EKKEVWOT.

Katrdkia

Ta Tpo-payeipegéva  @ayntd  Tou  €iTe
BpiokovTal vIOG aAOUUIVEVILWV GUOKEUAOIWY
gite eival  TUNlyyéva o€ aAoupivoxapTo
umTopoUv  va  TOTToBeTNOOUV  OTO  POUPVO
MIKPOKUPATWY,  av  akoAouBnBoluv ol
TTAOPAKATW OdNYiEG:

e Aivete  TTpOCOXf) OTIG 00nyieg TOU
TTAOPACKEUAOTA TOU @ayntoUu, Ol OTI0iEg
€ival TUTTWPEVEG TTAVW OTN CUOKEUAaTiaL.

o Ta aloupivévia okeun dev TTPETTEN va gival
WYnAOTEPO TwV 3 EKATOOTWV Kal Ogv
TPETTEl VO €pXOVTAl OE €TTOPR ME TA
ToIXWHaTa Tou BoAduou TOu @QoUpvou
(TrpétTel va Tnpeital eAdxioTn amréaTtacn 3

€EKATOOTWV). To aAOUpIVEVIO  KOTTAKI
TIPETTEI VO aQalpEiTal.
e TomroBeteite TO  OGAOUMIVEVIO  OKEUOG

amreuBeiag TTAvw OTOV  TTEPICTPEPOUEVO
Oioko. Av xpnoldoTroinoeTe TN oxdpa, To
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2UVIOTATAl N XPOoN YUGAIVWY Kal TTAQCTIKWV

KOTTOKIWV A dla@avoug PePBpdavng yia Toug

akOAouBoug Adyoug:

1. Amotpémouv Tnv UTTEPPROAIKA dlagpuyn
aTtpou (e10kd oOtav 0  Xpodvog
MayeipéPaTog gival TTOAU PeyaAog).

2. H ©&wdkacio  payeipéyatog  gival
TaxuTepn.

3. Ta @ayntd &¢ xdvouv Tnv uypacia Toug.

4. Aiarnpeital n pupwdid Tou aynTou.

To KaTraKI TTPETTEl VA €XEl TPUTTEG, WOTE VA UN
ONMIOUPYEITaI OTTOIAdNTIOTE POPPA TTIEONG.
Kai Ta TTAQGTIKG CAKOUAGKIQ TTPETTEN VA €XOUV
avoiyyata. Ta pmroukdAia kai 1o Baddkia
TaIdIKWY TPoPwv 1 GAAa TTapdpola oKeun
TIPETTEl VO XPNOIYOTTOIOUVTAl XWPIG KATTAKI,
KaBwg uttapxel  Kivduvog  €ékpngng av
TTapapeivouv BIdwUEVA OTO OKEUOG.

O TopokdTw Trivokag Oivel KATTOIEG YEVIKEG
KaTeuBuvTrpleg odnyieg yla TOug TUTTOUG
OKEUWV TIoU €ival KatdAAnAol oe  Kd&Be
kardoTaon.



Mivakag — €idn JAYEIPIKWY OKEUWV

AeiToupyia

TOmog okeUoug

MikpokUpaTa

=emdywya / Maysipgpa

{éoTapa

TuaAi kai TTopoeAdvn 1)

OIKIaKN Xprong, un Trupipaxa, TTAévovTal o€ Nai Nai
TAUVTAPIO TNIATWY

ZHAATWHEVA KEPAMIKA

Mupiyaxo yuaAi kai TrTopaeAdvn Nai Nai
Kepapikd, TTAAIva okeln

Mn opoATwpéva Nai Nai
ZUOATWUEVA, XWPIG HETAAAIKS BIGKOTHO

MAAIiva okeun

ZuaATwpéva Nai Nai
Mn opoATwpéva Oxi Oxi
MAaoTikd oKeLN 2)

AvBekTIKG 0€ Bepuokpaaieg péxpl 100°C Nai Oxi
AvBekTIKG O€ Beppokpaaieg péxpl 250°C Nai Nai
MAaoTikég pepPpaveg 3)

Mou koAAGve Oxi Oxi
Zehopav Nai Nai
XapTi, XapToVI, TTEPYANNVA 4) Nai Ox1
MétaAo

Aloupivoxapto Nai Oxi
AAoupivévia okeun 5) Oxi Nai
E€aptApara (oxapa) Oxi Oxi

1. Xwpig Xpuoég 1 acnuévieg AKPeS Kal OXI
HOAUBBOUXO YUaAi-KaBPETTTN.

2. EAéy&re mig 0dnyieg Tou KataokeuaoTr!

3. Mn xpnoigotrolgite HPETAANIKA KAITT 1)
oupuatdkia, yia  va  KAgivete  TQ
OakouAdkia.  Avoiyete  TpUTTEG  OTO
OQAKOUAGKIQ. XpnoiyoTroleite TIG
MepBPAveG poOvo yia va KOAUTITETE Ta
@aynTa.

Mn xpnoigoTrolgite xapTiva TidTa.

Mévo pnxd aloupivévia okeln, Xwpig
Kammakl. To aAoupivio Oev TIpETTEl va
EPXETAI OE ETTAPNA ME TA TOIXWHOTA TOU
BaAduou Tou @oupvou
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KaBapioudg Kal TepItroinon

MPIN KAGAPIZETE TO poupvo
MiIKpokupdTtwy, BEBAIQOEITE OTI TO
BYZMA AEN EINAI ZTHN MPIZA.

Metd TN XpAion TNG CUOKEUNG, a@rOoTE TN va
Kpuwoel. Mnv kaBopilete Tn OUOKEUn ME
OTIABWTIKA KaBapIoTIKG  TTPOIdVTA, CUpUa
KaBapioyoU 1Tou Ba Xapdgel TNV EMIQAVEIQ 1)
QAIXMNPA QVTIKEIPEVA.

ESwTepikn emi@aveia

1. KoBapilete TNV €CWTEPIKN ETTIQAVEIQ TNG
OUOKEUAG ME OUBETEPO ATTOPPUTTAVTIKO,
XNIapo vepod Kal éva uypod TTavi.

2. Mnv aorivete va trepdoel vepd amd TIg
€CWTEPIKEG ETTIPAVEIEG.

EocwTtepikd

1. Metd amd kdBe xprion, kabapifete Ta
EOWTEPIKA TOIXWHOATA PE £va UYPO TTAVI.

2. Mnv o@Avere va Tepdoel vepd OTA
avoiypata eEagpiopuol Tou YoUupvou.

3. Av éxe mepdoel kaipdg oTmé  TOV
TeAeuTaio kKaBapiopd Tou PoUpvou Kal O
BaAapog eivar  Bpwpikog, PBAATE  Eva
TTOTAP! VEPO TTAVW CTOV TTEPICTPEPOUEVO
OiOKO KaI EVEPYOTTOINOTE TA PIKPOKUUATA
ge péyiotn 1ox0 yia 4 Aemrrd. O atpédg
TTOU  OTTEAEUBEPWVETAI  HMOAOKWVEI TN
Bpwuid kai gival e0KoAo va KabaploTei Ye
£€va uypo TTavi.

e Mpoooxn! Mn XpnoOIPOTIOIEITE CUOKEUEG
aTpoU yia TO KaBapiopd Tou @OUpPVOU
MIKpOKUpATWY. O atudg UTTopEi va @Tacel
oTa  TUAMOTO  TNG  OUOKEUNG  TTOU
dlatrepvwvTal ammd NAEKTPIKO peuua Kal
va TTPOKANBEi BpaxukUKAwA.

¢ O O PBPWUIKEG EMQAVEIEG  OTTO
avo&eidwTto OaTOAAI umopolv  va
KaBapiotolv pe T PorBsia evog un
OTIABWTIKOU KABaPIOTIKOU TTPOIOVTOG.

e 3TN ouvéxela, TPETTEl va EeTTAUBOUV pe
(€016 vePO KAl VO GKOUTTIOTOUV KA.
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4. KoBopilete 1O €fapTAUATA PETA ATTO
KGBe xprion. Av eivar TTOAU BpwpIKa,
MOUOKEWTE TA TTPWTO OE VEPO KAl PETA
Xpnoigotroifote BolpToa Kal GPouyydapl.
Ta e€apTipaTa utropolv va TTAUBoUV o€
mAuvTApio mdTwv. Efao@aliete 611 0
TTEPIOTPEPOUEVOG diokog Kal n
avTioTtoixn Baon Tou gival TTavTa KaBapd.

Noépta, HEVTECEDEG TTOPTAG KAI MTTPOCTIVO
HEPOG CUOKEUNG

1. Ta TUAMOTO QUTA TIPETTEl va  Eival
mAavTa KoBapd, €18IKA OI EMQPAVEIEG
EMAPNAG TNG TOPTAG ME TO PUTTPOOTIVO
TUAMO TNG OUOKEURG, WOTE vad HNv
utrdpyxouv diappoEg.

2. Ta va 1a koBopioete, XPENOIMOTIOINOTE
£Va OUBETEPO ATTOPPUTTAVTIKO Kal XAlapo
vEPO. ZKOUTTICETE META PE €va OTEYVO
TTavi.

KaAUppata pika

Alatnpeite TAvVTa KABOPA Ta KOAUUUOTA Wika.
Ta  uTTOAgiypata  TPOQWYV  TTAVW  OTdA
KOAUPATA YTTopoUV va To GTPARWOOoUV i va
TTpoKoAéoouv  OomvOnpeg, av  Kaouv.
SuveTTwg, TIPETTEl va kaBapifovTal TOKTIKG,
XWPIG dUWG va XxpnalPoTrolouvTal OTIABWTIKA
KaBapIoTIk& TTPoidvTa A aIXKNEA avTIKEiPEva.
Mnv a@aipeite Ta KAAUPUATA, WOTE VA
aTToQUYETE KABE TTBavO Kivouvo.

&
S

]

Wave guide
cover




EvTOomIOoNOG KAl AVTIMETWTTION TTPOBANMATWY

H ouokeun &€ AsiToupyei cwoTd:

eTo PUopa OUVOEONG TNG OUCKEUNG Eival
otnv TIpica;

eH TmépTa TNG OUOKEUAG eival  KOAG
KAeiopévn; Otav kAcivel n TépTa, TTPETTEl va
AKOUYETAI €Vag XOPOKTNPIOTIKOG AXOG.

e YTapxouv &éva owpata avapeoa oTnv
TOPTA Kal TOV OAKTUAIO

Ta TPO@INA o¢e {eoTaivovTal ]

{eoTaivovTal ye TOAU apyo pubuo:

e MATTwG katd AdBog xpnoiyotroioarte éva
METAAAIKO OKeUOG;

o ETMAEEaTE TO OWOTO XPOVO AgIToupyiag Kai
emitTedo 10X00G;

o MATTWG TOTTOBETACATE pia HEYOAUTEPN 1) TTIO
Yuxpry ToodTnTa  TPOQ@ihwv ot OTI
ouvnowg;

To @ayntdé egivalr WOAU Kautd, §npd R

KOMEVO:

o ETMAEEaTE TO CWOTO XPOVO AsiToupyiag Kai
emiTTedo 10YXU0G;

Mapdyovrar 06puBol kard Tn AsgiToupyia

TNG OUOKEUNG:

o’Exel  OnuioupynBei  nAEKTPIKN
€VTOG TOU POUPVOU PIKPOKUUATWY;

o'EpxeTal TO OKEUOG OE €TMAPAR ME T
ToIXWwpara Tou BaAduou Tou poUupvou;

EKKEVWON

TEXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

o YTdipxouv oKOPTTIa KaAQUAKIA n
HoxaipoTTipouva eViog Tou Qoupvou;

O £0WTEPIKOG PWTICUOG Sev avdaBer:

eAv oI AsgiToupyieg TOU @OUPVOU  BEV
Tapouciafouv  TTPORANa, éxel MOAvVWG
Kagi o AaumTApag Tou BaAduou. MTropeite
VO  OUVEXIOETE VO XPNOIYOTIOIEITE TN
OUOKEUN.

¢O AoumTApag QwTIOPoU  pTTopEl  va
avTikataoTaBei  ammoKAEIOTIKAE a1t TO
E¢ouaiodotnuévo ZEpBIg.

‘Exer ¢Oapei 1O KAAWwdIO

NAEKTPIKOU PEUMATOG:

Tapoxng

eTo KaAwdIO Tpoodooiag TPETEl  va
aVvTIKATAOTOBEl OO TNV KOTAOKEUAOTPIA
eraipgia . amd  eCouaiodoTnuévousg TNG
QVTITTPOCWTTOUG KAl TEXVIKOUG, Ol OTToiol
gival KATOPTIOUEVOI yia ™Tmv
TIPAYHMOTOTTOINCN TETOIWV EPYACIWY, WOTE
va amo@euxBolv  TuXOv  ETTIKIVOUVEG
KOTOOTAOEIG aAAG Kai €TTEIdN atrairouvTal
€10IKA epyaAEia.

Av TTapaTnpnBei GAAo €idog TTpPoRAAUATOG,

emKkoivwviote  pe 10 Efouaiodotnuévo
Z£pPIG.
OAeg ol ETMIOKEVEG  TIPETTEI va

TTPaypaToTToloUVTal aTro €&EISIKEUMEVOUG
TEXVIKOUG.

Mpodiaypapég
e  TA&on evOAAGOOUEVOU PEUPOTOG ..evvenrreeeanireeanns BA. ETIKETQ TEXVIKWV XAPAKTNPIOTIKWV
®  AGQOAEID. ..ottt 12 A/250V
®  ATTOITOUPEVI IOXUG ceeiieiiiiiiieeee e e ettt e e et e e e e 1200 W
o |OXUG MIKPOKUHOTUIV. c.eiiiiiieeeaee ettt e e e e e et e e e e e e nebneeas 800 W
o ZUXVOTNTA MIKPOKUMATWV. .. ceveeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeee e e e eeeaaa e e 2450 MHz
o ESwrepikég diaotaoeig (MAGTog X "Ywog x B&Bog).............. 595 x 390 x 320 mm
e Alootdoeig BaAdpou (MAGToG X "Ywog x BaBog). ................ 305 x 210 x 280 mm
o XWPNTIKOTNTA QOUPVOU. ..cceeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeee e ee e e e e aa e e 201
®  BAPOG .. 18,6 kg
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2UHMBOUAEG yIa TRV TTPOCTACIA TOU TTEPIBAAAOVTOG

AvoKUKAWON UAIKWV CUCKEUAOiag @

Ta TPAPATa TNG OUOKEUOOIOG @EPOUV TO
TTPAcIvo CUUBOAO £€vOEIENG aVOKUKAWGIKOU
UAIKOU. Otav Ta TETALETE, XPNOIMOTTIOINCTE
TOUG avTioToloug Kadoug avakUKAwoNg,
avaAdywg Tou UAIKOU: XapTdKouTd, OTUPEVIO
| TTAAOTIKEG pEPPPAVES/OAKeS. KaT' auTtdv Tov
TPOTTO Ba €§a0@AAITETE TNV AVOKUKAWON TwvV
UNIKWV OUOKEUQTIaG.

Améoupon TaAiwv
OUOKEUWV
H oxetik) pe TNV amoéoupon HAekTpiKOU Kal
HAekTpOVIKOU ESomAiopoU EupwTraikA
Odnyia  2002/96/EC  amtautei T MNn
eyKATAAElYn  Twv  TTOAIWV  NAEKTPIKWV
OIKIOKWV  OUOKEUWV  OTOUG  OUVABEIg
dnuoTIKOUG XWPOUG OUANOYRG
aTToppIMPAaTwy. O1 TTaAIEG OUOKEUEG TTPETTEI
va  TTePICUAAEyovTal  UTTO  SIOQOPETIKEG
TpoUTToBE0Elg, WOTE va BeATIOTOTIOIEITAI N

NAEKTPIKWV

Odnyieg eykardoTaong

dladikaoia aglotroinong TOUG Kal
avAKUKAWGONG TWV UAIKWYV TTOU TTEPIEXOUV KOl
va €€ao@aAideTal N Peiwon Twv EMITITWOEWY
aTnV avBpwITivn uyeia Kai To TTEPIBAAAOV.

To oUuBoAo TOU Odiaypappévou pe X
"TpoxfAAartou k&dou", TTou gival TUTTWUEVO GTO

Tpoidv,  utevBupifel TNV uttoxpéwan
ouMoyng kal  dlaxeipiong NG TTPOG
amdoupon  OUOKEUNG Of  OUYKEKPIYEVA

onueia ouAoyYNAG NAEKTPIKWYV & NAEKTPOVIKWV
OUOKEUWV.

O1 kaTavaAwTEG PTTOPOUV Va ETTIKOIVWVIOOUV
ME TIG TOTTIKEG OPXEG N TO KOTAOTNUO
TTWANOCNG TNG CUCKEUNG, YIa va evnuepwOouv
yIa TO OWOT6 onueio amdéoupong NG TTaAIAG
TOUG OUOKEUNG.

Mpiv ammooUpeTe TN OUOKEUR 00G, BYAATE TO
KOAWDSIO NAEKTPOBOTNONG TNG, KOWTE TO KaI
TIETAEETE TO.

XpNOIYOTTOINGTE TO KOUUTT QVOiyUOTOG TNG

TOPTAG TOU POUPVOU, VIO VO TNV OVOIEETE Kal

va agaipéoete 6Aa Ta UAIKG OUuOKeuaoiog.

21N ouvéxela, KaBapioTe To €0WTEPIKO TNG

OUOKEUNG KaI Ta €EQPTANATA TNG WE éva uypo

TTavi Kal oTeyvwaTte Ta. Mn xpnoigoTroinoeTe

OTIABWTIKA 1 GAAa KaBapPIoTIKA TTPOIdVTa HE

£viovn pupwdid.

BeBaiwBeite 611 Ta TTAPAKATW TUAMOTA gival

o€ KOAA KaTdoTaon:

e H mépTa kal ol yevteoEdeg NG

e ToO PTTPOOTIVO TUAMA TOU POUPVOU

o Ol e0WTEPIKEG KAl ECWTEPIKEG ETTIPAVEIEG
TNG CUOKEUNG

MH XPHZIMOMOIHZETE TH ZYZKEYH, av

TTAPATNPNOETE OTTOIOdNATTOTE EAATTWUA OTA

Tpoava@epOUeEVa  TUAMOTA.  Av  UTTAPXEI

{nuig, emkoivwvhoTte pe To E€ouaiodotnuévo

>£pBig.

TotroBetAOTE TN OUOKeun TTAvw O€ ETTITTEON

Kal oTaBepr) em@Avela.
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TotroBeTAOTE TNV TTEPIOTPEPOUEVN Bdon OTO
EOWTEPIKO TOU BOAGUOU MIKPOKUPATWY Kal
BAATE TTAVW TNG TOV TTEPIGTPEPOUEVO BIOKO.
‘Exel oTepewbei owoTd, €pOCOV AKOUGTEI O
XOPAKTNPIOTIKOG  AXOG  KOUWTIWHATOG/KAIK.
‘OTr0TE XPNOIYOTIOIEITAI O POUPVOG, TTIPETTEI VA
BpiokovTal eviog TOU Kal KAAG oTEPEWPEVA O
TTEPIOTPEPOPEVOG BIOKOG KaI N avTioToixn
Baon Tou. O diokog  TTEPICTPEPETAI
0e€160TPOPA Kal ApIoTEPOTTPOPA.

4
i MT%‘ ;
v

Mpos&idotroinon! O @oUPVOG PIKPOKUUATWYV
MTTOPEI va KOAUTITETOI OTTO Wi TTPOCTATEUTIKN
MePBpavn. Mpiv Tov BéoeTe o€ AeiToupyia yia
TPWTN QOPd, aPAIPECTE TTPOCEXTIKA AUTH TN
MePBPAvN, EekivwvTag atrd TV KATw TTAEUpd
TOU QoUpVOU.



Mo va eac@alioere To cwoTo e§agpioud
TNG OUOKEUNG, EYKATAOTAOTE TO TTAdiCIO
HE TO OwoTé TPOTO. MapakaAoUue va
AVOTPESETE OTIG TTOPOAKATW EIKOVEG:

Mpoeidotroinon: HeETA TNV gyKaATAoTOON
TOU @oUpvou, E&ival amapaiTnTo Vva
efao@alieTral n e0koAn mpéoBaon oTnNv
mwPifa NAEKTPOSATNONG TOU.

Kara Ttn J31dpkeia 1TNG €yKATAOTAONG,
e§ao@alioTe 0TI TO KOAWSI0 TPOPOdOUTiag
TNG OUOKEUNG SEV EPXETAI OE ETTAPN ME TO
miow MEPOG TNG OUOKEUNRG, KaBWg ol

uypnAég Bepuokpaaieg Ptropei va @Beipouv
TO KOAwdio.

Av TOTTOOETHOETE POUPVO MIKPOKUMATWV
Kol OUUBaTIKO @OoUpVOo OTO iG10 VTOUAATTI
KaTaképu@a (o€ OTAAR), O @oUpvog
HIKPOKUHATWYV Bev TTPETTEl va TOTTOBETNOEI
KATw amdé 1O OUMBaTIKG, ggaiTiag TOU
OXNHATIOUOU USPATHWV.

H ouokeun dgv TTpétrel va ToTroBeTnOci KovTd
oe OeppavTIKEG OUOKEUEG, padidpwva 1
TNAEOPAOEIG.

H ocuokeun d1a6éTel KaAWBIO Tpoodoaiag Kal
Buoua yia ouvdeon o€ povopacikd pelpa.

MPOEIAOMOIHZH: o @oupvog
HiIkpokupdtwy [MPEMEI NA XYNAEOGEI
AMNOKAEIZTIKA ME FEIQMENH

HAEKTPIKH MPIZA.

e TepimTwon PAABRNG, n KATAOKEUAOTPIO
gTaipeia Kal T0 KAtrdoTnua TTWANONG TG
ouokeung 0e Ba amodexTolv OTTOIOdNTTOTE
gubuvn, (o} TEPITITWON TTOoU Ogv
akoAouBnénkav moTd ol odnyieg
eykardotoong.
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& BHumaTenHo npoyeTeTe MNpPeaoCcTaBEeHUTE MHCTPYKLMM
npeauv vH ctanupaHe u ynotpeba Ha ypena. NpounsBoantensaT He
HOCM OTFO BOPHOCT 3a HenpaBWNHO WHCTanupaHe M ynoTtpeba,
Npean3BuKaHM OT HenpaBuITHO M3nona3saHe. BuHarn 3anassaiTe
WHCTPYKUUNUTE C ypeaa 3a Obaeluy cnpaBku.

UHdopmauumsa 3a curypHocTt

Be3onacHOoCT 3a pQeuatra WM Xopata C oOrpaHu4YeHu
CNnocoOHOCTU

NMPEAYNPEXOEHWUE! Puck ot 3aaywiaBaHe, HapaHsiBaHe WU
TPauHO yBpeXxaaHe.

e To3n ypea moxe ga 6bae n3nonseaH oT geua Hapg 8-roguwiHa
Bb3pacT, KaKTo M nnua ¢ HamaneHun u3ny4ecKkn, CEeTUBHU U
YMCTBEHWN Bb3MOXXHOCTU UK nivua 6e3 onuT 1 No3HaHUs, caMo
ako Te ca nog HabnwgeHne OT Bb3pacTeH Un nvue, KoeTo e
OTroBOpPHO 3a TaAxHaTa 6e3onacHOoCT.

e [leuarta TpabBa Aa ca nog Haas3op, 3a Aa € CUrYpHO, Ye He cu
nrpaqar c ypega.

e CbxpaHaABanlTe BCUYKM OMAKOBbYHM MaTepuanu paned ot
deua.

oMPEAYNPEXAOEHUE: To3n ypea v oTKpUtUTE MYy 4Yactu ce
HaropewsiBaT No BpemMe Ha ynoTtpeba. BHumaBante ga He
JokocBaTe HarpeBaTenHute ernemeHTu. [Jeuata Ha Bb3pacT

noa 8 roavHu Tpsibea Aa CTOAT Janey oT ypeaa, OCBEeH ako He
ca rnojl NOCTOSAHEeH Haa30p.

oMPEAYNPEXOEHUE: KoraTo dypHaTa pabotu B
KOMBUHMpaH pexunm, geuaTta TpsidBa Aa g M3non3sat camo ako
ca noA4 Hagsopa Ha Bb3pacTeH nopagu obpasyBaHuTe
TemMnepaTypu.

e AKO ypeabT pasnonara C npegnasHo YCTPOMCTBO NPOTUB
OOCTBbN Ha Aeua, e NpenopbYnTENnHO Aa ro aktmemparte. [eua
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Ha Bb3pacT nog 3 roanHn He 6mBa ga ce octaBAaT 6e3 Hag3op
B 651M30CT Oo ypeaa.

e [MoyncTBaHeTo M nogapbxkaTta He TpsibBa Aa ce M3BbpLIBaT
OT Aela, ako He ca nog HabnoaeHue.

06wy Mepku 3a 6esonacHoOCT

e To3u ypen e npeaHasHa4veH 3a ynotpeba B AOMaKMHCTBATA, a
He B XOTenu, MarasuHu, opmcu 1 NoaoOHU CbOPBKEHUS.

eYpeaobT ce HaropewsBa OTBbTpe, korato pabotn. He

AOKOCBaW Te HarpeBaTefiHUTE efieMEHTU, KOUTO Ca BbTpe B
ypena. BwuHarm wnsnonseante pbkaBuum 3a dQypHa npu
n3BaXxgaHe WM NOCTaBsA He Ha akcecoapu unn cbaoBe 3a
neyveHe.

eHe I'IOLI,FpFIBaIZTe TEYHOCTU UInn Apyrn XxpaHu B 3aTBOPEHU Orla
KOBKMW. C'bLLI,eCTByBa OMacHOCT OT EKCrJ103U4.

e /I3non3Bante camMoO CbAoOBe, KOMUTO ca noaxoadawm 3a
ynotpeba B MUKPOBBITHOBU (PYpPHM.

e [lpu 3aTonnsiHe Ha XpaHa B MyacTMacoBW UM XapTUEHU ona
KOBKW, NpoBepsaBanTe 4ecTo pypHaTa nopagm onacHocT OT 3a
nansaHe.

e YpenbT € npefHasHayeH 3a 3aTONfsiHe Ha XpaHa U HanuTKu.
N3cylwiaBaHeTO Ha XpaHa Mnu Opexun 1 3aToNsiHETO Ha Harps
BaLLM NOAJIOXKKM, YeXNN, MbOW, BNaXHW Kbpnu 1 ApyrM Takmea
MOXe [a AoBefe 4O HapaHsiBaHe, 3ananeaHe unm noxap.

e BHumaHue! dypHaTta He MOXe ga 6bae nsnonssaHa, ako:

— AKo BpaTaTa He e 3aTBOpeHa;

— AKO naHTUTe Ha BpaTaTta ca NoBpeaeHH;

— AKO KOHTaKTHUTE NOBBLPXHOCTU MeXAy BpaTaTa M Kopnyca
Ha doypHaTa ca NoBpeLEHH;

— AKO CTBKINOTO Ha BpaTaTa € NoBpeeHo;

— AKO BbB BbTpEWHOCTTa Ha dypHata ce nosiBsBa
enekTpuyecka Obra 6e3 HanMuMeTo Ha KakbBTO M da €
MeTaneH npeamMeT B Hes.
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dypHaTa MOXe Oa ce u3nosssa NOBTOPHO CaMO cref KaTo e
buna pemoHTMpaHa OT TEXHMK OT oTAena 3a TexHu4ecka
noaapbXKKa.

e AKO ce oTaensa AuMm, U3KIYeTe N n3gbpnanTe wencena Ha
ypega v OpbXTe BpaTarta 3aTtBopeHa, 3a ga notywute
BCAKaKBWN NriaMmbLN.

® MKpOBBHOBOTO 3arpsiBaHe Ha HaMUTKU MOXe Aa Aosede A0
3aKbCHSAMNO, M3pUrBaLLo kuneaHe. TpsibBa ga ce BHMMaBa npu
GopaBeHe C OnakoBKUTE.

e bbaeTe BHUMATENHU, KoraTo 3arpsiBate Te4HoCTu!
Korato TeyHocT (Boga, kadpe, 4an, mnsiko u gp.), 6nmso go
TOyKaTta Ha KkuneHe, e BbB hypHaTa M BegHara crieq Toea
Ooboe wu3BageHa, T4 moxe pga uskmnu. ONMACHOCT OT
HAPAHABAHWA N N3ITAPAHNA!
3a Oa He ce crnydm TOBa, MNOCTaBETE YaeHa NbXWU4Yka wunu
CTbKNneHa 6bpkanka B cbaa C TEYHOCTTA.

o MMPEAYNPEXOEHUE! Korato wu3Baxpgate cbaa  oOT
MUKPOBbBJSIHOBaTa (pypHa, yBepeTe ce, Ye TOW He e 3anenHarn
3a Aaucka, 3a ga nsberHete nagaHe Ha gucka Ha noga.

e CbabpXaHMeTo Ha ByTunkute 3a xpaHeHe n BypkaH4yeTaTta C
6ebelukn xpaHu TpsbBa oa ce pas3bbpkBa UK pasknawa u ga
ce npoBepsBa TemrnepaTypara npeau KoHcymauus, 3a ga ce
n3berHaTt nsrapsHums.

e Aua c Yepynku 1 Lenn TBbPAO CBapeHu anua He Tpsbea ga
ce HarpsieaT B ypefa, Tbi KaTo MOXe [a ekcnnogupar, Jopu
crnepg Kato MMKPOBBIIHOBOTO HarpsiBaHe € NMpuKIIYuIio.

e [lpeaynpexpeHue! He sarpsBante 4YUCT CNUPT MU CAUPTHU
HanUTKN B MUKpoBbfHoBaTa dypHa. OINACHOCT OT
MOXXAP!

79



e KoraTo npuUroTBsATe Marnku Konumyectsa xpaHa, € MHOro BaXXHO
Aa He m3bupaTe ObNrM nepuoan uUnu TBbpAe BUCOKU HMBA Ha
MOLLIHOCT, 3a fAa Wu3berHetTe MNPEKOMEPHO 3arpsiBaHe Wnu
nsrapsiHe Ha xpaHarta. Hanpumep, xnsa6bT MoXe ga nperopu
cnea 3 MUHYTK, ako M3bpaHaTa MOLLHOCT € MHOro BUCOKA.

e3a TOCTBaHe M3Mof3BanMTe camMO rpuna, Kato Harnexgarte
dypHaTa npes3 uanoTto BpemMme. AKO 13non3sate KOMOMHMpaHa
YHKUMSA, XNAOBLT 3a TOCT Le ce 3ananu MHoro 6bp30.

e Hukora He nosBonsBanTe kaben Ha ApYr enekTpuveckn ypen
Aa ce gonupa oo tonsarta Bpata Ha pypHaTa. M3onaumaTta Ha
kabena moxe ga ce pastonn. OnacHOCT OT KbCO CbeaMHEHNE!

MoHTax

o [1py OMPEKTHO CBBbp3BaHeE KbM eneTpuyeckarta mpexa Tpsdea
Aa 6bae n3nonssaH egHOMNOSCEH NPeKbCBayY ¢ MUHANUMAaHO
pa3CcToaHMe Mexay Krnemute oT 3 MM, KOMTO ga 6bae necHo
AoctbneH. [Noaxoaawm ycTponcTea 3a pasfensHe BKOYBAT,
Hanpumep, npekbcBaHus, RCD w©n «koHTakTopn. Tasu
WHCTanauma TpsabBa pJa oTroBaps Ha  JAencteawiute
pasnopeaobu.

® AKO €eNieKTpPUYEeCKOTO CBbp3BaHe Ce OocbllecTBABa 4pes3
Lencen n ToBa ocTtaBa AOCTbIMHO cnef MOHTaxa, ToraBa He e
HeobxoaMMO [Ja ce ocurypy CroMeHaToTo OTAenswo
YCTPOWUCTBO.

e MoHTaXbT TpsibBa Aa Ce M3BbPLUM CbrMacHO AencreawmTe
Hapeaobu.

o[lpn enekTpuyeckns MOHTax TpsbBa ga ce ocurypu sawuta
NPOTUB eNEKTPUYECKN yaap.

oMMPEOYNPEXOEHUE! YpeabT TpsibBa aa e 3a3eMeH.

oMPEAYNPEXAOEHUE! YpeaobT e npegHasHavyeH  3a
BrpaxgaHe. 3a nogpobHa nHopmauma 3a pasmepute, KOUTo
[a ce cnassaT Npu MOHTaX, BWXTe MocnegHUTe CTpaHuum Ha
PBbKOBOACTBOTO 3a NoTpebutens.
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MouyucrTtBaHe U NoAAPBLXKKA

oMMPEOYNPEXOEHWUE! MW 3aknioyeTe 3axpaHBaHeTo npeau
AENHOCTM NOo NoYUCTBaHE U NOSAPBXKA.

eYpeobT TpsAbBa [Oa ce nouynucTBa PedoBHO M Ja  ce
OTCTpaHABAaT ocTaTbLUTE OT XpaHa.

eHenogabpxaHe Ha MUKPOBBIHOBATA MNe4vyka 4yucta MOXe Aa
[oBefe [0 MoBpeda Ha MOBBLPXHOCTTA, KOETO MOXe [a ce
oTpa3sun HeGnaronpuATHO Ha XUBOTa Ha ypeaa u ga goseae Ao
onacHa cutyauus.

eHe wu3nonsBante passkgawy adbpasmBHU  NOYUCTBALLM
npenapaTtu UM oCTpU MeTasnHu CTbprasnki 3a NnoYncTeaHe Ha
CTBKIMOTO Ha BpaTaTta Ha pypHaTta, Tbi KaTo Te morart Aa.

e He nouynctBanTe ypena ypes noymcTealy anapar 3a napa.

e HagpackaT MOBBLPXHOCTTA, KOETO MOXe Jda pJdosede [o
cyynBaHe Ha CTbKINOTO.

e[lpy nouuctBaHe cregBanTe WHCTPyKUMUTE B  pasgen
"lNoyncTBaHe N nogapbXKKka Ha oypHaTta”.

oMMPEOYNPEXOEHWUE: Tllpean cMmsiHa Ha Kpywkata ce
yBepeTe, 4e ypeabT € WU3KN4YeH, 3a pJa usberHete

BEPOSAITHOCTTA OT EeNieKTpu4eckn yaap. 3a crnpaBka BWXTe
rnaea "CMAHA HA KPYLLUKATA BbB ®YPHATA".

O6cny)xXBaHe U PEMOHT

oMMPEAOYNPEXOEHUE! Wa3sknioyeTe 3axpaHBaHeTO npeau
aenHocTtn no O6enyXBaHe U PEMOHT.

oMMPEOYNPEXOEHUE: Camo kBanupuumpaH TEXHUK MOXe [a
M3BbpLUBA TEXHUYECKO OBCNy)XBaHe WMNU PEMOHT, BKIIHOYBaLY,
OTCTpPaHsBaHe Ha Kanaka, KOMTO ocurypsiBa 3awimta cpeLly
n3naraHe Ha MUKPOBBITHOBA EHEPIrusl.

oMMPEOYNPEXOEHWUE: Ako BpaTata uvnu ynnbTHEHUsITA Ha
BpaTaTa ca NoBpedeHWn, C ypeaa He Tpsbea ga ce paboTw,
[0KaToO He Ce PEMOHTMpPA OT KBanuduumpaH TEXHUK.
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e AKO 3axpaHBaWUAT kaben e nospeneH, Ton Tpsbea aa 6bae
CMEHEeH OT MNpOM3BOAUTENSA, OTOPU3MPAHN  TbPrOBCKU
npeacTaBUTENU UNN KeanuduuupaHu TexXHUUM, 3a aa obaar
n3berHaTy onacHu cuTyauuu.

e[leHOCTUTE MO PEMOHT W noaapbXKKa, O0CobeHo Ha
TOKOMpoBOAALWMTE YacTu, TpsibBa Aa ce u3BbpLIBAT CaMo OT
ogobpeHn OT NPOU3BOANTENS TEXHULIN.

MU3xoxgamkm B CbLOTBETCTBUE CbLC CliedHUTE  HaCOKMU
npefoTBparaBa noBpexaaHe Ha dypHaTa unu Apyru onacHwu

cutyauuum

e He cBbp3BanTe MUKPOBBLIIHOBATA BbB BakyyM. ToBa MoXe fa
ce npeToBapu M fa ce noBpeau, B Criydan, Ye HAMa XxpaHa
BbTpe. CbLuecTByBa pUck OT nospeaal

e3a [a ce u3BbpLlaT TECTOBE 3a NporpammpaHe Ha (pypHaTa,
nocraBeTe Yalwla BoAda BbTpe BbB (ypHata. Bopata we
abcopbnpa MMKpoBBNHUTE U (pypHaTa HAMaA Aa ce nospeau.

OyBepeTe ce, 4e BeHTUnNaunoHHnTe OTBOPU HE Ca 6J'IOKVIpaHI/I.

e He n3nonsesante MeTanHn Cb4oOBE N KOHTEMHEPU NO BpeME Ha
MUKpPOBBbIHOBATa (YHKUMA. WM3nonsBante camo SACTUS,
nogxogsuwM 3a MUKPOBBIHOBM nedkn (Bmwxkgam  Kakeu
rotTaBapcku cbaoBe Morat ga 6baaT u3non3saHun?)

eHe cbxpaHsBaWTe 3ananuMm BellecTBa W NpegMeTV BbB
doypHaTa, Tbi KaTO MOXe [a U3ropu, ako ro CBbpXeTe.

e He nanonssaunte pypHaTa KaTo LwKap 3a cCbxpaHeHue.

eHe wu3nonseanmte dQypHaTa 3a nNbpXeHe, TbM KaTo €

HEBBb3MOXHO [a KOHTponupaTte TemnepaTtyparta Ha 3arpsitata
OT MUKPOBBITHUTE Ma3HUHA.

e OcHoBaTa 1 rpynoseTe MoraT fa noHecaTt MakcuMmariHO Terno
oT 8 kg. 3a ga He noBpeauTe bypHaTta, He npeBuULlaBanTe
NMOCOYEHOTO Terno.
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NMpeaumcTBa

Mpv TpaguuUMOHHUTE YpPHM TOMNMHaTa,
uanbyBaHa OT HarpeeaTenuTe unu oOT
rasosute ropenku. MNpoHukBa GaBHO npes3
XpaHaTa OTBbH HaBbTpe. o To3n HauuH ce
ryéu 3HauMTENHO KOMUYECTBO €EHeprusi 3a
3arpsiBaHe Ha Bb3fyxa, Ha efieMeHTUTe Ha
dypHaTa 1 Ha roTBapckuTe CbaOoBe.

B mMukpoBbrHOBUTE ypHM camaTa XxpaHa
reHepuvpa TonnuHaTa, KOiTO U3nu3a oTBbTpe
HaBbH. Taka He ce rybu TOnnUHa BLB
Bb3dyxa, CTeHuTe Ha dypHata wnuM B
cbaoseTe — C ApYrM Aymu — 3arpsisa ce camo
XpaHarTa.

MuvkpoBbnHoOBUTE PypHM uMaT cnegHute
npeguMcTBa:

1. CnecTtsiBaHe Ha Bpeme: B MNOBEYETO
cnydau pegyumparte BpemMeTo 3a roTBeHe
¢ % B CpaBHeHME C TpagUUUOHHUTE
dypHW.

2. bbp3o pasmpassaBaHe Ha AcTuATa. Toea
HamansiBa onacHocTTa OT nosiBaTa U
passuTHeTO Ha HGakTepun.

CnecTtsiBaHe Ha eHeprua.

4, BnarofgapeHue Ha Mo-KpaTKOTO Bpeme 3a
roTBeHe, XpaHWTenHuWTEe KadecTBa B
npoayKkTuTe ce 3anassar.

w

Kak pa6oTtu MukpoBbnHoBaTa cpypHa?

B mukpoBbnHoBaTta dypHa mma yCTPOWCTBO
C BWCOK BONTax, HapevyeHo MarHeTpoH,

KoeTo  TpaHcdopMupa  enekTpuyeckaTa
eHeprvsl B MUKPOBBLITHOBA eHeprus.
EnekTpoMarHmTHuTe BbITHM ce

pasnpocTpaHsiBaT upe3 crneuuduyeH ypeq
BbB BCWYKM MOCOKM, pedriektupat B
MeTanHuTe CTEeHW W 3aToMnSAT XpaHaTa
paBHOMEPHO.

3awo xpaHaTa ce 3aTtonnsa?

[MoBeyeTo XxpaHM cbabpXKAT BOAA, YMMTO
MOJIEKY U B3aumogencTeat c
MUWKPOBBIIHOBUTE BbITHU.

TpI/IeHeTO Ha Monekynute reHepupa
TONNMHA, KOATO npean3BuKBa NokKayBaHe Ha

Temnepartypata B
pasmpassaBaHeTo M,
noarpsiBaHeTo M.

Tvn KaTo TonMnMHaTa ce dopmupa BbTPE B
XpaHara:

XpaHaTta, HyXHa 3a
rOTBEHETO W  WUNn

e Ta moxe ga 6bae npuroTedAHa C Marlsiko
unu 6e3 Te4YHOCT, U Ma3HUHA;

e Pasmpa3ssaBaHeTo, roTBEHEeTO "
NPUTONMAHETO B MUKPOBBLIIHOBaTa dypHa
ce ocblLUecTBsIBa No-6bp30, OT KOMKOTO B
TpaguUNoHHUTE PYypHY;

e BuTtamuHure, MUHepanuTe n
XpaHUTENHUTE CBOWCTBA Ha npoayktute
Ce 3anasBar,

e [ECTecTBEHMAT UBAT W

XpaHaTa He ce NPOMeHsIT.
MuKpOBBIHUTE MPOHMKBAT Npe3 nopuesaH,
CTbKIO, KapTOH M NrnacTtMaca, HO He U npe3
meTan. ETo 3awo He 6uBa pa w3nonseaTe
MeTarnH1M UM MeTanocbabpXalliM CcbOoBe B
MWKPOBBJIHOBaTA.

MUKpOBBIHMTE Ce OTpas3sABaT OT MeTana...

apomaTt Ha

g %

/

~

...te npemuHaBaT npes3 CTbLKMO, nopuenaH...

———

y

...n ce abcopbupart oT xpaHaTa.

|

L 5 p

£ —
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OnucaHue Ha ypeaa

1. CTbkI0 Ha BpaTaTa

2. Wndptose

w

s to

8 7 9
6. PoTaunoHeH npbcTeH
7. 3agBwxBaLL, KynyHr

3. MUKpPOBBLITHOBM NOKPUTUS 8. PoTaumoHeH abpxay

4. KoHTporneH naHen

9. PoTaumoHHa npucTask

5. ByTOH 3a oTBapsiHe

OnucaHune Ha (pyHKUUUTE Ha ByTOHUTE

CumBon

MoluHocT

BupoBe xpaHa

BasHo pasmMmpassaBaHe Ha OenuKaTHU XpaHu; noaabpXKaHe Ha Tonna

160 W
POl XpaHa
[OTBEHE Ha HUCKa CTeneH Ha MOLLHOCT, BapeHe Ha opus, 6bp3o
= 320 W Ly » Bap pu3, Obp:
pasmpassiBaHe
PO3 480 W PasTtonsiBaHe Ha Macno; noarpsiaHe Ha bebeluka xpaHa
[OTBEHE Ha 3eMeHYyLM 1 ACTUSI; FOTBETE U 3arpsiBanTe xpaHata
POoY 640 W BHUMATESHO; FOTBEHE W NOArpsiBaHe Ha Marnku KONMMYECTBA XpaHa;
3arpsiBaHe Ha AENMKaTHW XpaHu.
POS 750 W ['oTBEHE N GbP30 3arpsiBaHE HA TEYHOCTM U FOTOBU XPaHW.
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HacTtpouku

BAXHO: Hwukora He nanonspante
MUKpOBBIHOBaTa ypHa, Korato € npasHa,
T.€. KOraTo He cbabpika XpaHa.

BwxTte ounarpamarta u HanpaBseTe CrnegHoTo:

1. Bknoyete ypena B noaxoasy,
eneKTpUYECcKN KOHTaKT (BUXTe CbBeTUTe
Ha nocrnegHaTa cTpaHuLa).

2. 3a pa oTtBopuTe BparaTta,
OPEN BUTTON.

3. TllocTaBeTe KOHTENHEpa C XpaHaTa BbpXy
YnHUATa.

4. WN3bepete yHKUUsiITA U BpemeTo 3a
roTBeHe, CbrNacHoO OMMCaHMeTo, KOeTo ce
cbabpKa B criefBaliuTe pasgenu.

5. 3aTBOpeTe BpaTaTa W HaTUcHeTe GyToHa
START.

6. MwkpoBbnHaTta 3ano4sa na
dyHKUMOHMPA U eKkpaHbT  okasBsa
0CTaBaLloTO BpeMe 3a paborTa.

HaTUcHeTe

HacTponBaHe Ha YacoBHUuKa

4. BbBegete MUHYTUTE C MoOMOLUTa Ha
oytoHa "ROTATING", kaTo ro 3aBbpTuTe
BbB BCsika MOCOKa.

5. 3a pga 3aBbpluMTEe, HATUCHETE OTHOBO
6ytoHa CLOCK.

BAXHO: 3a pa ckpuete 4acoBHMKA,

HaTucHeTe KpaTko 6yToHa CLOCK. 3a pa

rnokKaxxeTe YacoBHMKA OTHOBO, NMOBTOpeTe

Ta3u npoueaypa.

Be3onacHo 3aknto4BaHe

1. Korato He  wu3nonssate
HaTucHete ©OyToHa CLOCK,
LumdpuTe 3anoyHe ga murar.

2. BbBepete uyacoBeTe C nomowTa Ha
bytoHa "ROTATING", kaTo ro 3aBbpTute
BbB BCsIKa MOCOKa.

3. HatucHete otHoBo OytoHa CLOCK, 3a
[a 3apjagete MUHyTUTE.

dypHaTa,
JokaTto

BesonacHata kno4vanka Moxe Qa ce
aKTMBMpa U OeakTMBMpa Ype3 HaTucKaHe Ha
OyTOHa 3a 3akno4yBaHe 3a 3 CeKyHau, 4oKaTo
MUKpOBbBJIHOBATa CUCTEMaA € B pPEeXMM Ha
rotoBHocT. Korato TOBa ce Cny4un, BCUYKU
(YHKUMW ce peakTuBMpaT U eKpaHbT
MokasBa 4YeTUpU XOPM3OHTaNHWU NEHTU CbC
cpegHa ronemMmHa Ha Bcska  uudpa wu
TOYKUTE NpoabJnKaBaT ga Mmurar.

==
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OYHKUUN

DYHKUMA: MUKPOBBITHU

1. 3aBbpTeTe cenektopa Ha yHkuMu B DBBP3 CTapT
noauums. N3nonssante Tasnm dyHkuma 3a 6bp30o
3arpsiBaHe Ha XpaHW C BMCOKO CbObpXKaHue
2. HatucHete 6yToHa P. P P N ABD
Ha Boda, kaTto BoAa, kade, Yan unm BogHa
3. BbBegete HeobxoaMmoTo Bpeme, KaTo cyna.
3aBbPTUTE BbLPTALUMSA Ce KOHeL, B ABeTe
NOCOKN 1. 3aBbpTeTe cenektopa Ha QYyHKUMM B
4. HatucHete 6yToHa P (dbypHaTta Tpsibea nornoxexue.
Aa pabotu npu nocodeHata 3a P04 2 HatucHetre 6ytoHa START. ®ypHata
MOLUHOCT, ako To3u OyToH He e TpsabBa pga  3anoyHe  pabota C
HaTucHar). MUKPOBBMHOBA YHKUMS MpU  MbIHO
5. BbBeaeTe HeobxoaMMaTa MOLLHOCT, KaTo 3axpaHBaHe 3a 30 cekyHau.
3aBbpTUTE BLPTALLMA Ce KOHel B [BeTe 3. HartucHete oTtHoBo 6yToHa START, ako
NOCOKN. Kernaete [a yBenuuute BpPeEMETO 3a
6. HatucHete 6ytoHa START. ®ypHaTta paboTa. PaboTHOTO BpemMe ce yBenvyaBsa
3anoyBa [a (YHKUMOHMPA W eKpaHbT c 30 cekyHOu npu BCSAKO HATUCKaHe Ha
nokassa OCTaBalLOTO BpemMe 3a paboTta. TO3M GYTOH.
.o .
o)
AN —
® (/{/1 ¥
& w01 S [
52 & w02
& w03 o
3 :ﬁ w3
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2. o ®
2~
Sy \X
® © @ Wy
® O 6
CneumanHu yHKUMM
CneumnanHa cyHkuma : Autol (npuroTesiHe 2. 3apaiiTe cenmektopa Ha YHKUMM B
Ha 5009 kapTodm) NoAXoAsALLO nonoxeHne AUTO 1.
1. MoctaBeTe kapTodute (okono 500 3. HaTucHete GyTtoHa START.
rpama) ¢ Manko Boga B TOMNMOYCTOMYMB MukpoBsbiHaTa 3ano4ea Aa
KOHTEMHEp W [0 MOCTaBeTe BbpPXy YHKUMOHMPA U eKpaHbT  Nokassa
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CneumanHa oyHkuma: Auto 3 (6aBHM

- BapeHuW/ 3aayLleHn ACTUA)
L 9]
S 1. TMocTaBeTe cbcTaBkuTe 3a 6aBHO BapeHw/
*@mm(g/ 3agyweHu (Hanpumep 3ene, nuneLlka
z - 3axap) B Kyna, MNOKpWATe Kyrnata M 4
rnocraBeTe BbpXY BbpTALLaTa ce nnoya.
2. 3apante cenektopa Ha YHKUMM B
| o‘@ nogxoasilo nonoxenne AUTO 3.
N
W 3. HartucHete 6ytoHa START. ®ypHata
e 3ano4yBa Aa YHKLUMOHMpA W eKpaHbT
nokasea OCTaBaLloTO Bpeme 3a paborTa.
CneuunanHa dyHKUMA: Auto 2
(NpeABapUTEenHO NPUrOTBEHN XPaHK) 4. 3aBbr3TeTe XpaHaTa Haokono B MOMEHTa,
B KOWTO MWKPOBBLIIHOBOTO YCTPOMWCTBO
1. W3BapgeTe kanaka Ha onakoBkaTa (roToBU m3gasa 3BVK M 3anoysa ga mMura Ha
xpaHu: 300 g - 400 g, Hanpumep ekpaHa:. |Ewr7  3atBopeTe OTHOBO
KaHemnoHW, MakapoHW, HOHYOBE) MU BpaTaTa u HaTtucHeTe bytoHa START.
nocTaBeTe CbObPXaHUETO BbPXY YMHUA
UNn rnocTaBeTe OnakoBKkaTa [OUPEKTHO
BbpXy BbpTAWata ce nnodYa B -
MUKpOBBIHOBaTa oypHa. =i 0
2
2. Bapante cenektopa Ha yHKUMM B *@@g

%

nogxoasiuo nonoxexHne AUTO 2. =

w03

3. HartucHete 6ytoHa START. ®ypHata
3anovBa Aa (YHKLUMOHMpA W eKpaHbT
nokassa OCTaBaLLoTO Bpeme 3a paboTa. o‘@
® 0 B

\

e

4, 3aBbpTeTe XpaHUTENHWTe TMPOAYKTU B
MOMEHTa, B KOWTO MWKPOBBLIIHOBOTO
YCTPOWCTBO M3daBa 3BVK M 3arnoysa Aa

MUra Ha ekpaHa: turn 3artBopeTe Pa3mpa3ssBaHe cnopen Terno
OTHOBO Bpartata M HaTucHete OyToHa (aBTOMaTMYHO)
START.

1. 3apaiite cenektopa Ha QyHKUMUTE B

nos3vums, CbOTBETCTBALlA Ha XenaHusi

[ TN  XpaHa, B CbOTBETCTBME CbC
-0 cnegHata Tabnuua.

o Sl wﬁ:}z BpeMe | Heo6xoaumo
- Bpeme (Min)
% Meco/ 0,1- , _ _
& ouoa | b5 3-8 20-30
o‘@ % 0,1-: 3:20- _
(N w2 MW 55 gapp 20-30
©6i % 0,1- 2:30-
K63 X6 Y5 57.30 5-10
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2. lMocoyeTe TErnoTo Ha XpaHaTta, kaTo
nsnonseate ROTARY KNOB, kaTto ro
3aBbPTUTE BbLB BCsIKa Nocoka.

3. HartucHete 6ytoHa START. ®ypHata
3anoyBa fAa yHKUMOHMpA W eKpaHbT
nokassa OCTaBalLOTO Bpeme 3a paboTa.

4. 3aBbpTeTe xpaHaTa HAOKONO B MOMEHTA,
KOraTo MMKPOBBIIHOBATA Mevka Npo3By4m
M 3anoyHe ga mura the screen: Ewrm,
3aTBOpETE OTHOBO BpaTaTa M HaTUCHeTe
OyTtoHa START.

Pa3smpassiBaHe crnopeq Bpeme (Pb4HO)

OcHoBHaTa MWKPOBBITHOBA (OYHKLMUA @
nputexasa efHa He3aBMCUMa Namer.

CbxpaHABaHe Ha nameT

1. 3apavite cenektopa Ha QyHKUMM B

NOAXOASALLO MOSOXEHNE: .

2. lMocoyeTe BpemeTO 3a pasmMpassBaHe,
kato usnonseate ROTARY KNOB, kato
ro 3aBbpPTUTE BbB BCsKa MOCOKA.

3. HartucHete 6ytoHa START. ®ypHata
3anoyBa da yHKUMOHMPaA WU eKpaHbT
nokassa OCTaBaLLoTo Bpeme 3a paborTa.

4. 3aBbpTeTe XpaHUTENMHUTE MPOAYKTU B
MOMEHTa, B KOWTO MWKPOBBLITHOBOTO
YCTPOWCTBO M3AaBa 3BYK W 3anoysa Ada
MUra Ha ekpaHa: Evr7 . 3aTBopeTe
OTHOBO BpaTata W HaTucHeTe OyToHa
START.

1. nocrasBeTe ceriekTopa Ha criegHaTa @
no3nunAa.

2. HaTtucHete “P,, GyToHa .

Input the required power by rotating the
ROTARY KNOB in any direction.

4. HatucHete ,P, OyTOH.

5. BbBeaete paGoTHOTO Bpeme, KaTo
BbPTUTE BBLPTALUMA CE KOHEKTOp BbLB
BCSIKa NOCoKa.

6. 3appbxTe GyTOHa "M 3a 3 cekyHam, 3a
Aa CbXxpaHuUTe onpeaeneHnTe napameTpu
B nametTta. Korato napameTtpuTte ce
3anameTaT B MamMeTTa, Cce JyBa
aKkycTnyeH curHan un ‘i 1EM we ce nosisun
Ha gucnnes 3a 3 cekyHau

7. Ako Bb3HamepsiBaTe pga pabotute c
dypHaTa BegHara cnej  ToBa, KaTo
n3nons3earte napameTpuTe, CbXpaHEHU B
nameTTa, MpPOCTO HaTUcHeTe OyToHa
START wn dypHata wWe 3anoyHe pJda
paboTu.

M3non3BaHe Ha nameTTa

1. HacTpouTe cenekTopa Ha @ nosunums.

2. HartucHete

” OYyTOH

MapameTtpute,

® @ f
®DyHKUMA nameT
dyHKUMATa "M nossonsiBa [ga ce
CbXxpaHsiBaT B MamMeTTa peguua 4ecto

M3nosn3BaHn napamMmeTpu (Bpeme n MOLLI,HOCT).
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3. HaTucHete START OyToHa [
MUWKPOBBIHOBATA e 3anoyHe paboTa

U3TpuBaHe Ha nameTt

1. HatucHete M- OyTOH.

2. HatucHete STOP 6ytoHa 3a okono 3
CeKyHaW 1 n3TpuuTe nameTTa.

1,
woe M (}‘/’,c'
® [

& o Ao 1

k
& w2
k4
& w3
3
© ®

Mo Bpeme Ha paboTa Ha MMKPOBbBLIIHOBaTa hypHa

Bpatata Ha dypHata Moxe pa Obae
oTBapsiHa MO BCSKO BpeMe B npoueca Ha
rotBeHe. Korato otBopuTe Bparara:

¢ N3JTBYBAHETO HA MWKPOBBJIHWU CE
NPEKPATABA BEOHATA.

o [punbT cnupa aa paboTui, HO BCe olle e
MHoro ropety. OnacHocT oT usrapsHus!

e TallmepbT cnupa, a AOWUCNNeAT fokassa
OCTaBalloTO BpeMe [0 Kpasa Ha
roTBEHETO.

AKO uckate B TO31 MOMEHT MOXeTe aa:

1. Pasbbpkarte unv npemectuTe xpaHarta.

2. VN3bepete pgpyra  dyHKuMsa,  4pes
OyTOHMTE 3a DYHKLUN.

3. HactpomBate ocTaBawoTo BpeMe 3a
roTBeHe, ypes HaTuckaHe Ha
BBbPTALWWAT CE BYTOH.

3aTBOpeTE OTHOBO BpaTtaTa M HATUCHETE

OyTOHa 3a cTapTupaHe. YpeabT e 3arnoyHe

OTHOBO Aa (PyHKLMOHUPA.

MNpekbcBaHe paboTtaTta Ha
MUKpOBbIHOBaTa ¢pypHa

Ako xenaete ga npekpatute AeNCTBUETO Ha
MUKpOBBMNHOBaTa dypHa npeau pJda e
M3TEKNO HAaCTPOEHOTO BpeMme, HaTucHeTe
OyToHbT 32 CTOIM umnu oTBOpETE BpaTtaTta.

AKO He >xeraeTe nosede Aa NpoAabipKkaBaTe
npoueca Ha roTBeHe, 3aTBopeTe BpaTarta u
HaTtucHeTe OytoHa CTOIN owe BegHbX.

dypHaTa We wusgage npeaynpeauTeneH
cUrHam W Ha Jucnneswe ce MosiBu
YaCoBHMKA.

Kpan Ha npoueca Ha roTBeHe

KoraTo rotBeHeTo npuknoun, dypHata Lwe
Ce WU3KMI4YM aBTOMATM4YHO, LWe wusgage
npegynpeguTeneH curHan Tpy NbTM U Ha
aucnness  we ce nossu gymata “End”.
MpenynpeanTenHUsAT curHan e ce YyBa Ha
Bcekn 30 cekyHOM [okaTo BpaTaTa He ce
OTBOPUM WNM He ObAae HatTucHat OyToHa
cTon.
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Pasmpa3ssBaHe

Tabnuuata no-gofly nokassa MpMMepV 3a  paBHOMEpHa TemrnepaTtypa 3a pasnuyHu
HeobGXOAUMOTO BpemMe 3a pa3MpassiBaHe M BUOBE XpaHa W TErNo, KakTo 1 NPenopbKu.
NpenopbYUTENHOTO BpeMe 3a NocTuraHe Ha

Bpewme 3a

MpecTosiBaHe

pasmpassiBaHe )

(MUH.)

Mpenopbka

100 3-4 5-10 O6bpHeTe BeOHbX

200 6-7 5-10 O6bpHeTe BeOHbX
Mopuun meco, TeneLuko, 500 14 -15 10-15 OGbpHETE 2 NbTU
CBUHCKO, roBeX0 700 20-21 20-25 O6bpHeTe 2 NbTH
1000 29 - 30 25-30 O6bpHeTe 3 NbTH
1500 42 - 45 30-35 OGbpHeTe 3 NbTU
3apyLueHo Meco,rynatu 500 12 -14 10 - 15 O6bpHeTe 2 NbTH
1000 24 -25 25 - 30 Ob6bpHeTe 3 NbTU

100 4-5 5-6 O6bpHeTe BeOHBbX
Kanma 300 8-9 8-10 O6bpHeTe 2 MbTH
500 12-14 15 - 20 Ob6bpHeTe 2 NbTn

125 3-4 5-10 O6bpHeTe BeAHBX

Hapenuua 250 8-9 5-10 O6bpHETE BEOAHBX

500 15-16 10-15 ObbpHeTe BeAHBX

Muneuko (nopum) 200 7-8 5-10 O6bpHeTe BeOHBbX
500 17 - 18 10 - 15 Ob6bpHeTe 2 NbTn
1000 34-35 15-20 O6bpHeTE 2 NbTH
Mune (ysno) 1200 39-40 15 - 20 Ob6bpHeTe 2 NbTn
1500 48 - 50 15 - 20 O6bpHeTE 2 NbTH

®wne ot pr6a 100 3-4 5-10 O6bpHETE BEOAHBX

200 6-7 5-10 O6bpHETE BEOAHBX

MbeTbpBa 200 6-7 5-10 O6bpHeTe BeAHBX

Crapuau 100 3-4 5-10 O6bpHETE BEOAHBX
500 12 -15 10-15 O6bpHeTe 2 MbTH

200 4-5 5-8 O6bpHeTE BEOAHBX
Mnopose 300 8-9 10 - 15 Ob6bpHeTe 2 NbTn
500 12-14 15-20 O6bpHeTe 3 MbTH

100 2-3 2-3 O6bpHETE BEOAHBX

Xnsi6 200 4-5 5-6 O6bpHeTE BeOHBbX
500 10-12 8-10 Ob6bpHeTe 2 NbTn
800 15-18 15-20 O6bpHeTe 2 MbTH

Macrio 250 8-10 10-15 OBwpHeTe BearX,
OpbXKTE NOKPUTO

Wssapa 250 6-8 5.10 Obwpriete Beawx,
OPBXTE MOKPUTO

CwmeTaHa 250 7-8 10-15 MaxHeTe noxnynaka

OCHOBHM WHCTPYKUUU 3a pa3MpassaBaHeToO CTbKNeHu, nnactMmacoBu, npeaHa3Ha4yeHu

3a uenTa).
1. 3a pasmpassBaHeTo e Heobxooumo Aa " )

uanonseaTe  eauMHCTBEHO  rotBapcku 2. PyHKumsTa PasmpassiBaHe criopep Tersno
cbaoBe, noaxogdawln 3a ynOTpeGa B M Tabnuumute ce oTHacAT 3a CypoBU
MUKPOBBLMHOBa dbypHa (NopLenaHoBM, XpaHu.
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3. BpemeTto 3a pasmpassiBaHe 3aBWCK OT
konuyectBoto ¥ gebenuHata  Ha
xpaHaTa. CbobpassiBaiiTe ce C TOBa,
KoraTo 3ampassiBarte XpaHara.
Pasnpenenete xpaHata Ha paBHUM MO
rorieMuH napyeTa B Cbza.

4. lNoppemete xpaHaTa Bb3MOXHO Hal-
nobpe BBbB dypHata. Hawn-gebenute
Yactu ot pubata unu nunewkoto Bytye
TpAbBa ga ca 06bpHATU KbM BbHLUHATA

nocoka. Moxe p[a npegnasute Hau-
OenuKaTtHMUTEe YacTu Ha XpaHata cC
anymMmmHueBo donvo. BaxHo:

AnymynHueBoTo honvo He Tpsbsa aa ce
gonvpa OO CTeHuTe Ha dypHaTta, Tbi
KaTo TOBa MOXe [Jda nNpeav3Buka
enekTpuyecka abra.

5. [Oebenute napdyeTta xpaHa TpaAbBa pAa
ObaaT oOpbLLAHN HAKOMKO MbTU.

6. Pa3snpepmenete  3ampaseHaTa  xpaHa
Bb3MOXHO Han-gobpe — TbHKATE U
TeCcHWTe nap4yeTa ce pasmMpassBaT Mo-
Obp30 OT AebennTe N LWNPOKUTE.

7. BoraTute Ha MasHMHa XpaHu, kKaTo Macro
1 n3Bapa, KakTo U cMeTaHaTta, He TpsibBa
na 6boat  pasMpassiBaHW  HambrHO.
OcTaBeHM Ha cTaiiHa TemnepaTypa, Te
we 6bOaT roToBM 3a cepBuMpaHe CaMo
cnep HAKONKO MuHyTW. Mpu Hanuune Ha
Marnku napyeHua neg B AbIOOKO
3ampaseHa cmeTaHa e Heobxogumo fa s
pasbbpkaTe npean KoHCyMaums.

FoTBeHEe C MUKPOBBIIHU

8. lMocTtaesaiTe nuneTaTa B o6bpHaT CbA, 3a
Ja Ce yINecHU M3TU4YaHEeTO Ha COKOBeTe
OT MecoTo.

9. XnabbT TpsibBa Oa Oboe 3aBUT B
candgeTka, 3a Oa He W3CbXHe TBbpae
MHOTO.

10. 3aBbpTETE
WHTepBanw.

XpaHaTta Ha penoBHU

11.MaxHeTe onakoBkaTa Ha 3amMpa3seHaTa
XpaHa v oTCTpaHeTe MeTarHuUTe Kyku unm
lmMwoBe, ako Mma Takuea. B cnyvaute,
Korato CbxpaHsBaTe XpaHaTa BbB
dpusepa B CbOoBe, NOAXOAAWM 3a
MUKpOBBbMNHOBa pypHa, € Heobxoanmo
€OVMHCTBEHO Aa MaxHeTe kanaka um. Bus
BCWYKM OCTaHanuM criyyaum nocTtaBeTe
XpaHaTa B Cb[OBE, KOUTO Ca MOAXOOSALN
3a ynoTpeba B MUKPOBBLITHOBa hypHa.

12. TeyHocTUTE, nosiBUIMn ce npu
pasvpasaBaHeTo, ocobeHO Te3an oT
nunewko Meco, TpsibBa pga ObaaTt
OTCTPaHEHN M B HWUKaKbB Cryyaln fa He

BMM3aT B KOHTaKT C APYrv XpaHu.

13. He 3abpaBsiite, 4Ye npu N3nNon3BaHeTo Ha
dyHKUMsSATa  3a  pasmMpassdBaHe, €
HeobXxoOMMO U U3BECTHO Bpeme 3a
npecTosiBaHe Ha XpaHaTta, 3a ga Obae
pa3Mpa3ssiBaHeTO HanbHO. ToBa
obukHoBeHO oTHema mexgy 15 — 20
MUHYTK.

Mpeon pa v3nonseaTe cbA 3a roTBeHe ce
yBepeTe, 4ye ToW e noaxoasuy 3a ynotpeba B
MUKpPOBBIHOBaA ypHa (BX. cekuuaTta “Kaksu
roteapckm cbaoBe wmoraT ga  6wbgar
usnonssaHun”).

HapexeTe xpaHata npegu pa 3novHeTe
HEMHOTO MPUroTBSIHE.

Korato 3arpsiBaTe Te4YHOCTW, W3NOM3BanTe
cbagoBe C roneMum OTBOpPU, 3a Oa MOXe
naparta ga mu3nmsa no-ynecHo.

[lokaTo roTeuTe, crieAsaiite UHCTPyKUMUTE,
KaKTo 1 HeoBXoaMMUTE BpemMe M MOLLHOCT 3a
roTBeHe, ykasaHu B Tabnuuure.

VMimante npegsug, 4Ye CTOMHOCTMTE ca
OPUEHTMPOBBYHM M 3aBUCAT OT HA4yanHOTO
CbCTOsIHWE, TemnepaTtypa, BMaXHOCT U BU4
Ha xpaHaTta. CbobpassiBarikm ce C TOBa,
yBenuM4eTe WM HamaneTe BpPeMEeTPaeHeTo
Ha roTBEHE MM MOLLHOCTTA.
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FoTBEHe C MUKPOBbBIIHM...

1.

[lo-ronsMo KonnyecTBO XpaHa O3HavaBa
no-AbNro BpemMe 3a roteeHe. NomHeTe:

e [IBOMHO  KONMUYEeCTBO -  ABOWHO
BpeMeTpaeHe
e [lonoOBWH KONMMYECTBO - MOMOBWH

BpemeTpaeHe
Mo-Hncka Temnepatypa oO3HayaBa no-
AbNro BpemMe 3a roteeHe.

XpaHuTe, cbabpXaliyu MHOro BOAa, ce
3arpsiBaT MHOro no-6Lp3o0.

[obpaTta nogpeaba Ha xpaHata BbPXY
poTauMoHHaTta npucTaBka ocurypsiea
paBHOMEPHO NpuroTesaiHe. AKO noctaBuTe
rbCTa XpaHa BbB BbHLWIHATA YacT Ha
cbga M no-manko  recTa  BbB
BbTpEeLLUHaTa, MOXe Aa roTBuTe pasnuyHmn
BMOOBE XPaHW €4HOBPEMEHHO.

Moxe pa oTBapsATe BpartaTa MO BCSAKO
Bpeme. dypHaTa ce n3Kroysa
aBTOMaTM4HO B TO3M cryyan. Ta we
3apaboTM OTHOBO, KoraTto 3aTBoOpuTe
Bpatata W HaTucHeTe OyToHa 3a
cTapTupaHe.

3aTBOpPEHUTE XpaHW M3UCKBAT MO-Marko
BpeMe 3a NpuUroTesiHe U 3ana3saT CBOUTE
XapaKTepucTuku no-gobpe. Moxnynauute
TpsbBa ga MoraT ga  nponyckat
MUKPOBBIIHATE U Aa UMaT Marnku OTBOPM
3a oTBeXaaHe Ha naparTa.

BaxHun nHcTpykumm!
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Aiua ¢ yepynkuTe WnM UANO CBapeHu
anua He TpsbBa pa ce MNOCTaBAT B
MUKpOBbBbMHOBaTa (PypHa, Tbi kKaTto morat
Oa ekcnnoagupar

Mpean Oa noarpsisate unu npuroTeATe
XpaHn, c obenkn u uunm (A6BLMKK,
gomaTn, kaptodu, HageHuua wu gp.)
npobonete i, 3a Aa He ce MykHaT U 3a
na He nperopsat. PaspexeTe XxpaHaTta
npeav Aa 3anoyHeTe roTBEHETO.

KoraTo npuroTeATe xpaHa C MHOTO HUCKO
BOAHO CbAbpXaHue (Hanpumep,
pasmpasaBaHe Ha Xxns6, npuroTesiHe Ha
nykaHkM W Ap.), M3NapeHneTo e MHOro
6bp30. 3aToBa € BbL3MOXHO XpaHaTa aa
ce samanuM W roTBapckus CbAa  UNu

dypHaTa fa ce noepensT. MNopaau Tasu
npuunHa TpsibBa fa HacTpouTe NpeLnsHo
BpeMeTpaeHeTo Ha rOTBEHETO U npes
LANOTO BpeMe Aa ro HaasvpasaTe.

He e BBb3MOXHO p[a 3arpssBaTe B

MWKpPOBBJIHOBaTa dypHa ronemu
KkonuyectBa  MasHuMHa  (ToecT  fda
nbpxuTe).

He 3arpsiaiiTe TEYHOCTU B 3aTBOPEHMU
cbaoBe. OnacHOCT OT ekcnnoaus!

AnNKOXONHW HaNUTHW He Tpsbea aa 6baaT
3arpsiBaHM [0 BMUCOKM TemnepaTtypu.
dypHaTa TpsibBa ga 6bAe HacTpomBaHa
camo 3a HeobxoOMMOTO BpPeEMe Ha
npuroTesiHe 1 npoueca aa obae crneneH.

Hukora He 3arpsBante u3byxnusu
mMaTepuanu unu TEYHOCTK B
MUKpOBBLIHOBaTa hypHa.

M3BageTe 3akyneHata rotoBa xpaHa OT
HelHaTa onakoBka Unn CbA, Tb KaTo Te
MOXe [a He ca YCTOMYMBU Ha BWCOKM
Temnepatypu. Cnassante WHCTPyKUUUTE
Ha npousBoauTensi.

AKO  u3non3BaTe  HSAKOMKO  CbAa,
Hanpumep Kynu, nogpeaete m
paBHOMEPHO  BBbPXY  poOTauMOHHaTa
npucraeka.

Hukora He nogrpsiBante 6ebelikn xpaHu
M HanuTkm B ByTunkm n BypkaHyeTa C

61bepoHn unm Kanaudku. Cnep,
noarpsiBaHeTo pasbbpkainTe unu
pasknatete [o6pe 3a paBHOMEpPHO

pasnpegensiHe Ha TonnuHaTta. MNpeaw na
S [pJagete Ha [fdeTeTto  npoBepeTe
TemnepaTypaTa Ha XxpaHaTa.

He 3aTBapsiiTe nnukoBeTe 3a roTBeHe C
MeTanHu LWMWMNKKM, a C MracTMacoBu.
MpooynyeTe nNNUKOBETE HA  HSAKOIKO
MecTa, 3a [Ja MOxe napaTta fa usnese
necHo.

Korato nopgrpsieate unu rotBute xpaHa,
yBepeTe ce, 4ye Ta e [OCTUrHana noHe
70°C.

Mo Bpeme Ha roTBEHETO € BBH3MOXHO
o6pa3yBaHeTO Ha napa no BpaTata Ha
dypHaTta. ToBa e HOpMarnHo sBreHue,
KoeTo Moxe pga Obge owe no-
3HauMTENHO, KoraTo TemnepaTypaTa B



nomeLleHneTo € Hucka. besonacHocTtTa
Ha ypeda He e 3acTpaweHa OT ToBa.
Cneg kato NpuUKN4YnTe roTBeHeTOo,

Tabnuua n npenopbku — 3eneHvyyum

noymncrteTte BopaTta, o6pa3yBana ce oT
KOHOEeH3auudaTa.

Bpeme | MNpecTosiBaHe

Mporpama
Kapdwon 500 1/8 n. 750 P05 9-11 2-3
Bpokonu 300 1/8 n. 750 POS 6-8 2.3 HapexeTte
Me6um 250 - 750 POS 6-8 2.3 Ha pe3eHun
pax & 300 Y2 vawa 750 POS 7-9 2-3 HapexeTe
MOPKOBM, Ha KybueTa
3ampaseHmn 2-3 cynenu a5 Unu Ha
MOPKOBU 250 NTBXULUM 750 8-10 2-3 peseHu.
POS Obenete n
Kaptocput 250 2-3 cyneHu 750 5.7 2.3 .Hape>KeTe Ha
JTBXNUM eiHaKBK
napueta.
POS Hapexete
Yywikn 250 - 750 POS 5-7 2-3 Ha KybyeTa
Mpas nyk 250 Y: vawa 750 5-7 2-3 N1 Ha
DPE3EHN.
3ampaseHo POS
Optokcenck 300 Y2 vawa 750 6-8 2-3
0 3ene
Kuceno 250 % vawa 750 POS 8-10 23
3ene

Ta6nuua u npenopbkun — Puba

Konuyect

durne oT
ouba 500 650 =]

MpecTosiBa

MHcTpyKumm

Mop noxnynak. O6bpHeTe
no cpefaTta Ha roTBEHETO.

750 POS
Lisna pnba 800
460 PO3

Mop noxnynak. O6bpHeTe
35 no cpefaTa Ha roTBEeHeTo.
23 AKO npeLeHuTe, NoKpunTe
rHUTE KpauLa Ha
pubata.

10-12

KakBu rorBapcku cbaoBe MmoraTt Aa 6baart u3nonsBaHu?

Mpwu rotBeHe ¢ MMKPOBBLITHU

[Mpu roTBeHe C MUKPOBBITHN He 3abpassnTe,
Yye MMUKPOBBIHUTE Ce oOTpa3siBaT oOT
meTanHute NMOBBPXHOCTH. CtbknioTo,
nopuenaHsT, [MuHaTa, nnactmacata W
XapTusTa NponyckaT MUKPOBBIIHUTE.

[Mopagn Tasn npuynHa mMeTanHuTe CbAoBe
n cbaooBeTe C MeTallHW enemMeHTu wu

Aekopauumn He wmMorat pa Obaar
U3NON3BaHU 3a FOTBEHe C MUKPOBBLIHW.
CTbKNeHn M [NUHEHM CbOOE C MeTarHo
cbAbpXaHMe U OeKopauMu He moraTt aa
6baaT U3non3BaHn B MUMKPOBBITHOBU (DYPHM.

WUpeanHute mMmaTtepuann 3a Wu3nosizBaHe B
MUKPOBBITHOBU bepHVI ca CTBbKNoTO,
OrHeynopHuTte nopuenaH u rIfnHa, Kakto u
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nnacrtmMmacara, ycTonyusa Ha BUCOKHN
Temnepatypu. TbHKUTE U YYyNIMBU CTHKIIO U
nopuenaH Tpﬂ6Ba Aa ce un3nons3sat camo 3a
KpaTkm nepuogn - 3a pasmMpassaBaHe unm
nogrpsBaHe Ha Be4e CrotBeHn XpaHu.

U3npo6BaHe Ha cbaoBeTe

MoctaBete 3a 20 cekyHan BbB dypHaTa
cbAa, KOWTO uckaTe pJda wsnonssarte npu
MakcuManHa MOLYHOCT Ha MWKPOBBIHUTE.
AKo crnep ToBa CbAbLT € CTyAeH wunu cnabo
3aTonneH, To Tou e noaxoasdu, 3a ynotpeba
B MUKpOBBbIIHOBa dypHa. Ako, obaye cbabT

ce e Haropewun wnu e Bb3HWKHana
enekTpuyecka pnbra, ToraBa TOW He e
noaxoasiy,.

lopelwnTe SCTMS  HarpsiBaT  roTBapckuUTe
CbAoBe — 3aToBa BWHarK WK3nonasante

roTBapcku pbkaBuum!
AnymuHueBu cbaose u cponuo

e [OTBEHETO e no-4bIro, 3aLloTo
MUKPOBBIIHUTE [OCTUraT XpaHata camo
oTrope. AKO MMaTe HsikakBu konebaHwus,
Ha-nobpe e pfa uv3non3saTe CbOoOBE,
noaxoasawu 3a ynotpeba ¢ MUKPOBBIIHW.

e AnymuHueBoto onmMo Moxe pfa ce
uanonsea, 3a pa ObpaT oTpaseHu
MUWKPOBBJIHUTE npu npoueca Ha
pa3MmpassBaHe. [enukaTtHM XpaHu KaTo
nTM4ye meco M kamma moraT ga 6vaar
npeanaseHn OT MpeKaneHo HarpsiBaHe,
KaTo NnokpueTe CbOTBETHUTE UM KpauLla.

e BaxHo: AnymuHmeBoTo honmo He Tpsabsa
[a BNM3a B KOHTAKT C BbTPELUHUTE CTEHU
Ha (pypHaTa, TbM KaTo ToBa MOXe [Ja
NMpoBOKMpa MosiBaTa Ha enekTpuyecka
obra.

Kanaun

[oTOBWTE ACTMSI B allyMUHWEBU CbOOBE MNU
B anymuHueBo donuo ™moraT ga 6baat
NOCTaBeHW B MMKPOBBbIHOBaTa ypHa, ako
ce crnasBea CnegHoTo:

o CnasBaiite npeanucaHunsita Ha
npounssoantens, oTbenasaHn BbpXy
onakoBkaTa.

o AnymunHueBuTe CcbaoBe He TpsibBa Aa ca
no-BMCOKM OT 3 CM. WU ga Bnv3aTt B
KOHTaKT C BbTPELLUHWNTE CTEHN Ha dpypHaTa
(MMHMManHoO pascTosiHme oT TAX - 3
cMm.). AnymuHueBuTe kanauum He Tpsbea
na 6baaT usnonssaHu.

o [MocTaBaviTe anyMnMHUEBUS CbA, AUPEKTHO
BbpPXy poOTauuoOHHaTa npucTaska. Ako
non3esate MeTanHaTa ckapa, nocraBeTe
CcbAa BbpXy nopLenaHosa YvHus. Hukora
He crnaralte cbAa AUPEKTHO BbBbPXY
ckapara!

Ta6bnuua 3a roTeBapckuTe cbaoBse

MpenopbyBame M3MON3BaHETO Ha CTBLKMEHU
nnn nrnactmMacoBu Kanauu, Kakto U Ha
npunenBaLo KyxXxHEeHCKO onuno, 3aLoTo:

1. Tlpeun Ha NPEeKOMepPHOTO
ocsBoboxaasaHe Ha napa (ocobeHo npwu
NPOABLIHKUTENHO rOTBEHE);

2. BpemeTpaeHeTo Ha roTBEHETO € MoO-
KpaTKo;

3. XpaHaTa He N3CbxBa;

4. ApomatbT ce 3anasBa.

KanakbT TpsibBa Oga uma oTBOopu, 3a Ja
cb3gage HansiraHe. [oTBapckuTe nnuKoBe
cblo TpabBa ga umaT oTtBopu. bebelwkute
wuweta ¢ 6ubepoHn u OGypkaHuyeTata C
b6ebellka xpaHa, KakTo U BCAKaAKBM NogobHM
cbagoBe MoraT ga 6baaTt noarpsiBaHu, camo
aKo TEexXHUTe Kamnadkm ca MaxHatm — B
NPOTVBEH Cryyal Te MoraT a ce npbcHar.

CnepgBawarta Tabnuua gasa uHopMaums
KOM CbOoOBe ca MNOoAXoAsAllM crioped Buaa
roTBEHe.

Bupg roTBeHe

MukpoBBNHMU

Pa3smpassiBaHe / |
FoTBeHe

Bua Ha cbaa 3a rotBeHe
CTbKNo v nopuenax 1)

MoarpsiBaHe

NomakuHcka ynoTtpeba, HeyCTONuMBY Ha OrbH, MoraT Aa na na

Ce MUAT B CbaoMUdanHa
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Bua Ha cbaa 3a rotBeHe

MukpoBBLHU

Pasmpa3ssaBaHe
FoTBeHe

. MNoprpsiBaHe

FnepxocaHa kepaMuka

OrHeynopHuW CTBKIO U Kepamuka aa na
Kepamuka, cbaoBe OT KaMbK 2)

nepxocanu unu Hernegykocanu, 6e3 meTanHu na na
Aexkopauum

FmuHeHn cbaoBe 2)

nepxocann na na
Hernemxocanu He He
MnacTtmacoBu cbaoBe 2)

Yctonumem oo 100°C na He
Yctonumem go 250°C na na
®donwuo 3)

donuno 3a cbxpaHeHUe Ha XpaHu He He
LlenodpaH aa aa
XapTus, KapToH, nepraMmeHT 4) na He
MeTan

AnymuHueBo conuo na He
AnymMvH1eBu onakosku 5) He aa
Akcecoapwu (MeTanHa ckapa) He He

1. bes nosnartsBaHe unu nocpebpsiaHe. 4. He u3nonaeaite XxapTUEHW U KapTOHEHU
2. Cnassante npegnvcaHvaTa Ha cbAose.
npoussogutens! 5. WMsnonssante camo NnUTKN anymmHUEBU
3. He wusnonseanTe MeTanHu LWMWNKA 3a cbpoBe 6Ges kanak /  MOKpuUBaHe.
3aTBapsiHe Ha nnukoseTe. Anymuhnat He TpsibBa ga Brvsa B
nepq)opmpa[}]'re nnukKoBeTe. KOHTAKT C BbTpewHUTe CTpaHn Ha
Manonseante  ¢onmMoto camo  3a MUKpPOBBIIHOBATA hypHa.
NMoKpvBaHe Ha xpaHarta.
NMouncrBaHe u noaapbXKa
MWKPOBBIHOBATA ®YPHA TPABBA OA MouncreaHe BLTPEeLHOCTTa Ha
BbOE W3KMNKOYEHA OT EN. MPEXA MUKpPOBBLRHOBaTa hypHa
MPEOU MOYNCTBAHE. 8
. 1. TouucTtBante cTeHuTe Ha dypHaTa C
He wu3nonseavite abpasvBHM noynucTBaLLM BRa)KeH napuan cries BCAKO roTBeHe.
NpoayKTu. o
2. BHumaBaiTe ga He nonagHe BoAa wnu
MoyncTtBaHe OTBBLH Ha MUKpPOBbBJIHOBATAa noyncTealy npenapar BbB
ypHa BEHTUNAUNOHHUTE OTBOPM.
1. MouncTBawTe C HeyTpanHu npenapartu, 3. AKO e MUWHarn U3BecTeH nepuos oT Bpeme

Tonna Boda W MOACYLIETE C BraxeH
napuar.
2. BHumaBaliTe ga He nonagHe Boda WU

noymncTealy npenapar BbB
BEHTUNAUNOHHNTE OTBOPW.

cnen nocnegHoto Bu nounctBaHe M
MHTEPUOPBT Ha cpypHaTa € 3aMbpCeH,
nocraeeTte vawa BoAa BbpPXY
peweTbyHaTa CTOMKAa WU  BKIo4eTe
MUKpOBbIHOBaTa dypHa 3a 4 MUHYTU Ha
MakcumanHa MouwHoct. Cnep  Tasu
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npouegypa MOYMCTBAHETO € MHOro no-
necHo.

BaxHo! To3u ypen He 6uBa pa 6bae
MoYMCTBaH ¢ napocTpyika. Mapata Moxe
[a yBpeau JacTuTe Ha MUKPOBBLIIHOBATa
dypHa wn [ga poBede OO KbCO
CbeaVHeHMe.

Hali-3ambpceHnte yyactbum MoraT ada
OboaTr nouucteHM C  HeabpasnBHU
noyncTeally npenapaTu.

Cneg «koeto TpsbBa pa  6baar
M3nnakHaTK ¢ ropeLLa Boga v noacyLleHu
nobpe.

4. TlouncTtBanTe akcecoapwute cneg Bcska
ynoTpeba. AkO Te ca MHOro 3aMbpCeHU
MbpBO M HaAKUCHETe, a creg ToBa
nouncrtete c veTta u roba. Akcecoapute
MoraT fQda ©ObaaT noyucTteHn w©n B
CbAOMUAINHA MaLlnHa.

Bparta, naHTu u npegHa 4YacTt Ha dpypHaTa

NMOBLPXHOCT MeXay Bpatata M
npeAaHaTa 4YacT Ha ypepaa.
2. 3a NnoYncTBaHETO nanonssante

HeyTpanHu npenapaty W Tonna Boda.
Mogcywete ¢ mek napuan.

MokpuTnsa Ha MUKpPOBBIIHOBaTa (pypHa

1. Te3au yactm TpsAGBa BuHarM ga 6bAaT
4YUCTHU, ocobeHo KOHTaKTHaTa

BvHarm nasete 4ucTM  TE3M  MNOKPUTKS.
OcTtaTbuMTe OT XpaHa Mo TAX MoraTt ga
AedopmupaT unu Aa npeamssBukaT nosisata
Ha wuckpu. OnacHocTt oT noxap! He
u3nonssavite abpasMBHM NPOAYKTU WK
ocTpy npeameTn. He maxamte nokputuata,
3a Aa usberHeTe eBeHTyarnHn npobnemu.

Y

]

™-Wave guide
cover

"

KakBo fa ce HanpaBu, ako ¢pypHaTa He paboTtun?

®dypHaTta He pa6oTtu! [poBepeTe ganu:

e llencenbT e npaBWnMHO MoOCTaBeH B
KOHTaKTa.

e BpaTaTa e HanbnHO 3aTBOpeHa. Bpartata
ce 3atBaps C 4yBaHeTO Ha 3BYKOB
curHan.

e Hsma uyxau Tena, nonagHanu Mmexay
BpaTaTa 1 NMuesara YacT Ha gypHarTa.

XpaHaTa He ce 3arpsiBa Mnu ce 3arpsiBa
TBBbpAe 6aBHo! [NpoeepeTte ganu:

e He nsnonssaTte No HEBHMMaHUE MeTarnHu
CbJoBe 3a FOTBEHE.

e Cte u3bpanu nNpaBUIIHOTO BpeMmeTpaeHe
N HNBO HA MOLLIHOCT 3a rotBeHe.

e He cte crnoxunu BbB bypHaTa noeeye
U1 No-cTyfieHa xpaHa oT 0B6UMKHOBEHOTO.

XpaHaTta e TBbpAe ropewa, cyxa unm

nperopsnal MNMpoeepeTe ganu:

e Cte u3bpanu nNpaBUIIHOTO BpeMeTpaeHe
M HMBO Ha MOLLIHOCT 3a roTBeHe.
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KoraTto chypHaTa pa6oTu, ce YyBa cTpaHeH

wym! MposepeTe aanu:

e BbB ypHata He e Bb3HMKHaANa
ernekTpuyecka [Abra, npeguMssukaHa oT
YyXXOWM MeTanHu Tena.

e CbabT He onupa B CTEHUTE Ha ypHaTa.

e Hsawma 3abpaBeHun BbB dypHaTa
KyXHEHCKM npnbopwu unm
npucnocobnexHms.

OcBeTneHneTo BbTpe BLB (pypHaTa He

paboTu! MNpoeepeTe ganu:

e AKO BCMYKM (PyHKUMM pabOTAT KakTo
TpsAbBa, BEPOSITHO KpylUKaTa e usropsna.
Moxe pa npogbmkvte ga u3nonssarte
dypHarTa.

o Kpywkarta Tpabea ga 6bae cMeHeHa OT
crneumanuct oT TeXHUYeCKns cepBua.

3axpaHBawWmAT kKaben e noBpeneH!

e Ako kabenbT e noBpedeH, HeroBaTa
cMmsiHa TpsibBa ga 6bae u3BbplleHa OT
KkBanuduumMpaH creumanuct, 3a Aa



nsberHeTe  omacHM  cuTyauum  npu
usnonasaHe Ha ypeaa.
Ako 3abenexuTe HsKakBuM ApYyry nospeam
He3abaBHO ce cBbpxeTe C obcnyxsalus
cepsu3 Ha chupmarTa.

TexHU4YeCKU XxapakTepUCTUKH

Bcuuku peMOHTHM AeiHOCTM TpsGBa Aa
6baaT U3BLPLIEHM OT KBanudUUUpaHU
cneumanucTu.

Cnecudukauumn

o BONTaX..coiiiiiiiiiiiiii e

.......................... (BUX CTUKEpa C TEXH. AAHHN)

®  BYLUOH oo 12 A/250V

®  /13U3CKYEMA MOLLHOCT ....eveeeiaitieeeiieeeesneee e st e e e snneeesnnneee e 1200 W

e MOLLHOCT Ha M3MBYBAHUTE MUKPOBBITHU ... 800 W

o YeCTOTa Ha MUKPOBDBITHUTE ..ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2450 MHz

e  BbHWHM pa3mepu (LWUMPKUHA X BUCOYMHA X OBMOOYMNHA) .............. 595 x 390 x 325 mm
e BbTpeluHu pasmepu (LUIMPUHA X BUCOYMHA X OAbMNO0OUMHA)........... 305 x 210 x 280 mm
o  BMECTUMOCT Ha QOYPHATA .....eeiiieiiiiiiiiieee et 20 nutpa

L =Y 1 (o TR 18,6 kr

Ona3BaHe Ha OKoOrHarta cpena

@ M3xBbpnsiHe Ha ONaKOBbLYHUTE
Matepuanm

OnakoBbYHUTE MaTepuanu HOCAT 3Haka
.~3eneHa Touka”. W3xBbpnamTe  BCUYKK
ONakoBbYHM MaTepuanu, KaTo KapToH,
nonvypetaH wu donva, B CbOTBETHUTE
KOHTenHepu. Taka we 6baete CuUrypHu, ye
Te3u maTepuvanu we obaaTt peuuknmpaHu.

ﬁ/ U3xBbpnsaHe Ha ypeau, v3nesnu oT
ynotpeba

CwrnacHo Esponewickata anpekTnea
2012/19/EU «kacaewa ynpaBreHUeTo Ha
oTnagbLMTe OT €NEKTPUYECKN N eNeKTPOHHM
ypean, [OMakvHCKUTE ernekTpoypeau He
TpsibBa da nonagat B HOPMarHusi rpagacku
MOTOK OT TBBPAW OTNAAbLM.

Ypeoute usnesnu ot ynotpeba, Tpsabea aa
Oboatr cbbpaHm oOTgoenHo, 3a ga ce

onTuMmamMpa npouecbT 3a obpabotka un
peuuknMpaHe Ha CbCTaBnsiBaWuUTE TN
MaTepuanu, Kakto 1 3a ga ce npeanassar ot
noTeHUnanH1 onacHOCTU YOBELLKOTO 3apaBe
1 okonHata cpefa. CUMBONBLT CbC 3a4epTaH
C KpbCT KOHTenHep 3a Goknyum Tpsbea ga
ObOe nocTtaBsAH Ha BCUYKM MOOOGHWM ypeawn,
3a Ja HanoMHs 3a 3adb/PKeHWeTo Te da
ObOaT M3XBBLPMSAHM U CbLOTBETHO CbOMpaHM
OTAENHO.

Motpebutenute Tpsbea ga ce CBbpXaT C
MecTHUTe BNacTM WNM  MyHKTOBE  3a
oTnagbum, 3a Aa nonyyart nHopmMauus Kbae
a oCTaBAT CBOUTE CTapu ypeaw.

Mpean pa wmsxsbpnute Bawwms ctap ypen
HanpaseTe ro Heunsnonasaem KaTo

u3gbprnaTe 3axpaHBallmsa kaben, a cnef
TOBa ro OTpexeTe U U3XBbpreTe.
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Beszerelési utasitasok

HaTtucHeTe GyToHa ,open” 3a ga oTBopute
Bpatata Ha dypHata ” OTCTpaHeTe
onakoBbyHMTE  MmaTepumanu.  [lounctete
BbTPELUHOCTTa W akcecoapute C BraxHa

Kbpna, a cnea ToBa noAcyweTte. He
nanonssaire abpasuBHU noyncTeaLm
npenaparu.

YBepeTe ce, Ye criegHUTe 4YacTtu ca B Jo6po
CbCTOSIHME:

e BpaTu 1 naHtun
eJluueBata yact Ha

dypHa
e BbTpelwHocTTa Ha pypHaTa

MUKpPOBbBJIHOBATa

Ako 3abenexute HskakBu aOedektu, B
HMKakbB  cnyvait  HE  BKITIOUBAMNTE
®YPHATA. CsbpxeTe ce c obcnyxsalius
Bu gunbp 1 ro ysegomeTe 3a npobnema.

MocTaBeTe bypHaTa Ha paBHa U cTabunHa
NOBBbPXHOCT, crnocoGHa Aa U3abpXKu HEMHOTO
Terno.

MocTaBeTe poTauMoOHHMSA AbpXay B OTBOpa B
LUeHTbpa Ha dypHaTa, crej KoeTo Croxere
npbCcTeHa W MpucTaBkaTa Han-oTrope,
JoKaTa CbOTBETHUTE OTBOPW CbBMNagHarT.
BuHaru, korato n3nonseBaTte MUKPOBBLITHUTE,
BCUYKM Te3n akcecoapu TpsbBa pda ce
HamupaT BbB dypHata U pJda Obagar
npaBurHO  noctaBeHW. BwbpTawara ce
npucTaBka MOXe [a ce BbpTU M B ABeETe

MOCOKN. o
r//‘//i _ 7_:?\1‘1
Nyl

=

[MpegHaTta 4YacTt Ha dypHaTa
MOXe [a € MoKpuTa CbC 3awmMTHO ONwo.
Mpeon pa usnonsearte ypeda 3a MbpBU MbT,
MaxHeTe BHUMATeNnHo ToBa onuo, Kato
3anoyYHeTe OT BbTPEeLLHaTa cTpaHa.

BHumaHume!
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3a pa ce ocurypu noaxopsia
BeHTUNauusi 3a ypega, hNocTaBeTe
pamkaTa no npaBunHUA HauuH. Mons,
BUXTE crneaBalluTe CHUMKM:

Cnep
ypHaTa ce yBepeTe, Ye umaTte AOCTbM A0
wencena.

BHumaHue: WHCTannpaHeTo Ha

YBepete ce, 4Ye N0 BpemMe  Ha
WHCTanupaHeTo, 3axpaHBawusaT kaben He
BMM3a B KOHTaKT C Briara, oCcTpu npegmeTu
UNW 3agHata 4vacT Ha dypHaTa. Bucokute
TemnepaTypu MoraT Aa noBpeasT kabena.

AKO MHCTanvpate MWKPOBBIIHOBa ypHa K
obuKHOBEHa dpypHa 3a roBTeHe B efHa U
Cblla KONoHa, MUKPOBBLMHOBAaTa dypHa He
TpsibBa Aa ce moctassA nof ObBMKHOBeHaTa,
3apagu hopMupaHeTo Ha KoHaeH3auus.

YpenbT He Tpabsa ga ce Hamupa 6nmnso Ao
M3TOYHULIM Ha TOMNWHA, 40 pPaauo anapaTtu 1
Tenesusopu.

dypHaTa e cHabdeHa CbC 3axpaHBall kaben
M uiencen 3a MOHOMA3HO eneKTPUYECKo
3axpaHBaHe.

BHUMAHUE: DYPHATA
SAOBIIKXUTENNHO TPABBA [OA BbME
3A3EMEHA.

dupmata npoussoauTen, Kakto U Tbproeeua
HEe rnoema OTIOBOPHOCT 3a nNoBpeau
MPUUYMHEHN OT HenpaBuIlHa WHCTanauus Ha
ypeqa.



Instalacion / Instalacao / Evowpdrwon / tHCcTanupaHeTo

390281

ES Este microondas esta disefiado para ser
instalado a una altura de al menos 850 mm
sobre el nivel del suelo. Este microondas no se
puede instalar debajo de una encimera o
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debajo de otro horno, para evitar derrames de
liquidos.

PT Este micro-ondas foi desenhado para ser
instalado acima de 850mm do nivel do chao.
Este micro-ondas nao pode ser instalado
debaixo de uma bancada ou debaixo de outro
forno, de forma a evitar derrames liquidos.

EL Aut6g 0 poUpvog HIKPOKUPATWY £XEl OXEQIOOTEN
yla eykardoTtaon mavw amé 850 xiAiooTd atmd TO
emimedo ToU  Oamédou. AUTOG O QOUPVOG
MIKPOKUMATWY OV PTTOPEi va eyKaTaoToBei KATwW
ammé TAyKo ) KAtw amé GAAo ¢golupvo yia Tnv
atro@uyr aBEANTNG £KXUONG UYPWV.

BG MukpoBbnHoBaTta ypHa e npoekTnpaHa 3a
MOHTaX Ha Hag 850 MM OT HMBOTO Ha noja.
Tasn mukpoBbNHOBa hypHa He MOXe Jda ce
MOHTUpa noa paboTeH NMAOT unM nog Apyra
dypHa, 3a ga ce nsberHe pasnme Ha TEYHOCTU.
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