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B roLski

Przed instalacjg i rozpoczeciem eksploatacji urzgdzenia nalezy doktadnie
przeczyta¢ dotgczong instrukcje obstugi.
W zaleznosci od modelu, akcesoria zawarte w kuchence mogg sie rézni¢ od tych,
ktore.

B rPycckun

Mepen ycTaHOBKOM M 3KCMnyaTauuer npubopa BHUMAaTESIbHO 03HAaKOMbTECH C
MPUNOXEHHBIM PYKOBOACTBOM.
B 3aBMCUMOCTY OT MOZENM, akceccyapbl, BKIOYEHHbIe B BaLll [yX0OBOW Lkad
MOXeT OTNnuYaTbCs OT TeX.

B TALIANO

Prima di utilizzare il forno per la prima volta, leggere attentamente le istruzioni di
installazione e manutenzione allegate.
A seconda del modello, gli accessori inclusi nel forno potrebbero differire da quelli

mostrati nelle immagini.
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

A Przed montazem i rozpoczeciem eksploatacji urzgdzenia
nalezy doktadnie przeczyta¢C dotgczong instrukcje obstugi.
Producent nie odpowiada za uszkodzenia i obrazenia ciata
spowodowane nieprawidlowg montazem oraz eksploatacja.
Instrukcje obstugi nalezy zachowac, aby korzysta¢ z niej podczas
eksploatacji urzgdzenia.

Bezpieczenstwo dzieci oraz os0b o ogqgraniczonych
zdolnosciach fizycznych, zmystowych lub umystowych

UWAGA! Zagrozenie uduszeniem, odniesieniem obrazen lub
trwalym kalectwem.

e Urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci powyzej 8. roku
zycia oraz osoby, ktorych zdolnosci fizyczne, zmystowe lub
umystowe sg ograniczone bgdz osoby nie posiadajgce
doswiadczenia i wiedzy, pod warunkiem ze przebywajg pod
nadzorem oraz otrzymaty stosowne instrukcje dotyczgce
obstugi urzgdzenia w sposob prawidtowy i bezpieczny, a
takze rozumiejg zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem.

e Dzieci powinny znajdowac sie pod opiekg, aby nie dopuscic
do uzywania przez nie urzgdzenia jako zabawki.

e \Wszystkie materiaty opakowaniowe nalezy przechowywac
poza zasiegiem dzieci.

e UWAGA: Urzadzenie i jego dostepne elementy nagrzewajg
sie do wysokiej temperatury podczas pracy. Nalezy uwazac,
aby nie dotkng¢ elementéw grzejnych. Nie dopuszczac do
urzgdzenia dzieci w wieku ponizej 8 lat bez statego nadzoru.

e UWAGA: Kiedy urzgdzenie pracuje w trybie tgczonym, ze
wzgledu na wysokie temperatury dzieci mogg korzysta¢ z
niego wytgcznie pod nadzorem osoby dorostej.

e Jesli urzgdzenie wyposazono w blokade uruchomienia,
zaleca sie jej witgczenie. Dzieci ponizej 3 lat nie wolno
pozostawia¢ bez opieki w poblizu urzgdzenia.



e Czyszczeniem i pielegnacjg urzgdzenia nie mogg zajmowac
sie dzieci bez nadzoru dorostych.

Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Urzgdzenie przeznaczone jest wylgcznie do uzytku
domowego i nie nadaje sie do hotelu, sklepu, biura czy
innego podobnego miejsca.

e Podczas pracy wnetrze urzgdzenia nagrzewa sie do bardzo
wysokiej temperatury. Nie dotyka¢ elementoéw grzejnych
wewnatrz komory urzgdzenia. Podczas
wyjmowania/wkfadania akcesoriow lub naczyh nalezy
zawsze uzywac rekawic kuchennych.

e UWAGA: Nie nalezy podgrzewaC ptyndw ani innych
produktow zywnosciowych w zamknietych
pojemnikach/naczyniach. Moze to spowodowac rozsadzenie
zamknietego naczynia.

e Nalezy stosowa¢ wylgcznie akcesoria i naczynia
przeznaczone do uzywania w kuchenkach mikrofalowych.

e Podgrzewajgc zywnos¢ w pojemnikach z papieru lub
tworzyw sztucznych, nie wolno pozostawia¢ urzgdzenia bez
nadzoru — ww. materiaty mogg zapali¢/zweglic sie.

e Urzgdzenie jest przeznaczone do podgrzewania zywnosci
oraz napojow. Suszenie zywnosci lub odziezy, a takze
ogrzewanie poduszek termicznych, pantofli, gabek,
wilgotnych szmatek Iub podobnych materiatbw moze
spowodowac obrazenia ciata, zapton lub pozar.

e Uwaga! Nie uzywac urzadzenia, jesli:

- drzwi nie zamykajg sie prawidtowo,

- zawiasy drzwi sg uszkodzone,

- powierzchnia styku drzwi z urzgdzeniem jest uszkodzona,
- szyba w drzwiach jest uszkodzona,




- w komorze urzgdzenia pojawia sie tuk elektryczny, choc¢
wewnagtrz nie ma przedmiotéw metalowych. W opisanych
przypadkach nie wolno korzysta¢ z urzgdzenia.

Uszkodzenie nalezy zgtosic do najblizszego

autoryzowanego serwisu technicznego.

Jesli z urzadzenia ulatnia sie dym lub ogien, jego drzwi
nalezy pozostawi¢ zamkniete w celu zduszenia ptomieni.
WytgczyC urzadzenie, wyjg¢ wtyczke z gniazdka Iub
wytgczyC¢ zasilanie.

Podgrzewane napoje mogg osiggngc temperature wrzenia z
opdznieniem. Zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas
wyjmowania gorgcego naczynia: ryzyko poparzenia

wrzgtkiem.
A 1*
X

ZachowacC szczegolng ostroznos¢ w trakcie podgrzewania
napojow!

Podgrzewane napoje (woda, kawa, herbata, mleko itd.)
mogqg osiagng¢ temperature wrzenia. Zachowac szczegolng
ostrozno$¢ podczas wyjmowania gorgcego nhaczynia:
RYZYKO POPARZENIA WRZATKIEM!

Aby unikng¢ ww. sytuacji, do naczynia nalezy wiozy¢
metalowg tyzeczke lub szklang rurke. (Lyzeczka nie moze
stykaC sie ze Scianami komory urzgdzenia — zachowac
minimalny odstep 3 cm).

Zawartos¢ butelek dla niemowlgt oraz stoiczkéw =z
pokarmem dla dzieci nalezy wymieszac lub wstrzgsngc, aby
zapewni¢ rownomierng temperature pokarmu i nie dopuscic
do poparzenia.

W kuchence mikrofalowej nie wolno podgrzewac jajek w
skorupkach ani jajek gotowanych, poniewaz moga
eksplodowac, nawet po zakonczeniu podgrzewania.




e Uwaga! W urzadzeniu nie wolno podgrzewac czystego
alkoholu ani napojow alkoholowych. RYZYKO POZARU!

e Uwaga! W przypadku podgrzewania niewielkich ilosci
zywnosci nie nalezy ustawia¢ zbyt dtugiego czasu
gotowania lub zbyt wysokiego poziomu mocy: ryzyko
przypalenia przygotowywanej potrawy. Np. pieczywo moze
przypali¢ sie po uptywie 3 minut, jezeli zostat wybrany zbyt
wysoki poziom mocy.

e Do opiekania uzywa¢ wylgcznie funkcji Grill oraz stale
nadzorowa¢ wspomniany proces gotowania. Korzystajgc z
funkcji Mikrofale + Girill, pieczywo przypali sie po uptywie
bardzo krétkiego czasu.

e Upewni¢ sie, ze kabel =zasilajgcy innych urzgdzen
elektrycznych nie zostat zatrzasniety gorgcymi drzwiami
urzgdzenia, gdyz izolacja kabla moze ulec uszkodzeniu i
spowodowac ryzyko zwarcia!

Montaz

e System elektryczny musi by¢é wyposazony w wytgcznik, z
separacjg stykow wszystkich biegunow, co zapewnia petne
odtgczenie podczas wystgpienia przepiecia o kategorii lll.

e Jezeli wtyczka stuzy do podtgczenia elektrycznego, musi
by¢ dostepna po jej zainstalowaniu.

e Montaz musi zosta¢c wykonany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

e Instalacja elektryczna musi zapewnia¢ ochrone przed
porazeniem elektrycznym.

e UWAGA: Urzgdzenie musi by¢ uziemione.

e UWAGA! Urzadzenie przeznaczone jest do zabudowy. Na
kohcowych stronach niniejszej instrukcji znajdujg sie
szczegotowe informacje o wymiarach montazowych.



Czyszczenie i konserwacija

UWAGA: Przed przystgpieniem do Czyszczenie i
konserwacja urzgdzenia nalezy odtgczyc¢ je od zasilania.

Urzgdzenie nalezy regularnie czysci¢ i usuwac¢ wszelkie
pozostatosci zywnosci.

Nieutrzymywanie kuchenki w czystosci moze prowadzi¢ do
uszkodzenia powierzchni wewnetrznych, co negatywnie
wptynie na zywotnos¢ urzgdzenia oraz moze spowodowac
niebezpieczne sytuacje.

Nie wolno uzywacC agresywnych srodkow ani metalowych
skrobakéw do czyszczenia szyby w drzwiach urzgdzenia,
ryzyko zarysowania powierzchni, a w rezultacie sttuczenia
szyby.

Nie czysci¢ urzgdzenia za pomocg myjek parowych.
Powierzchnia drzwi (front oraz elementy) muszg pozosta¢ w
czystosci w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania
urzadzenia.

Wszelkie wskazowki i zalecenia znajdujg sie w rozdziale
,Czyszczenie i pielegnacja”.

UWAGA: Przed przystgpieniem do wymiany Zzardwki,
sprawdzi¢, czy urzadzenie jest wylgczone, aby nie dopuscic
do porazenia prgdem. Postepowaé zgodnie z instrukcjg w
punkcie WYMIANA ZAROWKI W PIEKARNIKU.

Serwis i naprawy

UWAGA: Przed przystgpieniem do serwis i naprawy
urzgdzenia nalezy odtgczyc je od zasilania.

UWAGA: Wytgcznie wykwalifikowany specjalista moze
przeprowadzaC czynnosci serwisowe lub naprawcze
wigzgce sie z koniecznoscig zdjecia ostony chronigcej przed
promieniowaniem mikrofalowym.



e UWAGA: W przypadku uszkodzenia drzwi lub uszczelek
drzwiowych, nie wolno korzysta¢ z urzadzenia do czasu
naprawy przez wykwalifikowanego specjaliste.

e Jesli przewodd zasilajgcy zostat uszkodzony, ze wzgledow
bezpieczenstwa jego wymiane powinien przeprowadzic
producent, autoryzowany serwis lub inny wykwalifikowany
specjalista. Ponadto do ww. czynnosci potrzebne sg
specjalne narzedzia.

e Urzadzenia nie wolno otwiera¢ ani naprawia¢ samemu,
poniewaz grozi to obrazeniami ciata lub uszkodzeniem
urzgdzenia. Powyzsze prace powinien wykonywac jedynie
personel autoryzowanego serwisu technicznego.

W celu unikniecia uszkodzenia urzadzenia lub wystapienia
niebezpiecznych sytuacji, prosimy stosowaé¢ sie do
ponizszych wskazowek

e Nie wolno uruchamiaé pustego urzgdzenia. RYZYKO
przecigzenia oraz USZKODZENIA urzgdzenia!

e \W trakcie nauki obstugi urzgdzenia do srodka komory
wstawi¢ szklanke wody. Woda zaabsorbuje mikrofale, zas
urzgdzenie nie ulegnie uszkodzeniu.

e Otworow wentylacyjnych nie wolno zatykac ani przykrywac.

e Przed przystgpieniem do korzystania z urzgdzenia zaleca
sie sprawdzi¢, czy uzywane naczynie nadaje sie do
stosowania w kuchence mikrofalowej. Nalezy korzysta¢ z
naczyn przeznaczonych do uzywania w kuchenkach
mikrofalowych (patrz rozdziat ,Zalecenia dotyczgce
stosowania odpowiednich naczyn”).

e Nie wolno zdejmowacC pokrywy mikowej na gérnej scianie
komory urzadzenia! Pokrywa chroni generator mikrofal
przed osadzaniem sie tluszczu i resztek jedzenia.
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Do komory nie wolno wktada¢ przedmiotéw tatwopalnych,
gdyz w przypadku wigczenia urzgdzenia mogg ulec
zapaleniu.

Komory urzgdzenia nie traktowa¢ jako miejsca do
przechowywania przedmiotow.

Podgrzewanie oleju lub ttuszczu wewnatrz urzgdzenia jest
surowo zabronione.

Maksymalna wytrzymatos¢ tceramiczna podstawa oraz
rusztu wynosi 8 kg. Aby unikng¢ uszkodzenia urzgdzenia,
nie wolno przekraczac tej wagi.



Zalety kuchenki mikrofalowej

W  tradycyjnych piekarnikach ciepto, Tarcia miedzy czgsteczkami produkujg
wytwarzane przez elementy grzewcze lub ciepto, ktére podwyzsza temperature
palniki gazowe, powoli penetruje zywnos$¢ od zywnosci, rozmrazajgc jg, gotujgc lub
zewnagtrz do wewnatrz. Skutkuje to duzg podgrzewajac.

utrata energii na ogrzanie powietrza,

komponentoéw urzadzenia oraz naczyn. Dzigki ~cieplu ~wytwarzanemu — wewnatrz

produktu zywnosciowego:

W  kuchence mikrofalowej ciepto jest emozliwe jest gotowanie jedynie z

wytwarzane _wewnatrz produktu odrobing ptynu lub ttuszczu/oleju.
zywnosciowego i roz- prowadzane od N )
wewnatrz do zewnatrz. W tym przypadku nie ¢ rozmrazanie, podgrzewanie ~lub
wystepuje  niepotrzebna utrata  energii gotowanie odbywa sig szybciej niz w
(nagrzanie wnetrza urzadzenia oraz naczyn), tradycyjnym piekarniku.

gdyz podgrzewana jest wytgcznie zywnosé. e 2ywnos¢ zachowuje witaminy, wartosci

Zalety kuchenki mikrofalowej: odzywcze oraz mineraty.

) ) e 2ywnos¢ zachowuje swoj kolor i aromat.
1. Krétszy czas gotowania; w poréwnaniu z .
tradycyjnym piekarnikiem czas gotowania Mikrofale przechodzg przez porcelane, szkio,

skraca sie nawet 0 % . karton i tworzywa sztuczne, natomiast nie

) o ) przenikajg przez metal. Dlatego w

2. Ultraszybkie  rozmrazanie ~ zapobiega  kychenkach mikrofalowych nie powinno sie
nadmiernemu rozwojowi bakterii. stosowaé pojemnikéw metalowych lub z

3. Oszczedno$é energii. czesciami metalowymi.

4. Zachowanie wartosci odzywczych (dzieki ~ Mikrofale odbijaja si¢ od metalu ...
krotszemu czasowi grzania).

5. katwos¢ w utrzymaniu w czystosci. F - i—i-".:\__

Jak dziata kuchenka mikrofalowa | .

Urzadzenie zostato wyposazone w zawor . H"
wysokonapieciowy, zwany magnetronem,

ktéry przetwarza energie elekiryczng w ...lecz przechodzg przez szkio i porcelane...
energie mikrofalowa. Powstate fale

elektromagnetyczne sg wprowadzane do

wnetrza komory urzgdzenia przez falowod ¢ i

lub poprzez ceramiczna podstawe komory N
urzadzenia. T

Wewnatrz urzgdzenia mikrofale rozchodzg

sie we wszystkich kierunkach, odbijajg od ... a nastepnie sg pochtaniane przez
metalowych $cianek komory, a nastepnie sg Zywnosc.

wchtaniane przez zywnos¢, penetrujgc ja
rébwnomiernie.

Dlaczego zywnos$¢ nagrzewa sie és_- K\

Wiekszosé produktow zywnosciowych
zawiera wode, ktéra dzieki mikrofalom jest
wprawiana w drgania.
11



Opis urzadzenia

1. Zatrzaski 4. Ceramiczna podstawa komory
2. Okienko drzwi 5. Panel sterujacy
3. Opuszczana grzatka grilla 6. Ruszt

1. Pokretto wyboru funkgc;ji 5. Przycisk “Blokada uruchomienia”
2. Przycisk Start/Stop 6. Przycisk otwierania drzwi

3. Przycisk “Zegar” 7. Pokretto wyboru

4. Przycisk “OK”

12
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a Wskaznik zegara h  Wskaznik Rozmrazania wg czasu
b Wskaznik funkcji gotowania Girill i Wskaznik Mocy
c Wyswietlacz i Przycisk Start/Stop
d Wskaznik Rozmrazania wg wagi k  Przycisk “Zegar”
e Wskaznik “Blokada uruchomienia” | Przycisk “OK”
f Wskaznik Funkcji specjalnej m Przycisk “Blokada uruchomienia”
g Wskaznik funkcji gotowania Mikrofale n  Przycisk otwierania drzwi
b+g  Wskaznik funkcji gotowania Grill +
Mikrofale
Opis funkcji
Symbol Funkcja Poziom mocy Zastosowanie
oW Powolne rozmrazanie delikatnych produktow
zywnosciowych; utrzymywanie zywnos$ci w cieple
180 W Gotowanie na niskim poziomie ciepta,
gotowanie ryzu; szybkie rozmrazanie
360 W Rozpuszczanie masta
— Mikrofale Podgrzewanie zywnosci dla matych dzieci
—J° Gotowanie warzyw i innej zywnosci
Powolne gotowanie i podgrzewanie
600 W . . o o
Podgrzewanie i gotowanie matych porcji zywnosci
Podgrzewanie delikatnych zywnosci
850 W Gotowanie i szybkie podgrzewanie ptynéw lub dan gotowych
— 90 W Opiekanie/tostowanie
Mikrofale + . ) L
+ Grill 180 W Grillowanie drobiu i miesa
Mo ad
360 W Przyrzadzanie dan zapiekanych ("au gratin")
haad Grill
— Grillowanie
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Ustawienia podstawowe

Ustawianie zegara

Po podigczeniu urzgdzenia do  sieci
zasilajgcej po raz pierwszy oraz po
ewentualnej przerwie w dostawie pradu,
wyswietlacz zegara zacznie miga¢ wskazujgc
nieprawidtowg godzine. Aby ustawi¢ zegar,
nalezy wykonaé¢ nastepujgce czynnosci:

1. Gdy piekarnik znajduje sie w trybie
gotowosci, nacisnij przycisk zegara (3).
Cyfry zegara zaczng migac.

2. Obré¢ pokretto wyboru funkcji (1), aby
ustawi¢ godzine.

3. Obro¢ pokretto definicji parametréw (7),
aby ustawi¢ minuty.

4. Potwierdzi¢ ustawienie

przycisk OK (4).

naciskajac

Ustawienie jasnosci

1. Gdy piekarnik znajduje sie w trybie
gotowosci, nacisnij dwukrotnie przycisk
zegara (3). Na wyswietlaczu miga napis
Llight”.

2. Nacisnij przycisk OK (4), aby uzyska¢
dostep do opcji regulacji poziomu
jasnosci.

3. Obro¢ pokretto definicji parametréw (7),
aby ustawi¢ poziom jasnosci w zakresie
od 1do 5.

4. Nacisnij przycisk OK (4), aby potwierdzic.

5. Aby zakonczy¢, nacisnij przycisk zegara
(3) dwa razy. Piekarnik powréci do trybu
gotowosci.
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Wiaczanie/wytaczanie

podswietlenia
zegara

1. Gdy piekarnik znajduje sie w trybie
gotowosci, nacisnij przycisk zegara (3)
trzy razy. Na wyswietlaczu miga napis
,hour”.

2. Nacisnij przycisk OK (4), aby uzyskac¢
dostep do opcji ukrywania/pokazywania
ustawien.

3. Obro¢ pokretto definicji
wybierz opcje On lub Off.

parametrow i

4. Nacisnij przycisk OK (4), aby potwierdzic.

5. Aby zakonczyé¢, nacisnij przycisk zegara
(3) jeden raz. Piekarnik powrdci do trybu
gotowosci.

Blokada uruchomienia

Stuzy do blokowania przyciskéw i ustawien
urzgdzenia, co zabezpieczy np. przed
nieumysinym witgczeniem przez dzieci.

1. Naciska¢ przycisk blokady uruchomienia
(5) przez 3 sekundy. Ustyszysz sygnat
dzwiekowy i zaswieci sie kontrolka
blokady bezpieczenstwa. Urzadzenie
zostato zablokowane i nie moze by¢
uzywane.

2. W celu odblokowania urzadzenia,
ponownie naciskaé przycisk Blokady
uruchomienia (5) przez 3 sekundy.
Rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.



Funkcje podstawowe

— —— ]

Funkcja gotowania: Mikrofale

Funkcja idealna do gotowania oraz
podgrzewania warzyw, ziemniakow, ryzu, ryb
oraz miesa.

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji gotowania Mikrofale. Na
wyswietlaczu zacznie miga¢ wartosé
1:00.

2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w

dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
czas trwania.

3. Potwierdzi¢ ustawienie naciskajac
przycisk OK (4). Na wyswietlaczu zacznie
miga¢ warto$¢ mocy mikrofali.

4. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
poziom mocy mikrofali. Je$li nie
wprowadzono zadnych zmian, urzgdzenie
bedzie pracowaé z mocag 850 W.

5. Potwierdzi¢ ustawienie naciskajac
przycisk OK (4).
6. Nacisng¢é przycisk  Start/Stop  (2).

Urzgdzenie rozpocznie prace.

UWAGA:
Nacisng¢ przycisk Start w dowolnym
momencie powyzej opisywanych

krokow, by rozpoczaé¢ proces gotowania
na podstawie wyswietlanych
parametrow.

5 6 7

Funkcja gotowania: Mikrofale - Szybki
Start

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji gotowania Mikrofale. Na
wyswietlaczu zacznie migaé wartosé
1:00.

2. Nacisngé przycisk  Start/Stop  (2).
Urzadzenie rozpocznie prace.

Funkcja gotowania: Grill

Funkcja pozwala w szybki sposob uzyskac

efekt zarumienienia warstwy wierzchnie;.

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji gotowania Grill. Na wys$wietlaczu
zacznie miga¢ wartos¢ 10:00.

2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
czas trwania.

3. Nacisng¢é przycisk  Start/Stop  (2).
Urzgdzenie rozpocznie prace.

Funkcja gotowania: Mikrofale + Grill

Funkcja idealna do przygotowania lasagne,
drobiu, pieczonych ziemniakéw oraz réznego
rodzaju pieczeni.

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji gotowania Mikrofale + Grill. Na
wyswietlaczu zacznie miga¢ wartosé
10:00.
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2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
czas trwania.

3. Potwierdzi¢ ustawienie naciskajac
przycisk OK (4). Na wys$wietlaczu
zacznie miga¢ warto$¢ mocy mikrofali.

4. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
poziom mocy mikrofali. Jesli nie
wprowadzono zadnych zmian, urzgdzenie
bedzie pracowa¢ z mocg 360 W.
Maksymalna warto$¢ mocy dla tej funkcji
wynosi 360 W.

5. Potwierdzi¢
przycisk OK (4).

6. Nacisng¢é przycisk  Start/Stop  (2).
Urzgdzenie rozpocznie prace.

ustawienie naciskajac

Uwaga:
Nacisng¢ przycisk Start w dowolnym
momencie powyzej opisywanych
krokéw, by rozpoczaé proces gotowania
na podstawie wyswietlanych
parametrow.

Funkcja:
manualiny)

Rozmrazanie wg czasu (tryb

Funkcja idealna do szybkiego rozmrazania

wszystkich rodzajow potraw.

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji Rozmrazanie wg czasu. Na
wyswietlaczu zacznie migaé wartosé
10:00.

2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
czas rozmrazania.

3. Nacisng¢é przycisk  Start/Stop  (2).
Urzadzenie rozpocznie prace.

4. Obréci¢/zamieszac potrawe, gdy
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu zacznie migaé stowo 2o

Funkcja: Rozmrazanie wg wagi (tryb

automatyczny)

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik
funkcji Rozmrazanie wg wagi. Na
wyswietlaczu zacznie migaé rodzaj
rozmrazanego produktu ,Pr 1”.

2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
rodzaj rozmrazanego produktu. Jesli nie
wprowadzono zadnych zmian, urzgdzenie
automatycznie wybierze ,Pr 1”.

3. Potwierdzi¢ ustawienie naciskajac
przycisk OK (4). Na wyswietlaczu
zacznie migac wartosé wagi.
Jednoczesnie zacznie miga¢ wskaznik
wagi.

4. Obracajgc pokretto wyboru (7) w
dowolnym kierunku wprowadzi¢
odpowiednig wage. Jesli nie

wprowadzono zadnych zmian, urzgdzenie
bedzie pracowac z ustawieniem wagi 200
g.

5. Potwierdzi¢
przycisk OK (4).

6. Nacisng¢é przycisk Start/Stop  (2).
Urzgdzenie rozpocznie prace.

7. Obroci¢/zamieszac potrawe, gdy
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu zacznie migaé stowo t=rm

ustawienie naciskajac

Ponizsza tabela przedstawia programy
rozmrazania wedtug wagi wskazujgc zakresy
wagi, czasy rozmrazania i odczekania (przed
wyjeciem potrawy z kuchenki mikrofalowej
nalezy odczekac¢ kilka chwil, aby zapewnié¢
uzyskanie jednakowej temperatury przez

Funkcja idealna do szybkiego rozmrazania
miesa, drobiu, ryb, owocéw i pieczywa.
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Zywnosge).

Czas
Prcr)ngra Produkt V}I:\ g)a (c:i?‘s) odczekania
9 ' (min.)
Pr 1 Mieso 0-1-25 3-75 20-30
Pr 2 Dréb 0.1-25 3-75 20 -30
Pr 3 Ryba 0.1-25 3-8320 20-30
Pr 4 Owoce 0.1-1.0 2:37-26 10— 20
224 —

Pr5 Pieczywo 0-1-1.5 . 10-20

Wazne: Prosimy zapozna¢ sie z ,0gdlnymi
wskazéwkami dotyczgcymi rozmrazania”.



Funkcje specjalne

Funkcja specjalna ,,Auto”

Funkcja idealna do gotowania
rodzaju potraw.

réznego

1. Obraca¢ pokretto wyboru funkcji (1) do
momentu az zacznie miga¢ wskaznik

Funkciji specjalnej «Autoy. Na
wyswietlaczu zacznie migaé symbol
programu ,P1”.

2. Obracajgc pokretto wyboru (7) w

dowolnym kierunku ustawi¢ odpowiedni
program. Jesli nie wprowadzono zadnych

zmian, urzadzenie
wybierze ,P1”.

3. Potwierdzi¢
przycisk OK (4).

4. Nacisng¢ przycisk  Start/Stop  (2).
Urzadzenie rozpocznie prace.

5. Obroci¢/zamieszac potrawe, gdy
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu zacznie migaé stowo 1t

automatycznie

ustawienie naciskajac

Ponizsza tabela przedstawia
funkcji specjalnej "Auto™:

programy

Program Produkt Czas (min.) Wskazowki
. Ziemniaki (ok. 500g) wtozy¢ do zaroodpornego
P1 Qotov.van’le 10 naczynia, doda¢ wody. Naczynie umiesci¢ na
ziemniakéw . ) : N
ceramicznej podstawie komory urzadzenia.
Produkty, ktére bedg gotowane/duszone (np.
il kapusta, kurczak w potrawce) wiozy¢ do miski
P2 gotowanie/duszenie 19 i’ P : L
nastepnie przykry¢ i umiesci¢ na ceramicznej
potraw . .
podstawie komory urzadzenia.

Wazne wskazowki:

e Zawsze uzywaé naczyn przeznaczonych
do stosowania w kuchenkach
mikrofalowych. Stosowa¢ pokrywki, by
potrawy byty soczyste.

e Czas potrzebny do podgrzania produktu
zalezy od jego temperatury poczgtkowe;.
Produkty wyjete bezposrednio z lodowki
wymagajg diuzszego czasu podgrzewania
niz produkty o temperaturze pokojowe;.

Podczas pracy urzadzenia

e Po zakonhczeniu podgrzewania, wymieszaé
potrawe, by wyrownac poziom
temperatury.

e Uwaga! Po podgrzaniu, naczynie moze
by¢ gorgce. Chociaz mikrofale nie
nagrzewajg naczyn/pojemnikéw, to jednak
ciepto oddane przez potrawe moze je
nagrzac.

Zatrzymywanie cyklu gotowania

Proces gotowania mozna w kazdej chwili
zatrzymac naciskajgc przycisk Start/Stop lub
otwierajgc drzwi urzgdzenia.
W obu przypadkach:
Generowanie mikrofal
natychmiast przerwane.
Praca grilla zostaje wstrzymana, lecz jest on
nadal bardzo goracy. Ryzyko poparzenia!

zostanie

Czasomierz  zatrzymuje sie, a na
wyswietlaczu pojawia sie czas pozostaty do
zakonczenia procesu gotowania.
W tym momencie mozna:
1.0bréci¢ lub zamiesza¢ potrawe, aby
rozprowadzi¢ rébwnomiernie
temperature.
2.Zmieni¢ ustawienia gotowania.
3.Anulowac proces gotowani.
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Aby wznowi¢ proces gotowania, nalezy
zamkng¢ drzwi urzgdzenia i nacisngé
przycisk Start/Stop.

Zmiana ustawien

Mozesz zmieni¢ parametry aktywnej funkciji

tylko wtedy, gdy proces gotowania jest

przerwany. Postepowa¢ w nastepujacy
sposob:

e Nacisnij przycisk Start/Stop (2). Piekarnik
przestanie dziatac;

o Nacisnij przycisk OK (4), na wyswietlaczu
zacznie miga¢ pozostaty czas;

e Obro¢ pokretto (7), aby ustawi¢ nowg
wartos¢ czasu,

e Nacisng¢ przycisk OK (4), na
wyswietlaczu pojawi sie migajgca wartos¢
zasilania;

e Obro¢ pokretto (7), aby ustawi¢ nowg

e Nacisnij przycisk Start/Stop (2). Piekarnik
uruchomi sie ponownie.

Przerywanie cyklu gotowania

Proces gotowania mozna w kazdej chwili
zatrzymac¢ naciskajac przycisk Start/Stop
przez 3 sekundy.

Zabrzmi sygnat dzwiekowy, zas na
wyswietlaczu pojawi sie biezacy czas.

Zakonczenie cyklu gotowania

Po zakonczeniu cyklu gotowania rozlegnie
sie potréjny sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu pojawi sie komunikat ,End”
(,Koniec”).

Sygnat dzwiekowy bedzie powtarzany co 30
sekund do momentu otwarcia drzwi
urzgdzenia lub  nacisniecia  przycisku

- Start/Stop.
wartos¢ mocy,
Rozmrazanie
Ponizsza tabela przedstawia zalecany czas uzyskanie jednakowej temperatury przez
rozmrazania i odczekania (przed wyjeciem

zywnos¢) w zaleznosci od rodzaju produktu

potrawy z kuchenki mikrofalowej nalezy zywnosciowego oraz jego wagi.
odczeka¢ kilka chwil, aby zapewni¢
Czas rozmrazania e . o
Produkt ELENCEC)] . odczekania Wskazowki
() (min.)
Cielecina, wotowina, 0.1 2-3 5-10 1 x obréci¢
wieprzowina 0.2 4-5 5-10 1 X obréci¢
0.5 10-12 10-15 2 x obréci¢
1.0 21-23 20-30 2 x obréci¢
1.5 32-34 20-30 2 x obroci¢
2.0 43-45 25-35 3 x obroéci¢
Mieso duszone 0.5 8-10 10-15 2 x obroci¢
1.0 17-19 20-30 3 x obréci¢
Migso mielone 0.1 2-4 10-15 2 x obroécic¢
0.5 10-14 20-30 3 x obréci¢
Kietbasa 0.2 4-6 10-15 1 x obréci¢
0.5 9-12 15-20 2 x obroci¢
Dréb (porcje) 0.25 5-6 5-10 1 x obréci¢
Kurczak, indyk 1.0 20-24 20-30 2 x obréci¢
2.5 38-42 25-35 3 x obréci¢
Ryba 0.2 4-5 5-10 1 x obréci¢
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Czas rozmrazania

Czas

Produkt Waga (kg) . odczekania Wskazowki
(min.) .
(min.)
Pstrag 0.25 5-6 5-10 1 x obréci¢
Krewetki 0.1 2-3 5-10 1 x obrécié
0.5 8-11 15-20 2 x obroéci¢
Owoce 0.2 4-5 5-10 1 x obréci¢
0.3 8-9 5-10 1 x obrécié
0.5 11-14 10-20 2 x obréci¢
Pieczywo 0.2 4-5 5-10 1 x obréci¢
0.5 10-12 10-15 1 x obroci¢
0.8 15-17 10-20 2 x obroci¢
Masto 0.25 8-10 10-15
Twardg 0.25 6-8 10-15
Smietana 0.25 7-8 10-15
Ogodlne wskazdéwki dotyczace rozmrazania 7. Nie nalezy catkowicie  rozmrazac
1. Do rozmrazania zawsze nalezy uzywac prOdyktOW bogatych wtiuszcz (masto,
naczyn przeznaczonych do stosowania w twarog, ’produkt_y mlc_eczne). Wystarczy
kuchenkach mikrofalowych (porcelana, odczekac tylko k'lk? njmut, aby moqw by¢
szkto, odpowiednie tworzywa sztuczne). zaserwowane. nge“. W rozmrozonym
- . produkcie znajdujg sie krysztatki lodu,
2. Tabgle_ rozmrazania  wedlug  wagi nalezy wymieszaé potrawe.
zawierajg dane dotyczace surowych R . ,
produktow zywnosciowych. 8. Drob uml_gsac na .odwro’conym talerzu,
L . T aby utatwi¢ sptywanie sokéw.
3. Czas rozmrazania zalezy od ilosci i . . .
wagi/grubosci produktu. Podczas 9. Plleczywo, qglezy owinge w serwetke, gby
zamrazania porcji zywnosci nalezy wzigé nie dopusci¢ do zbytniego przesuszenia.
pod uwage pozniejszy proces 10. Obro¢ potrawe w regularnych odstepach
rozmrazania. Zywnosé nalezy czasu.
réwnomiernie utozy¢ w 11. Zamrozong zywnos$¢ wyjaé z opakowania
naczyniu/pojemniku. (pamieta¢ o usunieciu metalowych
4. Produkty zywnosciowe przeznaczone do klipsow zamykajgcych). Stosujgc
rozmrozenia  nalezy  réwnomiernie pojemniki, ktére mogg stuzy¢ zaréwno do
roztozy¢é wewnatrz komory urzadzenia. przechowywania zywnosci w zamrazarce,
Zaleca sig, aby grubsze czesci uktadaé jak i do  podgrzewania/gotowania,
na zewnatrz. Delikatne czesci przykryé wystarczy jedynie zdja¢ pokrywke. W
folig aluminiowg. Uwaga! Krawedzie folii przeciwnym wypadku nalezy przetozy¢
aluminiowej powinny znajdowaé sie w zywnos¢ do pojemnika przeznaczonego
odlegtosci przynajmniej 2 cm od $cianek do uzycia w kuchence mikrofalowej.
urzadzenia, w przeciwnym wypadku styk 12.Ciecz, powstajgcg podczas rozmrazania
folii ze $cianka moze powodowac (zwlaszcza drobiu), nalezy wyla¢. Nie
iskrzenie. dopuéci¢ do jej zetknigcia z pozostatg
5. Grube partie produktéw powinny by¢ zywnoscia.
obracane kilkakrotnie. 13. Nalezy pamietac¢, iz funkcja Rozmrazanie
6. Mrozonki nalezy rozlozyé réwnomiernie wymaga czasu odczekania, aby zapewnic

we wnetrzu komory urzgdzenia. Waskie i
ptaskie partie Zywnosci ulegaja
szybszemu rozmrozeniu.

uzyskanie jednakowej temperatury przez
Zywnos¢.
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Gotowanie: Mikrofale

Uwaga! Przed rozpoczeciem pracy z
urzadzeniem nalezy zapoznaé sie ze
wskazéwkami opisanymi w rozdziale
»Wazne instrukcje bezpieczenstwa”.

Podczas korzystania z funkcji Mikrofale
prosimy stosowaé sie do ponizszych
wskazéwek:

o Skorke owocow oraz kietbasek nalezy
nacigé/naktué, aby nie pekta podczas
podgrzewania czy gotowania.

e Przed uzyciem jakiegokolwiek naczynia
nalezy najpierw upewnic sig, czy jest ono
przeznaczone do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych.

e Podgrzewajac/gotujgc produkty
zywnosciowe o niskiej zawartosci wody

(np. rozmrazajac pieczywo,
przygotowujgc popcorn itp.) parowanie
nastepuje bardzo szybko, dlatego tez

zywno$s¢ moze ulec zwegleniu. Ryzyko
uszkodzenia urzadzenia oraz pojemnika
uzywanego do przyrzadzenia potrawy. Nie
nalezy przekraczac sugerowanych
wartosci czasu gotowania. Zaleca sie
nadzorowac caty proces gotowania.

e Nie nalezy podgrzewaé (smazy¢) duzych
ilosci oleju w kuchence mikrofalowe;j.

o Dania gotowe do podgrzania nalezy

wyjaé z oryginalnego opakowania,
poniewaz nie zawsze jest ono
zaroodporne. Przestrzegaé instrukciji
producenta.

e W przypadku wstawienia do komory
kuchenki kilku naczyn/pojemnikéw, np.
filizanek, nalezy rozstawi¢ je réwnomiernie
na ceramicznej podstawie komory.

¢ Nie wolno zamykac¢ plastikowych torebek
metalowymi klipsami. Stosowa¢ wytacznie
klipsy plastikowe. Torebke nalezy nakiu¢ w
kilku miejscach, aby umozliwi¢ ujscie pary.

e Gotujgc zywnos¢ nalezy upewnic¢ sie, ze
osiggnefa ona temperature co najmniej
70°C.

o W trakcie procesu gotowania okienko w
drzwiach moze zaparowa¢, za$ para
wodna skropli sie po pewnym czasie. Jest
to normalne zjawisko, ktére moze nasili¢
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sie, gdy w pomieszczeniu panuje niska
temperatura. Nie stanowi zagrozenia. Po
zakonczeniu gotowania nalezy wytrzeé
wode powstatg w wyniku skraplania sie
pary.

Podgrzewajac ptyny, stosowaé pojemniki
z szerokim otworem, aby ufatwi¢ ujscie
pary.

Przygotowaé  zywnos¢  zgodnie ze
wskazéwkami i stosowa¢ sie do
sugerowanych wartosci czasu gotowania
oraz poziomu mocy podanych w tabelach.
Nalezy pamietaé, ze wartosci podane w
tabelach majg charakter orientacyjny i
mogg zmieni¢ sie w zaleznosci od stanu
poczgtkowego, temperatury, zawartosci
wody oraz rodzaju zywnosci. Zaleca sie
kazdorazowo dostosowaé czas i poziom
mocy. W zaleznosci od rodzaju produktu
zywnosciowego nalezy wydtuzyé lub
skréci¢ czas gotowania bgdz zwiekszy¢ lub
zmniejszy¢ poziom mocy.

Gotowanie z uzyciem funkcji Mikrofale

1.

Im wieksza ilos¢ zywnosci, tym dtuzszy

czas gotowania. Nalezy pamieta¢ o

ponizszych zasadach:

e podwajna ilos¢ » podwoi¢ czas

e potowa ilosci » zmniejszy¢é czas o
potowe

Im nizsza temperatura pozywienia, tym

dtuzszy czas gotowania.

Im rzadsza konsystencja pozywienia, tym

krotszy czas gotowania.

Réwnomierne roziozenie pozywienia we
wnetrzu komory kuchenki zagwarantuje
lepsze rezultaty. Réwnoczesne
podgrzewanie réznego rodzaju produktéw
zywnosciowych jest mozliwe, kiadac
bardziej ,geste” produkty na zewnatrz
ceramicznej podstawy komory, zas mniej
~.geste” na srodku.

Drzwi urzadzenia mozna otworzyé w
dowolnym momencie. Kuchenka
mikrofalowa wytgczy sie automatycznie.
Urzgdzenie wznowi prace po zamknieciu
drzwi oraz nacisnieciu przycisku Start.



6. Zywnos¢ pod przykryciem wymaga Pokrywy muszg pozwalaé na przenikanie
krotszego czasu grzania, dzieki czemu przez nie mikrofal oraz posiadaé otwory
lepiej zachowuje wartosci odzywcze. dla swobodnego ujscia pary.

Tabele i sugestie — gotowanie warzyw

Czas :
Produkt Waga (kg) = Plyn  Moc (W) oEe ~ odczekania ;| Wskazowki

i 1 i i (mln.) : (min') £

Kalafior 0.5 1/81 850 9-11 2-3 Potozyé¢ troche

Brokut 0.3 1/81 850 6-8 2-3 masta na wierzchu.

Grzyby 0.25 - 850 6-8 2-3 Pokroi¢ w plastry.

Marchewka z 0.3 Y2 szklanki 850 7-9 2-3 Pokroi¢ w kostke lub

groszkiem, w plastry.

Mrozone 0.25 2-3 tyzki 850 8-10 2-3

marchewki stotowe

Ziemniaki 0.25 2-3 tyzki 850 5-7 2-3 Obra¢, pokroi¢ na
stotowe rowne kawaiki.

Papryka 0.25 - 850 5-7 2-3 Pokroi¢ w kawatki

Por 0.25 > szklanki 850 5-7 2-3 lub w plastry.

Mrozona 0.3 2 szklanki 850 6-8 2-3

brukselka

Kapusta 0.25 2 szklanki 850 8-10 2-3

Tabele sugestie — gotowanie rybi

Waga Moc Czas Czas odczekania

Produkt ; . Wskazowki
(min.) (min.)

Filety rybne 0.5 600 10-12 3 Gotowac¢ pod przykryciem. Obrécié po
uptywie potowy czasu gotowania.

Ryba w 0.8 850 2-3 2-3 Gotowac pod przykryciem. Obréci¢ po

catosci 360 7-9 uptywie potowy czasu gotowania.
Ewentualnie zakry¢ ciensze kawatki
ryby.

Gotowanie: Grill

Dla uzyskania lepszych rezultatow nalezy do bardzo  wysokiej temperatury.
uzy¢ rusztu znajdujgcego sie w wyposazeniu Trzyma¢ dzieci z dala od urzadzenia.
kuchenki mikrofalowe;. 3. Przed uzyciem rozgrzewaé grill przez 2
Ruszt umiescié w taki sposéb, aby nie minuty. Jesli nie zalecono inaczej, uzy¢
miat kontaktu z metalowymi rusztu.
powierzchniami  komory  urzadzenia. 4. W trakcie pracy grilla s$ciany komory
Zagrozenie zwarciem i uszkodzeniem urzgdzenia oraz ruszt nagrzewajg sie do
kuchenki mikrofalowej. bardzo wysokiej temperatury, dlatego
WAZNE WSKAZOWKI: zaleca sie uzywanie rekawic kuchennych.
1. Podczas pierwszej eksploatacji moze 5. Jesli grill pracuje przez dluzszy okres
wytworzy¢ sie dym i specyficzny zapach, czasu, wytagczy sie, by nie spowodowaé
jako nastepstwo uzycia smaru w procesie uszkodzenia urzgdzenia.
produkcji. 6. Uwaga! Jesli Zywno$é przyrzadzana jest
2. Podczas gotowania z uzyciem funkcji Grill W naczyniach nalezy sprawdzi¢, czy s3g
szkto okienka w drzwiach nagrzewa sie one przeznaczone do stosowania w
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kuchenkach mikrofalowych. Patrz rozdziat
,Zalecenia dotyczace stosowania

odpowiednich naczyn”.

7. Podczas korzystania z grilla, plamy z
pryskajgcego tluszczu mogg przypali¢
sie. Jest to normalne zjawisko.

8. Kuchenke mikrofalowg (wnetrze komory

Tabele i sugestie - gotowanie: Mikrofale +
Grill

Funkcja Mikrofale + Grill jest idealna do
jednoczesnego szybkiego gotowania oraz
opiekania/zarumieniania miesa. Uzywajgc tej
funkcji mozna przyrzadza¢ dania ,au gratin”.
Mikrofale oraz grill dziatajg naprzemiennie:

Era'fj akcesoria) ‘nal'ezy ) kcz;;slcl;(lc mikrofale  gotuja, zas grill  opieka
azdorazowo po uzyciu, ja ylko przyrzadzang potrawe.
ostygnie.
Produkt Waga (kg) Rodzaj naczynia Mbe Cz_as D odf:zekanla
: - (min.) : (min.)
Makaron zapiekany 0.5 Niskie naczynie 180 = 1720 3-5
(“au gratin”)
Ziemniaki zapiekane L .
(“au gratin”) 0.8 Niskie naczynie 600 24-28 3-5
Lasagne ok. 0.8 Niskie naczynie 600 15-20 3-5
Twardg zapiekany o ) ~ ~
(“au gratin”) ok. 0.5 Niskie naczynie 180 18-20 3-5
2 Swieze udka 0.2 (kazde) Niskie naczynie 360 | 15-20 3-5
kurczaka (grillowane)
Kurczak ok.1.0 Wysokie, szerokie naczynie 360 40-45 3-5
S:Jap;ia}]"c)ebulowa (‘au 2 naczynia x 0.2 Miseczki na zupe 360 4-8 3-5
Przed przystapieniem do korzystania z poczagtkowego, temperatury, zawartosci

urzgdzenia zaleca sie sprawdzi¢, czy
uzywane naczynie nadaje sie do stosowania
w  kuchenkach  mikrofalowych. Nalezy
korzysta¢ z naczyn przeznaczonych do
uzywania w kuchenkach mikrofalowych.

Jezeli zamierzajg Panstwo wykorzystac
funkcje Mikrofale + Grill nalezy upewni¢ sie,
czy stosowane naczynie jest odpowiednie do
gotowania, gdy uzywa sie obu sposobow
grzania, tj. mikrofali oraz grilla. Patrz rozdziat
,Zalecenia dotyczace stosowania
odpowiednich naczyn”.

Nalezy pamietaé, ze wartosci podane w

tabelach majg charakter orientacyjny i moga
zmieni¢ sie w zaleznosci od stanu

wody oraz rodzaju zywnosci.

W przypadku gdy czas podany w tabeli
okazat sie zbyt krotki, aby odpowiednio
zarumieni¢ potrawe, nalezy ustawi¢ funkcje
Grill na kolejne 5 — 10 minut.

Prosimy pamietaé o przestrzeganiu czasu
odczekania oraz obracaniu porcji miesa.

O ile nie zalecono

gotowania nalezy
podstawy komory.

inaczej, podczas
uzyé  ceramicznej

Wartosci podane w tabelach odnosza sie do
nierozgrzanej kuchenki mikrofalowej. Nie
zachodzi potrzeba wstepnego nagrzewania
urzadzenia.

Zalecenia dotyczgce stosowania odpowiednich naczyn

Funkcja gotowania: Mikrofale

Korzystajgc z powyzszej funkcji nalezy
pamieta¢, ze mikrofale odbijajg sie od
powierzchni metalowych. Przenikajg
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natomiast przez szkio, gling,

tworzywa sztuczne i papier.

porcelane,

Z tego wzgledu w kuchence mikrofalowej
nie wolno uzywaé¢ metalowych garnkow
ani naczyn/pojemnikow z metalowymi



elementami lub zdobieniami. Powyzsze
zalecenie  dotyczy  réwniez = wyrobdow
szklanych i ceramicznych z metalowymi
zdobieniami lub zawierajacych metal (np.
szkio otowiowe). Nie stosowaé naczyn
drewnianych.

Nalezy stosowaé naczynia/pojemniki
wykonane ze szkla (zaroodpornego),
porcelany, ceramiki lub Zaroodpornego

plastiku. Naczyn/pojemnikéw z krysztatu i
porcelany uzywa¢ w kuchence mikrofalowej
wytacznie przez krotki okres czasu, np. do
rozmrazania lub odgrzewania potraw.

Test przydatnosci naczynia

Wstawi¢ naczynie/pojemnik do komory
kuchenki mikrofalowej, na ok. 20 sekund
ustawi¢ najwyzszy poziom mocy. Jesli
naczynie/pojemnik jest zimne Ilub ledwo
ciepte, nadaje sie do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych. W przypadku
gdy jest bardzo gorgce Ilub powoduje
iskrzenie wewnatrz komory urzadzenia, nie
nadaje sie do stosowania w kuchenkach
mikrofalowych.

Przyrzadzana zywnos$¢ przekazuje ciepto do
naczynia/pojemnika. Ryzyko poparzenia!l
Zaleca sie uzycie rekawic kuchennych.
Funkcja gotowania: Grill

Stosowac naczynia zaroodporne, tj. odporne
na dziatanie wysokich temperatur — co
najmniej 250°C.

Nie uzywac¢ naczyn z tworzyw sztucznych.
Funkcja gotowania: Mikrofale + Grill

e Stosowa¢ sie do zalecen producenta
podanych na opakowaniu.

e Pojemniki aluminiowe nie powinny by¢
wyzsze niz 3 cm ani nie powinny stykac sie
ze $cianami komory urzgdzenia (minimalny

odstep to 3 cm). Zdjgé aluminiowe
wieczko.

e Pojemnik aluminiowy ustawi¢
bezposrednio na talerzu obrotowym. W
przypadku uzycia rusztu =zaleca sie
umiescié pojemnik na talerzu
porcelanowym. Nigdy  nie stawiac

aluminiowego pojemnika bezposrednio na
ruszcie.

e Czas gotowania wydluza sie, poniewaz
mikrofale przenikajg zywnos¢ od goéry. W
razie watpliwosci uzy¢ naczynia/pojemnika
przeznaczonego do  stosowania @ w
kuchenkach mikrofalowych.

e Folie aluminiowg mozna wykorzysta¢ do
odbijania mikrofal w trakcie procesu
rozmrazania. W ten sposéb mozna chroni¢
przed przegrzaniem delikatng zywnosc¢
(dréb, mieso mielone).

e Wazne: folia aluminiowa nie powinna
styka¢ sie ze sScianami komory kuchenki

Nalezy upewni¢ sie, czy stosowane naczynie
jest odpowiednie do gotowania, gdy uzywa
sie obu sposobdéw grzania, tj. mikrofali oraz
grilla.

Pojemniki i folia wykonane z aluminium

Wstawiajgc do komory kuchenki dania
gotowe do podgrzania w pojemnikach
aluminiowych  lub  owiniete w  folie
aluminiowa, nalezy pamietac:

mikrofalowej, gdyz moze  wystgpic
iskrzenie.
Pokrywki
Zaleca sie uzywanie szklanych lub

plastikowych pokrywek bgdz folii, poniewaz:

1. zapobiegajg nadmiernemu parowaniu
(zwtaszcza w trakcie dtugich procesow
gotowania).

2. proces gotowania przebiega szybcie;.

3. zywnos¢ nie wysusza sie.

4. zywnos¢ zachowuje naturalny aromat.

Pokrywki powinny mie¢ otwory, by w

naczyniu nie powstawato zbyt wysokie

cisnienie. Plastikowe torebki nalezy nakiuc.

Zywno$é dla dzieci podgrzewaé w butelkach

bez smoczkéw oraz stoikach bez nakretek:

ryzyko rozsadzenia pojemnikal!
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Tabela — pojemniki

Funkcja | Mikrofale . Mikrofale
Rodzaj ~ Rozmrazanie/ . . Grill B
naczynia podgrzewanie otowanie Grl"
Szklo i porcelana 1)
Nie Zzaroodporne, mozliwos¢é mycia w tak tak nie nie
zmywarce.
Ceramika glazurowana
Zaroodporne szkto i porcelana tak tak tak tak
Naczynia ceramiczne, fajans
Nieglazurowane, glazurowane bez tak tak nie nie
metalowych zdobien
Naczynia gliniane
Glazurowane tak tak nie nie
Nieglazurowane nie nie nie nie
Naczynia plastikowe 2)
Zaroodporne do 100°C tak nie nie nie
Zaroodporne do 250°C tak tak nie nie
Folie plastikowe 3)
Folia spozywcza nie nie nie nie
Celofan tak tak nie nie
Papier, tektura, pergamin 4) tak nie nie nie
Metal
Folia aluminiowa tak nie tak nie
Pojemniki aluminiowe 5) nie tak tak tak
Akcesoria (ruszt) tak tak tak tak

1. Bez ztotych ani srebrnych zdobien. Szkto
otowiowe jest nieodpowiednie.

Nalezy przestrzega¢ zalecen producenta!
Nie uzywa¢ metalowych Kklipsow do
zamykania torebek. Nakiu¢ torebki. Folie
stosowa¢ tylko do przykrywania
ZYyWnOoSCi.

2,
3.

Czyszczenie i pielegnacja

4. Nie uzywac papierowych talerzy.

5. Stosowac¢ wylgcznie ptytkie aluminiowe
naczynia/pojemniki bez pokrywek.
Aluminium nie moze styka¢ sie ze
$cianami komory urzadzenia.

By utrzyma¢ urzadzenie w dobrym stanie,
zaleca sie regularne czyszczenie.

Uwaga! Czysci¢ regularnie urzgdzenie,
doktadnie usuwajgc resztki jedzenia =z
powierzchni wewnetrznych. W przeciwnym

wypadku moze dojs¢ do uszkodzenia
urzadzenia oraz wystapienia
niebezpiecznych sytuacji.

Uwaga! Przed przystapieniem do

czyszczenia nalezy odtaczyé urzadzenie
od zasilania.

Nie zaleca sie stosowaé czysciw
metalicznych, zmywakéw drucianych czy
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jakichkolwiek innych produktéow, ktére

moga zarysowac powierzchnie.

Nie nalezy czysci¢ urzagdzenia za pomoca
urzadzen parowych Ilub woda pod
cisnieniem.

Czyszczenie obudowy

Obudowe nalezy czysci¢ miekkg szmatkg
oraz letnia wodg z dodatkiem mydta bgdz
delikatnych $rodkéw myjgcych. Nastepnie
wytrze¢ do sucha.

Natychmiast usuwa¢ plamy 2z wapnia,
ttuszczu, skrobii lub biatka jajek. Ryzyko
korozji.




Nie wolno dopusci¢, aby woda dostata sie do
srodka urzgdzenia.

Czyszczenie wnetrza

Po kazdym uzyciu $ciany komory kuchenki

wytrze¢  wilgotng  szmatkg. Jest to
najprostszy  sposéb  usuwania resztek
jedzenia i utrzymania urzadzenia w
czystosci.

By usung¢ zaschniety brud, nalezy uzy¢
delikatnego $rodka czyszczacego. Nie
wolno uzywaé¢ spray’ow do czyszczenia
piekarnikow, agresywnych srodkéw
czyszczacych ani srodkow o
witasciwosciach sciernych.

Powierzchnie styku drzwi z urzadzeniem
nalezy czyscic regularnie, by
zagwarantowaé prawidiowe dziatanie
kuchenki mikrofalowej. Czysci¢ migkka
szmatka oraz letnia woda z dodatkiem
delikatnych srodkéw myjacych. Wytrze¢
do sucha.

Upewni¢ sie, ze przez otwory wentylacyjne
do s$rodka urzadzenia nie przedostaje sie
zadna ciecz.

Regularnie czysci¢ spdéd komory, zwlaszcza
w przypadku rozlania sie ptynow.

Jezeli wnetrze komory jest bardzo
zabrudzone (np. zaschniety brud), nalezy
ustawi¢ szklanke wody na ceramicznej
podstawie komory, a nastepnie wigczy¢
urzadzenie na 2 — 3 minuty na najwyzszym
poziomie mocy. Uwolniona para wodna
zmiekczy zanieczyszczenia, ktdére bedzie
mozna tatwo usung¢ miekka Sciereczka.

Nieprzyjemne zapachy (np. z gotowania
ryby) mozna wyeliminowa¢ w prosty sposob.
Do szklanki wody doda¢ kilka kropel soku z
cytryny. Nastepnie do szklanki wiozy¢
tyzeczke, by nie dopusci¢ do wrzenia.
Podgrzewa¢ przez 2 - 3 minuty na
najwyzszym poziomie mocy.

Czyszczenie gornej czesci komory
urzadzenia

Opuszczana grzatka grilla  umozliwia
wyczyszczenie  gornej czesci  komory

kuchenki mikrofalowe;.

By uniknaé poparzenia, zaleca sie, aby po

zakonczeniu uzytkowania pozwoli¢, by

urzadzenie ostygto. Nastepnie:

1. Obrécic¢ zaczep grzatki grilla o0 90°C (1).

2. Delikatnie opusci¢ grzatke grilla (2). Nie
stosowac sily.

3. Po wyczyszczeniu gérnej czesci komory
urzgdzenia, zamocowaé z powrotem
grzatke grilla (2), przeprowadzajgc
opisane Czynnosci w odwrotnej
kolejnosci.

UWAGA! Zaczep opuszczanej grzatki grilla

(1) moze wypasé¢ podczas obracania. W tym

przypadku nalezy wiozy¢ go w otwor w

gornej czesci komory urzadzenia, a

nastepnie obréci¢ o 90°C do pozycji, w ktérej

zaczepia sie opuszczang grzatke grilla (2).

Czyszczenie akcesoriow

Akcesoria czysci¢ po kazdym uzyciu. W
przypadku silnych zabrudzen najpierw
namoczy¢ je w wodzie, a nastepnie umyé
uzywajgc szczoteczki lub ggbki. Akcesoria
mozna takze my¢ w zmywarce.

Upewni¢ sie, ze ceramiczna podstawa
komory oraz wsporniki zawsze sg czyste. Nie
uruchamia¢ urzgdzenia bez zamontowanej
ceramicznej podstawy oraz wspornikéw.
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Rozwigzywanie probleméw

UWAGA! Wszelkiego rodzaju naprawy
urzadzenia powinny by¢é wykonywane
przez pracownikéw  autoryzowanego
serwisu technicznego lub
wykwalifikowanego specjaliste. Naprawy
przeprowadzane przez inne osoby moga
doprowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia i
narazenia uzytkownika na
niebezpieczenstwo.

Przed wezwaniem serwisu prosimy zapoznac¢
sie z listg najczestszych usterek, gdyz wiele
z nich mogg Panstwo usungé samodzielnie.
e Brak informacji na wyswietlaczu!
Sprawdzi¢, czy:
- Wytaczono podswietlenie zegara (patrz
rozdziat ,Ustawienia podstawowe”).
e Panel sterujgcy nie reaguje na dotyk!
Sprawdzi¢, czy:
- Wiaczono blokade uruchomienia (patrz
rozdziat ,Ustawienia podstawowe”).
¢ Urzadzenie nie dziata! Sprawdzi¢, czy:
- Wtyczka jest prawidlowo wiozona do
gniazdka sieciowego.
- W sieci jest zasilanie.
- Drzwi zostaty doktadnie zamkniete. Przy
zamykaniu stychac klikniecie.
- Pomiedzy drzwiami a obudowg nie
znajdujg sie ciata obce.
e Podczas pracy urzadzenie
dziwne dzwieki! Sprawdzi¢, czy:
- W komorze urzgdzenia pojawia sie tuk
elektryczny, gdyz uzyto metalowych
przedmiotéow (patrz rozdziat ,Zalecenia
dotyczgce stosowania  odpowiednich
naczyn”).
- Naczynie/pojemnik styka sie ze $cianami
komory urzadzenia.

wydaje
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- Wewnatrz komory nie pozostawiono
tyzek, widelcow lub innych metalowych
przedmiotow.

e Zywnos$é nie podgrzewa sie albo
podgrzewa sie bardzo powoli!
Sprawdzié, czy:

- Uzyto omytkowo metalowego
naczynia/pojemnika.

- Ustawiono prawidtowy czas i poziom

mocy gotowania.

W  mikrofaléwce umieszczono wiekszg

lub bardziej zmrozong ilo$¢ zywnosci.
Zywnos$é jest zbyt goraca, wysuszona
lub przypalona! Sprawdzi¢, czy ustawiono
prawidtowy czas i poziom mocy gotowania.

e Po zakonczeniu pracy urzadzenie
wydaje dzwieki! To normalna sytuacja,
bedaca wynikiem dalszej pracy wentylatora
chtodzacego. Po wystarczajgcym
obnizeniu temperatury, wentylator wytgczy
sie.

Po wiaczeniu urzadzenia, oswietlenie
nie dziala! Jesli wszystkie inne funkcje
dziatajg prawidtowo, prawdopodobnie jest
to przyczyng przepalonej  zardwki.
Urzadzenie mozna uzywac.

Na wyswietlaczu pojawit sie¢ komunikat
»CErr’! Odtgczyé wtyczke od zasilania,
odczeka¢é ok. 5 sekund. Podtgczyé
urzgdzenie do zasilania, komunikat znikngt
z wyswietlacza. Urzadzenie mozna
uzywac.

Wymiana zarowki

Wymiany zaréwki moze dokonaé wytgcznie
pracownik autoryzowanego serwisu
technicznego. Konieczny bedzie demontaz
urzadzenia.



Wtasciwosci techniczne

Dane techniczne

o NapPIECI.. e
e MOC ZNamioNOWa..........cceevvvvveeeeeeeeeeeeinnnn.

e  Czestotliwos¢ mikrofal ...........ccccvveeeeeeinnns
e  Wymiary zewnetrzne (Szer x Wys x Gt)......
o  Wymiary wewnetrzne (Szer x Wys x Gi).....
o Pojemnose.......ccoooiiiiiiiiiiee e

Opakowanie i wycofanie z eksploatacji

Opakowanie

Wszystkie  materiaty  zastosowane do
opakowania sg nieszkodliwe dla $srodowiska
naturalnego, w 100% nadaja sie do odzysku.

Po rozpakowaniu urzgdzenia prosimy
Panstwa o usuniecie elementéw opakowania
w sposob nie zagrazajgcy srodowisku.

Wycofanie z eksploatacji E

Niniejsze urzadzenie posiada oznaczenia
zgodne z Dyrektywg Europejskg 2012/19/EU
w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego (WEEE). Powyzszy symbol
umieszczony na  produkcie lub na
dotgczonych do niego  dokumentach
oznacza, ze ten produkt nie jest
klasyfikowany jako odpad z gospodarstwa
domowego.

Urzadzenie, z  przeznaczeniem  jego

ztomowania, nalezy zda¢ w odpowiednim
punkcie utylizacji odpadoéw, w celu recyklingu

komponentow elektrycznych i
elektronicznych. Zapewniajgc  prawidtowe
ztomowanie niniejszego urzadzenia

przyczynig sie Panstwo do ograniczenia
ryzyka wystgpienia negatywnego wptywu na
srodowisko i zdrowie ludzi, ktére mogtoby
zaistnie¢ w przypadku niewtasciwej utylizacji
urzadzenia.

Dodatkowe informacje na temat utylizaciji,

ztomowania i recyklingu opisywanego
urzgdzenia mozna uzyska¢ w lokalnym
urzedzie miasta, w miejskim

przedsiebiorstwie utylizacji odpadéw lub w
sklepie, w ktérym produkt zostat zakupiony.

Efektywnos¢ energetyczna

Informacje dotyczace poboru mocy produktu
i maksymalnego czasu wymaganego do
osiggniecia przewidzianego trybu niskiego
poboru mocy

Pobér mocy, kiedy produkt jest NA
wytgczony

Pobér mocy w trybie stand-by przy

L 0,77 W
wytgczonym wyswietlaczu
Czas wymagany dla
automatycznego osiggniecia przez 5 min

urzgdzenieprzewidzianego trybu
niskiego poboru mocy
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Wskazéwki dotyczace montazu

Przed montazem

Przed poditgczeniem urzadzenia do sieci
zasilajgcej nalezy upewnic sie, ze napiecie
i czestotliwos¢ w sieci majg wartosci
identyczne jak na tabliczce znamionowej
urzgdzenia.

Otworzy¢ drzwi urzadzenia, wyjaé z niego
wszystkie akcesoria, a nastepnie usungé
opakowanie.

Uwaga! Front urzgdzenia moze by¢ pokryty
folig ochronna. Przed pierwszym
uruchomieniem nalezy jg ostroznie usungc,
poczynajgc od dolnej czesci urzgdzenia.

Nalezy upewni¢ sie, czy urzadzenie nie
ulegto uszkodzeniu podczas transportu.
Sprawdzi¢, czy drzwi urzadzenia otwierajg i
zamykajg sie prawidtowo, a powierzchnia

wewnetrzna i zewnetrzna nie posiada
zarysowan. W przypadku jakichkolwiek
uszkodzen, nalezy zgtosi¢ sie do

autoryzowanego serwisu technicznego.

NIE UZYWAC URZADZENIA, jesli: kabel
zasilajgcy lub wtyczka sg uszkodzone;
urzgdzenie nie dziata prawidtowo; urzgdzenie
zostato uszkodzone Ilub upuszczone. W
przypadku zaistnienia powyzszych sytuacji,
prosimy o kontakt 2z autoryzowanym
serwisem technicznym.

Ustawi¢ urzgdzenie na ptaskiej i stabilnej

powierzchni z dala od Zzrodet ciepta,
odbiornikéw radiowych i telewizyjnych.
Podczas instalacji nalezy zachowaé

ostroznos¢, aby kabel zasilajacy z tytu
urzadzenia nie miat kontaktu z wilgocia
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lub ostrymi przedmiotami.
temperatury moga
zasilajacy.

Wysokie
uszkodzi¢ kabel

Uwaga! Po montazu urzadzenia gniazdko
sieci zasilajacej oraz wtyczka powinny
by¢ tatwo dostepne.

Po montazu

Urzadzenie jest wyposazone w kabel
zasilajgcy oraz wtyczke przeznaczong do
pradu jednofazowego o napieciu 230-240V ~
50 Hz.

Montaz urzadzenia na trwatej podstawie
powinien byé przeprowadzony przez
wykwalifikowanego specjaliste.
Urzgdzenie powinno zosta¢ zainstalowane
do biegunowego wylgcznika elektrycznego
(bezpiecznika) o minimalnej odlegto$ci 3 mm
pomiedzy stykami.
UWAGA: URZADZENIE
UZIEMIONE.

Producent ani Sprzedawca nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone
ludziom, ich mieniu lub zwierzetom, ktére
powstaty w wyniku nieprzestrzegania
instrukcji montazu.

MUSI BYC

Urzadzenie bedzie dziatalo prawidiowo
tylko w przypadku odpowiednio zamknietych
drzwi.

Przed pierwszym uzyciem nalezy dokfadnie
wyczysci¢ komore urzadzenia oraz akcesoria
zgodnie z instrukcjami zawartymi w rozdziale
,Czyszczenie i pielegnacja”.
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CBegeHusA nNo TexHUuKe 6esonacHoOCTU

A lMepen ycTaHOBKOM 1 aKcnyaTauuen npubopa BHUMATENbHO
O3HaKOMbTECb C MPUIOXEHHbIM pyKOoBOACTBOM. [lpounssogutens
He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a TpaBMbl W MOBpeXOeHUs,
NonyYeHHble/Bbl3BaHHbIE HenpaBubHOM yCTaHOBKOW n
akcnnyataumen. [lozaborbTecb O TOM, 4TOObl JdaHHOEe
pykoBoAcTBO 6bifio y Bac noa pykon Ha NpoTsKeHUU BCEro cpoka
cnyx6bl npudopa.

Be3onacHocTb aeteu n uy C orpaHn4YeHHbLIMU
BO3MOXHOCTAMMU

BHUMAHMUE! CywectByeT pUCK yaylibA, NOSy4YEeHUSA TpaBM
WM CTOMKUX HapyLUeHUN HeTPYAOCNOCOOHOCTM.

o [1aHHbIM NpnBOP MOXKET SKCNIyaTUpoBaTbCA OETbMU CTapLue
8 ner uM nuuaMm C OrpaHMYEHHBIMU  PU3NYECKUMMU,
CEHCOPHbIMX UMW  YMCTBEHHbIMW CMOCOOHOCTAMU WK C
He4OCTaTOYHbIM OMNbITOM UIN 3HAHMUSIMU TOMNbLKO NPU YCOBUK
HaxOXOeHus nog NPUCMOTPOM fuua, OTBevarowero 3a ux

6e3onacHoOCTb.

e He ocraBnante peten 6e3  npucmotpa  B6AKU3MK
anekTponpubopa.

e XpaHUTe BCe YNakoBOYHble MaTepuanbl BHE AOCAraemMocTu
aeTen.

e BHUMAHMUE: Onektponpnbop n ero OTKpbITble Y4acTKu
HarpeBaloTCsA BO BpeEMSA MCMNONb30BaHWsA. byabTe OCTOPOXHHbI,
He npukKacamTecb K ropsiyMum anemeHtam. Hetn go 8 nert
MOryT HaxoauTbCs BOMM3M anekTponpubopa TOMbKO nog
MOCTOSAHHbIM NPUCMOTPOM B3POCHIbIX.

e BHUMAHUE: Mpwn paboTte anektponpubopa B
KOMOUHNPOBAHHOM pexume AeTam pas3peluaeTcs
MCNonb30oBaTh €ro TOMbKO Mo NPUCMOTPOM B3POCIbIX M3-3a
MOBbILLEHHbIX TEMNEepaTyp.

e Ecnn npubop ocHaweH dyHKumMen «3awmuTta OT LeTeny,
peKoMeHAYyeTCs BKNIOYUTb 3TY OYHKLMIO.
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e Ounctka M OOCTYNMHOE  MOMb3oBaTentd  TEXHUYECKOoe
obcnyxMBaHMe He [OOfMKHO Mpou3BOAUTLCA AeTbMu 06e3
npucmoTpa.

O6buwue npaBuna TeXHUMKU 6e3o0nacHoOCTU

e [laHHbIN  npubop  npegHasHayeH AN AOMAalLHero
MCMOMb30BaHWsA; He UuCnonb3ynTe npubop B TOCTUHMLAX,
marasuHax, oducax u gpyrmx nogobHbIX MecTax.

e Bo Bpems paboTtbl npubopa ero BHyTPEHHAS Kamepa CUIbHO
HarpeBaeTcd. He npukacamtecb K  HarpeBaTenbHbIM
anemMeHTam BHyTpu npubopa. [Nomewasa B npubop wnu
n3Bnekas M3 Hero nocyay WM akceccyapbl, Bceraa
NCMNONb3YNTE KYXOHHbIE PyKaBULbl.

e BHUMAHMUE: He HarpeBante Xuokoctn n gpyrue npoayKThbl
B repMeTUNYHbIX KOHTernHepax. OHX MOryT B3opBaTbCS.

o MCﬂOﬂb3yl7lTe TOJIbKO Ty nocyay, KoTopad noaxoauT AnA UcC
NnoJib30BaHNA B MVIKpOBOJ'IHOBOIZ ne4yun.

e [pn HarpeBe NPOAYKTOB B MIACTUKOBbLIX WU OGyMaXHbIX
KOHTeliHepax He ocTaBnanTe npubop 6e3 npucmoTpa: MoXeT
NMPOU30NTN BO3ropaHue.

e [Tpubop npeAHasHayeH [AONA HarpeBaHWs MNPOAYKTOB MU
HanuTkoB. [loAcylMBaHME NpPOAYKTOB, Cyllka oAexabl,
pa3orpeB rpenok, WwnenaHues, rybok, BNaXHon ogexasl v T.0.
HeceT B cebe puUck TpaBM, BO3ropaHusl Unv noxapa.

¢ [IpepocTtepexeHune! 3anpellaeTcs NOMb30BaTbCA MeYbHO,
ecnu:
— [Bepua He 3akpbiTa AOMKHBIM 06pa3omMm;
— [leTnu gBepubl NOBPEXAEHbI;
— KoHTakTHasi NOBEPXHOCTb Mexay ABepuen u nepegHem
4YacTbto NeYn NoBpEXAEHa;
— CMOTpPOBOE CTEKIO ABEpL bl MOBPEXAEHO;
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— BHyTpM  MMKpOBONMHOBOM nMeynM 4YacTo BO3HUKaeET
anekTpuyeckas gyra npu  OTCYTCTBUM  Kakux-nnbo
MeTarnmyecknx npegmMmeToB.

lMeyb MOXeT 6bITb BHOBb UCMOMb30BaHa TOSbKO MOCne Toro,
Kak ee peMOHT 6yaeT BbinorHeH cneuwanuctom Cryxobl
TEXHUYECKOW NOAOEPXKKN.

Mpn nosiBNeHUn AbiMa BbIKAYUTE NpUbBOp UNN M3BMEKUTE
BUJIKY CETEBOrO LUHypa U3 PO3ETKN U HE OTKpbIBaNTe OBepLY,
4yTOObl He [JOMyCTUTb MNPUTOK BO34yXa K  MWCTOYHMKY
BO3ropaHus.

PasorpeBaHne B MUWKPOBOSHOBOM MEYN HAMUTKOB MOXET
npuBe CTU K 3agep>xaHHoMy OypHoMy BckunaHuio. Cnegyet
NPOSABNATbL OCTOPOXHOCTb NPU U3BIIEYEHUN KOHTENHEPA.

W

e

CobntoaaiTe OCTOPOXHOCTb NPU HarpeBaHum XuakocTen!

XKngkoctn (Boga, kodbe, 4an, MOJSIOKO WU T.O.) MPaKTUYECKu
AOCTUraloT TemrnepaTtypbl KUMNEHUs B Meyn; ecnu B 3TOT
MOMEHT MX Cpasy BblHYTb U3 Ne4vu, OHU MOTyT BbINMECHYTbCS
N3 KOHTENHEPOB.

OMNACHOCTW TPABM 1 OXXOIlOB!

Utobbl wum3bexaTb nogobHoOM cuTyauum nNpu  Harpese
XNOKOCTEN, MOMECTUTE YaWHYK JIOXKKY WU CTEKNSAHHYIO
Nanoyky BHYTPb KOHTENHepa.

Cogepxmmoe OyTbinovyek n GaHoYeK C OAETCKUM MNUTaHWEM
HeobxoaMmo nepemewatb unu B3GonTaTb W MNPOBEPUTb
TemnepaTtypy nepen ynotpebneHnem, u4tobbl wu3bexaTb
OXXOrOB.

He cnepnyet HarpeBaTtb B Npubope Kak sinua B ckopriyne, Tak
N Anua, CBapeHHble BKPYTYH, TaK Kak OHM MOryT B30pBaTbCH
Aaxe rocre 3aBepLieHuns Harpesa npu nomowm CBY.



¢ MpepocTtepexeHue! 3anpelaeTca HarpeBaTb YACTbIN CINPT
UMW ankoroflbHble HamWTKM B MUKPOBOSHOBOW  Meyu.
OMNACHOCTb BO3IrOPAHUA!

e BHUMAHUE: Bo nsbexaHne neperpesa nnm cropaHus num
OYEeHb BaXHO, 4YTOObl He Obinu BbIOpPaHbl ANUTENbHbIE
nepuoabl BpeEMEHN paboTbl UMM YPOBEHb MOLLIHOCTU, KOTOPLIE
ABMAIOTCA  Ype3MepHbiMM  Ons  HarpeBa  HebOnNbLUOro
Konuyectea nuwu. Hanpumep, 6ynodka MOXeT Cropetb
yepe3d 3 MWHYTbl, ecnn BbibpaHa cnuwkom OGonbluas
MOLLHOCTb.

e [InA nNpuroToBfieHUS TOCTOB WCMOSIb3YWTE TOSbKO (DYHKLMIO
punb, n BCe BpeMs OepXuTe rneyb nog npucmotpom. Ecnu
Bbl OygeTe ucnonb3oBaTb KOMOMHMPOBAHHYO (DYHKUMIO AN
nogxapusaHusa xneba, TOCTbl 0O4eHb BbICTPO 3aropATcs.

e Cneagute, 4tobbl cunoBble kKabenu n gpyrue anekTponpubopsl
He Kacanucb ropsiden [Bepubl UMK He nonaganu B Mneuvb.
N3onaumna kabena moxeT pacnnasutbcd. OnacHOCTb
KOPOTKOro 3amblkaHns!

YcTtaHoBKa

e DrnekTpuyeckass cuctema JormkHa  ObITb  OCHaLleHa
cpeacTBaMu OTKMOYEHUA C  pasMblKaHUMEM KOHTAKTOB BO
BCeX nosntcax, obecneymBalOWMMN NOJSTHOE OTKMAOYEHUE B
YyCNoBusIX nepeHanpsxxeHnsa kateropum lll.

e Ecnu [Ona 9nekTpuyeckoro NOAKIOYEHUS UCNONb3yeTCs
luTencenbHasas BWUIKa, OHa OOMKHA OblTb AOCTYNHa nocne
MOHTaxa.

e [1pn ycTaHOBKE PYKOBOACTBYMTECH AENCTBYHOLLMMN HOPMaMM.

® YCTaHOBMEHHbIE YCTPOMUCTBA AOSKHbI obecneunBaTb 3awWmTy
OT CMy4anHOro NPMKOCHOBEHMS K 3NTEKTPONPOBOAHMKAM.

e BHUMAHMUE: npnbop oomKkeH ObiTb 3a3eMMeH.

e BHUMAHUE! [laHHbIN anektponpubop ABnsieTcA
BCTpamMBaembIM. [loxanyncra, obpatutecb K MNOCNeaHUM
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CTpaHMLaM HacTosLLero pyKkoBoACTBa Monb3oBaTensa nans
nonyyYeHns noapoGHOM MHdopMaumMM Mo  YCTaHOBOYHbLIM
pasmepam.

OuyucTtka u obcnyxusaHue
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e BHUMAHMUE: lNepea BbinonHeHnem onepaumn no OyuncTka u

O6CJ'Iy>KMBaHMG OTKIIKO4nTEe I'Ipl/I60p OT CeTu ISJNTIEKTPONMUTaHNA.

MpuGop cnenyeT pPerynspHO YMCTUTb, a Takke yaansaTb U3
Hero kakme Obl TO HY BblNo OCTaTKN NPOAYKTOB.

Ecnn He nogaepxmBatb |'|pM60p B YNCTOM COCTOAHUKN, I3TO
MOXET NMPUBECTU K MOBPEXOAEHUIO €ro noBepxXHOCTU, YTO, B
CBOKO o4epenb, MOXeT He6J'IaFOI'IpVIF|THO NOBJIIMATbL Ha CPOK
CJ'Iy>K6bI npm6opa n gaxe npmBectn K HeC4HaCTHOMY Criy4ato.

He MCHOﬂb3yFITe XeCTKune a6pa3VIBHbIe YucTduwme cpencrtea
nnn OCTpble mMeTannmyeckue Cer6KI/I ana YNCTKHU
CTEKNAHHOW ABepLbl, TaK Kak MMW MOXHO nouapanaTb €ro
NOBEPXHOCTb, B pe3yJibTaTte Yero CTeksio MOXeT JIOMHYThb.

He ncnonb3ynTe napoodncTuTenu ans odncTku npubopa.

KoHTakTHble nOBEepxXHOCTW ABepubl (NepedoHsas  YacTb
BHYTPEHHEN Kamepbl W BHYTPEHHAS CTOpOHa ABepLbl)
AOIKHbl codepXaTbCsA B 4MCTOTe, 4TOObI ObecneunTtb
NpaBunbHy0 paboTy neun.

Moxanyncra, crnegymte  UHCTPYKUUAM Mo  OYUCTKe,
npuBedeHHbiM B pasgene "Ouumctka U TEXHUYeckoe
obcnyXxnBaHme MUKPOBOSTHOBOW neyn".

BHUMAHMUE: [lepen 3ameHon namnbl yb6egutecb, 4TO
anekTponpmnbop BbIKMKOYEH, YTOOLI M3bexaTb BO3MOXHOCTU
yoapa anekTpuyeckum Tokom. [loxanyncra, obpaTtutecb K
pasgeny «3AMEHA JIAMIMOYKKA OCBELWEHWA
MWUKPOBOJTHOBOW MEYU».



e BHUMAHMUE: Mepen BbINOMTHEHMEM  onepauunmn no
CepBucHoe obcnyxmnBaHne U peMOHT OTK4YUTEe Npnbop oT
CETU ANEKTPONUTAHUSA.

e BHUMAHMUE: Bce onepauun no o6CnyXmBaHUO M PEMOHTY
npubopa, B Xxode KOTOpbIXx TpebyeTcss CHATUE KOXyXa,
3awmuiarowero Ot  MUKPOBOSIHOBOIO  U3MNYyYEHUs, [OOJTKHbI
BbIMOMHATLCS TOMbKO KBAaNMUUMPOBAHHbLIM CNeLnasiMcTom.

e BHUMAHUE: Ecnn pgBepua wnu gBepHoe  YNfoTHEHWE
noBpeXxaeHo, NpMbopoM MNoNb30BaTbCA HEmNb3si, MOKa OH He
oynert OTPEMOHTMPOBAH KBannuumnpoBaHHbIM
cneymannucTom.

e B cnyyae noBpexaeHus LWHypa nuTaHus BO usbexaHue
HEeCcYaCTHOro cnyvYad OH OO/MMKeH OblTb  3aMeHeH
N3roToBUTENEM, aBTOPM30BAHHbIM CEPBUCHbLIM LIEHTPOM UMK
cneunanmcTomM ¢ paBHO3HaAYHOW KBanuukaymen.

® PeMOHT KM  TexHumyeckoe  obcnyxuBaHue, 0OCOBEHHO
TOKOBEAYLUMX YacTel, MOryT ObiTb BbIMOMHEHbI TOJBbKO
cneumnanncToM, YNoSTHOMOYEHHBIM U3rOTOBUTENEM NEeYMn.

CepBUCHOE 0b6CcnyXXuBaHve U PeMOHT

Bo u3bexaHuMe noBpeXOAEeHUs NeYu UM _BO3HUKHOBEHUS
OPYrMx onacHbIX CUTYauun, crneaymre 3TUM MHCTPYKUMUAM

e Hukorga He BKMOYaWTE MUKPOBOSTHOBYKO MeYb, KOrga OHa
nycrad. Ecnn BHYyTpM neynm HET HUKaKkoW nuu, MOXeT
BO3HUKHYTb M3ObITOYHbIA 3NEKTPUYECKMA 3apsid, UM Nedb
mMoxeT ObiTb nospexgeHa. ONMACHOCTb NOBPEXOEHWUA
NMPUBOPA!

e [1Ns1 TeCTMpoBaHWUsi NporpamMmm nevn NOMeCTUTE CTakaH BoAbl
BHYTPpb neyn. Boga nornowiaet MUKPOBOSHLI, M MeYb He
OyaneT noBpexaeHa.

e 3anpeluaetcs 3aKpblBaTb nnn 3aropaxmBaTb
BEHTUNSALNOHHbIE OTBEPCTUS.
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e icnonb3yinte  TOmNbKO nocyay, noaoxodswy  Ans

NCMNonb30BaHUs B MWKPOBOJSTHOBOM neyu. Mepen
MCNOSb30BaHMEM MOCYAbl U KOHTEMHEPOB B MMKPOBOSIHOBOW
neyn, yéegmrtech, YTO OHM NOAXOOAT Afis 3TOro (CM. pasgen o
TMnax nocyabl).

Hukorga He cHUManTe cnwoabl KPbILLKY Ha MOTOJ1IKE OYyXOBOro
u_||<acba! 310 NOKPbITUE OCTaHABJINBAETCA XUP N KYCOYKU
nmwin nospexaeHnA MVIKpOBOJ'IHOBbIVI reHepartop.

He XpaHUTe nerkoBocrnjiamMeHAarLnecs 0ObeKThI BHYTPH
ne4yn, Tak Kak OHMU MOTYT 3aropeTbCd Npu BKIMKO4YEeHNN ne4vn.
He MCI'IOﬂb3yl7ITe neyb OAn4a XpaHeHud npoayKToB.

He VICI'IOJ'Ib3yI7ITe nedb AOnA XXapkKy, NOCKOJNIbKY HEBO3MOXHO

KOHTPONMMpPOBaTb TemnepaTypy Macna Mpu HarpeeBe ero
MUKPOBOIHaMM.

Kepamuyeckoe OCHOBaHWEe BO BHYTPEHHEW KamMepe MOXeT
HECTM MakcumarnbHyto Harpysky 8 kr. Ytobbl He noBpeauTb
neyb, He cneayeT NpeBbIlaTb Takyl Harpysky.



NMpenmyLlecTBa MUKPOBONHOBOM NeYun

B  o6blMHOM  nnuTe  Tenno,  KOTopoe
n3ny4yaeTtcs 4epe3 KOHOPKM WM rasoBble
ropenky, MeLNEHHO TMPOHUKAET CHapPYXu
BHYTPb nuLLn. Bcneacteue aToro,
cywecTByeT Oonbluas noTeps 3Hepruv 3a
CYET HarpeBaHUs BO34yXa, KOMMOHEHTOB
OYXOBKM M KOHTEMHEPOB, B  KOTOPbIX
HaxoaMUTCH NuLLa.

B MVKpPOBOMHOBOW Meun TeNo reHepupyeTcs
camyMun npogyktamu, TO eCTb Tenno uaet
N3HYTPW MUK HapyxXy. B gaHHom cniyvae He
npoucxoauMT noTepu Tenna 3a  CYeT
HarpeBaHus BO3dyxa, CTEHOK BHYTPEHHeWn
Kamepbl MUKPOBOJSTHOBOW Neyun, Tapenok unu
KOHTENHepoB (npu yCnoBuM, yTO
ncnonb3ayeTcs 6esonacHas ans
MCMOMb30BaHNS B MWKPOBOJIHOBbIX Meyvax
nocyaa). Opyrumu crioBamm 3TO O3HavaeT,
YTO HarpeBaeTCs TOMbKO NULLA.

MwukpoBOfHOBLIE MeYn UMeERT cregyrowme
npevmMyllecTtsea:

1. O6bwas 3KOHOMUSA BPEMEHM
NPUrOTOBMEHNS - YMEHbLUEHNE BPEMEHU
roToBku Ha 3/4 No cpaBHEHUIO C 0ObIYHON
roTOBKOMW.

2. CeepxbbicTpas pa3mopos3ka MNpPOAYKTOB,
CHWXKawLlass TemM caMblM OMacHOCTb
pa3MHOXeHUs1 DakTepui.

3. OHeprocbepexeHue.

4. CoxpaHeHue nuLLeBon LIeHHOCTUN
NpOOYKTOB M3-32 COKpaLLEeHWsi BPeEMEHU
NPUroTOBMEHUS.

5. Jlerkaga oumcTka.

Kak paGOTGET MUKpPOBOJIHOBas neyvb

BHYTPU MWKPOBOMHOBOW MEYN MMKPOBOIHBI
pacnpoCcTpaHsoTCs BO BCEX HANPABMEHMUSIX U
OTpaxalTcss  MeTanIuyeckumm  CTeHKamu,
TEM CaMbiM PaBHOMEPHO NMPOHUKAs B MHLLLY.

noqemy efa HarpeBaeTcA

MMKpOBOﬂHOBaﬂ neyb CcCoAOepXut KnanaH

BbICOKOIO HanpsKeHus, KOTOPbIN
Ha3blBaeTCs MarHeTpoH, NpeoGpasyoLmii
3MNEKTPUYECKYI0O  3HEPrMI0O B SHEPIUK0

MWKPOBOJTH. OTn ANeKTPOMarHnTHble BOJIHbI
HanpaenAKTCA BHYTPb OYXOBKW C NMOMOLbIO
BOJTHOBOAa n pacnpoCcTpaHATCA npum
noMOLLM  MeTannmMyeckux paccemBatenemn
nnn kepamMmumn4eckoro oCHoBaHusA.

BonblWMHCTBO NpoAyKTOB coaepXart Boay, U
MOneKynbl BOAbl HaYMHaKOT BVI6pVIpOBaTb
nog, Bo3gencTenem MUKPOBOJIH.

TpeHue Mexpgy Morekynamu crnocoGeTByeT
BblENIeHUI0 Tenna, KOTOpoe MoBbllLaeT
TemnepaTypy npoAyKTOB, 4TO MO3BONsAeT
pasMopo3uUTb, NPUrOTOBUTbL WMU COXPaHUTb
UX FOPSYUMM.

Mockonbky Tennmo o6pasyeTcss  BHYTpU

NPOAYKTOB:

e [uwa MoxeT GbiTb npuroToBreHa 6e3
Kakux-nu6o XugkocTei unu

Xupos/mMacen, nMbo C MOMOLLBI OYEHb
HeBOonbLIOro UX KONMYeCTBa;

e Pa3wmoposka, pasorpes unm
NPUroTOBMEHNE MWLM B MUKPOBOJTHOBOW
neyn npoucxoaut ObiCcTpee, 4YeM B
06bIYHOW YXOBKE;

e B npoayKktax COXpaHATCA BUTAMWHbI,
MUWHeparbl U NUTaTemNbHbIE BELLIECTBA;

e [EcTecTBeHHbI LBET M 3anax NpPOAYKTOB
He MEeHSIIoTCS.

MwukpoBOnHbI  NPOXOAAT CKBO3b  (hapdop,

CTEKNOo, KapTOH WMM MNacTuK, HO He yepes

mMeTann. o aTon NpuyYnHe B MUKPOBOSTHOBOM

neyn Hemnb3s MCMOMb3oBaTb MeTannuyeckue

KOHTEWHepbI unu KOHTENHepbI c

MeTanIM4yeckMmMmn YacTsimu.

MwuKpOBOMHbI OTpaXarTca OT MeTanna...

Fos

~

...HO NpoxoasaT Yepes cTekno u dapdop...
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... nornowarnTcAa npoayKramu.

OnucaHne MUKPOBOJNTHOBOM Neyu

S 1

p=

1. dukcaTopsl 4. Kepamunyeckoe ocHoBaHue
2. Ctekno asepubl 5. MNaHenb ynpasneHus
3. Mpunb 6. PeweTka

i L i
1

2 3 4 5 6 7
1. [loBOpPOTHbLIN nepeknoyatens 5. KnaBuwa 6nokMpoBKM B Lensx
BblGopa hyHKLUNI ©e3onacHocTU
2. Knasuwa 3anycka /Cton 6. Knaeuwa oTKpbITUSA ABepLbl
3. Knasuwa Yacel 7. ToBOPOTHBLIN NepeknyaTenb
4. Knasuwa OK
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WHaunkatop doyHKumm Mpunb

OKpaH

o

WHavkaTop pa3Mopo3sku no Becy
WHavkaTop GNoKUpOBKU B LENsX

©e3onacHocTU

MHaunkaTop cneumnanbHOM gyHKLMK

WHuankatop dyHKuMM MUKpOBOMHbI

Wuaunkatop doyHkumm Mpunb + MUKPOBOSHbI

OnucaHune pyHKLUUN

. [
—
m n
h MHankaTop pasMoposku no
BpeMeHU

i MHaukaTop MOLLHOCTU
j Knaeuwa 3anycka /Cton
k  Knaswuwa Yacbl

| Knasuwa OK

KnaBuwwa 6roknMpoBKM B Liensix
©e3onacHocTh
n  KnaBuwa oTKpbITS OBepUbl

CumBon OnucaHue

MowHocTb
MUKPOBOJIHOBOW Neyvu

MpoAykThbl

MeaneHHoe pasMopaxuBaHue [Ans  [AenuKaTHbIX

ow NPOAYKTOB, COXPaHEHWE MULLM B ropsiiem Buae
180 W ['oToBKa Ha cnabom orHe, Bapka puca
BbicTpas pa3moposka
360 W PacrtannvsaHue macna
HarpeBaHvie JeTCKOro nuTaHus
o MwKpoBOnHbI [oTOBKa OBOLLEW 1 APYrnX NPOAYKTOB
[lenvkaTtHas rotoBka u Harpes,
600 W HarpeB 1 npurotoBrneHve HeBGOMbLIOrO Konuyectsa
nmm
['oTOBKa AenukaTHbIX NPOAYKTOB
850 W BbicTpass rotoBka M HarpeB XXUAKOCTEN W APYrux
npoayKToB
920 W [MpurotoBneHne TocToB
° 180 W MpuroToBneHve MsAca 1 NTULBI C PYMSHOW KOPOYKOW
MwkpoBonHbI +
punb
360 W ['oToBKa NMporoB 1 6ntog, NOCbINaHHbIX CbIPOM
punb -—- MpurotoBneHne NULLW Ha rpune
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OCHOBHbIe HAaCTPOWKU

1
HacTtpouka yacoB
Mocne nepBoro nogkmYeHUs  Ballen
MWKPOBOJSIHOBOW Meun wnu rnocne cbos

nUTaHNsa AUCMNMEN YacoOB HaYHET Muratb,
nokasbiBad, 4TO 0To6pa>|<aemoe BpemMa He
ABNnAeTca  npaBUNbHbIM. Ons YCTaHOBKU
Yyacos, BbIMOMHUTE crnegylowme 4encTBuS:

1. Korga pyxoBka Haxogutcsa B pexume
OXMAAHUSA, HaXMWUTE KHOMKy 4acos (3).
Lincppbl YacoB HaYHYT MuraThb.

2. [MoBepHuTe pyuky Bbibopa gyHKUMM (1),

4yTOOBI YyCTaHOBUTb npaBunbHOE
3HayeHne 4Yacos.

3. [lloBepHuTte PYYKY onpegeneHus
napameTpoB (7), u4TOObl YCTaHOBUTb

NnpaBubHOE 3HAYEHNE MUHYT.

4. [Ins 3aBeplleHus elle pa3 HaxmuTe
knasuwy OK (3).

HacTtpoiika sipkocTu

N

5. YtoOhI
KHOMKy 4YacoB (3). [lyxoBka BepHeTcsi B
PEXUM 0XnaaHus.

3aKOHYNTb, ABaXObl HaXMUTe

CKpbITb/OTOGPa3uTb Yachkl Ha Aucnsee

1. Korpa pyxoBka Haxogutcs B pexume
OXWAaHusl, [ABaXAbl HaXXMUTE KHOMKY
yacoB (3). Ha gucnnee muraet cnoeo
«light» (cBer).

2. Haxmute «kHomky OK (4), uTOObI
nony4ntb  AocTyn K  napamMeTpam
perynvpoBKM YPOBHSI APKOCTU.

3. lMoBepHute pYy4Ky onpeaeneHus
napameTpoB (7), 4TOObI YCTAHOBUTb
ypoBeHb ApKkocTy oT 1 go 5.

4. HaxmuntekHonky OK (4) ans
noaTBEPXKAEHWS.
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1. Korga pyxoBka HaxoguTcs B pexume
OXWAaHusl, TpU pasa HaXMWUTe KHOMKY
yacoB (3). Ha gucnnee muraet cnoeo
«4ac» (hour).

2. Haxmute «kHomky OK (4), u4TOObI
nony4ntb  AocTyn K  napamMeTpam
CKpPbITUS/OTOBpaXxKeHWs.

3. lMoBepHute pYy4Ky onpeaeneHus
napametpoB U Bblbepute «Bkn.» wunu

«BbIkn.».

4. HaxmuntekHonky OK (4) ans
noaTBEPXKAEHWS.

5. UTobbl 3aKOHUUTb, OAUH HAXMUTE KHOMKY
yacoB (3). [lyxoBka BepHETCH B pexum
OXMAAHUS.

BnokupoBka B uensx 6e3onacHocTH

MoxHo  3abnokupoBaTtb  paboTy  neuun
(Hanpumep, 4TOGbLI AEeTM He Mornu ee
MCNonb30BaTh).

1. Ona OnoOKMPOBKM MeYN HaXMUTE MU

yoepxvBante knasuwy OnokupoBku B
uensx 6esonacHoctu (5) B TeyeHune 3
ceKkyHA. Bbl ycnbilunTe 3BYKOBOW curHan
7 3aropuTcs MHAMKaTop
npeaoxpaHuTenbHon 6nokupoBkn. lMeyb
3abnokupoBaHa U He MOXeT ObITb
Mcrnonb3oBaHa B TaKOM COCTOSIHUM.



2. Y106bl pa3brnokMpoBaTb MUKPOBOSTHOBYIO
neyb, elWe pas HaXMUTE U yaepxueante
KnaBuLLly 6nOKMPOBKU B uensx
OesonacHoctn (5) B TeyeHue 3 cekyHA.

OcHoOBHble (PYHKUMMU

MMKpOBOﬂHOBaﬂ neyb nogact SByKOBOIh
CurHan, w wHAUKaTop 6]'IOKVIpOBKVI B
uensix 6e3onacHoOCTN NoracHerT.

© 0O —Il—l-q

N

MuKpOBOSHbI

Ucnonb3ynte paHHyw yHKUUIO O

MPUroTOBMIEHMS W Harpeea  OBOLUEN,

KapTodens, puca, pbibbl 1 MsAca.

1. MNoBopaunBaiTe NOBOPOTHbIN
nepekntoyvatens Bblbopa dyHkumi (1) go
TeX Mop, Moka He 3aMuraeT WHAUKaTop

PyHKLMK MWKpOBOIHBbI. Oucnnen
oTobpaxeHus NPOAOIKATENBHOCTH
umkna nokasblBaeT MUraroLLyo

nHgmkauuio 1:00.

2. [loBopauuvBaiTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobylo CTOPOHY
ONsS HacTpOWKM  NPOAOIKATENBHOCTU
rOTOBKW.

3. Haxmute «knaBuwy OK (4) Aansa
noaTBepXKAeHWs HacTponku. Ha gucnnee
nuTaHus  OyaeT  murate  3HadeHue
MOLLIHOCTW MUKPOBOIH.

4. TMoBopauuBante NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobylo CTOPOHY
ONA  HacTpOMKM  YPOBHA  MOLLHOCTU
MUWKpOBOIH. Ecnu Bbl He noBepHeTe 3TOT
nepekniovatens, neyb Oyaet paboTatb
Ha motllHocTtn 850 BT.

5. Haxmute «knaBuwy OK (4) 4ans
NOATBEPXKOAEHUS HACTPOWKN.

2 345 6 7

6. Haxmute KnaBuwa 3sanycka /Cton (2).
Meyb HayHeT paboTy.

NMPUMEYAHUE:
KnaBuwa 3anycka moxeT 6bITb HaxaTa B
no6oii MOMEHT BO BpeMsl BbINOSIHEHUs
BbIlWEONUCAHHLIX oOMnepauui, W nedb
HayHeT npouecc roToBKU npu
oToGpaxkaeMbIX NapamMmeTpax.

MuKpoBonHoBas neyb - 6LICTPLINA CTapT

Ucnonb3ynte pAaHHyrw ¢yHKUMKO 054

MPUrOTOBMEHMS W HarpeBa  OBOLUEN,

kapTodens, puca, pbibbl U Msca.
[MNoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN
nepekntoyvatens Bblbopa dyHkumi (1) go
Tex Mnop, Moka He 3amuraeT WHAUKaTOp

YHKLMM MWKpPOBOHbI. Oucnnen
oTOOpaxeHus NPOAOIMKUTENBHOCTU
uukna nokasbiBaeT MUraoLLyo

mHamkauuto 1:00.

2. Haxwmnte Knaeuwa 3anycka /Cton (2).
Meyb HayHeT paborTy.

Mpunb

Ucnonb3ynte paHHyrw dyHKUUIO 44

ObICTPOro NoAPYMSAHMBaHNS MWLM CBEPXY.

1. MNoBopaunBaiTe NOBOPOTHbIN
nepeknoyvaTens Bbidopa yHkumun (1) oo
TeX Mnop, Moka He 3amuraeT MHAMKATop
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dyHKUMM Mpunb. Oucnnen otobpakeHus
NPOOOIMKUTENBHOCTU LMKIa MokKasbiBaeT
MuratoLtyto nHaukauuo 10:00.

2. [lloBopauuBaiTe NMOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B nwobylo CTOPOHY
0N HacTpOMKM  NPOAOIIKUTENBHOCTU
rOTOBKW.

3. Haxmute KnaBuwa 3anycka/ Cton (2).
Meyb HayHeT paboTy.

MukpoBonHbl + Mpunb

HayHeT npouecc roToBKU npu
oToGpaxkaeMbIiX NapamMeTpax.

PasmMopo3ka
BPY'Hyt0)

no BpeMeHu (HacTpomka

Ucnonb3ynte paHHyrw yHKUUIO O

NPUroTOBEHUS nasaHby, anun,

nogKapeHHoro kaptodens u 6mog ¢

XPYCTALLEN KOPOUYKON.

1. lNoBopaunBaiTte NOBOPOTHbIN
nepekntovatens Bblbopa dyHkumi (1) go
Tex Mop, Moka He 3amMuraeT WHAUKaTop
YHKLMM MwukpoBonHbl  +  [punb.
Oucnnen oTobpaxeHus
NPOAOIKUTENBHOCTU LKA MnokasbiBaeT
MuratoLyto nHaukauuo 10:00.

2. [loBopauuvBaiTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B nobylo CTOPOHY
ONsi HacTpoWikM  MPOAOIIKUTENBHOCTU
FOTOBKW.

3. Haxmute «knaBuwy OK (4) Aansa
noaTBepXKAeHWs HacTponkn. Ha gucnnee
nMTaHna  OGyaeT  murate  3HadeHue
MOLLHOCTW MWUKPOBOJTH.

4. TMoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobylo CTOPOHY
0N HacTPOMKM  YPOBHA  MOLLHOCTU
MUWKpOBOSH. Ecnu Bbl He noBepHeTe 3TOT
nepekniovatens, neyb OyaeTt paboTatb
Ha MowHoctn 360 BT. MakcumanbHas
MOLLIHOCTb, KOTOPYH MOXHO BbiOpaTh npu
OaHHOM pexume, coctaBnseT 360 BT.

5. Haxmute «knaBuwy OK (4) 4ans
noaTBEPXKAEHMS HACTPOMKMN.

6. Haxmute Knasuwa 3anycka/Cton (2).
Meyb HayHeT paboTy.

NMPUMEYAHME:
KnaBuwa 3anycka moxeT 6bITb HaxaTa B
no6oi MOMEHT BO BpeMsl BbINOJHEHUSA
BbILEONUCaHHbLIX oOfnepauun, U neyb
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Ucnonb3ynte paHHyrw dyHKUUIO O

BbICTPON pasmMopo3kM NuLm noboro TMna.

1. lNoBopaunBainTte NOBOPOTHbIN
nepeknoYvaTens Bbidopa yHkumun (1) oo
Tex Mnop, Moka He 3amuraeT WHAUKaTOp
dyHKUMM  Pasmopo3ka MO BpEMEHW.
Oucnnen oTOGpaxeHus
NPOAOIKUTENBHOCTU LKA MnokasbliBaeT
MuratoLyto nHaukauuo 10:00.

2. lMoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobylo CTOPOHY
ANs HacTpoWikM  MPOAOIIKUTENBHOCTH
pa3mMoposKu.

3. Haxmute «knaBuwy OK (4) 4ans
NoATBEPXKAEHNSA HACTPONKN.

4. Haxwvute Knaeuwa 3anycka/Cton (2).
Meub HayHeT paboTy.

5. lMepeBepHute nuiy, Korga
MWKPOBOSIHOBasi Neyb ModaeT 3BYKOBOM
CuUrHan, v Ha Aucnnee MuraeT Croso

Eurn

Pa3mopo3ska no Becy (aBTomaTuyeckas)

Ucnonb3ynte AaHHyrw ¢yHKUMKO 05
ObICTpO pasMoOpO3kM Msica, AU4M, PbiObl,
pyKTOB U xneba.

1. lNoBopaunBainTte NOBOPOTHbIN
nepeknoyvaTens Bblidopa yHkumun (1) oo
TeX Mnop, MokKa He 3amuraet MHAMKaTop
dyHKUMM Paamoposka no Becy. Jucnnen
oTOOpaXxeHus NPOLOIMKATENBHOCTU
uukna nokasbiBaeT MUraoLLyo
vHAnKauuo Tuna nuwm “Pr 17,

2. lMoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobylo CTOPOHY
ONA HacTporky Tuna nuwm. Ecnn Bbl He
noBepHeTe [aHHbll  MepeknioyaTtens,
neyb OyneT paboTaTtb C HACTPOWMKOW TUNa
nuwm “Pr 17,

3. Haxmute «knaBuwy OK (4) Aansa
NOATBEPXKAEHUST HACTPOWKW. 3HauveHue
Beca MuWM MUraeT Ha Jwucnnee
oToOpaxeHuss Beca. HauvHaeT mwuratb
WHAMKaTop Beca.



4. TMoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN
nepekntovatens (7) B Nobyio CTOPOHY Mporp Bec Bpewms Bpewms
ANS HAacTpOiikM Beca nuww. Ecnu Bbl He [EYVIERRLTC) (kr)  (mun) BblACPXUB

aHuA (MUH)

noBepHeTe AaHHbIN  MepeknovaTtess, o1

neub Gyget paboTath C HacTpoiikoit Beca ' ! R 2.5 Sl 20-30

LM 200 r. Pr2 e % 3-75 20-30
5. Haxmute «knasuwy OK (4) ans - 01= }

NOATBEPXAEHNA HAaCTPONKN. Pr3 R o B 20-30
6. Haxmute KnaBuwa 3anycka /Cton (2). Pr 4  ®pykrbl 01'10' 2'37-26 10-20

Meyb HayHeT paboTy. - Y-

pabory Prs  xnes O 22iC 10-20

7. TlepeBepHute nuuly, Koraa .

MUKPOBO/HOBas Neyb MopaeT 3BYKOBOW  Bavuoe npumeuaHue: oM.  “OBlme

CuUrHan, M Ha pgucnriee Beca MUraet

crnoso; Eurn
B criegytollen Tabnuue npueeaeHsbl
nporpammbl  Ans QYHKUMU pasMOpPO3KM MO
BECy C YyKkasaHWeM [uana3oHOB Beca,
BPEMEHM pPa3MOpPO3KM WU  BblAepXKMBaHUS
(4TOGbI  NMWa gocTurana  paBHOMEpPHOW
Temneparypbl).

CneuunanbHble (pyHKLMM

WHCTPYKLMM NO pa3mMopo3ke”.

CneumanbHasa yHKuus: Pasorpes nuiim 3. Haxmute «knaBuwy OK (4) 4ans

1. MoBopauuBaiite NOBOPOTHBII MOATBEPHKAEHNSA HACTPOMKNA.
nepeknioyaTtens BoiGopa dyHkumii (1) go 4. Haxwvure Knaeuwa sanycka/ Cton (2).
Tex nop, noka He 3amuraeT MHAMKaTOP lMeyb HauHeT paborTy.
crneuyuanbHomn OYHKLUMN. Oucnnen 5. [llepeBepHuTe nuuly, Korga
oTobpaxeHus NPOACIHKUTENBHOCTU MUWKPOBOJIHOBasi Meyb NoJaeT 3BYKOBOW
uukna nokasblBaeT MUratoLLyo CWUrHan, W Ha [aucnnee Beca Muraet
MHAMKaUuMIo nporpammel “P1”. cnogo: Eurn

2. lMoBopauuBanTe NOBOPOTHbIN B cnepgyollen Tabnuue npuBeaeHbI

nepekntoyatens (7) B nobylo CTOPOHY nporpammbl And cneyuwansHon QyHKUMnM ¢
ONs HAacCTPOWKM nporpammbl. Ecnu Bbl He yKa3aHMeM [uanasoHOB Beca, BpEeMEHM
noBepHeTe [aHHbIl  Mepeknioyartens, pasMopOo3k/ 1 BblaepkuBaHusi (4ToObI NuLla
neyo Oypetr pabotaTe Mo nporpaMme gocturana paBHOMEPHOW —Temnepatypsbl).:
“P1”.

Mporpamma Tun nuwm Bpemsa (MuH) UHcTpyKuMKn

Monoxwte kapTodens C HeGonbLIMM
P1 MpurotoBneHve 10 KOMM4eCTBOM BOAbI B TEPMOCTONKUA
kapTodensi KOHTEMHep 1 NOMECTUTb ero Ha BpaLLatoLLyoCst
nnacTvHy B MUKPOBOMHOBOW neyn

[MomecTUTe WHrpeaneHTbl, KOTOpble [AOMKHbI
MepneHHbIn 6blTb  CBapeHbl Ha MeasieHHOM orHe /
P2 BapeHble / 19 NOTYLWEHbl (HanpuMep: KanycTty, Kypuuy Ans
TylleHble 6nioga TYLWIEHUs1) B MUCKY, HaKpoWTe MUCKy W

NOMECTUTE ee Ha Kepamn4eckoe OCHOBaHMe.
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BaxHble npumevaHus

e Bcerga vucnonb3yite nocyany, NPUrofHyo
ANS UCMOMb30BaHUS B MUKPOBOMTHOBOM
neyu, 1 KpbILWKy, YToGbl 3GexaTb noTepu
XUOKOCTH.

e Bpewmsi, Heobxogumoe [Ons  Harpesa
nuwm, GyAeT 3aBUCETb OT e HavanbHOM
TemnepaTypbl. [ns Harpesa nuu,
B3ATOM  MPAMO W3  XONOAMUIMbHUKA,
notpebyeTcsa Gornblue BPEMEHU, YeM LS

NN, HaxoOMBLUENCH MpU KOMHAaTHOM
Temneparype.

e [locne HarpeBaHWs nepemellanTe MuLLy,
a 3aTeM JainTe nuLle NocTosTb B TeYeHUe
HeKoToporo BPEMEHM, 4YTOObI
Temneparypa nuLLM cTana paBHOMEPHOW.

o [lpeaynpexpeHue! [locrne Harpesa
KOHTENHEP MOXET ObITb OYEeHb ropsYMM.
XOTS  MMKPOBONHbI ~ HE  HarpeBawT
OONbLUMHCTBO KOHTEWHEPOB, KOHTENHEPDI
MOryT HarpeBaTbCs MNyTeM nepenaudu
Tenna ot NULWM.

Bo BpemMs paboTbl MUKPOBOJSTHOBOM NEYM...

MpepbiBaHMe LMKNA rOTOBKU

Bbl MoxeTe npepBaTb MNpOLECC FOTOBKM B
MoGo MOMEHT, HaxaB KnaBuily 3anyckal
CTon OAVH pa3 Unu oTKPbIB ABepLYy

B o6oux cnyyasix:

e l3anyyeHne MUKPOBOMH HEMELNEHHO
npekpatiaeTcs.
e punb BbIKNIOYAETCS, HO OCTaeTcs

O4Y€eHb ropa4vnm. OnacHocTb oxoros!

e Tamep ocTaHaBnMBaeTCcd U  Ha
avcnnee otobpaxaeTcss ocTaBlleecs
BpeMsi paboTbl.

Mpw kenaHuu, B 3TOT MOMEHT Bbl MOXeETE:
1. MepeBepHyTb UMM MoMewaTb MUy Ans
ee paBHOMEpPHOro NPUroTOBIEHMS.

2. WameHuTb NnapameTpbl Npolecca.
3. OTmMeHuTb Npouecc.

Ona BO30GHOBNEHMs Mpouecca 3akpounTe
ABEpLY ¥ HaXXMUTE KraBwuLLy 3anycka/ cTon.

N3meHeHMe napameTpoB

e Haxmute kHonky OK (4), Ha gucnnee
MUraeT ocTaBLUeecs BpeMs;

MoBepHuTe Bpawatowytocs pyyky (7),
4yT06bl YCTAHOBUTL HOBOE 3HAYeHWe
BPEMEHW;

e Haxmute kHonky OK (4), Ha gucnnee
MUraeT MHAMKaTOp NUTaHUS;

e [loBepHuTe BpawatoLyocs pydky (7),
4yT0bbl YCTAHOBUTL HOBOE 3HAYeHWe
MOLLIHOCTH.

o Haxmute kHonky Myck/Cton (2). MNMeyb
CHOBa HayHeT paboTartb.

OTMeHa uuKIa roToBKu

Ecnn Bbl XOTUTE OTMEHWUTL LMKIT TFOTOBKM,
HaXXMuUTe Knasuwly 3anyC|<a/ cTon ABa pasa.

MwukpoBonHoBas nedb BbI4AcT 3BYKOBOM
curHan, n Ha gucnnee 0T06pa3F|TCF| Yachbl.

OKOHYaHMe LiMKIa roToBKK

Paboune napameTpbl (BpeEMs, MOLLHOCTb W
T.0.) MOryT OblTb M3MEHEHbI KOorha npoLecc
NMPUroTOBMEeHUs OblN NpepBaH, creayowmum
obpasom:
e Haxmute Knaeuwa 3anycka/Cton (2).
OcTaHoBKM Neyb.

Pasmopo3ka

Mo  3aBeplieHMM  npouecca  FOTOBKU
pa3gadytcs TpUM KOPOTKUX  3BYKOBBIX
CUrHamna, M Ha [Jucnnee rMosiBUTCA CIIOBO
"End".

3ByKoBble curHanbl 6yayT MNOBTOPATLCA
kaxxable 30 cekyHO A0 Tex Mop, Mnoka He
GyneT OTKpbiTa ABepLa nedn unu He Gyaet
HakaTa KraBuLa 3anycka/ cTon.

B crnepyowen Tabnuue  npuBoasTcA
pasnunyHble 3Ha4YeHus Tpebyemoro BpemMeHu
pas3Mopo3ku 7 BblOEPXMBaHNS (ans
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rapaHTUM pPaBHOMEPHOro MporpeBa MuLLK)
AN pasnuyHbIX TUMOB 1 Beca MpOAYKTOB, a
Takke pekomeHaauum.



MpoAayKTbl

Bpewms
pPa3MopOo3Ku

MpumeyvaHus

100 r 3-4 MuH 5-10 MyH MNepeBepHyTb OAUH pa3
200r 6-7 MUH 5-10 MyH MNepeBepHYTb OAUH pa3
Kycku maca: 500 r 14-15 MUH 10-15 MuH MepeBepHyTL ABa pasa
TENSITUHA, roBsSiANHA,
CBUHVHA 700 20-21 MuH 20-25 muH MepesepHyTb ABa pasa
1000 r 29-30 MyH 25-30 MyH MepeBepHyTb ABa pas3a
1500 r 42-45 myH 30-35 MuH MMepeBepHyTb TpK pasa
500 r 12-14 MyH 10-15 MuH MepeBepHyTb ABa pas3a
TyweHoe msaco
1000 r 24-25 MyH 25-30 MyH MMepeBepHyTb TpK pasa
100 r 4-5 MyH 5-6 MyH MNepeBepHyTb ABa pas3a
MsicHom cpbapu 300 r 8-9 MuH 8-10 MyH lMepeBepHyTb TpK pasa
500 r 12-14 MyH 15-20 MyH MNepeBepHyTb OAUH pa3
125r 3-4 MuH 5-10 MyH MNepeBepHyTb ABa pas3a
Cocucku 250 r 8-9 MuH 5-10 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
500 r 15-16 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTL ABa pa3a
MTuua, Yactm 2001 7-8 MUH 5-10 MuH MepesepHyTb TpU pasa
NTUHBMX TyLIeK 500 r 17-18 MUH 10-15 MUH MNepeBepHyTb OAMH pa3
1000 r 34-35 MuH 15-20 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
Kypuua 1200 r 39-40 MuH 15-20 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
1500 r 48-50 MyH 15-20 MuH MepeBepHyTL ABa pa3a
100 r 3-4 MyH 5-10 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
Pei6a
200 r 6-7 MUH 5-10 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
dopenb 200 r 6-7 MUH 5-10 MuH MepeBepHyTb ABa pa3a
100 r 3-4 MyH 5-10 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
KpeBeTkn
500 r 12-15 muH 10-15 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
200r 4-5 MyH 5-8 MuH MNepeBepHyTb ABa pas3a
PpyKThI 300 r 8-9 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb OAMH pa3
500 r 12-14 MyH 15-20 MyH MNepeBepHyTb OAUH pa3
100 r 2-3 MWH 2-3 MWH MNepeBepHyTb ABa pas3a
200r 4-5 MyH 5-6 MyH MNepeBepHyTb ABa pas3a
Xneb
500 r 10-12 MyH 8-10 MyH MNepeBepHyTb ABa pas3a
800 r 15-18 MyH 15-20 MuH MepeBepHyTb TpK pasa
Macno 2501 8-10 MuH 10-15 muH fepeaepryTb oaut pas,

OCTaBUTb HaKPbITbIM
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Bpewms Bpems
MpoAayKTbl MpumeyvaHus
pa3Mopo3Ku BblAepXUBaHUA
Tsopor 250 r 6-8 MUH 5-10 MuH fepeaepryT oAH pas,
OCTaBUTb HaKPbITbIM
Cnuskun 250r 7-8 MuH 10-15 MuH CHSTb KpbILLKY

O6LKMe MHCTPYKLUM MO pa3mMopo3Ke

1. MNpun pa3moposke MCNONb3yNTe TOMNbKO
nocyay, NPUrogHyo Anst MUKPOBOMHOBBIX
neyen (dapdop, CTekno, NOAXOASALUN
nnacTuk).

2. Vicnonb3ynte YHKUMIO PasMOpO3KM Mo
Becy M Tabnuupl, OTHOCAWMECA K
pa3smMopax1BaHWUIO CbIPbIX MPOAYKTOB.

3. Bpewms pa3mopo3ku 3aBUCUT oT
Konnyectsa W TOMLWMHBI KYCKOB NULLW.
Mpn 3aMOpaxunBaHnm NPOAYKTOB,
noAroToBbTe nx K npoteccy
pasmopaxusaHus. Pasgenute nuwy Ha
YyacTu, KOTOpble COOTBETCTBYIOT pasmepy
KOHTeWHepa.

4. Kak MOXHO nydlle pacnpegenvre nuily
BHYTPU MUKpOBOMNHOBOM neyn. Camble
TONCTbIE KYCKW PbIObl UK KYpUHbIE HOXKMN
OOMKHbl  OblITb  MOMELLEHbI  CBEPXY.
Camble TOHKME KyCKM MOIyT ObITb
3alUMLLEHbl C MOMOLLbLI antoMUHNEBOW
donbrn. BaxHo: aniomMmuHueBasa dorbra
He JOIKHa conpukacaTbCsi CO CTEHKaMu
BHYTPEHHEN KaMepbl, TaK Kak 3TO MOXET
npuBecTn K BO3HWKHOBEHWIO
ANEKTPUYECKON OyTN.

5. HanGonee Toncrtole Kycku HeoGXoAuMO
nepeBepHYTb HECKOJIbKO Pas.

6. Pacnpenenute 3aMOpOXeHHble NPOAYKTbI
MaKcUMansHO eauHoobpasHo, NoToMy
yTo TOHKME, y3kue KyCKM
pasmopaxuBaHus GbicTpee, YeM TorCTble
KyCKU, Nnexallime CBepxy.

7. BoraTble Xvpamu NpoayKTbl, Takue, Kak
CNMBOYHOE Macro, TBOPOr U CIMBKU, He
OOIDKHBI - pa3mMopaxuBaTbCa 00 KOHUA.
Ecnn octaButb uMX npy  KOMHaTHOW
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10.

1.

12

13.

Temnepatype, OHW ©OyayT roToBbl K
nogave Ha CTON B TeYeHUe HEeCKOMbKMX
MUHYT. B cnyyae rnybokoii 3aMOpo3Ku
CNUBOK, €CINM B HUX UMEIOTCA MarneHbKue
KycoukM nbaa, ChvBKM  Heobxoaumo
B36UTb Nepef ynotpebneHvem.

MomecTuTe NTULYy Ha NEPEeBEPHYTYIO
Tapenky c Tem, 4Tobbl COK MOr nerdye
BbITEeKaTb.

Xne6 pomkeH ObiTb  3aBepHYT B
candetky ¢ TeM, 4Tobbl OH He cTan
CIULLIKOM CYXUM.

Bkniouute nuwy uepe3  perynsipHble
NPOMEXYTKM BPEMEHMU.

BblHbTE 3aMOpOXXEHHbIE NPOAYKTHI U3
yNakoBkM M He 3abyabTe yganutb Bce
MeTannuyeckue 3aXNMBbI. Ecnu
KOHTENHEPbLI, KOTOpble  UCMOMNb3YHTCH
ans XpaHeHusi NpoAayKTOB B
MOPO3WSIbHOW KaMepe, MOryT Takke ObiTb
ncrnonb3oBaHbl ans HarpeBa "
NPUroTOBMEHNS MULLKM, NPOCTO yAanuTe
KPbILLKY. B NPOTUBHOM cnyvae,
NOMecTUTe NPOAYKTbl B KOHTEMHEPHI,
KOTOpble NoaxoasaT ANsi MUKPOBOJTHOBbIX
neyemn.

XugkocTb, o6pasyloLlancs B pesynbtarte
npouecca pasMopo3kM, OCOGEHHO B
cnyyae aomallHel NTUlbl, J0MKHa BbiTh
yTUNU3MpoBaHa U  HU  MpU  KaKuX
obcToATENLCTBAX OHA  He  [OMKHa
KOHTaKTUpOBaTb C APYrMMU NPoayKTaMu.

WmeiiTe B BUZY, YTO NpW MCMOMNb30BaHUM
(byHKUMM aBTOMAaTMYECKON pasMopO3Ku
TpebyeTca Bpems BblAEPXKMBAHUS C TEM,
4TOGbI NULLLa NONHOCTbLI0 PAa3MOPO3UNach.



foTOBKa C UCNOJIb30BaHUEM MUKPOBOJIH

MpeaynpexaneHne! [lpouytute paspen
“UHCTPYKLUMM NO TexHUKe Ge3onacHoOCTU
ANsi MUKPOBOJIHOBOW mneyn” npexae 4em
roToBUTb B MMKPOBOJTHOBOM Ne4u.

Cnenyinte 9TUM  pekomMeHZauusam  npu
roTOBKE C MCMOMb30BaHNEM MUKPOBOJTH:

e lepea HarpeBOM WnM MPUrOTOBIIEHMEM
NPOAYKTOB, MMelWwnx 0BOMNoYKy  unu
KOXypy (Hanpumep, si6noku, noMuaopbl,
KapTodens, COCUCKM) Heobxoaumo
HaKOMOTb WX BUMKOMW, 4YTOObI OHUM He
nononanucb. HapexbTe nuwy nepeg
rOTOBKOMW.

o [Mepen TeMm, Kak UCNONb30BaTh KOHTENHEP,
npoBepbTe, NOAXOAMT 1NM  OH  Ans
UCMOMb30BaHNs B MWKPOBOSIHOBOW Ne4n
(cm. pasgen o Tunax mocyapbl, NPUrogHOWN
ONS NCNonb30BaHUS ANst MUKPOBOITHOBOM
neun).

e Korga npoaykTbl TrOTOBSATCA NPU  OYEHb
HebonbLon BMNaXXHOCTU (Hanpumep,
pasmopaxuBaHue xneba, NpuroToBneHve
nonkopHa v T.4.), BNara ncnapsieTcst O4eHb
6bicTpo. lMpyn aTom BHyTpu paboTaroLiero
YCTPOWCTBA BO3HUKAET BaKyym, W nuwia
MOXeT oOyrnutbesi. Takasa  cuTyauums
MOXET  MPWMBECTM K  MOBPEXOEHUIO
YCTPOWCTBA U UCNOSIb3YEMOro KOHTEMHEpPA.
Takum o6pasom, neyb [JofmkHa ObiTb
yCTaHOBMEHa TONMbKO Ha Heobxogumoe
BpeMS rOTOBKW, Y MPOLLECC NPUrOTOBIEHMWS

JOJDKEH NPOXOAUTb nog BaLIMM
NPUCMOTPOM.

o HeBO3MOXHO HarpeBaTb GonbLuoe
KOJIN4ECTBO pacTUTENbHOro macna

(*kapuTb BO (bpuUTIOpPE) B MUKPOBOJTHOBOIA
neuu.

o U3Bnekute nonycgabpukarbl ns
YNMaKoBKW, TaK Kak nocrnegHss He Bcerga
aBnseTcs TEPMOCTOMNKON. Cnegynte

WHCTPYKUMSIM U3rOTOBUTENS.

o MMpu HaNMUUKU pa3nNUYHbIX KOHTEMHEPOB,
TakMxX Kak, Hanpumep, Yallku, pa3sMecTute
MX  paBHOMEPHO Ha  KepaMU4YecKoM
OCHOBaHWMN.

e He 3akpblBaiiTe nnacTUKOBble MNaKeTbl
npu MomoLy MeTannmnyeckmx 3axuMOoB.
BmecTo 3TOro mcnonb3yite nnacTUKOBbIE
3aXuUMbl. [TpOTKHUTE MakeT B HECKOSbKUX
MecTax, 4Tobbl 0becneunTb BbIXoA napa.

e Mpy HarpeBaHUM uNU MPUrOTOBNEHUS
nuwmM, ybegutecb, 4YTO OHa gocTuraet
MUHUMarnbHOM Temnepartypbl 70°C.

e Bo Bpems npouecca roToBku, Ha cTekrne
OKHa [Bepubl MOryT 06pa3oBbiBaThLCSA
BOoAsiHble Napbl U, 4epe3 HeKoTopoe
BpEMSsl, CTeKkaTb BHM3. OTO HopMarbHas
cuUTyauus, U Oaxe MOXET OblTb BaXKHbIM
rnokasatenem, ecnu TemnepaTypa B
noMeLLeHNN HKU3Kasi. TO He NpeacTaBnseT
onacHocTu ans npubopa. Mo 3aBepLueHnn

NpUroTOBNEHUs MWLM  yaanuTe  Boay,
o6pa3oBaslLuytocs B pesynbTaTe
KOHZeHcaLuu.

o [lpy HarpeBaHWM XNOKOCTEN, NCNONb3yNTe
KOHTEeNHepbl C LWWPOKUM FrOprioM C TEM,
4yTobbI BNara nerye ncnapsnachb.

[NogroToBbTE NPOAYKTHI B COOTBETCTBUM C
WHCTPYKUUAMU U 06paTVITe BHUMaHWE Ha
Bpema npuUroToBneHnA n YpOBEHb
MOLLUHOCTHW, YKa3aHHbIe B Tabnuuax.

[MoMHUTE, 4YTO 3HaYeHUs SABMSATCA NULLb
OPUEHTMPOM N YTO OHWU MOTYT U3MEHATLCS B
3aBMCMMOCTM OT Ha4yanbHOro COCTOSIHUSA,
Temnepartypbl, BMA@XHOCTU W TuUNa MULLN.
PekomeHpyeTcs perynvpoBatb Bpemsi
NPUroTOBMEHNS M YPOBEHb MOLLHOCTA B
Kaxkaom KOHKpETHOWN cuTyaumu. B
3aBMCUMOCTH oT nuLwn, BpeMsi
NPUroTOBMEHUSA JOJMKHO ObITb NPOAMEHO UIK
COKpaLLEeHO, M YPOBEHb MOLLHOCTU [OOSMKEH
ObITb YBENUYEH UMW YMEHBLLEH.

loToBKa ¢ ucnonb3oBaHNEM MUKPOBOJIH...

1. Yem Oonblluee KOMUYECTBO MULLN Bbl
rotToBuTe, TEeM nonblue Bpemsi
NPUroToBneHns. 3anoMHUTE criegyoune
npasuna:

e [1BOMIHOE KONMWYECTBO MUK -
OornbLue BpeMEHU

BOBOE
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e [lonoBuHa

KonnyectBa — MOJIOBUHA

BpeMeHU

Uem Hwke TemnepaTtypa, Tem Gonblue
BPEMs! NMPUTrOTOBNEHNS.

MpoaykTbl C GOMbLUMM COAEPXaHUEM
XUOKOCTW HarpesatoTcs GbicTpee.

MpaBunbHOe pacnpedeneHe nUWM Ha
KepaMM4yeckom OCHOBaHuM obecneynsaeT
paBHOMEpPHOE MPWUroTOBMEHUE  MULLW.
Ecnu nomectuTb TBEpayld nuuly Ha
BHELUHE YacTu Tapenku, a HaumeHee
TBEpAy - B cepefuHe Tapesikk, MOXHO

OOHOBPEMEHHO HarpesaTb pasfuyHble
BUAbI MULLK.

[BepLly MOXHO OTKpbITb B J060E Bpems.
Mpn aToM npubop aBTOMAaTUYECKM
BblkNoyaeTcs.  MukpoBoOnHoBasi  neyb
NpoaomkUT paboTaTb TOMbKO, KOraa Bbl
3aKkpoeTe [OBepLy W HaxmeTe KnaswLly
3anycka.

HakpbiTaa nuwa TpebyeT MeHbluero
BPEMEeHU MPUroTOBMEHUS!, U ee CBOWCTBa
nydwe coxpaHsitoTcs. Kpebllka AormkHa
MO3BOMSATb MWKPOBONTHAM MPOXOAUTH U
JOMmKHa WMeTb HeGonbluMe OTBepCTUs,
KoTopble obecneynBatoT BbIXo napa.

MpoAayKTbl

Ta6bnuubl u npegnoxeHusi — FoToBKa oBoLen

(r)

A KNOKOCTb |

KonuyecTBO éﬂoﬁaaneuuaé MollHoCcTb Bpem
' (Batt)  (MmuH)

Bpems
BblAepXuBa
HUA (MUH)

CoBeTbl

LiseTHas 500 100 mn 850 9-11 2-3 Hapesatb

Kanycra 300 50 M 850 6-8 23 TIOMTUKaMK.

Bpokkonm 250 25 mn 850 6-8 23

U6 OcTtaButb
HaKpbITbIM.

Fopox u 300 100 mMn 850 7-9 2-3 Hapesatb

MOPKOBb, Kybukamm  unu

3aMopoxxeHHa 250 25 Mn 850 8-10 2.3 NIOMTUKaMMU.

S MOPKOBb OcTtaButb
HaKpbITbIM.

KapTodbens 250 25 mn 850 5-7 2-3 OuncTuThb,
HapesaTb Ha
OofMHaKoBblEe MO
pa3Mepy 4acTu.
OcTaBuTb
HaKpbITbIM.

Mepey 250 25 mn 850 5-7 2-3 Hapesatb

Nyk-nopeit 250 50 mn 850 5-7 2-3 KyGukamu  unn
TIOMTUKaMK.
OcTtaBuTb
HaKpbITbIM.

3aMopoxeHHa 300 50 mn 850 6-8 2-3 OcTaBuUTb

a HaKpbITbIM.

Gproccenbeka

51 kanycTa

KanyCTa 250 25 mn 850 8-10 2-3 OcTaBUTb
HaKpbITbIM.
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Ta6nuubl n npeanoxeHusa — FoToBka pbiGbl

MpoaykTbl

dune poiGbl . 500 : 600 . 1

Konuuecteo = MowHocTe Bpems

(r) ~ (Bart)  (mmn)

Bpewms
BblAepXuBaH CoseTbl
na (MuUH)

0-12 3 [oToBbTE nog KPbILLKOWN.
MepeBepHMTE MO MPOLUECTBUU
NOMOBWHbI BPEMEHW FOTOBKU.
Pbi6a 800 850 2-3 2-3 [oToBbTE nog KPbILLKOWN.
LienukomM 400 7-9 MepeBepHMTE MO MPOLUECTBUU

NMOMOBWHbI BPEMEHW TOTOBKMU.
MoxeT OblITb  HeobxoguMmo
HaKpPbITb KOHLbI PbIObI.

foToBKa ¢ ucnonbsoBaHuem pyHkuum Npuno

Ona  Toro y4ToObl MOMYyYUTH Hawumy4lne
pe3ynbTaTbl NpU  TOTOBKE Ha  rpune,
ncnonbaymnre peLueTky, KoTopas
nocTaenseTcs BMecTe ¢ NpuGopom.

MomecTuTe peLleTKy B TaKOM NMOJIOXKeHUMU,
4yTOObl OHa He BCTynana B KOHTAaKT C

MeTannu4yecKummn NOBEPXHOCTAMM
BHYTpPeHHell Kamepbl, TaK Kak cyllecTByeT
onacHocTb BO3HUKHOBEHMUA

3reKTpMYecKon Ayru, KoTopas MoOXeT
noBpeauTb YCTPOMCTEO.

BAXHbIE COBETbI:

1. I'Ipm nepBoHa4vYanbHOM UCNOJ1b30BaAHUN
MMKpOBOJ‘IHOBOVI ne4yun BO3HUKaeT
HeborblUOe KONMUYecTBO AblMa, a Takxke
3anax, KOTOpbIn BO3HUKaeT n3-3a
MCNonb30BaHNA Macna BO BpemMA
npouecca npon3soacTea.

2. Ctekno B [ABepue [OCTMraeT O4YeHb
BbICOKUX Temneparyp BO BpeMs
ucnonb3oBaHusa rpunga. He noanyckanTe
[eTen K neyn.

3. Bo Bpema paboTbl rpuns  CTEHKM
BHYTPEHHEN  Kamepbl U  pelleTka
[OCTUraloT OYeHb BbLICOKUX TemnepaTyp.
PekomeHayeTcs ncnosnb3oBaHne
BapeXeK-NMpUXBaToK.

4. Bo Bpemsi ANUTENBLHOIO MCMOMNb30BaHUSA
rpuna  HopMmanbHO, €Cnu  Pes3ncTopsbl
BPEMEHHO BbIKMIOYAOTCA B CBA3XM C
paboToii 3aLMTHOro TepMocTaTa.

5. BaxHo! Korga nuuwa rotoButcs Ha rpune
WUNN B KOHTEWHEepax, BaXHO MPOBEPUTD,
noaxoauT N KOHTEHep AN 3ToW uenu
unu Het. Cm. Tabnuuy no Tunam nocyapl!

6. lMpu ncrnonb3oBaHuK rpunsa GpbI3ry xupa
MOryT ronagaTb Ha pesuctopbl U
npuropaTb. ATO HOpMasbHas CUTyauus u
OHa He SIBMSIeTCA HEUCMPABHOCTLIO.

7. Mo 3aBepleHUM TOTOBKM  OYUCTUTE
BHYTPEHHIOIO  kamepy  mnpubopa u
akceccyapbl, 4TOGbl  NpPefoTBpPaTUTHL
HanmnaHue oCTaTKOB MULLM.

Ta6bnuubl un coBeTbl — MUKPOBOMHLI U
rpunb

®YHKUMSI MWKPOBOMNH C TpurieM uaearnbHo
noaxoAauT Ans  GbICTPOrO  MPUrOTOBMEHMS
MULLKX 1, B TO € BPeMsl, NONyYeHnUsi pyMSIHOW
kopoukum Ha Mmsice. OHa Takke MOXeT GblTb
ucrnonb3oBaHa ANA MPUroToBReHWUs 6Gniog,
NOCbINaHHbIX CbIPOM.

MWKPOBOIHBI " rpunb pa6otatoT
OLHOBPEMEHHO. MUKPOBOIHbLI FOTOBAT MNULLY,
a rpunb obecneynBaeT PyMsIHYHO KOPOUKY.
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KonuuyecTBo | Tun

Bpewms

MouHocTb éBpeM

i - : BblAepXnBaHuUA
(r) . KOHTeWHepa (Batt) | (MMH) 2
; (MuH)
MakapoHsl, 500 Tapernka ¢ HU3KUM 180 12-17 3-5
nocbinaHHbIe CbIPOM 6opTuKOM
KapTtodens, 800 Tapenka ¢ HU3K1UM 360 20-22 3-5
NOCbINAHHbIA CbIPOM 6opTuKOM
NasaHba npu6nua. 800 | Tapenka ¢ HU3KUM 360 15-20 3-5
B6opTrkom
CnunBOYHBIN Chip rpUnb npubnus. 500 : Tapenka c HU3KUM 180 18-20 3-5
B6opTrkom
2 cBeXue KypuHble 200 r kaxagas | Tapenka c HU3KUM 180 10-15 3-5
HOXKM (Ha rpune) B6opTrkom
Kypuua npubnus. 1000 :Lllinpokas Tapenka c 180 35-40 3-5
HM3KMM 6OPTUKOM
JlykoswbIi cyn, 2 yawkn no 200 r; CynoBble YaLlku 180 2-4 3-5
NocbINaHHbINA CbIPOM

Mepen  ucrmonb3oBaHWEM  Taperiok W
KOHTEWHEPOB B  MWKPOBOITHOBOW  Meuu
y6eauTecb, YTO OHU MPUTOAHbI ANA 3TOrO.
Wcnonbayiite Tonbko Te 6nioga, KoTopble

NPUrofHbI ans UCMNOIb30BaHUs B
MVKPOBOITHOBBIX MeYax.

Mocypna, ucnosnb3yemas npu
KOMGWHMPOBaHHOM pyHKLUM rOTOBKY,

[ormkHa ObITb MPUroAHa Kak AN MUKPOBOJH,
Tak n ana rpuna. Cm. 1abnuvuy no Tunam
ncnonb3yemon nocygbi!

[loMHUTE, 4TO npuBedeHHble 3Ha4YeHus
MMEIOT TONbKO OPUMEHTMPOBOYHBLIN XapakTep

Ecnn BpemeHu rotoBku He xBaTaeT, 4TOObI
nuia noapyMsHMnach Hagnexawum
obpasom, HacTponTe yHKUMO rpunsa Ha 5
unn 10 MuHyT GonbLue.

MoxanywncTa, cobntopanTte Bpems
BbIAEPXKUBAHUS, U He 3abyabTe NnepeBepHyTb
KyCKM Msica.

Ecnu He nveeTcd HUKaKnNX
NPOTUBOMNONOXHbIX MHCprKLI,MI;I, B npouecce
FOTOBKU AOJKHa ncnonb3oBaTbCA
KepamMmunyeckas 6asa.

3HaueHus, yKasaHHble B Tabnuuax,
OeNcTBUTENbHbI ANs1 XONOAHOW BHYTPEHHEN

W 4TO OHM MOTYT USMEHSATLCA B 3ABUCUMOCTU  yayepp) (He TpebyeTtcs 3apaHee

OT Ha4valnbHOro COCTOAHUA, TemnepaTypbl, pasorpesaTb I'Ie‘-lb).

BNaXXHOCTU U TUNa NULLIN.

Kakowm ™R XXaponpo4yHou nocyabl MOX>XHO

Mcnonb3oBaTb?

®YHKLMA MUKPOBOSH MeTannanyeckumm Aetansmu unu
YKpaweHnamu He MoryT ObITb

Mpu wncnonb3oBaHUM YHKUMM  MUKPOBOITH
BaXXHO NMOMHUTb, 4yTO MUWKPOBOJSTHbI
oTpaxaroTcs oT MeTarnm4yecKkmx
nosepxHocTel. Ctekna, dapdop, kepamuka,
nnactuk n bymara no3BonstOT MUKPOBOJTHAM
NpoXoauTb.

Takum o6pa30M, MeTannunyeckue
CKOBOpPOAOKWU n nocyaa Aans
npuroToBrieHnda nNnuwn Unun KOHTeFIHepr Cc
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MCNONb30BaHbl B MUKPOBOSTHOBOW Meuu.
CTeknsHHas M Kepamuyeckass nocyga ¢
MeTannMyecKMMM  YKpalleHUsIMU  UIun
npuMecsiMu (Hanpumep, CBMHLOBOE CTEKII0)
Takke He MOXeT ObiTb Wcrnonb3oBaHa B
MVKPOBOSTHOBOM Neymu.

NpeanbHbIM MaTtepuanom ana
ncnonb3oBaHMA npu  rotoeke nuun B
MUKPOBOSTHOBOW Meyn SABMsSieTCs  CTEKIo,



TEPMOCTOMKNIA  papdop WM NKHA, Wnn
TEPMOCTOMKMIA  nnacTuk. O4yeHb  TOHKWIA
XpycTanb " dapgop OOITXKHbI
ucrnonb3oBaTbCs  TOMbKO B TeYeHue
KOpPOTKOro nepuvoga BpeMeHun (Hanpumep,
Ons pasorpesa nuin).

[opsumne npoaykTbl NepeaatoT Tenno nocyae,
KOTopas MOXeT CcTaTb OYeHb TOpAYeEn.
Moatomy Bcerga ucnonb3ynWTe BapeXKu-
npuxeaTku!

Kak nportectupoBaTb nocyay, KOTOpyho
Bbl XOTUTE UCNOJIb30BaTb

MNomecTtute nocyany B neyb npu
MakcMmaribHo MolHocTM Ha 20 cekyHa.
Ecnu nocyna ocTaeTcsi XonogHow unu He
OYeHb CUNIbHO HarpeBaeTCsl, OHa MOAXOAMT.
OpHako ecnu oHa CUIbHO HarpeBaeTcsl Unu
BbI3bIBAET SJIEKTPUYECKYIO OYyry, OHa He
noaxoanT.

®yHkuma MNpunb

Ona wucnonb3oBaHua ¢ yHkumen [punb
nocyaa pofkHa  ObITb  ycTomumBa K
Temnepartype He Hmke 300°C.

MnacTukoBass nocyda He MoaxoauT Ans
rOTOBKM B JJaHHOM pexuMe.

Pexum «MunkpoBoOsHbI + rpunb»

CTEHOK Kamepbl neun (MUHUManbHoe
pacctosiHue 3 cm). HeobxoamMmo CcHATb
anioMUHMEBYIO KPbILLIKY, €CIIY OHa eCTb.

e CraBbTe antoMUHNEBYO €eMKOCTb
HernocpefcTBEHHO Ha MOBOPOTHBIA CTOS.

Mpyv  Mcnonb3oBaHWM  MeETanMyYeckomn
peLueTku cTaBbTe €eMKOCTb Ha
dapcopoByto  Tapenky. 3anpeliaeTcd

CTaBUTb antOMUHUEBLIE EMKOCTM MPSIMO Ha
MeTann4eckyto peLleTky!

e Bpemsa npurotoBneHuss yBenuynBaeTcs,
Tak Kak MWKPOBOJSIHbl  MPOHUKAKT B
NPOAYKTbl TONIbKO C BEPXHEN CTOPOHBI.
Ecnn Bbl COMHEeBaeTEeCh, nyJie
nonb3ynTechb nogxoasiien ans
MMWUKPOBOJSTHOBOW MeYn Nocyaon.

o AntoMuHUEBas dornbra Mcnonb3yeTcs Ansi
OoTpaXeHus MMWKPOBOJTH BO BpeMsi
npouecca pasmopaxuBanua. Kpas wnm
BbICTyMNalLLMe 4acTU HEXHbIX MPOAYKTOB,
TakMX Kak Ntvua wunu dapw, obepHute
onbror Ans 3awuTbl OT Neperpesa.

o BaxHo! AntomuHueBasd cornbra He JOmKHa
conpukacaTbCsl CO CTEHKaMu Kamepbl
neyn, TaK Kak 3TO MOXET BbI3BaTb
3MNEeKTPUYECKNIN AyroBon paspsa.

Kpbiwkun

Ona pexvma «MukpoBonHbl +
nocyaa AOIKHa OOHOBPEMEHHO
COOTBETCTBOBATb TpeboBaHuAM no
NCMOMb30BaHMIO MOCyAbl ANS MUKPOBOMH W
rpuns.

rpunb»

AnomMunHmneBble eMKoCcTU U chonbra

[oToBblE Gntoga B antoMUHUEBLIX E€MKOCTSIX
mnm conbre MOXHO CTaBUTb B
MUWKPOBOJTHOBYHO neyb, npuHUMas BO
BHMUMaHWE npuBeaeHHbIe HWXe yCIoBUA:

e CneayiTe pekoMeHaaumsm
npou3BoANTENS, YKasaHHbIM Ha ynakoBKe.
o ANIOMUHMEBBIE E€MKOCTM He  [OSIKHbI
npesbiaTb 3CM B BbLICOTY U KacaTbCs

PeKomeH,qyeM BaMm ncnonb3oBaTb
CTEeKNAHHbIE U NNAaCTUKOBbI€ KPbILWKX Unn
NULLEBYIO NNEHKY No cregywLwmnm npuvynHam:

1. TNomoraet n3bexartb MU3NULLIHEero
ucrnapeHusi Bnarv (npexage Bcero, npu
OJIMTENBHOM MPUrOTOBIIEHUN);

2. CokpallyaeTcs BpeMsi MPUroTOBIEHUS;
3. TllpoaykTbl He NepecylnBaloTCs;
4. CoxpaHsieTcs apomat NpoayKToB.

KprLIJKVI OOJTXKHbI NMETb OTBEPCTUA,
npenotepallalouime BO3HUKHOBEHNE
M3NnHero pnaeneHuna napa. MnacTtukoBble
nakeTbl Heobxoanmo OTKpbIBaTb. BaHouku n

OYyTbINMOYKM C  OETCKUM  MUTaHWeM WU
nofobHble eMKoCTVM pasorpeBaiite  6e3
Kpblllek, B TMPOTUBHOM Crlyyae €MKOCTU

MOTYT JIOMHYTb.
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Ta6nuua TMNOB nocyabl

Pexnm E

MUKpPOBOJIHbI
. PaamopaxuBaHue/

MuKpOBOJSHbI

e + rpunb

MpurotoBneHue

nogorpeB

Crekno u capcpop "
[ Mcnonb3oBaHus B JOMaLIHEM
XO3ANCTBE, HEOTHEYMOPHbIE, aa na HeT HeT
NpUrogHble Ans MbITbs B
NOCYAOMOEYHON MaLInHe
na3ypoBaHHbIN hapdop
OrHeynopHoe cTekno u dapdgop Aa Aa Aa Aa
®dapdop, KameHHasi nocyaa 2
HernasyposaHHas u
aa na HeT HeT
rnasyposaHHas 6e3
[1eKOpMPOBaHMS METASIIIOM
FnuHsiHas nocyaa ?
nasypoBaHHas aa fa HeT HeT
HernasyposaHHas HET HeT HeT HeT
Mnactukosas nocyaa 2
TepmoycTonumsas go 100°C na HeT HeT HeT
TepmoycTonumsas go 250°C na aa HeT HeT
MnacTukoBble NNeHky 3
Muwesas nneHka HeT HeT HeT HeT
Llennodax aa aa HeT HeT
Bymara, KapToH, neprameHT 4 na HeT HeT HeT
Metann
AntoMuHueBasi ponbra na HeT na HeT
AnoMuHMeBas ynakoska % HeT fa aa fa
Ob6opynoBaHue aa aa aa aa
1.Mocyna 6e3 30MoThiX W cepebpsaHbIX NNeHKo  TOMbKo, 4YTOGbl  HakpbiBaTb
0600KOB;  CBMHLUOBLI  XpycTanb  He NPOAYKTHI.
NpUroaeH. 4.He vcnonbayinte ByMaxHble Tapenku!
2.YuubiBaiTe PekOMEeHAaUMn 5 Tonbko HU3KME eMKOCTU 6e3 Kpbiwek. He
npoussopuTena! [IOMyCKaNTe COMPUKOCHOBEHWSI aroMUHIS

3.He 3akpbiBanTe ynakoBku MeTannmyeckumm
ckpenkamu. [NpopgenbiBaiTe oOTBEpCTUS B
yrnaKkoBke. Monb3yntecb  NnacTUKOBOW

CO CTeHkamu
neyn.

Kamepbl MMKpOBOJ‘IHOBOﬁ

OuuncTka n obcnyxmBaHme MMKPOBOJTHOBOM Neyun

Ouunctka,  MpakTUYeckn,  edUHCTBEHHOe
mMeponpuaTue Heobxoanmoe ans
06cnyxMBaHUS MUKPOBOSTHOBOW MeYun.
MpenynpexaeHue! PerynapHo ouunwarite
neyb. YpamsawWTe OCeBLUME HA CTeHKax
Kamepbl ocTaTku nuwn. Ecnu Bbl He cnegute
33 YNCTOTOW Me4yn, ee NoBepxHOCTU ByayT
NopTUTLCS, YTO NMpuBeAeT K COKpaLleHUIo
cpoka cnyx6bl npubopa, a Takke MOXeT
cratb npUYMHON BO3HWKHOBEHMWS
OMacHoWn cuTyauum.
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MpenynpexaeHue! MNMepen ounctTkon neyb
Heo6XxoAMMO OTCOEeAMHUTb OT NUTaHUSA.
U3BnekuTe BUNKY NPUCOEAUHUTENTBHOIO
Kabenssi M3 po3eTKM WM BbIKIKOYUTE
aBTOMaTM4eCKUI BblKNo4yaTenb NUTaHUA.

He I10]1b3y17ITer arpecCMBHbIMMU  UNU
aﬁpaSMBHbIMM YynctdawmMmm cpencrteBamMum,
MeTaniin4yeCKMMM MoUYasrikamMmu, KOTopbile
MOTyT nouapanatb NOBEpPXHOCTU nMNeuu,
U OoCTpbiMU NpeamMeTaMU, TaK Kak OHU




MOryT OCTaBUTb NATHaA UNU NoBpexaeHus
Ha NOBEPXHOCTAX Ne4vu.

He nonb3ayiiTecb npu6opamm, YNCTALMMU
nop BbICOKUM AaBrieHuem, u npuGopamu
ANl OYUCTKU Napom.

MNepepnHue NoBepXHOCTH

O6bluHO  TpebyeTcs  MPOCTO  OUUCTUTb
[YXOBKY Mpy NMOMOLLM BNaxHoW TkaHu. Ecnu
neyb  CUMbHO  3arpsisHeHa, pobaBbTe

HECKOJIbKO Kanesnb XWAOKOCTU AnA MbITbA
nocyabl B BoAy ANd MbiTba nedn. [locne
9TOro NpoTpuUTE NEeYb CyXOIZ TKaHbIO.

HemeaneHHO yganuTe M3BECTKOBbLIA HareT,
XWUp, Kpaxman unn natHa An4Horo oenka. OT
ATUX NATEH MOXET BO3HUKHYTb KOPPO3ua

He ponyckanTe nonagaHns BOAbl BHYTPb
neyn.

BHyTpeHHAA
MWUKPOBOJTHOBOM Ne4un

NOoBepPXHOCTb

Ha 2 N 3 MWHYTbI NPU MakCcMMarnbHOMN
MoLiHocTM. O6pasylwminca nap CMaryut
rpsi3b, KOTOpyl nerko Oyaer oTuucTuTb C
NMOMOLLIbIO MATKOW TKaHW.

HenpuatHble 3anaxu (Hanpumep, nocne
NPUroTOBNEHUSA pPbiObl) MOryT ObITb JErko
ycTpaHeHbl. [Jo6aBbTe HECKONbKO Kanenb
NIMMOHHOTO COKa B Yallky C BOZOMW.
MomecTnTe B 4allky ManeHbKyl FOXKY,
ytobbl  M3bexaTb  BbIKUM@HWS  BOAbI.
Harpesaiite Bogy B TeyeHue 2~3 MUHYT npu
MaKCMMaInbHOM MOLLHOCTN MUKPOBOJH.

Mocrne KaXOgoro WCMonb3oBaHUs, O4YMCTUTE
BHYTPEHHWE CTEHKU MPU TMOMOLUM BIAXHOM
TKaHW, Tak Kak 3TO - caMblil Nerkuii cnocob
yaaneHus GpbI3roB MMM MOTEKOB  MULLM,
KOTOpble MOFNW MPUCOXHYTb K BHYTPEHHEN
MOBEPXHOCTH MEYM.

Ons Toro 4To6bl yoanuTb rpsidb, KOTOPYHO
TpyaHee OTYNCTUTB, UCNonb3yinTe
HearpeccuBHble uucTsAwMe cpeactBa. He
ucnonb3ynTe CNpeM Ans  OYUCTKM
OYXOBOK WNU Apyrue arpeccusHble Wt
abpa3uBHbLIE MOlOLMeE CpeacTBa.

Bcergoa cogepxuTe ABepuy M nepeaHIo0
NOBEepPXHOCTbL MNeYn B UYUCTOTe, YTOOLI
ABepua oOTKpbiBanacb W 3aKpbiBanach
LOMKHbLIM o6pasom.

Cnepgute, 4TtOoObl BOga He nonana B
BEHTUMNALMNOHHbIE oTBEpCTMs
MUWKPOBOJTHOBOW MNeYn.

PerynapHo oyunanTte OCHOBaHue
BHYTPEHHeEN Kamepbl, 0OcobeHHO nocne

pasnvea nobow XUAKOCTH.

Ecnu neyb cuvnbHO 3arpssHeHa, nocTaBbTe
CTakaH BOAbl Ha OCHOBaHMe BHyTpeHHeIh
KaMmepbl U BKMNKOYNTE MUKPOBOJTHOBYHO NeyYb

MoTonok BHYTPEHHeWn Kamepbl
MWKPOBOJTHOBOW ne4un
Ecnu notonok neunm 3arpsisHEH, MOXHO

OMyCTUTb rpuIib AN 06rierdyeHust npoueaypsbl
OUUCTKM.

Utobbl u3bexaTb OMacHOCTM MOMy4YeHus
OXOTroB, MOAOXAWTE, MoKa TPUilb OCTbIHET
npexge, 4Yem onyckaTb ero. BbinonHute
cregyolime OencTems:

1.lMoBepHuTe aepxatens rpuns Ha 180° (1)

2. AkkypaTHO onyctute rpunb (2).
3anpewaetca NpUMeHsiTb  M3BbITOYHOE
ycunue, Tak Kak 9TO MOXeT MpuBecTu K
NOBPEXAEHMNIO rPUNS.

3.Tlocne ouncTkM NoTomMka BepHUTE rpunb (2)

Ha MeCTO, BbINOMHWB  MNpeablayLyio
onepauuio.

BAXXHOE NPEOYNPEXOEHUE:
[epxatenb HarpeBaTeNbHOIO  3MeMeHTa
rouna (1) ™MoXeT ynacTb, kKorga ero
nosopauymBatoT. Ecnm  aT0  nmpousonger,
BCTaBbTe  AepXaTenb  HarpeBaTernbHOro

anemeHTa rpuna (1) B wWenb B MNOTOMKe
nonocTu u nosepHute ero Ha 90 ° B CTOPOHY
HarpeBaTenbHOro anemeHTa rpuns (2).
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Uto HyXHO pAenartb, ecnu
paboTtaeT?

Akceccyapbl

UncTuTe  akceccyapbl  MNocne  Kaxkgoro
ncnonb3oBaHusa. Ecnu oHM oYeHb rpsisHble,
CHavana 3amouuTe ux, a 3aTeM UCronb3yinTe
LEeTKY U rybky. Akceccyapbl MOXHO MbiTb B
NOCYAOMOEYHOM MalUVHe.

Yb6eautecsb, 4TO KepamMmmnyeckoe ocHoBaHMe "
COOTBETCTBYIOLLMI aepxartenb Bcerga
HaxoadaTca B 4ncToTe. He BkniovanTte neub,
ecnum Kepamun4deckoe OCHOBaHue n
COOTBeTCTByPOuJ,VIVI aepxartesnb He HaxoaAaTcAa
Ha CBOUX MecCTax.

MUKPOBOJIHOBasdA nNne4db He

NPEOYNPEXOEHUE! PeMOHTHbIe paboThbl
noboro Tuna [OOMMKHbI BbINMOJIHATLCA
KBanMUUUPOBaHHbIMM  TEXHUYECKUMM
cneumanuctamu. JlioGble pPEMOHTHble
pa6oTbl, BbIMOMHEHHbIE JFULOM, He
YNONMHOMOYEHHbIM Ha 3To
npousBoguTenem ne4vm, onacHbl.

Bam HeT Heob6xoOMMOCTW CBA3bIBATLCA CO
Cnyx60ol TexHU4eckon noaaepxku Ansa Toro,
YTO paspeLLnTb creaytollme BoNpochl:

e Ha aucnrnee HeT nHaukauum!

MpoBepbTe:

- He Obina nu BbIKNOYEHa WHAWKaUUA
BpeMeHn (cM. pasgen, B KOTOPOM
onucbiBaloTcst  6a3oBble  HACTPOMKM
neun).

e Huyero He npoucxoauTt, Korga s

Haxumato Ha knaeuwm! MNMpoBepbTe:

- He aktuBumpoBaHa nun  QyHKUMSA
BrnoknpoBkn B uensix 6e3onacHocTu
(cm. pasgen, B KOTOPOM OMUCHLIBAKOTCS
6a30Bble HACTPOWKK MeYn).

e eub He paboTaeT! MpoBepbTe:

- BcraBnena mm
NpaBUibHO B PO3ETKY.

- Bknto4yeHo Nnu nuTaHue neyu.

- MonHocTtblo nu 3akpbiTa Aeepua. MMpu
3aKpbITUN aBepubl [OIKeH
pasaaBaTbCst CrbILLMMbINA LLETYOK.

BUIKa NMATaHUA
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- HeT nv NnocTOpPOHHUX NPEaMETOB MeXay
asepuen " nepegHem YyacTblo
BHYTPEHHEN KaMepbl.

e Bo Bpemsi pab6oTbl neyn pasgaroTcA
cTpaHHble wywmbl! MNpoBepbTe:

- He BO3HMKaeT nn anekTpuyeckas agyra

BHYTPU MWKPOBOJSTHOBOW neuu,
Bbl3BaHHasi NMOCTOPOHHMMM
MeTannMyeckumm  npeametamu - (CMm.
pasgen o Tune noaxopasiien Ans neyu
nocyabl).

- He «kacaetca nu nocyga CTEHOK
BHYTPEHHEN Kamepbl.

- WNmetoTtea m He3aKpenneHHble
cToroBble NpUGOPbLI UMK KyNMHapHbIe
NpUHaAEXHOCTM BHYTPU

MMUKPOBOSTHOBOW Neyun.

o Muwa He HarpeBaeTCA UMM HarpeBaeTcA
oyeHb MeaneHHo! MNMpoBepbTe:

- He wvcnonb3oBanu nu Bbl N0 OlWNGKe
MeTannuYeckyto nocyay.

- MpaBunbHO nM Bbl BbIGpanu BpeMsi
paboTbl M YpOBEHb MOLLHOCTH.

- He nomectvnu nv Bbl B MUKPOBOJTHOBYHO
neyb Gorbluee KOMUYECTBO MULLM UMK

6onee XoNoAHYH NuLLy, YemM 0BObIYHO.

® Muwia CnUIIKOM ropsivasl, cyxas Mmm
noaropeswas! MNposepbTe, NPaBUNLHO N
Bbl BbiGpanu Bpemsi paboTbl U ypOBeHb
MOLLHOCTM.



Mocne 3aBeplweHNA nNpoLecca roTOBKU
pasparoTca wymbl! JT0 He gaBnsieTcs
HENCNPaBHOCTLIO. OxnaxaatoLwmin
BEHTUNATOP npogoskaeT paboTtatb elle
HekoTopoe Bpemsi. Korga temnepatypa B
[ocTaToYHOM cTeneHun cHU3nTCH,
BEHTUMATOP BbIKMIOYUTCS.

Meyb BKMKOYaeTCA, HO BHYTPEHHSAA
noacBeTka He 3aropaetca! Ecnu Bce
yHKUUM paboTaloT [OMKHbIM 0bpa3om,
ckopee BCEro, MpUYMHOM HENCnpaBHOCTM
SIBNSIETCS Meperopesluias namnoyka. Bbl
MOXeTe MpoAoIKaTb NCMONMb30BaTh NeYyb.
Ha gucnnee otoGpaxaeTcA MHOMKaLUA
“cErr’!

OtcoepuHute BUIKY

nuTaHus
nogoxamte okono 5 cekyHa. [locne

n

3TOro, Bbl MOXeTe CHOBa MNOAKMIOYUTb
MWUKPOBOJSIHOBYIO MeYb K CEeTW NUTaHus,
coobueHne “cErr” ucuesnet, u npubop
OyaeT NONHOCTLIO FOTOB K paboTe.

3ameHa namno4ku

Ecnn namMmrnoyka
CBSXXUTECHL  CO
NnoaaepXKu,
[EMOHTUpOBaTb
namnoYku.

TpebyeT
Cnyx6on
Tak Kak
neyb

3aMeHbl,
TEXHMUYECKOMN
Heo6xoanmo
ansa 3aMeHbl

TexHU4YecKue XxapakTepUCTUKHU

Cneuundukaumm

HanpshkeHne NnepeMeHHOro ToKa..................
Tpebyemast MOLLHOCTB.........ccceeeeeeiivrrreeneannn
MOLLHOCTD FPUMS. coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,
BbIxogHas MOLLHOCTb MUKPOBOJTHOBOW Neyun
MukpoBonHoBasi 4acTtoTa
Mabaputsl (W x B x )

abapuTbl BHYyTpPeHHel kamepbl (LU x B x )

EMKOCTb MEUN. ...

3awuTa oKpyxaruieun cpeabl

(cm. TabnnyKy xapakTepucTuk)
................................... 2700 Bt
................................... 1250 Bt

2450 MI'y

595 x 390 x 334 MM
350 x 220 x 280 Mm
................................... 22 n

YTunusauumsn yNnaKkoBKU

Mpwn
MaTepuaros,

yTnnusaumum BCeX
TakKnx

YNAaKOBOYHbIX
KakK KapTOH,

NeHonoNmmMcTnpon " nnacTuKoBbl€ MIEHKN,
NCMOnb3ynTe COOTBETCTBYHOLLNE MYCOPHbIE

KOHTEWHEPbI.
yNaKkoBOYHbIE

4yTo
GyayT

JT0  rapaHTUpyerT,
maTepwuansl

nofBepraTbCsl BTOPUYHOI nepepaboTke.

YTunusauua cTapbiX 3nekTponpu6opos

B
EBponenckon OupeKTUBbI

COOTBETCTBUU C Tpe6OBaHVIF|MVI

2012/19/EU no

YyTURU3aLUM 3ANIEKTPUYECKOTO U 3NEKTPOHHOIO
o6opynoaHusi (WEEE) Heobxoammo, 4ToObI
cTapble ObITOBble anekTponpubopbl  He
YyTUNU3NPOBanNUCb BMECTE C  OBbIYHbIMM
TBEpAbIMU GbITOBLIMU OTXO4aMMK.

Crapble npubopbl  [OMkHbI  coBUpaThest
oTAenibHo, 4TOGbl  OMTUMW3MPOBaTb  UX
yTunusauumio 1 nepepaboTky MaTepuaros,
KOTOpbIe OHW cofepXaT, a Takke YMEHbLINTb
BO3EWCTBME HA 3[0POBbE YEnoBeka W
OKpyXalollylo  cpeay. MepeuépkHyToe
n3obpaxeHMe  MyCOpPHOrO  KOHTEMHepa
[OMKHO HaxoOWTbCH Ha BCeX YCTPOMCTBax
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ana HanoMnHaHunaA o HeobX0AMMOCTH

BpeMeHu, HeoBGXxoauMmoro Ans AOCTUXKEeHUs

oTAenbHoro  cbopa  Mpy  yTMNM3auMM  COOTBETCTBYIOLLErO pexuma HW3KOro

npubopa. aHepronoTpebneHus.

MoTpebuTenu LOMKHbI CBSI3aTLCS CO cBoum | MOTPebnsieman MowHocTs, koraa NA
n3gernune BblKto4YeHo

MECTHbIM OPraHoOM BMacTu UNnu NPOAABLOM  [Moroc6iaevas MowHooTs B

ONsA noslyYeHnss MHAOpPMaLMKn O NPaBUMbHOW | pesume oxupaHns ¢ BoikmiodeHHsiM | 0,77 W

yTUnu3aLmm cTapbix ObiTOBbIX  |AUCIIeeM .

6 Bpewms, Heobxoanmoe ycTponcTay

SneKTpoan OpOB. Ana aBTOMaTU4eCcKoro nepexona B 5 min
COOTBETCTBYIOLLMIA PEXMM HU3KOTO :

OHeproadhheKTMBHOCTb 3HepronoTpebneHns

WHdopmaums o6 un3genuu, kacatollasics

3HepronoTpebneHnuss M MakcMmanbHOro

MHCprKLIMVI MO MOHTAaXy

MNepen MoHTaxoM MUKpOBONHOBasi neyb He  pabotaet

Heo6xoaumo y6eauThcsi, uTo BxogHoe  HOTPKHEIM oggasom, nugo 6"'”?

HanpsKeHWe, ykasaHHOoe Ha Tabrmuke — OBPEXAEHa. patTeck B CEpBUCHBLIN

XapaKTepUCTUK, COOTBETCTBYET HanpsbkeHuio Lo 1P TEXHAUECKON NOAAEPXKA.

po3eTKu, KOTOpyto Bbl ConpaeTer Momectute MUWKPOBOJIHOBYHO neyb Ha

ucnonb3oBaTtb. Tabnuyka pacnofioxeHa Ha POBHylO 1 yCTOW4MBYO ~ NOBEPXHOCTb.

rlepe,u,Helh 4acThn nornoctM M OHa BUMAHa
TOJIbKO MOCII€ OTKPbITUA ABEPU.

Otkpovite  aBepuy U BblHbTe U3
MWUKPOBOJTHOBOW neuu BCce
BCMoMoraTenbHble npucnocobneHus, a
TaKkKe yaanuTe ynakoBOYHblE Matepuans.

MpepocTtepexeHue! MepegHas
NMOBEPXHOCTb MWKPOBOSTHOBOW MNEYN MOXET
ObITb 0OepHyTa 3aWMTHOWN NreHKown. Nepeq
nepebIM BKITHOYEHMEM Heobxoaumo
OCTOPOXHO  yAanuTb  [aHHYl  MNIEHKY,
HayuHasi C BHYTPEHHEN CTOPOHbI.

Heo6xopumo ybeautbcsi B OTCYTCTBUM
KaKux-nu6o noBpexaeHUn
MUKpPOBONHOBOWM neyu. MpoBepbTe,
3aKpbiBaeTcs M ABepua MUKPOBOMHOBOM

neyn [OMKHbIM 06pa3oM, U HeT Jn
NOBPEXOEHUA Ha BHYTPEHHEN CTOpPOHe
ABepLbl " nepegHen NOBEPXHOCTU

MWKPOBOIHOBOW Nneun. Ecnn Bel oGHapyxunu
kakue-nmbo noBpexaeHusl, obpaTutecb B
CEPBUCHbIN LIEHTP TEXHUYECKON NOAAEPXKKM.

HE MNONb3YUTECb MWKPOBONHOBOW
NEYbIO, ecnn noBpexaeH kabenb nuTaHusi
nnmn BUJIKa Ka6en$|, a Takxe, ecnun
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MpnBop He JoMmKeH HaxXoauTLCA NoGNU3ocTU
OT UCTOYHMKOB Tenna, paauno 1 Tenesnsopos.

Bo Bpemsa ycTaHOBKM, Heobxogumo
y6egutbcs, YTO LWHYP MNUTaHUA He
KacaeTCcs BJaXHbIX MOBEPXHOCTEN WIU
npegMeToB C OCTPbIMU KpasMu Mos3agm
MUKPOBOJTHOBOM neyu. Bbicokasn
Temnepartypa MOXeT npuBecTH K
noBpexneHuto kabens.

BHumaHue: nocne YCTaHOBKHU
MUKPOBOJTHOBOM neym, cnepyet
yseAMTbCﬂ, YTO BUIKa KabGensa HaxoQuTcA
B npegenax gocAraemMocTu.

Mocne moHTaxa

yCTpOIZCTBO OoCHallleHO kabenem nuTaHust U
pasbemMomMm Onq O,D,HO(*)a3HOFO NCTOYHUKa
TOKa.

Ecnu MUKpOBOJTHOBas neyb
yCcTaHaBInnBaeTcs Ha NOCTOSIHHOWM
OCHOB€, MOHTaX [OJDKEeH BbINONMHATLCA

KBaJ'II/I(*)VILlVIpOBaHHbIM cneunanncTom. B
TaKoOM clny4yae, MUKPOBOJTHOBaA NneYdb OOJKHA
ObITb NOAKMOYEHA K LLlenn C MHOTOMOSHOCHLIM



BblIKIKO4YaTenem C MUHUMAIIbHbIM
paccTodaHneEM B 3 MM MeXay KOHTaKTamu.

NPEAOCTEPEXEHMUE:
MUKPOBOJIHOBAA
BbIlTb 3A3EMJIEHA.

NEYb  AOOJKHA

MpoussoguTenb U Po3HUYHLIN Npoaasel
He HecyT OTBeTCTBEHHOCTM 3a mobon
yuiep6, KOTopbli MOXeT O6biTb HaHeceH
noasM, KUBOTHBIM - MINM - UMYLLECTBY, B
cryyae HecobrnoaeHUst 3TUX UHCTPYKUMI Mo
MOHTaXYy.

MukpoBonHoBasi neyb paboTaeT TOJbKO
Torga, Korga [ABepua 3akpblTa [AOMKHbIM
obpasom.
Mepen 1cnonb3oBaHMEM

BHYTPEHHIOI0

nepBbIM
Heobxoaumo 0YNCTUTD
NMOBEPXHOCTb  MWKPOBOSTHOBOW  Ne4Yn U
OOMONHUTENbHbIE netanu, cnepys
WHCTPYKUMAM MO OYUCTKE, NMPUBEOEHHbIM B
pasgene "OuuncTtka ] TEXHUYEcKoe
obcnyxnBaHne - MUKPOBOJTHOBOWM neyn".



Indice

Informazioni per la sicurezza.................. 59
Sicurezza dei bambini e delle persone
vulnerabili.o.coooeeeeee 59
Avvertenze di sicurezza generali ........... 60
Installazione........cccccceeeeeieeeeee

Pulizia e manutenzione
Assistenza e riparazione....................... 63

Evitare danni al forno o altre situazioni
pericolose attenendosi alle seguenti

ISTrUZIONT .. 64
I vantaggi delle microonde...................... 65
Funzionamento del forno a microonde..65
Perché gli alimenti si riscaldano............ 65
Descrizione dell'apparecchio.................. 66
Descrizione delle modalita di
funzionamento........ccoeceeerrieeienieee e,
Impostazioni di base
Impostazione dell’'orologio .................... 68
Impostazioni della luminosita................. 68
Nascondere/Visualizzare I'orologio ....... 68
Impostazioni della luminosita................. 68
Nascondere/Visualizzare I’orologio ....... 68
Funzioni di base.......c..ccoceeeerivvissnsmenessenens 69
Microonde ... 69
Microonde - Avvio rapido.........eeeveeeeennn. 69
LT 69
Microonde + Grill........ccoeeieiiiiieeeniieeenn. 69
Scongelamento a tempo (manuale)....... 70

Scongelamento in base al peso
[E=T01 (o) p 0= 11 To7 o) SN

Funzioni speciali ..............
Funzione speciale

Durante il funzionamento... .......cccceevereunn 71
Interruzione di un procedimento di cottura

Variazione dei parametfi........cccccccuvennnes 71
Annullare un procedimento di cottura...72
Termine di un procedimento di cottura .72

Scongelare.........cccoveeeeeesrcissssscneesnssissssnnes 72
Indicazioni generali di scongelamento...73
Cucinare con le microond.........ccccceeueeee 74
Cottura nel forno a microonde............... 74
Tabelle e consigli — Preparazione delle
VEIAUIE e e 75
Tabelle e suggerimenti — Preparazione del
PESCE .ciiiiiieie it 75
Cuocere con il Grill ..........ceoueerecssssannnennnns 75
Tabelle e suggerimenti — Combinazione
microonde con grill ......ccoooveeiiciiiiennnienne 76
Stoviglie adatte per le microonde........... 76
Funzione microonde............ccccuveeveennnnee 76
Test stoviglie.......coeeeeiiiiies 77
Funzione Grill........ccoooeeiiiiiiie e 77
Contenitori e pellicole di alluminio......... 77
Coperchio.......ccccceeeieeiiieeeee e

Tabella - Stoviglie

Pulizia e manutenzione ............ccccceeeeeeunns
Pulizia della cavita del forno

ACCESSON.ceeiiiieiiiiei e e eeeeeere e 79
Guasti, COSa fare? ........ccoceevvvrvrvsvrvrsssssssees 79

Sostituzione della lampadina................. 80
Dati tE€CNICI.cumeeenrissirsmemennrcrssssaammennnnsasns

Specifiche tecniche...................
Salvaguardia dell'ambiente

Efficienza energetica ...........ccccveeeennnne.
Istruzioni di montaggio..........c.ccoeeeerrecan.. 81

Prima dell'installazione...........ccccccceeennnee 81

Dopo l'installazione .........cccccceeeeeeeeennn. 82



A Leggere attentamente le istruzioni fornite prima di installare
e utilizzare I'apparecchiatura. Il produttore non € responsabile se
un'installazione ed un uso non corretto dell'apparecchiatura
provocano lesioni € danni. Tenere sempre le istruzioni a portata
di mano in caso di necessita durante I'utilizzo.

Informazioni per la sicurezza

Sicurezza dei bambini e delle persone vulnerabili

AVVERTENZA! Rischio di soffocamento, lesioni o invalidita
permanente.

e Questa apparecchiatura puo essere usata da bambini a
partire dagli 8 anni e da adulti con limitate capacita fisiche,
sensoriali o mentali o con scarsa esperienza o conoscenza
sull'uso dell'apparecchiatura, se sorvegliati o se sono stati
istruiti relativamente all'uso dell'apparecchiatura € hanno
capito i rischi coinvolti.

e | bambini devono essere sorvegliati onde evitare che
giochino con I’elettrodomestico.

e Tenere i materiali di imballaggio al di fuori della portata dei
bambini.

e AVVERTENZA: L|’apparecchiatura e le sue componenti
accessibili si surriscaldano durante I'uso. Fare attenzione
ed evitare di toccare gli elementi riscaldanti. | bambini di
eta inferiore agli 8 anni dovrebbero essere tenuti lontani a
meno che non siano supervisionati su base continua.

e AVVERTENZA: Quando I'apparecchiatura viene usata in
modalita combo, i bambini dovrebbero servirsi del forno
unicamente sotto alla supervisione di una persona adulta
dato che I'apparecchiatura genera temperature elevate.

e Se I'apparecchiatura dispone di un dispositivo di sicurezza
per i bambini, consigliamo di attivarlo. Tenere lontani
dall'apparecchiatura i bambini incustoditi sotto i 3 anni.




La pulizia e gli interventi di manutenzione non devono
essere eseguiti dai bambini senza supervisione.

Avvertenze di sicurezza generali

Questa apparecchiatura € stata pensata per essere usata in
applicazioni domestiche e non in hotel, negozi, uffici e altri
ambienti simili.

All'interno I'apparecchiatura si scalda mentre € in funzione.
Non toccare le resistenze dell'apparecchiatura. Servirsi
sempre degli appositi guanti da forno per estrarre o inserire
accessori o pentole resistenti al calore.

AVVERTENZA: Non si devono riscaldare liquidi o altri
alimenti in contenitori sigillati perché potrebbero
esplodere.

Usare solo utensili adatti all'uso in forno a microonde.

Quando si riscaldano o cuociono alimenti in recipienti di
plastica, carta, controllare il forno per evitare il rischio di
incendio.

L'apparecchiatura & destinata alla cottura di alimenti e
bevande. L'asciugatura di alimenti e capi di vestiario e |l
riscaldamento di compresse riscaldanti, pantofole, spugne,
panni umidi e simili pud comportare il rischio di lesione,
accensione o incendio.

Attenzione! L'apparecchio non deve essere utilizzato se:

— lo sportello non si chiude correttamente,

— le cerniere dello sportello sono danneggiate,

— le superfici di contatto tra sportello e frontale sono
danneggiate,

— il vetro dello sportello &€ danneggiato,

— nel vano cottura si creano spesso scintille senza che
siano presenti oggetti metallici.

L'apparecchio pud essere di nuovo utilizzato, solo dopo

che e stato riparato da un tecnico del Servizio Assistenza.



Se viene emesso del fumo, spegnere |'apparecchiatura o
disinserire la spina del cavo di alimentazione e tenere la
porta chiusa per soffocare le eventuali fiamme.

Il riscaldamento a microonde di bevande pud provocare
un'ebollizione ritardata con fuoriuscita della bevanda fare
quindi attenzione quando si manipola il contenitore.

W

Fare attenzione quando si riscaldano alimenti liquidi!
Quando si estraggono dal forno alimenti liquidi (p.e. acqua,
caffe, the, latte, ecc.) che stanno per raggiungere il punto di
bollitura, si corre il rischio che trabocchino. PERICOLO DI
FERIMENTI E SCOTTATURE!

Per evitare un tale inconveniente, mettere un cucchiaino o
una bacchetta di vetro nel recipiente che li contiene.

Agitare o scuotere il contenuto dei biberon e dei vasetti di
alimenti per bambini e controllarne la temperatura prima del
consumo per evitare scottature.

Non riscaldare nell'apparecchiatura le uova con il guscio e
le uova sode intere in quanto potrebbero esplodere, anche
successivamente alla fase di riscaldamento con il forno a
microonde.

Attenzione! Non riscaldare alcool puro o bevande alcoliche
nel forno a microonde. PERICOLO D'INCENDIO!

Prudenza! Per evitare che, durante il riscaldamento di
piccole quantita di cibo, gli alimenti si riscaldino troppo e
magari si inflammino, non selezionare tempi di
riscaldamento o livelli di potenza troppo elevati. Il pane, per
esempio, pud bruciarsi dopo soli 3 minuti se viene
impostata una potenza troppo alta.



Utilizzare la funzione grill soltanto per gratinare. Controllare
puntualmente il forno. Se si utilizza la modalita di
funzionamento combinato per il grill, fare attenzione al
tempo.

Attenzione! Accertarsi che i cavi di alimentazione di altri
elettrodomestici non entrino in contatto con lo sportello
caldo del forno. Il materiale isolante del cavo potrebbe
fondersi. Pericolo di corto circuito!

Installazione

L'impianto elettrico deve essere dotato di un interruttore
onnipolare di protezione con apertura minima tra i contatti
della categoria di sovratensione lIl.

Se per il collegamento elettrico si usa una spina,
quest'ultima deve essere accessibile dopo l'installazione.
L’installazione deve rispettare le regolamentazioni correnti.
La protezione contro il contatto diretto deve essere
garantita dal modo di integrazione.

AVVERTENZA! |1l forno deve essere assolutamente
collegato a terra

AVVERTENZA! |'’apparecchiatura & stata pensata per
un’installazione a incasso. Rimandiamo alle ultime pagine

del presente manuale utente per informazioni dettagliate
sulle dimensioni dell’installazione.

Pulizia e manutenzione

AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
pulizia o manutenzione, scollegare |'apparecchiatura dalla
rete elettrica.

Pulire I'apparecchiatura regolarmente e togliere eventuali
residui di cibo.

Non mantenendo l'apparecchiatura in condizioni pulite si
pud provocare il deterioramento della superficie,



pregiudicare la durata dell'apparecchiatura e si possono
creare delle situazioni di pericolo

e Non utilizzare detergenti abrasivi o raschietti di metallo per
pulire il vetro della porta per non rigare la superficie e
causare la rottura del vetro.

e Non usare una pulitrice a vapore per pulire
I'apparecchiatura.

e Per un corretto funzionamento del forno, le superfici di
contatto dello sportello (la parte frontale del vano cottura e
la parte interna degli sportelli devono essere mantenute
sempre perfettamente pulite.

e Seqguire le istruzioni per la pulizia fornite nella sezione
"Pulizia e manutenzione del forno.

o AVVERTENZA: Verificare che I'apparecchiatura si spenta
prima di sostituire la lampada al fine di evitare la possibilita
di scosse elettriche. Rimandiamo al capitolo
"SOSTITUZIONE DELLA LAMPADA DEL FORNO".

Assistenza e riparazione

e AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
riparazioni, scollegare |'apparecchiatura dalla rete elettrica.

e AVVERTENZA: Qualsiasi intervento di servizio o
riparazione che preveda lo smontaggio di un coperchio
previsto per proteggere dall'esposizione all'energia a
microonde va eseguito esclusivamente da una persona
competente.

e AVVERTENZA: Se la porta o le guarnizioni della porta sono
danneggiate, il forno non deve essere messo in funzione
finché non é stato riparato da una persona competente.

e Se il cavo di alimentazione & danneggiato, deve essere
sostituito dal produttore, da un tecnico autorizzato o da una
persona qualificata per evitare situazioni di pericolo.




Le operazioni di riparazione e manutenzione, in particolare
quelle relative ai componenti elettrici, possono essere
eseguite solo da tecnici autorizzati dal fabbricante.

Evitare danni al forno o altre situazioni pericolose

attenendosi alle sequenti istruzioni

Non accendere mai il forno a microonde se vuoto. In
assenza di vivande al suo interno, il forno pud
sovraccaricarsi: PERICOLO DI DANNI!

Inserire un bicchiere d'acqua nel forno per verificarne la
programmazione. L'acqua assorbe le microonde e
I'apparecchio non si danneggia.

Non coprire o intasare i fori e le fessure d'aerazione.

Utilizzare solo recipienti adatti al microonde. Prima di
utilizzare stoviglie e recipienti nel forno, verificarne I'idoneita
(vedi capitolo "Stoviglie adatte al microonde").

Non rimuovere la copertura di mica applicata sulla
superficie superiore del vano cottura. Questa copertura
evita che il grasso e i resti di cottura possano danneggiare il
generatore del microonde.

Non conservare nessun tipo di oggetti infammabili nel
forno perché si potrebbero incendiare, se si dovesse
accendere |'apparecchio.

Non utilizzare I'apparecchio come dispensa.

Non utilizzare il forno per friggere in olio, perché non &
possibile controllare la temperatura dell'olio sotto I'influsso
delle microonde.

Non appoggiarsi né sedersi sullo sportello del forno aperto.
Il forno potrebbe danneggiarsi, in particolare nella zona
delle cerniere. Lo sportello pud tollerare un peso non
superiore a 8 kg.

Le rastrelliere possono tollerare un carico massimo di 8 kg.
Per evitare di danneggiare il forno, non superare tale carico.



I vantaggi delle microonde

Nelle normali cucine il calore generato dalle
resistenze di riscaldamento o dal bruciatore
a gas penetra lentamente nella pietanza
dall'esterno verso l'interno. La perdita di
calore provocata dal riscaldamento dell'aria,
dei componenti del forno e dei recipienti &
pertanto molto elevata.
Negli apparecchi a microonde, invece, ¢ il
cibo stesso che si riscalda e il calore viene
quindi  trasportato  dall'interno  verso
|'esterno. In questo modo il calore non viene
disperso nell'aria, sulle pareti del vano
cottura o del recipiente (sempre che questo
sia adatto al microonde); vengono riscaldate
infatti solo le pietanze.
Gli apparecchi a microonde presentano
quindi i seguenti vantaggi:
1. Tempi di cottura ridotti: circa % di tempo
in meno rispetto a quello necessario per
una cottura convenzionale.

2. Velocissimo scongelamento di alimenti:
diminuisce la possibilita che si formino
batteri.

Risparmio energetico.

4. Mantenimento del valore nutritivo
dell'alimento grazie alla riduzione del
tempo di cottura.

5. Di facile pulizia.

w

Funzionamento del forno a microonde

Perché gli alimenti si riscaldano

Nell'apparecchio a microonde € presente un
tubo termoionico, il cosiddetto magnetron,
che trasforma la corrente elettrica in onde
elettromagnetiche (in microonde). Queste
onde elettromagnetiche vengono trasportate
all'interno dell'apparecchio da un conduttore
a onde e sono distribuite da uno spanditore
metallico o da un piatto girevole.

All'interno dell'apparecchio le microonde si
espandono in tutte le direzioni, vengono
riflesse dalle pareti metalliche e penetrano
uniformemente nelle pietanze.

Gli alimenti sono composti prevalentemente
d'acqua, le cui molecole sono messe in
movimento dalle microonde.

L'attrito che si forma tra le molecole produce
calore, il quale aumenta la temperatura
dell'alimento, lo scongela, lo cucina o lo
riscalda.

Poiché il calore viene generato all'interno
dell'alimento:

e diventa possibile cucinarlo senza
aggiunta, o con un'aggiunta minima, di
liquidi o grassi;

e i tempi di scongelamento, riscaldamento
o coftura nel forno a microonde sono
minori rispetto a quelli necessari con un
forno tradizionale,

e |le vitamine, i minerali e le sostanze
nutritive rimangono intatti;

e il colore naturale e il sapore della
pietanza non sono soggetti a variazioni.

Le microonde possono penetrare in
recipienti di porcellana, vetro, cartone o
plastica, ma non in quelli di metallo. Non
utilizzare pertanto recipienti di metallo o con
elementi in metallo nel forno a microonde.

Le microonde vengono riflesse dal metallo...

&2
] ~ 4

...penetrano nei recipienti di vetro e
porcellana...

.. € vengono quindi assorbite dal cibo.



Descrizione dell'apparecchio

S 1

6 — 2

1. Blocco di messa in funzione 4. Base ceramica

2. Sportello in vetro 5. Pannello comandi
3. Griglia a discesa 6. Scaffale

1. Manopola di selezione delle funzioni 5. Tasto di blocco di sicurezza

2. Tasto Start/Stop 6. Tasto di apertura porta

3. Tasto Orologio 7. Manopola di definizione dei
parametri

4. Tasto OK



b+g
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J k

Indicatore orologio

Indicatore funzione Girill

Display

Indicatore scongelamento in base al

peso

Indicatore bloco di sicurezza
Indicatore funzioni speciali
Indicatore funzione Microonde
Indicatore funzione Grill+Microonde

h Indicatore

scongelamento

base al tempo
Indicatore di potenza

Tasto OK

i
j  Tasto Start/Stop
k  Tasto Orologio

)
m Tasto di blocco di sicurezza
n Tasto di apertura porta

Descrizione delle modalita di funzionamento

in

Potenza d'uscita

Simbolo | Funzione . Alimenti
microonde
Scongelare lentamente i cibi delicati; per scongelare e
0w proseguire la cottura a bassa potenza.
Cucinare carni, pesce e riso.
180 W Scongelare velocemente.
Sciogliere il burro
— Miseek 360 W Riscaldare gli alimenti per neonati
~— o Cucinare verdure e patate.
Cuore e riscaldare delicatamente
600 W Scongelare e cucinare piccole quantita.
Riscaldare i piatti delicati
850 W Riscaldare liquidi.
— ratinare toast.
=l W Gratinare toas
+ Microonde + 180 W Grigliare pollame e carne.
Grill
Ao ad
360 W Cottura di vol-au-vent e sformati
Ao e d
Girill . Grigliare.




Impostazioni di base

A\

1 2

Impostazione dell’orologio

Dopo aver collegato per la prima volta il
forno a microonde o dopo un’interruzione di
corrente, il display dell’orologio lampeggera
per indicare che l'ora visualizzata non ¢
corretta. Per impostare I'orologio, procedere
come segue:

1.

4.

Con il forno in modalita standby, premere
il tasto Orologio (3). | numeri dell'orologio
inizieranno a lampeggiare.

Ruotare la manopola di selezione delle
funzioni (1) per impostare I'ora esatta.
Ruotare la manopola di definizione dei
parametri (7) per impostare i minuti
esatti.

Per terminare, premere il tasto OK (4).

Impostazioni della luminosita

|
7
Premere il tasto OK (4) per accedere alle
opzioni di regolazione Nascondi/Mostra.
Ruotare la manopola di Definizione dei
parametri e scegliere tra On o Off.
Premere il tasto OK (4) per confermare.
Per terminare premere il tasto Orologio

(3) una volta. Il forno tornera in modalita
standby.

Impostazioni della luminosita

1.

Con il forno in modalita standby, premere
il tasto Orologio (3) due volte. Sul display
appare la scritta "light" lampeggiante.
Premere il tasto OK (4) per accedere alle
opzioni di regolazione del livello di
luminosita.

Ruotare la manopola di definizione dei
parametri (7) per impostare il livello di
luminositatra 1 e 5.

Premere il tasto OK (4) per confermare.
Per terminare, premere due volte il tasto
Orologio (3). Il forno tornera in modalita
standby.

Nascondere/Visualizzare I'orologio

1.

Con il forno in modalita standby, premere
il tasto Orologio (3) due volte. Sul display
appare la scritta "light" lampeggiante.
Premere il tasto OK (4) per accedere alle
opzioni di regolazione del livello di
luminosita.

Ruotare la manopola di definizione dei
parametri (7) per impostare il livello di
luminositatra 1 e 5.

Premere il tasto OK (4) per confermare.
Per terminare, premere due volte il tasto
Orologio (3). Il forno tornera in modalita
standby.

Nascondere/Visualizzare I'orologio

1.

Con il forno in modalita standby, premere
il tasto Orologio (3) tre volte. Sul display
appare la scritta "hour" lampeggiante.

1.

Con il forno in modalita standby, premere
il tasto Orologio (3) tre volte. Sul display
appare la scritta "hour" lampeggiante.
Premere il tasto OK (4) per accedere alle
opzioni di regolazione Nascondi/Mostra.
Ruotare la manopola di Definizione dei
parametri e scegliere tra On o Off.
Premere il tasto OK (4) per confermare.
Per terminare premere il tasto Orologio
(3) una volta. Il forno tornera in modalita
standby.



Funzioni di base

O

— —— ]

Microonde

Questa funzione consente di cuocere e
riscaldare verdure, patate, riso, pesce e

carne.
1. Ruotare la manopola del selettore
funzioni (1) finché l'indicatore della

funzione microonde non lampeggia. I
display mostra 1:00 lampeggiante.

2. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare la
durata.

3. Premere il tasto OK (4) per confermare. Il
valore della potenza del microonde
lampeggia sul display.

4. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare il livello
di potenza del microonde. Se non si
ruota questa manopola, il forno funziona
a 850 W di potenza.

Premere il tasto OK (4) per confermare.

6. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

o

NOTA:
Il tasto di start/stop pud essere
premuto in qualsiasi momento per

avviare il processo di cottura con i
parametri visualizzati.

Microonde - Avvio rapido

2 3 4 5 6 7

1. Ruotare la manopola del selettore
funzioni (1) finché ['indicatore della
funzione microonde non lampeggia. |l
display mostra 1:00 lampeggiante.

2. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

Grill

Questa funzione consente la doratura
rapida della parte superiore degli alimenti.

1. Ruotare la manopola del selettore
funzioni (1) finché ['indicatore della
funzione Grill non lampeggia. Il display
mostra 10:00 lampeggiante.

2. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare la
durata.

3. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

Microonde + Grill

Usare questa funzione per riscaldare
rapidamente alimenti a elevato contenuto di
acqua, ad esempio acqua, caffe, t& o zuppe
a base di acqua.

1. Ruotare la manopola del selettore
funzioni (1) finché l'indicatore della
funzione  Microonde + Grill non
lampeggia. Il display mostra 10:00
lampeggiante.

2. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare la
durata.

3. Premere il tasto OK (4) per confermare. Il
valore della potenza del microonde
lampeggia sul display.



4. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare il livello
di potenza del microonde. Se non si
ruota questa manopola, il forno funziona
a 360 W di potenza. La potenza massima
che puo essere selezionata € 360 W.

5. Premere il tasto OK (4) per confermare.

6. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

NOTA:
Il tasto di start/stop pud essere
premuto in qualsiasi momento per

avviare il processo di cottura con i
parametri visualizzati.

Scongelamento a tempo (manuale)

Usare questa funzione per scongelare
qualsiasi tipologia di cibo rapidamente.

1. Ruotare la manopola del selettore
Funzioni (1) finché l'indicatore della
funzione Scongelamento a tempo non
lampeggia. |l display mostra 10:00
lampeggiante.

2. Ruotare la manopola girevole (7) in una
delle due direzioni per impostare la
durata.

3. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare

4. Girare I'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul
display lampeggia la parola: £vr 7.

Scongelamento in base al

(automatico)

peso

non lampeggia. Il display mostra il tipo di
alimento "Pr 1" lampeggiante.

2. Ruotare la manopola (7) in una delle due
direzioni per impostare il tipo di alimento.
Se non si ruota questa manopola, il forno
funziona con il tipo di alimento "Pr 1",

3. Premere il tasto OK (4) per confermare. Il
valore del peso dell'alimento lampeggia
sul display. L'indicatore del peso inizia a
lampeggiare.

4. Ruotare la manopola (7) in una delle due
direzioni per impostare il peso
dell'alimento. Se non si ruota questa
manopola, il forno funziona con 200 g.

5. Premere il tasto OK (4) per confermare.

6. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

7. Girare I'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul
display lampeggia la parola: Evrn

Nella seguente tabella sono riportati i

programmi per lo scongelamento in base al
peso, con l'indicazione degli intervalli di
peso e dei tempi di scongelamento e riposo
(per garantire che Ia
dell'alimento sia uniforme).

temperatura

Questa funzione consente di scongelare
rapidamente carne, pollame, pesce, frutta e
pane.

1. Ruotare la manopola del selettore
Funzioni (1) finché l'indicatore della
funzione Scongelamento in base al peso

Funzioni speciali

Alimen  Peso Tempo Temp Dl
Progr. to © riposo
(min)
Pr 1 Carne 0.1-25 3-75 20-30
Pr 2 Pollame 0.1-2.5 3-75 20-30
Pr 3 Pesce 0.1-25 3- 20-30
83°20
Pr 4 Frutta O-1-10 2787- 10-20
26
Pr 5 Pane 0.1-1.5 2'24 - 10-20
36’15
Nota importante: consultare la sezione

“Istruzioni generali per lo scongelamento”.

Funzione speciale “AUTO”

1. Ruotare la manopola del selettore
Funzioni (1) finché l'indicatore della
Funzione Speciale “Auto” non

lampeggia. Il  display mostra il
programma “P1” lampeggiante.

2. Ruotare la manopola (7) in una delle due
direzioni per impostare il programma. Se
non si ruota questa manopola, il forno
funziona con il programma “P1”.



3. Premere il tasto OK (4) per confermare.

4. Premere il tasto Start/Stop (2). Il forno
comincera a funzionare.

Programma Tipo di alimento Tempo (min.)

5. Girare I'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul

display lampeggia la parola: turn)
riportati i

Nella seguente tabella sono
programmi delle funzioni speciali:

Istruzioni

Mettere le patate (circa 500 g) con dell’acqua in

P1 Cottura delle patate 10 un recipiente resistente al calore e posizionarlo
sulla base in ceramica nel microonde.
Mettere gli ingredienti da cuocere a cottura
P2 Piatti a cottura 19 lenta/stufati (ad esempio cavolo, spezzatino di

lenta/stufati

pollo) in una ciotola, coprire la ciotola e
posizionarla sulla base in ceramica.

Note importanti:

e Utilizzare sempre piatti adatti all’'uso nei
forni a microonde e usare un coperchio o
coprire gli alimenti per evitare la
dispersione di liquidi.

e Mescolare o miscelare gli alimenti diverse
volte durante il riscaldamento, soprattutto
quando il forno emette un segnale
acustico (beep) e sul display viene

visualizzato questo testo: Eurn),

ell tempo necessario per riscaldare gli
alimenti dipende dalla loro temperatura
iniziale. Gli alimenti prelevati direttamente
dal frigorifero richiederanno un tempo piu
lungo rispetto a quelli a temperatura

Durante il funzionamento...

ambiente. Se la temperatura dell'alimento
non € quella desiderata, selezionare un
peso superiore o inferiore per la volta
successiva.

eDopo aver riscaldato |'alimento,
mescolarlo e lasciarlo a riposo per un
certo tempo, affinché la temperatura
diventi uniforme.

Attenzione! Al termine del riscaldamento, il
contenitore pud essere molto caldo. Nella
maggior parte dei casi le microonde non
determinano il riscaldamento del
contenitore, ma questo potrebbe scaldarsi
a seguito della trasmissione del calore
dell'alimento.

Interruzione di
cottura

un procedimento di

I procedimento di cottura pud essere
interrotto in un qualsiasi momento premendo
il tasto Start/Stop o aprendo lo sportello del
forno.
In entrambi i casi:
enon vengono piu irradiate le microonde,
esi disattiva il grill, che rimane perd molto
caldo (pericolo di scottature!),

esi blocca il timer e a display viene
visualizzato il tempo di cottura rimanente.

A questo punto diventa possibile:

1. Girare o mescolare le pietanze per
rendere uniforme il procedimento di
cottura,

2. modificare i
procedimento,

3. Annullare il processo.

parametri del

Per riavviare il processo, chiudere lo
sportello e premere il tasto Start/Stop.

Variazione dei parametri

| parametri operativi (tempo e temperatura)
possono essere modificati solo dopo aver
interrotto la cottura, procedendo come
segue:



ePremere il tasto Start/Stop (2). Il forno
smette di funzionare;

e Premere il tasto OK (4), il display mostra il
tempo residuo lampeggiante;

e Ruotare la manopola (7) per impostare il
nuovo valore di tempo,

ePremere il tasto OK (4), il display mostra
la potenza lampeggiante;

e Ruotare la manopola (7) per impostare il
nuovo valore di potenza,

ePremere il tasto Start/Stop (2). Il forno
ricomincera a funzionare.

Scongelare

Annullare un procedimento di cottura

Per annullare un procedimento di cottura,
premere il tasto Start/Stop per 3 secondi.

Viene quindi emesso un segnale acustico e a
display viene visualizzata |'ora.

Termine di un procedimento di cottura

Al termine di un procedimento di cottura
vengono emessi 3 segnali acustici e a
display viene visualizzata la parola “End”.
Queste segnalazioni acustiche vengono
ripetute ogni 30 secondi fino a quando non
si apre lo sportello o non si preme il tasto
Start/Stop .

Nella seguente tabella sono indicati i tempi
necessari per lo scongelamento di diversi
alimenti in base al loro peso e i rispettivi
tempi di riposo (utili_per la distribuzione

Alimenti Peso

Tempo di
scongelamento

uniforme del calore nelle vivande); le
indicazioni sono seguite da alcuni consigli
utili.

Tempo di

riposo (min.) Consigli

(min.)

Pezzo di carne intera, 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
maiale, manzo, vitello, 200 g 6-7 min 5-10 min Girare una volta
selvaggina 500 g 14-15 min 10-15 min Girare 2 volte
700 g 20-21 min 20-25 min Girare 2 volte
1000 g 29-30 min 25-30 min Girare 2 volte
1500 g 42-45 min 30-35 min Girare 3 volte
Spezzatino 500 g 12-14 min 10-15 min Girare 2 volte
1000 g 24-25 min 25-30 min Girare 3 volte
Carne macinata 100 g 4-5 min 5-6 min Girare 2 volte
300 g 8-9 min 8-10 min Girare 3 volte
500 g 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Salciccia arrosto 1259 3-4 min 5-10 min Girare 2 volte
250 g 8-9 min 5-10 min Girare una volta
500 g 15-16 min 10-15 min Girare 2 volte
Pollame intero o a 200 g 7-8 min 5-10 min Girare 3 volte
pezzi 500 g 17-18 min 10-15 min Girare una volta
Pollo 1000 g 34-35 min 15-20 min Girare una volta
1200 g 39-40 min 15-20 min Girare una volta
1500 g 48-50 min 15-20 min Girare 2 volte
Filetto di pesce 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
200 g 6-7 min 5-10 min Girare una volta
Trota 200 g 6-7 min 5-10 min Girare 2 volte
Granchio 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
500 g 12-15 min 10-15 min Girare una volta
Frutta 200 g 4-5 min 5-8 min Girare 2 volte
300 g 8-9 min 10-15 min Girare una volta




Tempo di

Alimenti scongelamento _Tempo C_h Consigli
: . riposo (min.)
(min.)
500 g 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Pane 100 g 2-3 min 2-3 min Girare 2 volte
200 g 4-5 min 5-6 min Girare 2 volte
500 g 10-12 min 8-10 min Girare 2 volte
800 g 15-18 min 15-20 min Girare 3 volte
Burro 250 g 8-10 min 10-15 min Girare una volta, tenere
coperti
Ricotta 2509 6-8 min 5-10 min Girare una volta, tenere
coperti
Panna 250 g 7-8 min 10-15 min Rimuovere il coperchio
Indicazioni generali di scongelamento 7. Gli alimenti piu ricchi di grassi, come p.e.

1.

Per scongelare gli alimenti utilizzare solo
stoviglie adatte alle microonde
(porcellana, vetro o plastica idonea).

La funzione "Scongelamento in base al
peso" e i valori indicati nelle tabelle si
riferiscono allo scongelamento di cibi
crudi.

La durata dello scongelamento dipende
dalla quantita e dallo spessore
dell'alimento. Dato da considerare
quando si preparano gli alimenti prima di
metterli nel congelatore. Si consiglia
quindi di suddividere gli alimenti in
piccole porzioni a seconda della
grandezza del recipiente.

Distribuire gli alimenti all'interno del vano
cottura in modo che le parti piu grosse
(p.e. di pesce o le cosce di pollo) siano
rivolte verso I'esterno. Le parti piu sottili
possono essere protette ricoprendole
con una pellicola d'alluminio.
Importante: la pellicola di alluminio non
deve toccare le pareti del forno, perché
potrebbero altrimenti formarsi delle
scintille.

| pezzi piu spessi devono essere girati
piu volte.

Distribuite gli alimenti surgelati il piu
uniformemente  possibile nel forno,
perché le parti piu sottili si scongelano
piu velocemente di quelle piu spesse.

9.

il burro, il formaggio morbido o la panna,

non devono essere scongelati
completamente, perché il loro
scongelamento viene proseguito a

temperatura ambiente. Mescolare la
panna congelata prima dell’'uso.

Il pollame deve essere appoggiato su un
piatto ribaltato per permettere il deflusso
del liquido che si forma durante lo
scongelamento.

Il pane deve invece essere arrotolato in
un tovagliolo per evitare che si secchi
troppo.

10. Girare gli alimenti a intervalli regolari.
11. Togliere gli alimenti surgelati dalla loro

12. 11

13. Non dimenticarsi

confezione e non dimenticarsi di
rimuovere le clip metalliche. Se gli
alimenti dovessero essere contenuti in

vaschette adatte al surgelamento e alla
cottura o riscaldamento a microonde, &
necessario rimuoverne solo il coperchio.
In caso contrario appoggiare le pietanze
in recipienti adatti alle microonde.

liquido che si forma, soprattutto
durante lo scongelamento di pollame,
deve essere buttato via e non deve
assolutamente entrare in contatto con gli
altri alimenti.

che la funzione di
scongelamento prevede anche un tempo
di riposo durante il quale l'alimento si
scongela completamente.



Cucinare con le microonde

Attenzione! Leggere attentamente il
capitolo "Indicazioni di sicurezza" prima
di utilizzare il forno a microonde.

Attenersi alle seguenti indicazioni durante la
cottura con le microonde:

e Prima di riscaldare o cucinare alimenti con
buccia o pelle (p.e. mele, pomodori,
patate, salsicce), bucherellarli affinché non
scoppino. Tagliare gli alimenti a pezzi
prima di iniziare a cucinarli nel forno.

e Prima di utilizzare un recipiente,
assicurarsi che sia adatto alle microonde
(vedi capitolo "Stoviglie adatte alle
microonde").

e Durante la preparazione di alimenti a
basso livello di umidita (p.e.
scongelamento di pane, cottura di pop-
corn, ecc.) avviene una rapida emissione
di vapore. Il forno funziona cosi a vuoto, la
pietanza potrebbe bruciarsi e danneggiare
cosi I'apparecchio e il contenitore in cui si
trova. Impostare quindi un tempo di
preparazione assolutamente necessario e
controllare il procedimento.

e Nel forno a microonde non & possibile
riscaldare grandi quantita di olio (friggere).

e Togliere i piatti pronti dalla loro
confezione perché questa non € sempre
resistente al calore. Attenersi alle istruzioni
fornite dal produttore.

e Se si vogliono mettere nel forno piu
contenitori, p.e. delle tazze, disporli
uniformemente sul piatto girevole.

e Non chiudere mai i sacchetti di plastica
con clip di metallo, utilizzare quelle di
plastica. Bucherellare piu volte il sacchetto
per permettere al vapore di uscirne.

e Assicurarsi che gli alimenti raggiungano
una temperatura di almeno 70°C durante
la loro cottura o riscaldamento.

e Durante la cottura potrebbe formarsi
condensa sullo sportello del forno ed
eventualmente sgocciolare verso il basso.
La formazione di condensa € normale ed &
ancora piu accentuata quando la

temperatura ambiente €& bassa. La
sicurezza del forno non ne Vviene
compromessa. Al termine della cottura
asciugare |'acqua di condensa.

e Quando si riscaldano liquidi, utilizzare
contenitori con grandi aperture che
permettano la fuoriuscita del vapore.

Preparare gli alimenti attenendosi alle

istruzioni, ai tempi di cottura e ai livelli di

potenza indicati nelle tabelle.

Considerare comunque che i valori riportati
sono puramente indicativi e che possono
essere modificati a seconda dello stato di
partenza, della temperatura, dell'umidita e
del tipo di alimento da cuocere. Si consiglia
di modificare i tempi di cottura e i livelli di
potenza in base alle singole necessita. A
seconda del tipo di alimento pud rendersi
necessario prolungare o ridurre i tempi di
cottura, o aumentare o diminuire il livello di
potenza.

Cottura nel forno a microonde.

1. Quanto maggiore la quantita di alimenti,
tanto piu lungo sara il tempo di cottura.
Ricordarsi sempre che:

e doppia quantita = durata raddoppiata
e mezza quantita = durata dimezzata

2. Quanto minore sara la temperatura,
tanto piu lunga sara la durata di cottura.

3. Gli alimenti liquidi si riscaldano piu
velocemente.

4. La disposizione corretta degli alimenti
sul piatto girevole ne facilita la cottura
uniforme. Si possono cuocere
contemporaneamente alimenti di
struttura diversa disponendo quelli piu
compatti sul bordo del piatto e quelli
meno compatti nel suo centro.

5. Lo sportello del forno puo essere aperto
in qualsiasi momento. L'apparecchio si
spegne automaticamente. Il forno rinizia
a funzionare dopo che si & richiuso lo
sportello e si € premuto di nuovo il
selettore della funzione (1).



6. La maggior parte degli alimenti deve
essere protetta con un coperchio, per
poterne mantenere il livello di umidita e
il sapore tipico. Il coperchio deve essere

Tabelle e consigli — Preparazione delle verdure

adatto alle microonde ed avere dei fori
che permettano la fuoriuscita del
vapore.

. Quantita di |

Potenza

. . uantita . . . Tempo Tempo di . .
Alimenti Q liquido da _p L P ) Suggerimenti
9 ) . (Watt) (min.)  riposo (min.) :

aggiungere
Cavolfiore 500 100 ml 850 9-11 2-3 Dividere in rosette.
Broccoli 300 50 ml 850 6-8 2-3 Tagliare a fette. Con
Funghi 250 25 ml 850 6-8 2-3 coperchio.
Piselli e carote, 300 100 ml 850 7-9 2-3 .

Tagliare a fette 0 a
carote dadini. Con coperchio
surgelate 250 25 ml 850 8-10 2-3 : p :

Pelare e tagliare a
Patate 250 25 ml 850 57 23 pezzi di uguale

dimensioni. Con

coperchio.
Peperoni 250 25 m 850 5-7 2-3 ;I.'atgllalrle abezzioa
Porro 250 50 ml 850 5-7 2-3 Istarefle. on
coperchio.
Cavolo di
Bruxelles, 300 50 ml 850 6-8 2-3 Con coperchio.
surgelato
Crauti 250 25 ml 850 8-10 2-3 Con coperchio.

Tabelle e suggerimenti - Preparazione del pesce

. . uantita
Alimenti (@] Potenza

Tempo T empo di riposo

Suggerimenti

(Watt) _
) . hio. A meta del ti

Filetto di pesce 500 600 10-12 3 giogoft?jﬁzlgirge meta del tempo
Con coperchio. A meta del tempo
di cottura girare. Se necessario,

) 850 2-3 8 )
Pesce intero 800 2.3 proteggere con pellicola di
360 7-9 alluminio le estremita sottili del

pesce.

Cuocere con il grill

Utilizzare la griglia in dotazione per ottenere
buoni risultati di cottura con il grill.

Sistemare la griglia nel forno in modo che
non tocchi le superfici metalliche del vano
cottura, perché altrimenti potrebbero
formarsi delle scintille che potrebbero
danneggiare I'apparecchio.

Avvertenze importanti:
1.Quando si mette in funzione il grill per la

prima volta, & possibile che si formino

fumo e cattivo odore, provocati dall'utilizzo
di oli durante la produzione del forno.

2.1l vetro dello sportello si surriscalda
durante il funzionamento del forno. Tenere
lontani i bambini quando il forno é in
funzione!

3.Anche le pareti del vano cottura si
surriscaldano molto durante la cottura con
il grill. Si consiglia pertanto I'utilizzo di
guanti da cucina per prelevare le pietanze
dal forno.



4.Generalmente, quando il grill viene fatto
funzionare per periodi di tempo prolungati,
le sue resistenze vengono
momentaneamente disattivate dal
termostato di sicurezza.

5.Importante! Se le pietanze vengono cotte
o grigliate in contenitori, assicurarsi che
questi siano adatti alle microonde. Vedi
capitolo "Stoviglie adatte alle microonde".

6. Durante |'utilizzo del grill spruzzi di grasso
potrebbero macchiare le resistenze e
bruciarsi. E normale e non pregiudica il
funzionamento.

7.Pulire il vano cottura e gli utensili dopo
ogni utilizzo per impedire allo sporco di

Dopo aver terminato la cottura, pulire
I'interno e gli accessori in modo che la
cucina non rimanga incrostata.

Tabelle e suggerimenti - Combinazione
microonde con grill

La combinazione microonde con grill &
ideale per preparare velocemente le pietanze
e per dorarle contemporaneamente. Gli
alimenti possono anche essere gratinati.

Le microonde e il gril funzionano
contemporaneamente: le microonde
cuociono e il grill tosta.

incrostarsi.
" o . Potenza Tempo di
: DD (Watt) . riposo (min.)
Sformato di pasta 500 piane 180 17-20 3-5
piane - -
Sformato di patate 800 600 24-28 35
piane _ -
Lasagne circa 800 e 15-20 L
piane _ -
Sformato di ricotta circa 500 1D 18-20 e
2 cosce di pollo fresche , piane 360 15-20 3-5
- 200 g I'una
(sulla griglia)
Pollo circa 1000 piane e ampie 360 40-45 3-5
Zuppa di cipolle gratinata | 2 tazze da 200 scodelle 360 4-8 3-5

Prima di utilizzare stoviglie e contenitori vari,
assicurarsi che siano adatti alle microonde.
Utilizzare esclusivamente recipienti adatti.

| recipienti che vengono utilizzati per la
modalita di cottura combinata, devono
essere adatti sia alla cottura con le
microonde sia a quella con il grill. Vedi
capitolo "Stoviglie adatte alle microonde".

| valori riportati nella tabella sono puramente
indicativi e possono variare a seconda dello
stato di partenza, della temperatura,
dell'umidita e del tipo di alimento scelto.

Se il tempo di cottura non ¢ stato sufficiente
per dorare la pietanza come desiderato,
attivare la funzione "Grill" per altri 5 o 10
minuti.

Osservare i tempi di riposo e girare i pezzi di
carne e pollame.

In assenza di indicazioni contrarie, utilizzare
il piatto girevole per la cottura.

| valori indicati nelle tabelle si riferiscono ad

un vano cottura freddo (non € necessario
preriscaldarlo).

Stoviglie adatte per le microonde

Funzione microonde

Quando si utilizza la funzione Microonde non
dimenticarsi che queste vengono riflesse
dalle superfici metalliche, mentre il vetro, la

porcellana, la terraglia, la plastica e la carta
si lasciano attraversare.

Pertanto non utilizzare con le microonde
pentole e stoviglie di metallo o recipienti
con elementi o decorazioni metalliche.



Non utilizzare nemmeno stoviglie di vetro e
terraglia con decorazioni o riporti metallici
(p.e. cristallo al piombo).

Le stoviglie o i recipienti ideali per la cottura
nel forno a microonde sono il vetro pirofilo,
la porcellana o la terraglia, cosi come la
plastica termoresistente. Utilizzare stoviglie
di vetro e porcellana molto sottili e fragili
solo per tempi di cottura brevi, p.e. solo per
riscaldare.

| cibi caldi trasmettono il calore alle stoviglie,
che possono cosi surriscaldarsi. Utilizzare
pertanto sempre una presina per prelevare le
pietanze dal forno.

Test stoviglie

Sistemare le stoviglie per 20 secondi nel
forno e accenderlo alla massima potenza. Se
le stoviglie rimangono fredde o si riscaldano
solo leggermente, significa che sono adatte
alle microonde. Se invece si dovessero
riscaldare troppo o dovessero formarsi
scintille, significa che non sono adatte.

Funzione Grill

Rimuovere i

(distanza minima: 3 cm).
coperchi di alluminio.

Sistemare il contenitore di alluminio
direttamente sul piatto girevole. Se si
utilizza la griglia, sistemare il recipiente su
un piatto di porcellana. Non appoggiare
mai il contenitore direttamente sulla griglia.

| tempi di cottura si prolungano perché le
microonde possono penetrare nelle
pietanze solo dall'alto. In caso di dubbi
utilizzare stoviglie conosciute che sono
adatte alle microonde.

Si pud utilizzare la pellicola di alluminio
durante la modalita di scongelamento per
riflettere le microonde. Permette, per
esempio, di proteggere le parti delicate di
alimenti come pollame o carne macinata
mentre li si scongela.

Importante! |l foglio di alluminio non deve
toccare le pareti del vano cottura, perché
altrimenti si potrebbero formare delle
scintille.

Coperchio

Se si utilizza la funzione "Grill" le stoviglie
devono essere resistenti a temperature di
almeno 300°C.

Le stoviglie di plastica non sono adatte alla
cottura con il grill.

Combinazione Microonde + Grill

Quando si combinano le microonde con il
grill bisogna utilizzare stoviglie adatte ad
entrambe le due modalita di cottura.

Contenitori e pellicole di alluminio

| piatti pronti contenuti in recipienti di

alluminio o avvolti in pellicole di alluminio

possono essere cotti nel forno a microonde,

se si osservano le seguenti indicazioni:

e Osservare le indicazioni fornite dal
produttore e riportate sulla confezione.

¢ | contenitori di alluminio non devono avere
una profondita superiore ai 3 cm e non
devono toccare le pareti del vano cottura

Si consiglia l'utilizzo di coperchi di vetro,
plastica o pellicola trasparente, perché in
questo modo.

1. si evita un'eccessiva fuoriuscita di vapore
(soprattutto con tempi di cottura molto
lunghi);

2. siaccelera il processo di cottura;

3. si impedisce che gli alimenti si
essicchino;

4. siconserva l'aroma delle pietanze.

| coperchi non devono essere a tenuta
stagna, per evitare che si formi qualsiasi tipo
di pressione. | sacchetti di plastica devono
presentare aperture uniformi. | biberon, i
vasetti con alimenti per neonati e contenitori
simili non devono essere riscaldati con il
coperchio perché altrimenti si corre il rischio
che scoppino.

La seguente tabella offre un quadro generale
di quali tipi di stoviglie siano adatte ai diversi
tipi di cottura.



Tabella - Stoviglie

Modo di |

funzionamento | scongelare/ | Grill +

Tipo stoviglie

riscaldare

Microonde Microonde

: Cuocere Grill

Vetro e porcellana 1)

Adatte alla casa, non termoresistenti, possono si si no no

essere lavate nella lavastoviglie.

Ceramica smaltata N N . N
) si si si si

Vetro termoresistente e porcellana

Ceramica e stoviglie in terraglia 2)

Non smaltate o smaltate ma senza decorazioni si si no no

metalliche

Stoviglie di terracotta 2)

smaltate si si no no

non smaltate no no no no

Stoviglie di plastica 2)

termoresistenti fino a 100°C si no no no

termoresistenti fino a 250°C si si no no

Pellicole di plastica 3)

Pellicole per alimenti no no no no

Cellofan si si no no

Carta, cartone e pergamena 4) si no no no

Metallo

Pellicola di alluminio si no si no

Confezioni di alluminio 5) no si si si

Accessori (griglia) si si si si

1. Senza bordo dorato o argentato e senza
cristallo al piombo.

2. Attenersi alle indicazioni del produttore!

3. Non utilizzare clip metalliche per
chiudere i sacchetti. Bucherellare i
sacchetti. Utilizzare le pellicole solo per
coprire.

Pulizia e manutenzione

4. Non utilizzare piatti di carta.

5. Esclusivamente confezioni piane di
alluminio senza coperchio. L'alluminio
non deve toccare le pareti del vano
cottura.

La pulizia rappresenta generalmente |'unico
tipo di manutenzione necessaria.

Attenzione! |l forno a microonde deve
essere pulito regolarmente provvedendo alla
rimozione di tutti i resti di cottura. Se il forno
non viene mantenuto pulito correttamente, la
sua superficie si potrebbe danneggiare,
riducendo cosi i tempi di durata
dell'apparecchio e creando,
eventualmente, situazioni pericolose.

Attenzione! Prima di iniziare la pulizia
staccare I'apparecchio dall'alimentazione
di rete. Togliere la spina dalla presa o
disattivare il circuito di alimentazione
dell'apparecchio.

Non utilizzare detergenti aggressivi o
prodotti abrasivi, spugne abrasive e
neppure oggetti appuntiti, perché
potrebbero macchiare I'apparecchio.

Non utilizzare apparecchi di pulizia a
pressione o a getto di vapore.

Frontale dell'apparecchio

E sufficiente pulire il frontale
dell'apparecchio con un panno umido. Nel
caso dovesse essere particolarmente
sporco, aggiungere un paio di gocce di
detergente all'acqua di pulizia. Asciugare
quindi I'apparecchio con un panno asciutto.

Rimuovere immediatamente resti di calcare,
grasso, amido e bianco d'uovo. Queste



macchie corrodere

|"apparecchio.

potrebbero

Pulizia della cavita del forno

La pulizia & l'unico tipo di manutenzione
normalmente richiesta.

Dopo ogni utilizzo del forno, pulire le pareti
interne con un panno morbido che ¢ il modo
migliore per rimuovere eventuali spruzzi o
macchie di cibo incrostati all’interno.

Per rimuovere la sporcizia difficile da
eliminare, utilizzare un detergente non
aggressivo. Non usare spray per forni o altri
detergenti aggressivi o abrasivi.

Tenere sempre il portello e la parte anteriore
del forno puliti in modo tale da garantire che
il portello si apra e chiuda senza problemi.
Prestare attenzione affinché I'acqua non
s’infiltri nei fori di aerazione del microonde.
Estrarre regolarmente il piatto e il relativo
supporto e pulire la base della cavita, in
particolare in caso di versamento di liquidi.
Se la cavita del forno & molto sporca,
appoggiare un bicchiere d’acqua sul base
ceramica e accendere il forno a microonde
per 2-3 minuti alla massima potenza. Il
vapore rilasciato ammorbidira lo sporco che
potra quindi essere pulito con facilita
utilizzando un panno morbido.

Gli odori sgradevoli (ad es. dopo la cottura
del pesce) possono essere facilmente
eliminati. Versare alcune gocce di succo di
limine in una tazza con acqua. Mettere un
cucchiaino a caffé in una tazza per evitare
che l'acqua trabocchi. Riscaldare I’'acqua
per 2-3 minuti alla potenza massima del
microonde.

Pulizia della parte superiore della cavita

Per evitare il rischio di ustioni, prima di
abbassare il grill, attendere che si sia
raffreddato, quindi procedere come di
seguito indicato:

1. Ruotare il supporto del grill di 180° (1);

2. Abbassare delicatamente il grill (2); Non
esercitare una forza eccessiva: rischio
di danni.

3. Dopo aver pulito la parte superiore,
riposizionare il grill (2) come in origine,
eseguendo le predenti operazioni.

Avwviso importante: |l supporto del grill (1)

pud cadere durante la rotazione. In questo

caso inserire il supporto del grill (1) nel foro
che si trova sulla parte superiore della cavita

e ruotarlo di 90° fino alla posizione di

supporto per il grill (2).

Jl Il

Accessori

Qualora la parte superiore del forno sia
sporca, potra essere pulito con maggiore
facilita abbassando il grill.

Guasti, cosa fare?

Pulire gli accessori dopo ogni utilizzo. In
caso dovessero essere molto sporchi,
metterli prima in ammollo e quindi lavarli con
una spazzola o una spugna. Gli accessori
possono essere lavati nella lavastoviglie.
Assicurarsi che il piatto rotante e il suo
supporto siano sempre puliti. Non accendere
mai |'apparecchio senza aver prima
reinserito il piatto con il suo supporto.

ATTENZIONE! Qualsiasi tipo di
riparazione deve essere effettuato solo da
personale specializzato. Qualsiasi

riparazione che non venga eseguita da
personale autorizzato dalla casa
produttrice potrebbe rivelarsi pericolosa.



| seguenti guasti possono essere rimossi
dall'utente senza che sia necessario
I'intervento del Servizio Assistenza:

o [l display é oscurato! Controllare se:
- si & disattivata I'indicazione dell'ora (vedi
capitolo "Impostazioni base").

e Premendo i tasti non si attiva nessuna
funzione! Controllare se:
- si € attivato il blocco di messa in funzione
(vedi capitolo "Impostazioni base").

e L'apparecchio non funziona!
Controllare se:
-la spina & correttamente inserita nella
presa,
- & attivo il circuito di alimentazione del
forno,
-lo sportello & chiuso bene (lo sportello
scatta quando si chiude),
-degli elementi estranei si trovano tra
sportello e frontale del vano interno

e Durante il funzionamento del forno si
sentono rumori strani! Controllare se:

- vengono generate scintille all'interno del
forno a causa della presenza di elementi
estranei di metallo (vedi capitolo
"Stoviglie adatte");

- le stoviglie toccano le pareti del vano
cottura;

-nel vano cottura si trovano spiedini o
cucchiai.

e Le pietanze non si riscaldano o si

riscaldano molto lentamente!
Controllare se:
-si sono utilizzate inavvertitamente

stoviglie metalliche;

Dati tecnici

-il tempo di funzionamento e il livello di
potenza impostati sono corretti;

-il cibo sistemato nel vano cottura ¢ in
quantita maggiore o & piu freddo del
solito.

e Le pietanze sono diventate troppo
calde, si sono seccate o bruciate!
Controllare se si sono impostati un
tempo di funzionamento e un livello di
potenza corretti.

o Al termine del procedimento di cottura
si sente un rumore!

Non si tratta di un guasto. Al termine di
una modalita di funzionamento la ventola
di raffreddamento rimane accesa fino a
quando la temperatura non & scesa a
sufficienza.

e |l forno funziona ma non si accende la
luce interna!

Se tutti i programmi funzionano
correttamente, significa che la lampadina
si & probabilmente bruciata. Si pud
continuare ad utilizzare il forno.

e |l display mostra “cErr”!

Scollegare la spina e attendere circa 5
secondi. Dopo di che, & possibile
collegare nuovamente la Microonda, il

messaggio "cErr" scompare e
|'apparecchio e completamente
operativo.

Sostituzione della lampadina

La lampada pud essere sostituita soltanto da
personale del Servizio Assistenza Tecnica,
poiché si rendono necessari utensili speciali.

Specifiche tecniche

o Tensione (CA)...ccceeeeeiieecirieeee e e

e Potenza richiesta

o Potenzadel grill.......ccoooeveiiiiiiiiiiiien
e Potenza erogata, microonde..................
e Frequenza del microonde .....................
e Dimensioni esterne (LXAXP) .........c.........
e  Dimensioni vano cottura (LXAxP).............
e  Capacita forno. ....ccccceeevciveieeeieecccieeeen.

2700 W

........................................ 2450 MHz
........................................ 595 x 390 x 334 mm
....................................... 350 x 220 x 280 mm
....................................... 22 Itr
........................................ 22 kg



Salvaguardia dell'ambiente

Smaltimento dell'imballaggio

Utilizzare i contenitori appositi per smaltire
tutti i materiali dell'imballaggio come
cartone, polistirolo espanso e pellicole
protettive. Si assicura cosi il riciclaggio dei
materiali d'imballaggio.

Smaltimento di apparecchiature dismesse

La norma europea 2012/19/EU su
apparecchi elettrici ed elettronici dismessi
(WEEE, Waste Electrical and Electronic
Equipment) vieta lo smaltimento di
elettrodomestici come rifiuti residuali.

Gli apparecchi in disuso devono pertanto
essere recuperati separatamente dagli altri
rifiuti per ottimizzare la percentuale di
recupero e riciclaggio dei materiali di cui
sono composti e per evitare possibili danni
alla salute delle persone e all'ambiente. Il
simbolo del cassonetto barrato deve essere

Istruzioni di montaggio

applicato su tutti i prodotti per sottolineare
che devono essere smaltiti separatamente.
L'utilizzatore deve mettersi in contatto con
gli enti locali competenti o con i nostri punti
vendita per informarsi sul luogo di raccolta di
vecchi elettrodomestici piu vicino.

Efficienza energetica

Informazioni sul prodotto relative al consumo
energetico e al tempo massimo necessario
per raggiungere la modalita basso consumo
applicabile.

Consumo energetico quando il

prodotto & spento e

Consumo energetico in modalita

stand-by con display spento D

Tempo massimo necessario
affinché I'apparecchiatura
raggiunga automaticamente

la  modalita basso consumo
applicabile

5 min.

Prima dell'installazione

Assicurarsi che la tensione di alimentazione
indicata sulla targhetta dati corrisponda a
quella della vostra rete elettrica. La targhetta
delle caratteristiche si trova sulla parte
anteriore della cavita ed ¢ visibile solo dopo
aver aperto la porta.

Aprire lo sportello, rimuovere tutti gli
accessori e il materiale d'imballaggio.

Attenzione! 1l frontale dell'apparecchio
potrebbe essere ricoperto da un film
protettivo. Rimuovere la protezione con
cautela prima della prima messa in funzione,

iniziando a staccarla partendo dal basso.

Assicurarsi che [I'apparecchio non sia
danneggiato. Verificare che lo sportello si
chiuda correttamente e che la parete interna
dello sportello, cosi come il frontale del vano
interno, non siano danneggiati. In presenza

di danni informare il Servizio Assistenza
Tecnica.

NON UTILIZZARE L'APPARECCHIO se |l
cavo d'alimentazione o la spina dovessero
essere danneggiati, se I|'apparecchio non
dovesse funzionare correttamente, se si
dovesse essere danneggiato o se dovesse
essere caduto. In tal caso mettersi in
contatto con il Servizio Assistenza Tecnica.

Appoggiare |'apparecchio su una superficie
piana e stabile. L'apparecchio non deve
essere messo nelle vicinanze di radiatori,
radio e televisori.

Durante l'installazione assicurarsi che il
cavo di alimentazione non entri mai in
contatto con umidita, oggetti appuntiti e
con il lato posteriore dell'apparecchio, le
cui elevate temperature lo potrebbero
danneggiare.



Attenzione! Sistemare I'apparecchio in
modo da poter raggiungere con facilita la
spina.

Dopo l'installazione

L'apparecchio & dotato di un cavo di
alimentazione e di una spina per corrente
monofase.

Qualora il tipo di montaggio non dovesse
rendere accessibile la presa, far eseguire
l'installazione da un tecnico specializzato.
Questo tipo di incasso prevede infatti il
collegamento ad un circuito d'alimentazione
tramite un ruttore per tutti i poli con una
distanza minima di 3 mm tra i contatti.

ATTENZIONE! L PRESENTE
APPARECCHIO DEVE ESSERE
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ASSOLUTAMENTE
TERRA.

Il produttore e il rivenditore declinano ogni
responsabilita per eventuali danni a persone,

COLLEGATO A

animali o cose, dovuti alla mancata
osservanza delle presenti istruzioni di
montaggio.

L'apparecchio funziona solo quando lo
sportello & perfettamente chiuso.

Pulire il vano cottura e gli accessori prima
del primo impiego attenendosi alle
indicazioni di pulizia riportate al capitolo
"Pulizia e manutenzione".



Montaz/ YctaHoBKa MMKPOBOJSIHOBOM Neyun

PL Kuchenke mikrofalowg zaprojektowano z myslg o montazu na wysokosci ponad 850 mm nad
poziomem podtogi. W celu uniknigcia rozlania ptynéw ta kuchenka mikrofalowa nie moze by¢
umieszczona pod blatem kuchennym lub piekarnikiem.

RU [daHHas mMykpoBOSHOBas neyb OOMMKkHa pacnonaratbes Boile 850 MM OT ypoBHS nona. Ytobbl
nsbexartb nonagaHus XuMOKoCTU B MUKPOBOMHOBYIO MeYb, HEe pacrnonarante MUKPOBOIHOBYHO Meyb
noA KYXOHHbIM CTOSIOM UMK OPYron neybio.

IT Il presente forno a microonde & progettato per essere installato a 850 mm dal pavimento. Il
presente forno a microonde non puo essere installato sotto un piano da lavoro o al di sotto di un altro
forno, per evitare perdite di liquido.
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25 — i mebenn C MNOMOLLBI0 YeTbipeX BXOAAWMX B
V ]‘ [ KOMMMNEKT BUWHTOB. BcTaBbTe BWHTHI Yepe3
N ¢ o/ oTBepcTUA B nepenHen NMOBEPXHOCTH
) o MWKPOBOIHOBOW Neyun.
o (||}
IT
PL o Inserire il microonde nella nicchia ed allinearlo.
e Umiesci¢ urzadzenie w wyznaczonym miejscu. e Aprire lo sportello del microonde e fissare
Wyréwnac do frontéw meblowych. I'apparechio al mobile da cucina con le quattro
e ZamocowaC  urzgdzenie za pomocg 4 viti allegate, come indicato nel disegno.

zatgczonych $rub, wkrecajgc je w obudowe
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