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1. BEZPEČNOSTNÍ POKYNY 

a) Přečtěte si všechny pokyny. 

b) Při používání tlakového hrnce nenechávejte děti v blízkosti tlakového hrnce. 

c) Nevkládejte tlakový hrnec do horké trouby. 

d) Když je hrnec pod tlakem, posuňte jej velmi opatrně. Nedotýkejte se horkých povrchů. 
Používejte rukojeti a v případě potřeby použijte jinou ochranu rukou (rukavice apod). 

e) Nepoužívejte tlakový hrnec pro jiné účely, než pro které je určen. 

f) Tento hrnec vaří pod tlakem. Nesprávné použití může způsobit popáleniny.  
Ujistěte se, že před zahřátím je hrnec řádně uzavřen. Přečtěte si kapitolu „Jak používat tlakový hrnec". 

g) Nesmíte otevřít tlakový hrnec násilím. Neměli byste jej otevřít, aniž byste předtím ověřili, že 
hrnec je zcela bez tlaku. Viz 4.3 - Po použití. 

h) Nepoužívejte hrnec bez vody, protože by mohl být vážně poškozen. 

I) Naplňte hrnec nad 2/3 jeho kapacity. V případě potravin, které nabývají na objemu během vaření,  
jako je rýže nebo sušené fazole, nenaplňujte hrnec více než na polovinu jeho kapacity. 

j) Používejte zdroj (zdroje) tepla podle návodu k použití. 

 

 

          PLYN                   ELEKTRICKÁ PLOTÝNKA                 SKLOKERAMIKA                       INDUKCE 

k) Při vaření masa s kůží (například kravský jazyk, slepice), se může pod tlakem dostat voda mezi kůži a maso.  
Je třeba dávat zvýšený pozor, aby nedošlo k opaření. 

l) Při vaření pastovitého jídla byste měli před otevřením víka jemně poklepat tlakovým hrncem o prkénko,  
abyste zabránili rozstřikování potravin. 

m) Před každým použitím se ujistěte, že ventily nejsou blokovány. Přečtěte si kapitolu „4.1 před každým použitím„. 

n) Nepoužívejte tlakový hrnec ke smažení potravin. 

o) nemanipulujte se zabezpečovacími systémy mimo toho, co je doporučeno v pokynech pro údržbu,  
uvedené v návodu k použití. 

p) Používejte pouze komponenty výrobce a podle odpovídajícího modelu. 
Používejte zejména tělo a víko od stejného výrobce, které je označeno jako kompatibilní. 

q) USCHOVEJTE TENTO NÁVOD PRO DALŠÍ POUŽITÍ 

 

2. POPIS TLAKOVÉHO HRNCE Z NEREZOVÉ OCELI 

Tento tlakový hrnec se vyznačuje progresivním systémem otevírání a zavírání, který společně 
s těsněním poklice zaručuje těsnost hrnce s minimálním úsilím. 
 
Regulační / provozní tlak (PF) = 50 kPa / 0,5 bar 

Maximální přípustný tlak (PS) = 80 kPa / 0,8 bar 

Teplota varu: 111 - 113 ° C 

 



Materiál hrnce Průměr dna hrnce Kapacita Vnitřní průměr 
Nerezová ocel Df=17,3 (cm) 6  (Litry) tělo d=22 (cm) 

 

Tento tlakový hrnec splňuje všechny normy, které zajišťují kompatibilitu pro vaření. 

Součásti v balení pro kompletaci hrnce před použitím: 
- Gumové těsnící těsnění - 22/24,5 cm 
- Bakelitový knoflík 
- Bakelitová boční držadla 
- Upevňovací matice + sada centrálních šroubů 
- Regulační ventil 
 
3. PŘED PRVNÍM POUŽITÍM 

3.1. Nasaďte držadla z bakelitu, které najdete v balení tlakového hrnce: 
- 2 boční držadla bakelitu 
- 2 šrouby 
 

1º  Nasaďte rukojeť k tělu tlakového hrnce a zkontrolujte, zda jsou otvory v rukojeti vycentrované 
       s ohledem na otvory v těle. 
2º  Nasměrujte šrouby do otvoru v rukojeti a utáhněte je pomocí šroubováku. 
3º  Zkontrolujte, zda je rukojeť správně upevněna. 
4º  Opakujte postup při montáži druhé rukojeti. 
Mějte na paměti, že pokud není držadlo bezpečně připevněno, může se uvolnit a tím ohrozit vaši bezpečnost. 

3.2. Před prvním použitím odstraňte z tlakového hrnce všechny nálepky a štítky. Umyjte jej v horké vodě a mycím  
        prostředku. Po umytí osušte hadříkem. 
 
3.3. Těsnění poklice namažte trochou oleje na vaření, abyste usnadnili otevírání a zavírání 
         hrnce, a nezapomeňte na vnitřní stranu profilu těsnění. 

3.4. Seznamte se s principy používání hrnce s půl litrem vody. Nechte ji zahřívat 10 minut, 
        dokud regulační ventil nezačne uvolňovat páru, aby jste se seznámili s chováním hrnce a ventilů. 
 
4. JAK POUŽÍVAT TLAKOVÝ HRNEC 

Minimální množství: Nesmíte používat tlakový hrnec s menším množstvím tekutin než 250 ml; 
                                       Mohlo by to poškodit hrnec a nebo zdroj tepla. 
Maximální náplň: Nenaplňujte hrnec nad 2/3 jeho kapacity. 

V případě těch potravin, jejichž objem se během varu hodně zvětší nebo že při vaření hodně pění (sušený hrášek, 
cizrna, špenát, těsto, rýže atd.) nenaplňujte hrnec více, než do poloviny, aby se zabránilo vodě a nebo potravinám 
v blokování bezpečnostního tlakového ventilu. 

PŘIPOMÍNKA    Pokud je překročen limit kapacity, může dojít k zablokování bezpečnostního ventilu nebo může dojít 
k úniku páry či tekutiny kolem okraje víka. 

4.1 PŘED KAŽDÝM POUŽITÍM 

1. Zkontrolujte, zda je uzavírací těsnění správně umístěno a ujistěte se, že je těsně a správně vloženo do výlisku 
     po obvodu poklice a že není překroucené. (Obr. 1) V případě, že ano vyndejte ho a nasaďte znovu. 
2. Zkontrolujte, zda není regulační ventil ucpaný. Otvor ventilu musí být průchozí. Regulační ventil umožňuje 
     trvalý výstup páry a reguluje tlak uvnitř hrnce. (Obr. 2) 
3. Zkontrolujte správnou funkci pojistného ventilu lehkým stisknutím kuličky ventilového pístu na vnitřní  
     straně poklice. To by se mělo pohybovat bez potíží. (Obr. 3) Pojistný ventil zamezuje překročení 
     maximálního přípustného tlaku uvnitř hrnce při vaření. Umožňuje rychlý výstup páry. 



4. Nasaďte kovovou čepičku regulačního ventilu na trn a přitlačte jej k poklici, až zacvakne pojistka.  
     Ujistěte se, že je správně upevněna na trnu a nemůže samovolně vypadnout. (Obr. 4) 
5. Položte poklici vodorovně a ujistěte se, že je dobře vystředěná vzhledem k tělu hrnce. (Obr. 5) 
6. Poté, co nasadíte poklici, otočte knoflíkem ve směru označeném šipkou, až se uzavírací systém mostu a  
     držáků na hrnci pevně rozepřou. Chcete-li zkontrolovat, že je hrnec správně uzavřen, otočte ovládací 
     knoflík ještě  o jeden a půl otočky více, ve směru šipky. (Obr. 6) 
 
PO TĚCHTO OPERACÍCH BUDE PŘÍPRAVA PRO VAŘENÍ DOKONČENA A JE MOŽNÉ UMÍSTIT HRNEC NA PLOTÝNKU. 

4.2 BĚHEM POUŽITÍ 

1. Pro manipulaci s nádobou vždy používejte boční držadla z bakelitu a v případě potřeby i rukavice nebo jiné      
prostředky ochrany. (Obr. 11) Hrnec nesmíte přenášet pomocí horního knoflíku pro upevnění poklice. 

2. Položte hrnec na plotýnku. Při používání plynového sporáku regulujte plamen tak, aby nepřesahoval průměr dna 
těla hrnce, takže nepoškodí úchyty hrnce a minimalizuje plýtvání energií. 

Při používání elektrické nebo keramické varné desky použijte plotýnku s průměrem rovným nebo menším než 
průměr dna tlakového hrnce, pro větší energetickou účinnost. 

Pokud používáte sklokeramickou nebo indukční varnou desku, ujistěte se, že je spodní část dna hrnce čistá a suchá. 
Nepohybujte plným hrncem po skle varné desky, aby nedošlo k poškození povrchu desky. 

POZNÁMKA:  mějte na paměti, že s indukčním ohřevem se velmi vysokých teplot dosáhne v několika  
                         málo vteřinách, takže vyžaduje hodně opatrnosti a pozornosti. 

3.   Je třeba zahájit načasování doby vaření od chvíle, kdy pára konstantně vychází regulačním ventilem. 
      V této chvíli je také dosaženo správného provozního tlaku pro přípravu pokrmu (Obr. 7). 
 
4. Během provozu hrnce nedávejte na regulační ventil žádné předměty. 

5. Pokud během použití tlakového hrnce regulační ventil neupouští páru, zkontrolujte funkci plotýnky a zda  
     je teplota dostatečně vysoká. Pokud tento jev přetrvává, odtlakujte nádobu a zkontrolujte, zda: 

- Regulační ventil není volný; 
- Uvnitř je dostatečné množství kapaliny; 
- Hrnec je řádně uzavřen; 
- Těsnění nebo okraj poklice není poškozeno. 

 
6. Pokud se zpod poklice a nebo z pojistného ventilu uvolní pára, odstavte hrnec ze zdroje tepla (plotýnky), 
    odtlakujte jej a zkontrolujte, zda: 

- Regulační ventil není volný; 
- Těsnění je čisté, správně umístěné a nevykazuje známky poškození (viz kapitola Péče a údržba); 
- Okraj těla hrnce nevykazuje známky poškození, které brání účinnému uzavření a utěsnění poklice. 

 
4.3 PO POUŽITÍ 

1. Po uplynutí doby vaření odstavte nádobu ze zdroje tepla a odtlakujte ji, vyjmutím regulačního ventilu z poklice.  
(Obr. 8) Můžete také ochladit poklici proudem studené vody pro urychlení chlazení a teprve poté vyjměte tělo 
regulačního ventilu z poklice. (Obr. 9) 
 
PAMATUJTE, že je třeba věnovat maximální pozornost tomu, aby nedošlo k popálení, které může být způsobeno 
manipulací s horkou nádobou nebo uvolněnou párou. 

2. Když je regulační ventil ověřen a pára již nevychází ven z držáku regulačního ventilu, otočte knoflík v opačném 
směru šipky, uvolněte a sejměte poklici. (Obr. 10) 

3. Pro manipulaci s nádobou používejte vždy bakelitové rukojeti a případně nějaké kuchyňské rukavice nebo jiné 
prostředky ochrany. (Obr. 11) 



4. Pokud nemůžete poklici sejmout kvůli vzniklému vakuu a hrnec je již chladný, dejte jej zpět na plotýnku a pomalu 
vařte, dokud nebude možné snadno poklici odstranit. 

5. Po použití hrnec důkladně omyjte vodou a saponátem, abyste předešli poškození, díky vaření slaných nebo 
kyselých potravin. (Obr. 12) 

6. Vysušte nádobu a vnitřní okraj uzavíracího těsnění hadříkem. (Obr. 13) 

7. Opláchněte držák regulačního ventilu vodou. Ujistěte se, že vše zůstalo čisté a ventil je průchozí. (Obr. 14) 

8. Omyjte základnu pojistného ventilu a zkontrolujte, zda funguje správně. (Obr. 15) 

9. Když je hrnec čistý a suchý, uložte jej bez nasazené poklice, aby nedošlo k deformacím těsnění víka. 

 

5. PÉČE A ÚDRŽBA 

1. V případě, že je otevření poklice knoflíkem obtížné, namažte středový šroub tlakového hrnce olejem na vaření. 

2. Vyměňte uzavírací těsnění při jeho poškození nebo nejméně každé dva roky. 

POZNÁMKA:  včasná výměna těsnění je nutná vždy, když existuje trhlina nebo deformace, tmavý vzhled a nebo 
nedostatečná přilnavost či těsnost. 

Montáž nového těsnění víka hrnce:  

1. Vyberte vhodné těsnění poklice. 
2. Umístěte těsnění na vnitřní okraj  
      poklice a přitlačte ho do prolisu. 
3. Uzavřete nádobu a vyvíjejte větší sílu, 
      než je obvykle nutné pro uzavření. 
      Poklici uzavřete a znovu ji otevřete. 
4. Následně zkontrolujte, zda je těsnění  
      těsné a správně umístěné. 
 

 

 

6. CERTIFIKÁT ZÁRUKY 

Tento tlakový hrnec má dvouletou záruku, která se vztahuje na výrobní vady, vyjma škody způsobené nedbalostí, 
nesprávným použitím nebo nehodou. Na mechanické poškození či opotřebení těsnění se záruka nevztahuje. 

 

7. PROHLÁŠENÍ O SHODĚ 

Prohlašujeme, že tyto tlakové hrnce jsou vhodné pro účely přípravy pokrmů a jsou v souladu s ustanoveními 
směrnice č. 97/23 / ES, jakož i příslušné předpisy, zejména EN 12778. Jsou v souladu s nařízením ES č. 1935/2004 
vztahující se k materiálům a předmětům vyrobeným za účelem stálého styku s potravinami. Vyrobeno v Portugalsku 

 

 

 

 



8. DOBA VAŘENÍ 

Doby vaření se mohou lišit v závislosti na použitém zdroji tepla. 
Uvedené doby přípravy jsou jen orientační – záleží na množství ingrediencí a chuti konzumenta 
 

Zelenina         Přibližná doba vaření 

Dýně / brokolice / pórek / květák / cuketa /        8 min. 
zelené fazole 
Artyčok / brambory / řepa / mrkev       13 min. 
Zelí / hrách 
Chřest / špenát            8 min. 
Bílé fazole / cizrna         20 min 
Tuřín           10 min. 
 

Polévky         Max. doba vaření 

Masová polévka         28 min. 
Zeleninová polévka / rybí polévka       23 min. 
 

Rybí maso         Max. doba vaření 

Tuňák           23 min. 
Treska           18 min. 
Conger           15 min. 
Locust             7 min. 
Krab             5 min. 
Chobotnice / Merlan                            13 min. 
 

Maso          Max. doba vaření 

Kráva / králík / koroptev / telecí maso       23 min. 
Jehněčí           35 min. 
Kuře / Kachna                                      18 min. 
Vepřové          25 min. 
Hovězí           35 min. 
 



POPIS VÍKA TLAKOVÉHO HRNCE              

1. Krytka Indikátoru zamykání víka 

2. Indikátor zamykání víka - 8 mm 

3. Silikonový 0-kroužek 

4. Pouzdro Indikátoru zamykání 

5. Nerezový šroub M5X13 

6. Centrální zajišťovací matice 

7. Centrální šroub 

8. Kovový disk pro blokování  

9. Matice centrálního šroubu 

 

JAK POUŽÍVAT TLAKOVÝ HRNEC S BEZPEČNOSTNÍM ZAŘÍZENÍM 
 

ZAVŘENÍ TLAKOVÉHO VÍKA 

- Chcete-li uzavřít tlakový hrnec, vložte víko se středovým třmenem do držadel. 

- Aretační kolečko otáčejte ve směru označeném šipkou, dokud se třmen nepřiblíží k držadlům.  
Neustále otáčejte kolečkem nejméně o tři otáčky, dokud není víko pevně utěsněno. 

- Po uzavření víka zkontrolujte, zda je barevný indikátor umístěn nad jedním z otvorů v kovovém 
bezpečnostním disku pro blokování uvolnění víka tlakového hrnce. Pokud tomu tak není, posuňte 
perforovaný disk doleva nebo doprava. 

- Během ohřevu barevný indikátor uvolní malé množství páry. To je normální. 

- Když vnitřní tlak tlakového hrnce dosáhne 0,04 baru (4 kPa), barevný indikátor se pozvedne  
a zabrání otevření víka, pokud bude v nádobě nějaký tlak. 

PRACOVNÍ POSTUP 

- Vnitřní tlak v hrnci bude dále stoupat, dokud se regulační ventil nezačne točit a odfukovat malé 
množství přebytečné páry. Od této chvíle můžete začít počítat dobu vaření. 

- Po uplynutí požadované doby vaření vypněte zdroj tepla. 

OTEVŘENÍ TLAKOVÉHO VÍKA 

- Chcete-li otevřít tlakový hrnec, opatrně uvolněte regulační ventil (nejlépe pomocí vidličky jej 
opatrně nadzvedněte, aby nedošlo k opaření) a počkejte, až bude tlakový hrnec zcela bez tlaku. 

- Když barevný indikátor klesne, znamená to, že uvnitř tlakového hrnce není žádný tlak a vy jej  
pak již můžete bezpečně otevřít.  

- Aretační kolečko otáčejte proti směru označeném šipkou pro uvolnění víka a sejměte víko. 

 



ČIŠTĚNÍ 

Pro důkladnější čištění odstraňte barevný indikátor a omyjte jej teplou vodou a saponátem.  
Za tímto účelem sejměte kryt barevného indikátoru (1)  a vyjměte indikátor z otvoru a omyjte jej. 
 

Časté dotazy 

Uživatel:   Bude tlakový hrnec správně pod tlakem, pokud je správně utěsněn, ale barevný indikátor  
není správně umístěn? 

TEKA:    Ne. Z bezpečnostních důvod neumožňuje nesprávné umístění indikátoru správný tlak v hrnci. 
Bezpečnostní zařízení umožní uvolňování páry a tlakový hrnec nebude pod právním tlakem. 

Uživatel:   Pokud je tlakový hrnec správně zavřený a barevný indikátor není správně umístěn, musím 
otevřít tlakový hrnec pro natavení indikátoru do správné polohy? 

TEKA:    Ne. Jednoduše otočte blokovací disk doleva nebo doprava a indikátor se automaticky vloží do 
jednoho z jeho otvorů. 

Uživatel:   Na začátku procesu vaření, kdy se tlakový hrnec začne zahřívat, dojde k uvolnění malého 
množství páry přes barevný indikátor. Je to problém? 

TEKA :   Ne. Když se jídlo uvnitř tlakového hrnce začne zahřívat, uvolní se malé množství páry, které 
nestačí, aby se barevný indikátor zvedl. Během této doby, kdy indikátor zůstává ve spodní poloze, 
dojde k uvolnění malého množství páry pře pouzdro indikátoru. Zastaví se, jakmile se indikátor 
nadzvedne. 

Uživatel:  Je možné otevřít tlakový hrnec bez jeho odtlakování? 

TEKA:   Ne. Bezpečnostní zařízení zabrání otevření víka. I když to zkusíte, blokovací kolík zabrání 
otočení aretačního kolečka a nebudete mít možnost otevřít tlakový hrnec. 

Uživatel:  Občas nemohu otevřít tlakový hrnec po jeho odtlakování, i když regulační ventil 
byl odstraněn. Je tlakový hrnec vadný? 

TEKA:  Ne. Zkontrolujte, zda je barevný indikátor zvednutý a opírá se na jedné ze stran o blokovací 
disk. Pootočte blokovacím diskem pro uvolnění kolíku a aretační kolečko otáčejte proti směru 
označeném šipkou pro uvolnění víka.  

Uživatel:  Vyžaduje tento systém nějaké speciální pokyny pro jeho použití? 

TEKA:   Ne. Před každým použitím zkontrolujte, zda je těsnění indikátoru správně umístěno  
a zda se může volně pohybovat.  

 

 

 

                                                       Řiďte se pokyny uvedenými v návodu k použití. 

 

 

 


