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Este manual tiene como objetivo guiar al usuario en el uso seguro y eficiente de este producto

1. IDENTIFICACION DEL TRABAJO Y TAREAS

Guantes de proteccion para labores de jardineria, huerto y bricolaje ligero. Disenados para
proteger las manos frente a suciedad, humedad, pequefias abrasiones, cortes leves y contacto
con plantas o tierra.

2. EVALUACION DE RIESGOS

2.1. Identificacion de Riesgos

1. Riesgos de corte o pinchazo
+ Posibilidad de cortes leves o raspones al manipular plantas con espinas, bordes
rugosos o herramientas pequefas.
+ Riesgo de pinchazos al trabajar con ramas o elementos puntiagudos.
2. Riesgos de impacto y proyeccién
+ Riesgo leve de golpes en los dedos o nudillos al manejar herramientas manuales.
3. Riesgos ergondmicos, posturales y por movimientos repetitivos
«  Aparicion de rozaduras , ampollas o fatiga en las manos por uso prolongado.
*  Molestias por guantes mal ajustados que limitan la movilidad.
4. Riesgos de caidas, tropiezos y pérdida de control
+ Pérdida de agarre si los guantes estan humedos, desgastados o no se ajustan bien.
5. Riesgos por mal estado o uso incorrecto
Pérdida de capacidad protectora por desgaste del material o roturas.
Riesgo de accidentes si se usan en tareas para las que no estan disefiados (gj.
manipulacion de productos quimicos agresivos o maquinaria).
6. Riesgos quimicos y de contacto con el entorno
Irritaciones cutdneas por contacto con tierra himeda, savia de plantas o fertilizantes.
Posible reaccion alérgica a determinados materiales de los guantes (latex,
recubrimientos).

2.2 Evaluacion de Riesgos

Peligro Consecuencia Probabilidad | Severidad | Riesgo
Corte o pinchazo Cortes o heridas leves Media Baja Bajo
Impacto Golpes menores en dedos/nudillos Baja Baja Bajo
Ergonomia / repetitivos Rozaduras, fatiga en manos Alta Baja Medio

Agarre deficiente, caida de

Pérdida de control . Media Media Medio
herramienta
Mal. estado / uso Pérdida de proteccion, accidentes Media Media Medio
incorrecto menores
Quimicos / entorno Irritacion cutanea, reacciones Media Media Medio

alérgicas
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2.3. Medidas Preventivas ante riesqgos detectados

1. Corte o pinchazo
+ Usar guantes adecuados al tipo de trabajo (con refuerzo en palmay dedos si es
necesario).
*  Manipular con cuidado ramas o materiales con espinas.
2. Impacto
+ Mantener las manos alejadas de zonas de golpeo de herramientas.
3. Ergondmicos, posturales y repetitivos
« Seleccionar la talla correcta para asegurar un buen ajuste.
+ Retirar los guantes periodicamente para ventilar las manos y evitar sudoracién
excesiva.
4. Caidas, tropiezos y pérdida de control
+ Mantener los guantes limpios y secos para garantizar un buen agarre.
« Sustituirlos si presentan desgaste en palma o dedos.
5. Mal estado o uso incorrecto
+ Revisar antes de cada uso, sustituyendo los guantes rotos o desgastados.
* No utilizarlos en contacto con productos quimicos no indicados por el fabricante.
6. Quimicos / entorno
+ Usar guantes impermeables en caso de contacto frecuente con tierra humeda o
fertilizantes.
+ En caso de alergia a un material, sustituir por otro tipo de guante compatible.

2.4. Medidas Correctivas en Caso de Accidente

1. Cortes o pinchazos
+ Lavar la herida con agua y jabdn, desinfectar y vendar.
+  Consultar al médico si la herida es profunda o hay riesgo de infeccion.
2. Impactos
« Aplicar frio local en caso de contusion.
« Acudir al médico si persiste dolor o hinchazon.
3. Lesiones ergondmicas, rozaduras, irritaciones o alergias
« Retirar los guantes inmediatamente.
+ Lavar la zona afectada con agua y jabén.
+ Consultar al médico si la irritacion persiste o empeora.
4. Accidentes por pérdida de control
+ Detener el trabajo de inmediato.
«  Sustituir los guantes por otros en buen estado antes de reanudar la tarea.
5. Accidentes por mal estado o uso incorrecto
+ Dejar de usar los guantes si se observa dafo, holgura o desgaste excesivo.
* Guardar los guantes en un lugar seguro y seco antes de volver a usarla.
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6. Accidentes por contacto con el entorno
* En caso de irritacion cutanea, lavar la zona con aguay jabon.
+ Suspender el contacto con plantas o tierra humeda que causen reaccién.
+ Consultar con un médico si los sintomas persisten o empeoran..

2.5. Evaluacion de la Eficacia de las Medidas

* La eficacia de estas medidas se evaluara comprobando que, tras su aplicacion, el usuario ha
recibido la atencion necesaria, se ha restablecido la seguridad en la tarea y los guantes han
sido sustituidos si estaban defectuosos.

+ Asimismo, es recomendable revisar periodicamente el estado de los guantes y el
cumplimiento de las normas de seguridad, adaptando las medidas si surgen nuevos riesgos
en el entorno de trabajo.Observar el uso correcto de la herramienta. Verificar el estado de los
alicates y reforzar la formacion en prevencion y eleccion adecuada del modelo.

3. INSTRUCCIONES DE USO

3.1. Aspectos para tener en cuenta en la preparacion del uso

+ Seleccionar la talla adecuada para un ajuste correcto.
+ Verificar que los guantes estén en buen estado, sin roturas ni desgaste.

+ Usar guantes especificos para tareas himedas, quimicas o con riesgo de abrasion.
* Mantener las manos limpias y secas antes de colocarlos.

3.2. Aspectos para tener en cuenta durante el uso

+ Mantener siempre un buen agarre en las herramientas.

+ No usar los guantes para tareas para las que no estan disefiados (ej. contacto con
disolventes fuertes).

* Retirar los guantes en pausas largas para ventilar las manos.
« Sustituir inmediatamente los guantes en caso de rotura o pérdida de eficacia.

3.3. Advertencias

* No ofrecen proteccion frente a todos los riesgos (cortes profundos, quimicos agresivos, altas
temperaturas).
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« Mantener fuera del alcance de nifios.
« Utilice calzado de seguridad si trabaja con herramientas.
» Consulte el manual de instrucciones.

AO

4. MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

4.1. Limpieza

+ Limpiar los guantes tras cada uso con un pafio humedo o siguiendo las instrucciones del
fabricante.

* Dejar secar al aire; no usar calor directo.

4.2. Revision del estado

« Comprobar desgaste en palma, dedos y costuras.

« Sustituirlos si presentan danos visibles.

4.3. Almacenamiento

+ Guardar en lugar seco, ventilado y protegido de la luz solar directa.
+ Mantener alejados de fuentes de calor o productos quimicos.

4.4. Mantenimiento especifico

* No realizar reparaciones improvisadas.

« Sustituir inmediatamente ante pérdida de capacidad protectora.
4.5. Reciclaje y medioambiente

+ Gestionar segun normativa local de residuos textiles o plasticos.
No abandonar en el entorno natural.

5. CONTACTO Y SOPORTE

Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia adicional, no dude en ponerse en contacto con
nuestro servicio de atencion al cliente:

o Correo Electronico: comercial@bellota.com
o Teléfono: 0034 943 73 90 00

o Sitio Web: www.bellota.com

Agradecemos su confianza en nuestros productos y estamos comprometidos a garantizar su
seguridad y satisfaccion.



http://www.bellota.com/

