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Este manual tem como objetivo orientar o usuário no uso seguro e eficiente deste produto. 

 

 

1. IDENTIFICAÇÃO DO TRABALHO E DAS TAREFAS 
 

Produtos projetados para transportar ferramentas, materiais e acessórios de trabalho de forma 

segura, confortável e organizada. Adequados para tarefas em obras, manutenção ou 

deslocamentos entre locais de trabalho. 

 

2. AVALIAÇÃO DE RISCOS 

2.1. Identificação de Riscos 

• Sobrecarga que pode causar lesões lombares, cervicais ou articulares. 
• Rasgos ou falhas estruturais devido ao desgaste, que provocam quedas de ferramentas. 
• Cortes ao inserir ou retirar ferramentas sem proteção. 
• Tropeços ou quedas se a bolsa ou o carrinho for deixado em áreas de passagem. 
• Lesões ao transportar o carrinho em superfícies irregulares sem controle da alça. 
 

2.2 Avaliação de Riscos 
 

Perigo Consequência Probabilidade Gravidade Risco 
Sobrecarga Lesão muscular ou 

esquelética 
Alta Media Alto 

Falhas estruturais Queda de ferramentas Média Alta Alto 
Cortes Ferimentos nas mãos Média Média Médio 

Tropeços Contusões ou entorses Média Média Médio 
Uso incorreto do 

carrinho 
Quedas ou perda de 

controle 
Média Média Médio 

2.3. Medidas Preventivas 

• Não ultrapassar o peso recomendado pelo fabricante. 
• Distribuir corretamente o peso dentro do compartimento. 
• Utilizar capas protetoras para ferramentas pontiagudas ou cortantes. 
• Evitar deixar a bolsa/mochila/carrinho em áreas de passagem. 
• Verificar rodas, alças, zíperes e costuras antes de cada uso. 
 

2.4. Medidas Corretivas em Caso de Acidente 

• Lesão muscular: Aplicar frio/calor, descansar e consultar um médico se a dor persistir. 
• Corte na mão: Lavar, desinfetar e proteger. Consultar um médico se o corte for profundo. 
• Queda: Avaliar e procurar um médico em caso de sintomas de fratura ou lesão grave. 
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2.5. Avaliação da Eficácia das Medidas 

•   Verificar periodicamente o estado do produto e o cumprimento das boas práticas por parte 

dos usuários.Implementar melhorias ergonômicas e técnicas corretas de transporte. 

 

 

3. INSTRUÇÕES DE USO 
 

3.1. Aspectos a considerar na preparação para o uso 

• Verificar o estado geral do produto. 
• Não exceder o peso recomendado. 
• Colocar as ferramentas nos compartimentos designados e protegidos. 

 

3.2. Aspectos a considerar durante o uso 

•Transportar a mochila sobre ambos os ombros ou usando alças reforçadas; se possuir rodas, 
puxar o carrinho pela alça. 
• Utilizar o carrinho com o manípulo estendido, mantendo uma postura ereta. 
• Não arrastar o carrinho por escadas ou superfícies irregulares sem controle. 

 

3.3. Advertências 

• Não permitir o uso por menores ou pessoas não qualificadas. 
• Não utilizar produtos danificados ou com fechos/rodas em mau estado. 
• Não deixar o carrinho em declives ou zonas instáveis sem travão. 
 

 

4. MANUTENÇÃO E ARMAZENAMENTO. 
 

4.1. Limpeza 

Limpar regularmente com um pano úmido. Secar completamente antes de guardar. Não 

utilizar produtos corrosivos. 
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4.2. Inspeção 

Verificar zíperes, rodas, costuras e alças. Substituir ou reparar em caso de desgaste, ruptura 

ou falha mecânica. 

4.3. Armazenamento 

Guardar em local seco, longe da umidade e da luz solar direta. Evitar amassamentos ou 

cargas desnecessárias. 

4.4. Reciclagem e meio ambiente 

Levar o produto fora de uso a um ponto de coleta ou centro de reciclagem conforme a 

legislação local. 

 

5. CONTATO E SUPORTE 

Se tiver alguma dúvida ou precisar de assistência adicional, não hesite em entrar em contato com 
o nosso serviço de atendimento ao cliente: 
 

• E-mail: comercial@bellota.com 

• Telefone: 0034 943 73 90 00 

• Site: www.bellota.com 

 
Agradecemos a sua confiança em nossos produtos e estamos comprometidos em garantir a 

sua segurança e satisfação. 

http://www.bellota.com/

