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Este manual tem como objetivo orientar o usuario no uso seguro e eficiente deste produto.

1. IDENTIFICAGAO DO TRABALHO E DAS TAREFAS

Para cortar grama, mato, relva e vegetacao baixa com ferramentas da familia das foices.

2. AVALIACAO DE RISCOS

2.1. Identificacao de Riscos

Riscos de corte e amputagao

* Possibilidade de cortes graves ou amputagdes ao manusear laminas, facas ou bordas
afiadas, tanto durante o uso quanto no transporte ou manutengao.

* Risco de cortes, perfuragdes ou arranhdes por contato com bordas metalicas, pontas,
espinhos ou superficies abrasivas.

* Perigo de lesdes ao afiar ou trocar componentes sem a devida protegao.

Riscos de impacto e projecao

* Golpes acidentais em pessoas ou objetos proximos com o cabo, cabega ou ferramenta em
movimento.

* Projecao de particulas, fragmentos de madeira, metal ou vegetacao que podem causar
lesbdes oculares.

Riscos ergondmicos, posturais e por movimentos repetitivos

*+ Fadiga muscular ou dor nos bragos, ombros, costas ou joelhos devido ao uso repetitivo ou
prolongado.

- Lesdes por posturas forgadas ou desconfortaveis (agachado, de cdcoras, sobrecarga nos
pulsos ou costas).

* Erupcdes, irritacdes ou assaduras causadas por friccao repetida ou uso inadequado de
luvas.

Riscos de quedas, tropegos e perda de controle

*+ Quedas ou tropegos ao trabalhar em superficies irregulares, umidas ou inclinadas.

+ Perda de controle da ferramenta devido a cabos soltos, cabecgas danificadas ou desgaste do
material.

* Escorregdes por falta de aderéncia, uso de luvas molhadas ou inadequadas.

Riscos por mau estado ou uso incorreto

* Ferramentas em mau estado (cabos soltos, cabegas frouxas, laminas tortas, gastas ou mal
afiadas) que aumentam o risco de acidentes.

+ Uso inadequado da ferramenta que pode causar danos tanto ao usudrio quanto ao
equipamento.
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Riscos quimicos e de contato com o ambiente
* Irritagdes ou reagdes cutaneas por contato com plantas, solo umido ou produtos quimicos.

2.2. Avaliacao de Riscos

Perigo Consequéncia Probabilidade | Severidade | Risco
Corte e amputacgao Cortes graves / amputagoes Média Alta Alto
Impacto e projecao Contusoes; lesdes oculares por Média Média Médio
fragmentos
Ergondémicos, posturais | Dor / fadiga nas costas, ombros, Alta Média Alto
e repetitivos bragos
Quedas, tropecos e Quedas / tropecgos; perda de Média Média Médio
perda de controle controle
Mau estado ou uso Acidentes causados por lamina / Média Alta Alto
incorreto cabo / cabeca danificados
Quimicos / ambiente Irritagdes cutaneas; particulas Baixa Baixa— Baixo
durante o afiar Média

2.3. Medidas Preventivas diante dos riscos identificados

1. Riscos de corte e amputagao
+ Usar luvas de protecgao para reduzir o risco de cortes, abrasdes ou perfuragdes nas maos.
« Manter sempre uma postura equilibrada e evitar movimentos bruscos durante o uso.
* Realizar treinamentos sobre técnicas corretas de manuseio de ferramentas.
* Manter as superficies de corte afiadas e em bom estado para garantir um uso seguro.
* Nao utilizar ferramentas com defeitos, rachaduras ou desgaste excessivo.
2. Riscos de impacto e projegao
+ Usar 6culos de segurancga para proteger os olhos contra a proje¢ao de vegetagao, terra ou
outros fragmentos.
+ Manter uma distancia segura de outras pessoas durante a operagao.
3. Riscos ergonomicos, posturais e por movimentos repetitivos
+ Fazer pausas regulares para evitar fadiga muscular.
* Aplicar técnicas ergonémicas para reduzir a tensdao nos ombros, costas e articulagdes.
« Alternar tarefas para evitar movimentos repetitivos prolongados.
« Utilizar ferramentas adaptadas ao tamanho e forga do trabalhador.
4. Riscos de quedas, tropecos e perda de controle
« Manter uma postura estavel, com os pés afastados na largura dos ombros.
* Trabalhar em superficies firmes, limpas e sem obstaculos.
« Evitar o uso da ferramenta em condi¢gdes meteoroldgicas adversas.
* Manter a area de trabalho organizada e limpa para reduzir o risco de tropecos.
5. Riscos por mau estado ou uso incorreto
* Inspecionar a ferramenta antes de cada uso para garantir que esteja em bom estado.
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« Substituir imediatamente pecgas desgastadas ou danificadas.
« Armazenar as ferramentas em locais seguros, secos e organizados.
* Transporta-las com seguranga para evitar danos acidentais.
6. Riscos quimicos e de contato com o ambiente
« Usar luvas adequadas em caso de contato frequente com solo Umido ou plantas que
possam causar irritagoes.
+ Evitar o contato direto prolongado com materiais contaminados ou umidos.

2.4. Medidas Corretivas em Caso de Acidente (base universal; aplicavel)

1. Cortes ou amputagoes
« Aplicar primeiros socorros: fazer pressao direta sobre o ferimento, desinfetar e enfaixar.
« Em caso de ferimentos graves, procurar imediatamente um centro de emergéncia.
« Verificar a ferramenta antes de voltar a utiliza-la para confirmar que esta em bom estado.
2. Impactos ou projegoes
+ Se particulas entrarem nos olhos, lava-los com bastante dgua limpa e nao esfregar.
* Procurar atendimento médico em caso de dor persistente ou perda de visao.
« Verificar a ferramenta e a area de trabalho antes de retomar a atividade.
3. Lesoes ergondmicas, posturais ou por esforgo excessivo
* Interromper a tarefa se houver dor ou dorméncia nos bragos, ombros ou costas.
* Realizar alongamentos suaves e descansar antes de continuar o trabalho.
+ Consultar um médico se a dor persistir ou piorar.
4. Quedas, tropecos ou perda de controle
+ Se ocorrer uma queda, parar a atividade e verificar se ha fraturas.
* Pedir ajuda se nao for possivel mover-se com segurancga.
* Limpar e organizar a area de trabalho antes de retomar a atividade.
5. Acidentes por mau estado ou uso incorreto
« Parar de usar a ferramenta se houver sinais de dano, folga ou desgaste excessivo.
+ Consertar ou substituir imediatamente as pegas defeituosas.
* Guardar a ferramenta em local seguro e seco antes de reutiliza-la.
6. Acidentes por contato com o ambiente
« Em caso de irritagdo cutanea, lavar a area com agua e sabao.
+ Suspender o contato com plantas ou solo umido que causem reagao.
+ Consultar um médico se os sintomas persistirem ou piorarem.

2.5. Avaliacao da Eficacia das Medidas

e  Aceficacia destas medidas serd avaliada verificando se, apds sua aplicagdo, a situagdo foi controlada de forma segura, o usudrio recebeu a
devida assisténcia e a ferramenta foi inspecionada ou reparada antes de retomar o trabalho.

e  Além disso, é recomendavel revisar periodicamente o estado da ferramenta e o cumprimento das normas de seguranca, ajustando as
medidas caso surjam novos riscos no ambiente de trabalho.

3. INSTRUGOES DE USO




Pagina 4

MANUAL DE INSTRUGCOES

A\ BELLOTA FOICES =

Data 22/09/2025

Este manual tem como objetivo orientar o usuario no uso seguro e eficiente deste produto.

3.1. Aspectos para considerar na preparac¢ao para o uso (base universal, completa)

+ Manter a area de trabalho livre de pessoas, animais e obstaculos.

* Verificar se a ferramenta esta em boas condi¢cdes e sem danos visiveis.

+ Manter a lamina em bom estado para garantir um trabalho eficiente e seguro.

« Utilizar os equipamentos de protecao individual adequados.

* Trabalhar em uma area limpa, firme, estavel e bem iluminada.

« Evitar distragdes, cansaco ou uso da ferramenta sob efeito de alcool, drogas ou
medicamentos.

+ Selecionar a ferramenta adequada e conhecer a técnica correta de uso.

« Ter um kit basico de primeiros socorros por perto.

* Manter a ferramenta protegida e segura quando nao estiver em uso.

3.2. Aspectos para considerar durante o uso (base universal, completa)

+ Manter sempre uma postura estavel e segura.

« Segurar a ferramenta com firmeza, utilizando ambas as maos se necessario.

« Evitar o uso da ferramenta com as maos molhadas ou em superficies escorregadias.
- Utilizar a ferramenta apenas para a fungao prevista pelo fabricante.

+ Manter a area de trabalho livre de pessoas e animais.

+ Nao forcar a ferramenta nem aplicar mais forga do que o necessario; deixa-la funcionar
conforme seu design.

« Fazer pausas regulares para evitar fadiga e esforco excessivo.

* Manter a atengao na tarefa, evitando distragoes.

* Realizar cortes, golpes ou movimentos sempre afastados do corpo.

+ Se a ferramenta travar, nunca manipular a lamina ou a area de risco; libera-la com
movimentos suaves ou conforme o procedimento adequado.

3.3. Adverténcias

« A ferramenta é perigosa; o uso inadequado pode causar acidentes e gerar responsabilidades
legais.

* Mantenha fora do alcance de criancas ou pessoas nao capacitadas.

+ Nao utilize a ferramenta sob efeito de alcool, drogas ou medicamentos.

* Nao utilize a ferramenta em condicdes de visibilidade inadequadas.

* Elemento cortante.

« Utilize luvas de seguranca.

* Mantenha outras pessoas fora da area de trabalho.

* Consulte o manual de instrugdes.

* Risco de queda de objetos.
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4. MANUTENGAO E ARMAZENAMENTO

4.1. Limpeza

* Limpar a ferramenta apds cada uso para remover terra, grama ou residuos.

+ Secar bem as partes metalicas para evitar corrosao.

« Aplicar 6leo protetor ou produto anticorrosivo nas laminas, arestas ou cabecotes.

4.2. Verificacao do estado

« Verificar se a lamina/aresta ndo esta lascada, torta ou rachada.

« Certificar-se de que o cabo esta firme, sem farpas, rachaduras ou folgas.

« Verificar as unides.

4.3. Armazenamento

* Guardar em local seco, limpo e protegido da umidade.

+ Manter fora do alcance de criangas e pessoas nao autorizadas.
* Usar capas, estojos ou protetores nas ferramentas de corte.

* Pendurar ou armazenar em suportes adequados para evitar deformagdes e quedas.

« Nao deixar a ferramenta ao ar livre nem em contato direto com o solo iumido.

4.4. Manutencao especifica

« Verificar a lamina antes de cada uso e afia-la se necessario.
* Usar limas, pedras de amolar ou outros métodos adequados.

* Realizar o amolado com luvas de protegao e sobre superficie estavel.
« Evitar o uso de esmeris ou outras maquinas elétricas que possam danificar a lamina.

« Verificar e substituir cabos que apresentem desgaste.

4.5. Reciclagem e meio ambiente

* Quando a ferramenta nao for mais funcional, destina-la conforme a legislagao local de

residuos.
- Separar corretamente os diferentes materiais.

* Levar os componentes metalicos a pontos de reciclagem autorizados.

- Evitar abandonar ferramentas no meio ambiente.
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5. CONTATO E SUPORTE

Se vocé tiver alguma duvida ou precisar de assisténcia adicional, ndo hesite em entrar em contato
com nosso servigo de atendimento ao cliente:

o E-mail: comercial@bellota.com
o Telefone: 0034 943 73 90 00

o Site: www.bellota.com

Agradecemos sua confianga em nossos produtos e estamos comprometidos com sua segurancga e

satisfacao.




