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1. IDENTIFICACIÓN DEL TRABAJO Y TAREAS 
 

Herramienta manual utilizada para extender, nivelar o alisar materiales sueltos como grava, tierra, 

arena o mortero en superficies de obra. 

 

2. EVALUACIÓN DE RIESGOS 

2.1. Identificación de Riesgos 

• Golpes o lesiones por mal manejo del mango. 
• Pinchazos o rasguños por las púas del rastrillo. 
• Lesiones musculares por esfuerzo prolongado. 
• Tropiezos o caídas por herramienta mal colocada. 
• Lesiones en pies por golpes contra objetos arrastrados por el rastrillo o por pequeños 
derrumbes o caídas de material 

• Inhalaciones de material o partículas en función del material a mover. 
 

2.2 Evaluación de Riesgos 
 

Peligro Consecuencia Probabilidad Severidad Riesgo 
Golpes por el mango Contusiones leves Media Media Medio 
Pinchazos por púas Heridas en manos o 

piernas 
Baja Media Alto 

Lesiones musculares Dolor en brazos o 
espalda 

Media Media Medio 

Caídas por mal 
almacenamiento 

Golpes o esguinces Media Media Medio 

Desgaste del mango Rotura súbita, 
pérdida de control 

Baja Alta Alto 

Golpes contra objetos 
movidos, derrumbes o caidas 

de material 

Lesiones en pies Media Media media 

Inhalaciones de particulas Dependiendo del 
material a mover 

Media Media media 

 

2.3. Medidas Preventivas ante riesgos detectados 

• Usar guantes de protección y calzado de seguridad. 
• Mantener el rastrillo con el cabezal hacia abajo cuando no esté en uso. 
• Evitar forzar la herramienta. Utilizar técnicas ergonómicas. 
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• Revisar periódicamente el estado del mango y las púas. 
• Guardar la herramienta en lugar visible y seguro, evitando dejarla en el suelo con púas 
hacia arriba. 
• Asegurarse que el material a mover no presenta riesgos para la salud. Uso de mascarilla o 
Epis acordes al material que se esta trabajando. 
 

 

2.4. Medidas Correctivas en Caso de Accidente 

• Pinchazos o cortes: Lavar, desinfectar y cubrir la herida. Acudir a urgencias si es profundo. 
• Contusiones: Aplicar hielo y descansar la zona afectada. 
• Lesiones musculares: Reposar, aplicar frío/calor y consultar al médico si el dolor persiste. 

 

2.5. Evaluación de la Eficacia de las Medidas 

Revisar regularmente la herramienta y el cumplimiento de las medidas de seguridad. Capacitar 

al personal y renovar el equipo cuando muestre señales de deterioro. 

Garantizar que el material que se esta trabajando no presenta riesgos para la salud 

 

 

3. INSTRUCCIONES DE USO 
 

3.1. Aspectos para tener en cuenta en la preparación del uso 

• Verifique que el rastrillo esté limpio, con el mango firme y sin astillas. 
• Use EPIS (guantes de protección, mascarilla, gafas…) si trabaja cerca de polvo o materiales 
sueltos. 
• Asegúrese de que el entorno esté despejado de obstáculos. 
 

3.2. Aspectos para tener en cuenta durante el uso 

• Sostenga el mango con ambas manos, manteniendo una postura erguida y estable. 
• Evite movimientos bruscos o levantar cargas pesadas con el rastrillo. 
• No utilice el rastrillo como palanca o para otras funciones distintas a las previstas. 

3.3. Advertencias 

• No lo utilice si está dañado o con partes flojas. 
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• No lo deje en el suelo con las púas hacia arriba. 
• No permitir su uso a menores o personas no capacitadas. 
• Utilizar solo con condiciones de iluminación adecuadas 
• No utilizar si presenta síntomas de cansancio, embriaguez o ha tomado medicación o 
sustancias no compatibles con el trabajo a realizar. 
 

     

4. MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO 
 

4.1. Limpieza 
Limpie el rastrillo después de cada uso. Elimine residuos de cemento o tierra. Seque bien 
antes de guardarlo. 
4.2. Inspección 
Verifique el estado de las púas y del mango. Si detecta grietas, astillas o deformaciones, 
repárelo o sustitúyalo. 
4.3. Almacenamiento 
Guarde el rastrillo colgado o en posición segura, alejado de la humedad y fuera del alcance de 
niños. 
4.4. Reciclaje y medioambiente 
Si necesita reemplazar la herramienta, no la deseche con residuos comunes. Llévela a un 
punto limpio o centro autorizado. 

5. CONTACTO Y SOPORTE 

Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia adicional, no dude en ponerse en contacto con 
nuestro servicio de atención al cliente: 
 

• Correo Electrónico: comercial@bellota.com 

• Teléfono: 0034 943 73 90 00 

• Sitio Web: www.bellota.com 

 
Agradecemos su confianza en nuestros productos y estamos comprometidos a garantizar su 
seguridad y satisfacción. 

 

http://www.bellota.com/

