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1. IDENTIFICACIÓN DEL TRABAJO Y TAREAS 
 

Herramienta manual utilizada para sujetar, doblar, cortar alambres, clavos o realizar extracciones 

de elementos en trabajos de construcción, albañilería, carpintería o montaje. 

 

2. EVALUACIÓN DE RIESGOS 

2.1. Identificación de Riesgos 

• Corte o aplastamiento de dedos al cerrar la herramienta accidentalmente. 
• Proyección de fragmentos metálicos al cortar alambres o clavos. 
• Fatiga muscular por uso prolongado o postura incorrecta. 
• Lesiones por mango dañado o mal agarre. 
• Riesgo eléctrico si se usa sobre cables con corriente sin aislamiento adecuado 
 

2.2 Evaluación de Riesgos 
 

Peligro Consecuencia Probabilidad Severidad Riesgo 
Corte de dedos Heridas o 

amputación 
Media Alta Alto 

Proyección de fragmentos Lesiones oculares Media Media Alto 
Fatiga muscular Dolor o lesión Media Media Medio 

Mango defectuoso Pérdida de control Media Alta Alto 
Uso sobre cables 

eléctricos 
Electrocución Baja Alta Alto 

2.3. Medidas Preventivas 

• Usar guantes de protección con buen agarre. 
• Utilizar gafas de seguridad al cortar materiales duros o metálicos. 
• Verificar el estado del filo, mango y articulaciones antes de usar. 
• Evitar el uso prolongado sin pausas. Alternar manos si es posible. 
• No utilizar la herramienta sobre elementos eléctricos activos. 

2.4. Medidas Correctivas en Caso de Accidente 

• Cortes: Lavar, desinfectar y cubrir la herida. Acudir a emergencias si es grave. 
• Lesiones oculares: Lavar el ojo con agua limpia y acudir al médico. 
• Fatiga muscular: Descansar, aplicar frío/calor y consultar si hay dolor persistente. 
 

2.5. Evaluación de la Eficacia de las Medidas 
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• Evaluar periódicamente el estado de las herramientas y la aplicación de medidas de 

seguridad. Realizar formación sobre el uso correcto de tenazas. 

 

3. INSTRUCCIONES DE USO 
 

3.1. Aspectos para tener en cuenta en la preparación del uso 

• Verifique que la herramienta esté limpia y en buen estado (filo, mango, remache,..). 
• Use guantes y gafas de protección. 
• Asegúrese de trabajar en una superficie estable y con buena iluminación. 
 

3.2. Aspectos para tener en cuenta durante el uso 

• Sujete firmemente las empuñaduras con ambas manos. 
• Coloque correctamente el objeto a cortar o sujetar entre las mordazas. 
• Ejecute la acción con presión progresiva y controlada. 
• No fuerce la herramienta más allá de su capacidad. 
 

3.3. Advertencias 

• No utilice la herramienta si está dañada. 
• No permita que niños o personas no capacitadas la usen. 
• No corte alambres de alta resistencia o templados si la herramienta no está diseñada para 
ello. 
• No use la herramienta como palanca. 
• Utilizar solo con condiciones de iluminación adecuadas  
• No utilizar si presenta síntomas de cansancio, embriaguez o ha tomado medicación o 
sustancias no compatibles con el trabajo a realizar. 
 

    

4. MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO 
 

4.1. Limpieza 

Limpie la herramienta después de cada uso con un trapo seco o ligeramente humedecido. 

Elimine restos metálicos o de materiales adheridos. 

4.2. Inspección 
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Revisar el estado de las mordazas-filos y las articulaciones. Aplicar lubricante en el eje si es 

necesario. Sustituir si hay grietas, holguras o desgaste excesivo. 

4.3. Almacenamiento 

Guardar en lugar seco y seguro, lejos de la humedad. Mantener fuera del alcance de niños. 

4.4. Reciclaje y medioambiente 

Cuando sea necesario desechar la herramienta, llévela a un punto limpio para su reciclaje, 

según normativa local. 

 
 

5. CONTACTO Y SOPORTE 

Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia adicional, no dude en ponerse en contacto con 
nuestro servicio de atención al cliente: 
 

• Correo Electrónico: comercial@bellota.com 

• Teléfono: 0034 943 73 90 00 

• Sitio Web: www.bellota.com 

 
Agradecemos su confianza en nuestros productos y estamos comprometidos a garantizar su 
seguridad y satisfacción. 

 

http://www.bellota.com/

