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1. IDENTIFICATION DU TRAVAIL ET DES TÂCHES 
 

Outil manuel utilisé pour saisir, plier et couper des fils métalliques, des clous ou pour effectuer 

des opérations d’extraction d’éléments dans les travaux de construction, de maçonnerie, de 

menuiserie ou de montage. 

 

2. ÉVALUATION DES RISQUES 

2.1. Identification des risques 

• Coupure ou écrasement des doigts lors de la fermeture accidentelle de l’outil. 
• Projection de fragments métalliques lors de la coupe de fils ou de clous. 
• Fatigue musculaire due à une utilisation prolongée ou à une mauvaise posture. 
• Blessures causées par une poignée endommagée ou une mauvaise prise en main. 
• Risque électrique en cas d’utilisation sur des câbles sous tension sans isolation adéquate. 
 

2.2 Évaluation des risques 
 

Danger Conséquence Probabilité Gravité Risque 
Coupure des doigts Blessures ou 

amputation 
Moyenne Élevée Élevé 

Projection de fragments Lésions oculaires Moyenne Moyenne Alto 
Fatigue musculaire Douleur ou blessure Moyenne Moyenne Moyen 

Poignée défectueuse Perte de contrôle Moyenne Élevée Élevé 
Utilisation sur des câbles 

électriques 
Électrocution Faible Élevée Élevé 

2.3. Mesures préventives 

• Utiliser des gants de protection avec une bonne prise en main. 
• Utiliser des lunettes de sécurité lors de la coupe de matériaux durs ou métalliques. 
• Vérifier l’état des tranchants, de la poignée et des articulations avant utilisation. 
• Éviter une utilisation prolongée sans pauses. Alterner les mains si possible. 
• Ne pas utiliser l’outil sur des éléments électriques sous tension. 

2.4. Mesures correctives en cas d’accident 

• Coupures: Laver, désinfecter et couvrir la plaie. Se rendre aux urgences si elle est grave. 
• Lésions oculaires: Rincer l’œil avec de l’eau propre et consulter un médecin. 
• Fatigue musculaire: Se reposer, appliquer du froid/de la chaleur et consulter en cas de 
douleur persistante. 
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2.5. Évaluation de l’efficacité des mesures 

• Évaluer périodiquement l’état des outils et l’application des mesures de sécurité. Assurer une 

formation à l’utilisation correcte des tenailles. 

 

 

3. INSTRUCTIONS D’UTILISATION 

3.1. Points à considérer avant utilisation 

• Vérifier que l’outil est propre et en bon état (tranchant, poignée, rivet, etc.). 
• Utiliser des gants et des lunettes de protection. 
• S’assurer de travailler sur une surface stable et avec un éclairage adéquat. 
 

3.2. Points à considérer pendant l’utilisation 

• Tenir fermement les poignées avec les deux mains. 
• Positionner correctement l’objet à couper ou à saisir entre les mâchoires. 
• Effectuer l’action avec une pression progressive et contrôlée. 
• Ne pas forcer l’outil au-delà de sa capacité. 
 

3.3. Avertissements 

• Ne pas utiliser l’outil s’il est endommagé. 
• Ne pas permettre son utilisation par des enfants ou des personnes non qualifiées. 
• Ne pas couper des fils à haute résistance ou trempés si l’outil n’est pas conçu à cet effet. 
• Ne pas utiliser l’outil comme levier. 
• Utiliser uniquement dans des conditions d’éclairage adéquates. 
• Ne pas utiliser en cas de fatigue, sous l’effet de l’alcool ou après avoir pris des médicaments 
ou des substances incompatibles avec le travail à effectuer. 
 

    
 

4. MAINTENANCE ET STOCKAGE 
 

4.1. Nettoyage 

Nettoyer l’outil après chaque utilisation avec un chiffon sec ou légèrement humide. Éliminer 

les résidus métalliques ou les matériaux adhérents. 



 

MANUEL D’INSTRUCTIONS 

TENAILLES 

Page 6 

Révision  00 

Date 15/05/2025 

Ce manuel a pour objectif de guider l’utilisateur dans l’utilisation sûre et efficace de ce produit. 

 

 

4.2. Inspection 

Vérifier l’état des mâchoires/tranchants et des articulations. Appliquer un lubrifiant sur l’axe si 

nécessaire. Remplacer en cas de fissures, de jeu ou d’usure excessive. 

4.3. Stockage 

Conserver dans un endroit sec et sûr, à l’abri de l’humidité. Tenir hors de portée des enfants. 

4.4. Recyclage et environnement 

Lorsque l’outil doit être éliminé, le déposer dans un point de collecte pour recyclage 

conformément à la réglementation locale. 

 

5. CONTACT ET SUPPORT 

Si vous avez des questions ou avez besoin d’une assistance supplémentaire, n’hésitez pas à 
contacter notre service client: 
 

• E-mail: comercial@bellota.com 

• Téléphone: 0034 943 73 90 00 

• Site web: www.bellota.com 

 
Nous vous remercions de votre confiance dans nos produits et nous nous engageons à garantir 
votre sécurité et votre satisfaction. 

 

http://www.bellota.com/

